[bookmark: _GoBack]Hoạt động trải nghiệm “ Gieo hạt đỗ”  của các bé lớp mẫu giáo nhỡ B3
Hoạt động trải nghiệm là một cách học thông qua thực hành,như vậy, thông qua các hoạt động trải nghiệm trẻ được hòa mình vào thiên nhiên, trẻ được cung cấp kiến thức, kỹ năng cho trẻ.
Các bé được tự tay gieo hạt, chăm sóc tưới nước, hạt nảy mầm,trẻ rất thích thú khi tự tay trẻ làm những điều đó và trẻ sẽ học được rất nhiều kiến thức về sự phát triển của cây, cây cần gì để lớn lên và xanh tốt.Đồng thời trẻ biết tác dụng của cây xanh đối với đời sống con người, qua quá trình chăm sóc cây xanh trẻ sẽ cảm nhận được giá trị sức lao động của con người, quý trọng sức lao động và biết yêu lao động.Việc trồng và chăm sóc cây giúp trẻ được vận động, hoạt động  giúp các bé mở rộng sự hiểu biết về thế giới xung quanh, Lớp mẫu giáo nhỡ B3 đã tổ chức buổi trải nghiệm học mà chơi, chơi mà học vô cùng lí thú qua hoạt động trải nghiệm gieo hạt đậu. Trước khi bước vào hoạt động trải nghiệm lý thú này, cô giáo và các bé đã cùng nhau chuẩn bị những đồ dùng vô cùng đơn giản như: cốc nhựa, đất, đỗ tương, nước. Sau khi đã chuẩn bị đầy đủ các đồ dùng, các bé đã rất hào hứng gọi tên các loại hạt và chăm chú theo dõi cô hướng dẫn cách làm đất tơi xốp, gieo hạt đậu đều lên trên đất và tưới nước. Trong buổi trải nghiệm cô giáo giúp trẻ hiểu được: cây phát triển tốt cần có đất, nước, ánh sáng và sự chăm sóc của các bé trồng và chăm sóc cây đậu. Các bé không những được học cách gieo hạt, tưới nước và chăm sóc cho cây đỗ tương, mà còn được theo dõi sự nảy mầm, sinh trưởng và phát triển của cây. Qua trải nghiệm này, các bạn nhỏ đã biết tên gọi và đặc điểm của một số loại cây và rau, biết công dụng của cây, rau đối với cơ thể con người và các món ăn được chế biến từ rau, từ đó hình thành cho trẻ có ý thức bảo vệ cây xanh, bảo vệ môi trường, biết hành vi xấu như vứt rác bừa bãi, hái hoa bẻ cành... là những việc không nên làm. Hơn thế nữa, việc dạy trẻ trồng và chăm sóc cây xanh, rau xanh sẽ giúp cho trẻ sống tình cảm hơn, kiên nhẫn hơn, học cách có trách nhiệm với những gì mình làm ra từ việc chăm bón cây sau khi trồng, theo dõi cây lớn lên, giúp trẻ cảm nhận được giá trị và ý nghĩa mỗi việc làm của mình, thấy bản thân có ích trong việc bảo vệ môi trường.
 Trên đây là một số hình ảnh trải nghiệm gieo hạt đỗ của các bé lớp mẫu giáo nhỡ B3- Trường mầm non Tuổi Hoa
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