SỨC KHỎE LÀ VỐN QUÝ!
   “Vẻ đẹp bên ngoài bắt nguồn từ sức khỏe bên trong” (Robert Uric). 
     Trẻ em không chỉ là niềm vui, niềm hạnh phúc của mỗi gia đình mà còn là tương lai của đất nước , của xã hội. Chủ tịch Hồ Chí Minh đã từng nói: “Non sông Việt Nam có trở nên tươi đẹp hay không, dân tộc việt Nam có trở nên sánh vai với các cường quốc năm châu được hay không, đó chính là nhờ ở phần lớn công học tập của các em…”. 
     Giáo dục thể chất trong trường mầm non là bảo vệ và tăng cường sức khỏe,  đồng thời cung cấp những kiến thức phát triển một cơ thể cân đối hài hòa và phát triển nhân cách ở trẻ. Việc tạo cơ hội cho trẻ tham gia vào các hoạt động giáo dục phát triển thể chất là rất quan trọng giúp cho hệ thần kinh và các giác quan của trẻ nhanh nhạy hơn và có tác dụng nâng cao năng lực nhận thức của trẻ. Bởi vậy, các bạn nhỏ lớp mẫu giáo bé C2 đã có một giờ vận động “Bò trong đường hẹp” tại lớp học thật là vui.


Một số hình ảnh cô và trò lớp mẫu giáo bé C2 trong giờ vận động “Bò trong đường hẹp”:
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