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Trong Lễ Tuyên Dương Cán Bộ Đoàn, Đoàn Viên tiêu biểu giai đoạn 

2016 - 2021 do UBND quận Long Biên tổ chức năm 2022, người thầy giáo 

mang trên mình chiếc áo thanh niên đã vinh dự nhận được giấy khen gương mặt 

cán bộ Đoàn tiêu biểu của quận Long Biên chính là thầy giáo Trần Viết Hải – 

Giáo viên trường Tiểu học Long Biên. 

Thầy: Trần Viết Hải 

Bí thư Chi đoàn, GV giáo dục thể chất trường Tiểu học Long Biên 

 



 

   

 

Thầy Trần Viết Hải nhận giấy khen 

“Cán bộ Đoàn tiêu biểu” của quận Long Biên giai đoạn 2016 – 2021 

     Đến với ngôi trường Tiểu học Long Biên quận Long Biên - Hà Nội, 

chúng ta sẽ gặp người thầy giáo khá điển trai, khỏe mạnh, tác phong nhanh nhẹn 

– đó chính là thầy giáo dạy môn Giáo dục thể chất của nhà trường - thầy Trần 

Viết Hải. Với các em học sinh, thầy là người rất gần gũi, gương mặt luôn ánh lên 

nụ cười thân thiện bởi thầy luôn nghĩ “Khi người thầy trao đi một nụ cười thì sẽ 

nhận được rất nhiều nụ cười từ học trò của mình - đó là hạnh phúc”. Đặc biệt, với 

các em học sinh yêu thích thể dục thể thao, thì thầy Hải lại càng được các em 

ngưỡng mộ bởi khả năng chơi cầu lông xuất sắc. 

Là giáo viên Thể dục, Bí thư chi Đoàn, thầy cùng tổ chuyên môn luôn có 

nhiều đóng góp để xây dựng và phát triển phong trào TDTT trong nhà trường. 

Thông qua các câu lạc bộ năng khiếu, các buổi giao lưu và các giải câu lạc bộ, 

thầy luôn động viên và khuyến khích các em học sinh tham gia. Thầy nhắn gửi 

đến các em học sinh rằng không chỉ nâng cao sức khỏe tầm vóc, mà thể thao còn 



là một môn học góp phần hình thành các yếu tố phát triển sức Nhanh - mạnh - 

bền - khéo léo - mềm dẻo rất cần cho sự phát triển của con người trong thời đại 

mới. Trong nhiều năm thầy đã giảng dạy và huấn luyện thành công cho rất nhiều 

các em học sinh đam mê thể thao. 

Không chỉ rất tâm huyết với học sinh, thầy còn là một giáo viên giỏi đạt 

giải Nhì Hội thi giáo viên giỏi cấp quận năm học 2016 - 2017 và nhiều năm liền 

đạt chiến sĩ thi đua cấp cơ sở, có nhiều sáng kiến kinh nghiệm chuyên môn. 

    Trong thể thao, thầy cũng đạt rất nhiều thành tích tiêu biểu nhiều năm 

liền. Có thể kể đến giải Cầu lông gia đình đôi bố con trai cấp Thành Phố và đặc 

biệt năm học năm học 2022-2023 thầy đã đạt giải ba đôi bố con trai toàn quốc, 

giải nhất đôi nam tại Hội khỏe Công nhân viên chức lao động Thủ đô cụm thi 

đua số 1. 

 

 

Thầy Trần Viết Hải đạt giải nhất đôi nam  

Hội khỏe CNVC lao động Thủ đô năm 2022 



 

Thầy Hải cùng bố đạt Giải nhất đôi bố con gia đình Hà Nội năm 2022 

 

Thầy Hải đạt giải ba môn Cầu lông gia đình toàn quốc  

năm 2022 tại Thanh Hóa 



Là Bí thư chi Đoàn trường tiểu học Long Biên, thầy luôn là người đi đầu 

trong mọi hoạt động của nhà trường và công tác Đoàn của Phường Long Biên. 

Thầy tích cực vận động Đoàn viên thanh niên trong nhà trường tham gia tổng vệ 

sinh môi trường mỗi chủ nhật hàng tuần, hiến máu nhân đạo. Đặc biệt, năm học 

2021-2022 thầy cùng Ban Giám Hiệu tổ chức cho Đoàn Thanh niên trường Tiểu 

học Long Biên chuyến đi tình nguyện tại trường Tiểu học và Trung học cơ sở 

Quang Thuận, Xã Quang Thuận, huyện Bạch Thông, tỉnh Bắc Kạn. Trong 

chuyến đi này, riêng thầy đã ủng hộ 5 triệu đồng tiền mặt, 20 bộ quần áo bóng 

đá, 10 quả bóng cho các em trường tiểu học và trung học cơ sở Quang Thuận 

tỉnh Bắc Kạn. 

 

Thầy Trần Viết Hải tham gia Hiến máu nhân đạo mỗi khi nhà trường tổ chức. 

 



 

Thầy Trần Viết Hải – nhận giấy khen của UBND phường Long Biên 

 

 

Chi đoàn trường Tiểu học Long Biên dưới sự chỉ đạo của thầy Trần Viết Hải – Bí 

thư chi đoàn được nhận giấy khen của Quận trong nhiều năm liên tiếp. 

 



 

 

 

Thầy Hải cùng Đoàn thanh niên trường Tiểu học Long Biên hỗ trợ những gia 

đình khó khăn trong dịp Covid 

 

 

 

 



 

Thầy Hải cùng Đoàn Thanh niên phường Long Biên  

tham gia tổng vệ sinh môi trường. 



 

Thầy Hải cùng Ban giám hiệu  trường Tiểu học Long Biên trao quà từ thiện tới  

trường Tiểu học –  THCS Quang Thuận  xã Quang Thuận, Huyện Bạch Thông 

 

Thầy Hải trao 20 bộ quần áo bóng đá và 10 quả bóng đá cho các em HS THCS 

Quang Thuận 



   

Thầy Hải trong lễ gắn biển công trình bếp ăn cho em tại trường tiểu  học 

Quang Thuận, Xã Quang Thuận, Huyện Bạch Thông Tỉnh  Bắc Kạn 

Thầy là một tấm gương người tốt việc tốt, luôn tích cực tham gia các hoạt 

động giúp đỡ các em nhỏ khó khăn nơi thầy công tác. Đồng thời, thầy cũng đang 

đỡ đầu cho 5 em học sinh có hoàn cảnh khó khăn.  

Bên cạnh những thành công trong công việc, được đồng nghiệp và các em 

học sinh yêu mến, thầy Hải còn là tấm gương sáng đối với các ông chồng khi 

chăm lo chu đáo cho vợ và 2 con nhỏ. Ngoài giờ làm việc ở trường, mỗi khi về 

nhà, thầy lại vào bếp, tự tay chuẩn bị những món ăn ngon, đầy đủ dinh dưỡng 

cho vợ và 2 con. Thầy không ngần ngại từ những việc nhà nhỏ nhất như: lau 

nhà, rửa bát, nấu cơm, …Trái lại, được chăm sóc cho tổ ấm nhỏ, gương mặt thầy 

lại tràn đầy niềm hạnh phúc. Hiếm có người chồng nào bày tỏ tình cảm của 

mình dành cho vợ ngay trên mạng xã hội một cách tự nhiên như thầy Hải. 

Những dịp lễ tết, vào những ngày quan trọng như kỉ niệm ngày cưới, sinh nhật 

của vợ con, ngày Phụ nữ Việt Nam, mùng 8/3, … thầy Hải không quên tặng quà 

cho người bạn đời cũng như gửi những lời yêu thương tới nửa kia của mình. 

Nhìn nụ cười rạng ngời của cô Nga, vợ thầy Hải, ai cũng dễ dàng cảm nhận 

được điều đó. Đặc biệt 2 bé Tôm và Milo (tên ở nhà của 2 con thầy Hải) rất 

nhanh nhẹn, đáng  yêu. Bé Tôm từng nhiều lần dành giải thưởng trong các kì thi 

Toán Quốc tế như: Huy chương Vàng ASMO năm 2022, Huy chương Bạc 

SASMO năm 2021. Bé Milo tuy mới 4 tuổi nhưng rất đáng yêu và thông minh. 



 

Mọi công việc đều được thầy sắp xếp sao cho hợp lý, cân bằng giữa việc 

ở trường, ở nhà và ở xã hội. Những món quà giản dị trong những ngày kỉ niệm 

của từng thành viên, những món ăn ngon từ chính đôi bàn tay thầy đã làm cho 



ngôi nhà hạnh phúc của mình thêm ấm áp, nụ cười của người vợ hiền và 2 trẻ 

nhỏ thêm rạng rỡ. 

 

 

 



 

Thầy Hải chính là tấm gương sáng, truyền cảm hứng cho nhiều bạn trẻ và 

các em học sinh noi theo, học tập và sống ý nghĩa hơn mỗi ngày. Cuộc sống của 

chúng ta sẽ luôn đẹp, sẽ luôn ý nghĩa khi có những trái tim nhân hậu, những tấm 

gương người tốt việc tốt như thế, đặc biệt hơn khi họ chính  là những “người 

thầy”. Họ đã góp phần tạo nên những gia đình hạnh phúc – một ngôi trường 

hạnh phúc - một xã hội hạnh phúc. 


