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Dau can thanh nién co, dau kho co thanh nién
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Luc sinh thoi Bac Ho da timg noi: “Mdi nguoi tot, mdi viée tot 1a mot bong
hoa dep. Ca dan toc ta 1a mdt rung hoa dep”. Bung vay, dé thuc hién 161 Bac, moi
ngudi dan trén dat nude Viét Nam ta déu phai cd ging phan du, tu dudng va rén
luyén that tot dé tré thanh mot bong hoa ngat huong trong khu rimg hoa ruc 1& ca
nuée nha. Khong nam ngoai 18 d6 cac dong chi Poan vién Chi doan Tiéu hoc Long
Bién ludn cb ging 1a lyc luong xung kich di du trong moi phong trao cua nha
truong cling nhu clia cac ban nganh. Ciing tir dy, rat nhiéu nhitng tim guong nguoi
t6t viec tét dugc phat huy va lan téa nhitng viéc lam y nghia tdi moi ngudi. Trong
d6 diac biét phai nhic téi tim guong ciia dong chi Poan vién Nguyén Thi Hop - Uy
vién Ban chip hanh Chi doan Tiéu hoc Long Bién.
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Pong chi Nguyén Thi Hop_ Poan vién Chi doan Trwong Tidu hoc Long Bién

Sinh ra va lon 18n trong manh dat Nam Dinh day hiéu hoc, dugc nudi dudng
va rén luyén trong nhitng ngdi truong c6 chat luong hang dau nén cd da dd vao
truong Pai hoc Su Pham Ha Noi 2 véi s6 diém cao. “Uéng nudc nho nguén” nén
khi ra trudong di ¢ co hdi dugc giang day ¢ Ha Noi nhung c6 da dem nhimng diéu
minh dugc hoc quay trd vé qué huong dé wom nhitng mam non méi tai qué nha.

Sau 7 nam c6ng tac ¢ qué huong, do diéu kién gia dinh, chong cong tac trén
Ha Noi nén cd da chuyén truong dé té6 4m nho dugc doan vién. Bau nam hoc 2020-
2021; c0 Hop vé nhan cong tac tai truong Tiéu hoc Long Bién. Thoi gian dau lam
quen vé&i méi trudng 1am viéc moi, 6 thuc su d4 gip rat nhiéu kho khan va thach
thire. Cac phuong phép day hoc khéac nhiéu so véi truong cii; mot s Phu huynh ¢
tu tudng “CO tir qué 1&n 4y ma!” khién cho c¢d c6 nhiéu 1an bat khoc. Nhung khong
vi thé ma ¢6 thu minh lai. C6 d4 dung tinh yéu tré va dic biét 1a ludn tich cuc trau
doi céc phuong phap day hoc sdng tao, phat trién tu duy cho hoc sinh khién hoc sinh
yéu thich céch truyén tai kién thirc cua cd, rdi dan dan ching yéu chinh con ngudi
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6. Dan dan, chinh nhitng Phy huynh d4 timg “danh gia” cd d4 dan thién cam hon,
lau dan ho lai quy mén “co gido qué nhiét tinh chat phac hét 1ong vi dan em tho
nay”. Tham chi cudi nam hoc, 100% Phy huynh trong 16p 1am don xin c6 Ién theo
|6p. Mot 1an nira, c¢6 gi4o tré d6 lai khoc. Nhung nhitng giot nude mit caa ldc nay 1a
hanh phc, 1 niém tin duoc 1y lai trong 10ng; 1a thanh quéa c6 xung dang nhan duoc
bang su cd gang khdng nging nghi cua minh. CO nhanh chéng tao dugc uy tin va su
tin cay ddi voi Ban giam hi€u va dac biét 1a ddi vai phu huynh hoc sinh.

Ham hoc hoi va tich cuc trau doi kién thirc, cap nhat céng nghé thdng tin dé
van dung nhimg phuong phdp méi vao trong day hoc. Chang may thoi gian cd da
bit duoc nhip day trong ngdi trudng mai. Phai néi that ring, t6i ciing van chi danh
gia cd Hop giéng nhu t6i, cO thoi gian trai nghiém ¢ truong thi s& quen thoi chua cO
gi Xuit sac ca. Nhung t0i d4 sai — Sai hoan toan. Cho t4i khi, cau con trai cua ti 1én
I6p 3A2 dugce ¢ Hop chi nhiém. Vi vai tro la mot Phu huynh trong 16p, t6i da di
hét tir bat ngd ndy dén bat ngd khéc. T6i ¢d co hoi nam bat duge cac hoat dong, cac
phuong phap ma ¢ giang day cho hoc sinh ciing nhu cach ma cd trao dbi véi Phu
huynh. Cang ngay toi cang cam phuc cd giéo tré day sang tao nay. Céach co truyén
tai kién thire cho hoc sinh that dic biét, cd vira giang vira pha 1an mot chit hém hinh
vao bai gianh khién hoc sinh khdng c6 cam giac ap luc vé kién thirc, qua cau chuyén
cudi d6, cac em lai nim duoc kién thire sdu sac hon. Khi trao d6i voi Phu huynh, ¢
khong chi trao ddi vé tinh hinh hoc tap ctia cdc em nhu bao Giéo vién khac. Co con
gui cho Phu huynh ndi dung bai hoc hdm nay trén l6p, tham chi con giang ludn cho
Phu huynh dé b me c6 thé hiéu va dong hanh ciing con em khi 6n tap tai nha. Cach
co trao d6i rat chan thanh, nhe nhang nhung mach lac dau ra ¢6. Ngoai kién thirc, co
con luén trau doi cho cac em vén hiéu biét bén ngoai xa hoi, nhimng ki ning mém ma
cac em can phai c6. Hay c6 da gilp cho cac em c6 thé tu 1ap dan dan théng qua cac
biéu chia sé cong viéc hang ngay: Viéc nao bé me 1am gilp con- viéc nao cac con
c6 thé tu 1am. Tdi tin chic rang su ti mi, 4n can cua cO s& gilp cac em hoc sinh
khong chi hoc tét kién thirc ma cac em s& ngay mot truong thanh hon, trd thanh
nhitng con nguoi ¢ dao duec, va tu 14p khdng dua dim vao nguoi 16n rat nhiéu. D6
cling chinh 1a thanh cong cia ¢d Hop trong viéc trong ngudi. Tré con rat that va
chling cam nhén rat chinh x4c tinh yéu nao 1a chan thanh danh cho cac em. Chinh vi
I& d6 ma cac em hoc sinh I(c ndo ciing quin quyt, quiy quan bén cd nhu ngudi me
thr hai cia minh. Véi su nd luc khdng ngimg nghi d6, nhiéu nim hoc, ¢6 Hop duogc
Ban giam hiéu Truong tiéu hoc Long Bién tin tuong cir tham dy cac ky thi do Quan,
ban nganh t6 chtrc. Khong phu long tin cia Ban giam hiéu nha truong, dong nghiép
va hoc sinh, trong céc 1an tham du dy c6 déu dat thanh tich rat xuat sic. Tiéu biéu
phai ké dén nhing thanh tich noi bat nhu:



+ Nam hoc 2020-2021, ¢6 dat giai Ba Hoi thi Giao vién gioi cép Quan.

+ Nam hoc 2020-2021, c6 dat giai Ba Cudc thi Thiét ké Bai giang E-learning
cap Thanh phd.

+ Nhiéu nam lién, c6 dat danh hiéu:
e Chién si thi dua
e Gido vién day gioi
e Giao vién chu nhiém gioi.
e Gi4o vién hoan thanh xuét sic nhiém vu nam hoc.
Véi sy nd luc, ludn hoc hoi va trau doi kién thire moi 1lc moi noi, khong ngai
kho, khdng so mét, cd Hop ludn xtmg dang vaéi nhiing thanh tich da dat duoc. Va hy
vong rang cb s& cOn tiép tuc tién xa hon nita trong Sy nghiép trong nguoi caa minh.
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Mt tiét hoc 1i thi ciia ¢6 Nguyén Thi Hop va céc con hoc sinh



UBND QUAN LONG BIEN
Tnufms 1IEU HOC LUNG BIEN

Tinh cam gan b6 ¢6 — trd dwéi mai treong Tiéu hoc Long Bién
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Khong chi gioi viéc truong viée 16p, c6 Hop con dam viéc nha. Co 1a mot
nguoi con dau thao, mot ngudi vo hién, mot nguoi me mau muc cho cic con noi
theo. Tuy tré tudi, nhung cd lai 1a nang dau trudng trong mot gia dinh c6 ddng anh
chi em. Ludn kinh trén nhuong dudi, khéo 1éo va chu toan moi cong viéc trong gia
dinh, ¢6 da danh dugc tinh cam quy mén caia ho hang hai bén. Ngay trong gia dinh
nhé ciia minh, ¢o ludn 14 ngudi gitr Itra cho t6 4m ludn 4m &p va tran day hanh phuc.
Véi tinh cach 6n nhu va chiu thuong chiu kho, cudc séng trong gia dinh ¢ ludn hoa
thuan, cac con luén ngoan ngodn, chiu kho hoc tap. Trong mét lan chia sé, c6 Hop
da tam su: “Poi voi nguoi phu nir, dé c6 dugc thanh cong trong cong viéc, ngoai su
say mé, nhiét huyét con can c6 sy thong cam va chia sé tir ngudi than, gia dinh. D6

chinh la dong luc dé gitp c6 luén hoan thanh tdt nhiém vu day hoc, déng thoi van
toan ven cong viéc gia dinh.”

Gia dinh hanh phic ctiia ¢6 Nguyén Thi Hop

DU ban ron véi cbng viéc nhung ¢6 van ludn danh thoi gian cho gia dinh, dic
biét 1a viéc cham soc cho 2 cau con trai nhé ctia minh. Ciing giéng nhu bao ngudi
me khac, con céi ludn 14 tit ca ddi véi ngudi me. Nén khi tré vé nha sau nhitng mét
nhoc & trudng, ¢O van nd nu cudi tuoi bén trong t6 4m ctia minh. Cach ¢d cham s6c
va day db cac con du dé biét cd 12 mot ngudi me tuyét voi nhu thé ndo. Co day con
doc, day con viét chit, day con cach ty 1am viéc nha véi phuong chdm “tudi nho 1am
viéc nho; tly theo strc ctia minh” “mém nan, ran budng” nén hai cau nhéc rit ngoan
ngoan va da rén dugc tinh tu 1ap cho ban than rat tot.
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Ng6i nha binh yén va hanh phac — nei béo gidng dirng sau canh cira

Bén canh cong tac giang day, c6 Hop con 1a mdt Poan vién wu ti cia Chi
doan truong Tiéu hoc Long Bién. Pong chi d3 dugc cac doan vién tin nhiém va bau
vao Ban chap hanh Chi doan Tiéu hoc Long Bién. Trong vai trd 1a Uy vién BCH
Chi doan, dong chi da c6 rat nhiéu nhimg Yy tuéng sang tao, doi méi dé phong trao
Poan truong ngdy mot di 18n va ¢ nhiéu thanh tich ndi bat. Cac phong trao cua
doan vién thanh nién, ddng chi ludn 1a nguoi tién phong, tich cuc trong cic hoat
dong. Cudc thi chay Giai B4o Ha Noi méi, dong chi 1a 1 trong 3 VDV nir dai dién
truong Tiéu hoc Long Bién tham gia chay cu ly 2500m.




Nam 2021, ¢d nhan giai Khuyén khich trong cudc thi “Nét dep doan vién” do
Doan Phuong Long Bién to chuc.
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Véi mot nang luc ludn tran day trong trdi tim ctia nguoi Poan vién tré, khong
gi 12 khd, khdng gi 12 khdng thé. Ddng chi hoat dong tich cuc trong tat ca cac phong
trao cua truong, ca nganh. Tiéu biéu nhu cudc thi “Bai thé duc gitra gio” danh cho
CBGVNYV céc nha trudng, dong chi ciing da xuat sic thé hién stc tré ctia minh, gop
phan tao nén mot bai thi chat luong, sang tao hua hen sé& gat hai két qua cao.
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P/c Nguyén Hop ludn tich cwe trong cac hoat dong
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Khoéc trén minh mau 4o xanh hy vong — mau cua khat vong tudi tré; hon ai
hét ddng chi hiéu rang Poan vién khong chi Ia tich cuc, nhiét huyét trong céc hoat
dong cac phong trao. Ma trach nhiém ctua nhitng nguoi tré, nhimg con nguodi mang
st ménh cta Poan — 1a dbi tugng wom mam trudng thanh cia Pang can phai biét
dem sirc tré ctia minh dé cbng hién cho dit nudc. “Pirng héi T6 qudc da lam gi
cho ta va dirng héi ta d4 1am gi cho T6 qudc hdm nay”! Chinh vi I& d6, B/c Hop
da y thirc tir rat sém st ménh cua minh dem nhiét huyét cia tudi tré dé dang cho doi
nhitng déa hoa thom.

Ttr khi cOn ngdi trén giang dudng Pai hoc, ¢d sinh vién tré da nhan thirc duoc
¥ nghia nhan vin va nhan dao rat siu sic trong chuong trinh Hién mau nhan dao
tham dam tinh nguoi “mot giot mau cho di — mot cudc doi ¢ lai”. Tir ndm thir hai
Pai hoc, cd géi tré khi d6 d4 tham gia hién méu. Tinh dén nay, khi d4 12 mot doan
vién; B/c Hop d4 c6 tong s6 lan hién mau 1én dén 9 lan; véi 250cc don vi mau cho
mdi 1an hién, ddng chi chia sé¢ “Ludn cam thay hanh phuc khi biét nhimg giot mau
ctia minh khi hién di da gop phan ctru chita cho cic bénh nhan dang can, d6 1a mot
viéc lam nhéan ai va tich duc cho doi”.
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Mot giot mau cho di — mot cudc doi 6 lai
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Déi véi céc cong tc dén on dap nghia, tuong nhé nhimg anh hing liét su 44
hy sinh cho nén doc lap nudce nha ciing 1a mot hoat dong tri an rat y nghia ma dong
chi Hop da tham gia.

Luén ghi long tac da véi sw hy sinh cua cic anh hung liét si da anh ding hy sinh
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Ban than d/c Hop sinh ra va lén 1én trong mot gia dinh c6 bé me déu 1am
nghé ndng va da rat khd khan khi nudi hai chi em an hoc. Nén khi d4 truong thanh,
c6 ludbn mong muédn ban than minh c6 thé 1am duoc diéu gi d6 nhé bé c6 thé mang
dén cho nhitng tré em nghéo chit gi d6 4m 16ng. Mic du trong cudc séng hang
ngay, cd van thudong Xuyén quyén gop quan 4o cii giri 18n cho tré em ving cao, hay
tng ho cho nhitng ba con dang gip 1ii lut & mién trung nhung ngdy thang 7. Nhung
tir su trong trai tim nguoi Poan vién tré tudi ludn canh canh ndi niém lam viéc
thién’, véi suy nghi “mot nam khi d6i bang mot géi khi no” c¢d lubn tim co hdi dugc
dén v6i nhitng hoan canh kh6 khan. Nhu ca gap nude, khi truong Tiéu hoc Long
Bién t chtrc chuyén di tir thién dén nhitng tré em nghéo, khé khan tai x3 Quang
Thuan, huyén Bach Théng, tinh Bic Kan. Khdng ngan ngai, dudng xa hiém tro déo
ndi, hay con dang vudng ban con nho, dong chi da xung phong tham gia chuyén di
kéo dai 3 ngay 2 dém dé lan toa nhimg diéu tot dep dén vai tré em ving xa.
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CHUONG TRINH NOI NHIP CAU YEU THUONG

TRAO HOC BONG HOC SINH, TANG QUA TRUGNG TIEU HoC - mcsmmlk
Dot XA QUANG THUAN, min BACH nm i |&c KAN

Co6 Nguyén Thi Hop trong chwong trinh “Noi nhip cau yéu thwong”
xa Quang Thuan, huyén Bach Théng, tinh Bic Kan
Véi chuyén di day y nghia, ¢6 Hop nhan duoc sy dong thuan va ang ho tir gia
dinh rat nhiéu. Nguoi nha cua déng chi ciing déng gép mot chat qua nho giri téi tre
em ving cao. Dic biét, khi biét c6 Hop s& truc tiép tham gia chuyén di thién
nguyén, cac bac Phu huynh trong 16p ¢ Hop chu nhiém d4 rat tin tuong va da ciing
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nhau gop stc, gop cua, mdi ngudi mot chit nhe ¢cd Hop thay ho dua téi cac em
viing xa. Tong sd tién 18n d&én gan 10 triéu dong — day 1a mot sé tién tuy khéng 16n
nhung cting khéng phai la nho khi cac bac Phu huynh ciing nhu nguoi thén trong gia
dinh cua c6 Hop da quyén gop. Khong chi ban than lam thién nguyén, cd Hop con
lan téa nhirng diéu tét dep d6 dén nhitng nguoi xung quanh. D6 thuc su 13 mot tim

guong cho ching t6i — nhitng doan vién tré ciing dang nhiét huyét nhu déng chi Hop
hoc tap theo.
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“Gop gi6 thanh bao, tich tiéu thanh dai” mdi ca nhan nhiét huyét 1a ca tap thé
nhiét huyét. Poan thién nguyén da trao nhitng suat qua, hoc bong, may tinh gié tri
cho céc em ving xa. Bic biét trong chuyén di ndy, cd Hop cing doan thién nguyén
d4 cit bang khanh thanh mot can bép ban tri khang trang sach dep cho mot truong
mam non tai ban Na Hin x4 Quang Thuan. Doan thién nguyén d& mang dén khu ban
noi day nhitng tiéng cuoi hanh phic, nhitng cai 6m triu mén va tinh nguoi lai 4m ap
hon qua nhitng diéu binh di va gian don nhat.

Sau chuyén di 1én ving cao, d/c lai tiép tuc véi Chuong trinh “Xuan tinh
nguyén — Tét sé chia — Goi banh chung xanh - Trao Tét an lanh”

DON V| THUC HIEN: LIEN DOI TIEU HOC LONG BIEN

Long Bién, thang 01 nam 2022 > PR,
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Co Hop véi chwong trinh “Xuén tinh nguyén — Tét sé chia”

Nhitng chiéc banh trung xanh khdng chi mang huong vi ciia tét cd truyén dan
toc ma nhimg chiéc banh that thim duom tinh yéu thuong sé chia khi dén véi tay
nhitng tré mo cbi duoc nudi tai chlia B4 Dé. Bdi v6i nhitng em bé 16n 18n thiéu di
tinh yéu thuong ciia bd me - d6 ¢6 18 1 diéu thiét thoi Ién nhat khéng gi c6 thé bu
dap dugc. Chinh bsi thé ma chiée banh chung xanh, khoanh gid tron lan vi mong
muébn mdt phan nao bl dip cho cac em nhé mot chit vé sy sum vay khi tét dén xuén
vé. Mot hanh dong nho - nhung ¥ nghia 16n.
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Véi tit ca nhimg nghia ctr dep d6, ddng chi Hop xtmg dang 1a mot bong hoa
dep trong rimg hoa ngudi tot viéc tt, 1a mot tim guong séng cho 16p tré Chi doan
hoc tap va noi guong theo. Hy vong ring nhimg hanh dong dep cua dong chi s& con
dugc lan téa rong hon bén ngoai cong dong, dé doi ngii Poan Thanh nién Cong san
Hb Chi Minh s& 1a mot vuon hoa nd 16 nhitng bong hoa khoe sic dep hon nita mang
huong thom va li tudng cao dep dén cho doi.

Tac gia:
Kim Phuong Nga

Gido vién Truong Tiéu hoc Long Bién
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