Giờ hoạt động ngoài trời của các bé lớp MG Nhỡ B3
Hoạt động ngoài trời là một trong những hoạt động vui chơi mà trẻ hứng thú nhất, mang lại cho trẻ nhiều niềm vui và kiến thức cần thiết về thế giới xung quanh trẻ. Trẻ nhận thức được thế giới xung quanh bằng cách tiếp xúc, tìm hiểu, khám phá và quan tâm đến những gì xảy ra ở cuộc sống xung quanh mình. Qua hoạt động ngoài trời trẻ thỏa mãn nhu cầu hoạt động, nhu cầu tìm hiểu, khám phá của bản thân. Hoạt động vui chơi ngoài trời tạo cho trẻ sự nhanh nhẹn và hứng thú với môi trường tự nhiên đồng thời trẻ tự tin, mạnh dạn trong cuộc sống.
Đối với trẻ mẫu giáo hoạt động ngoài trời là một trong những hoạt động vui chơi mà trẻ mầm non hứng thú và tích cực tham gia nhất. Đây là hoạt động không những mang lại cho trẻ nhiều niềm vui mà còn cung cấp cho trẻ nhiều kiến thức cần thiết về thế giới xung quanh. Khi tham gia các hoạt động ngoài trời trẻ nhận thức về thế giới xung quanh bằng cách tiếp xúc, tìm hiểu, trò chuyện, khám phá những gì xảy ra ở cuộc sống xung quanh mình.Giai đoạn trẻ đi mẫu giáo là giai đoạn phát triển quan trọng của cuộc đời trẻ. Ở giai đoạn này trẻ hình thành, phát triển giao tiếp xã hội, tư duy, trí tuệ, thể chất cùng nhiều kỹ năng khác. Nếu không được tham gia các hoạt động ngoài trời sẽ ảnh hưởng không nhỏ đến tâm lý, tình cảm, kỹ năng giao tiếp của trẻ, khiến trẻ mất tự tin, thiếu sự linh hoạt, khó hòa đồn với môi trường tự nhiên và xã hội xung quanh.Hoạt động vui chơi ngoài trời tạo cho trẻ sự nhanh nhẹn và thích ứng với môi trường tự nhiên dồng thời trẻ tự tin, mạnh dạn trong cuộc sống. Thông qua các hoạt động ngoài trời trẻ phát huy được tính tích cực chủ động của mình. Hoạt động ngoài trời giúp trẻ nhận biết, làm quen với môi trường cuộc sống xung quanh. Khi tham gia các hoạt động ngoài trời, trẻ đùa nghịch, cười nói, chạy nhảy…thực chất là trẻ khám phá, học hỏi có điều kiện phát triển tốt những cảm xúc tích cực của mình. Có thể nói môi trường bên ngoài xung quanh trẻ là môi trường luôn lôi cuốn và thu hút trẻ với những điều thú vị và mới lạ hàng ngày.
Dưới đây là một số hình ảnh trẻ hoạt động ngoài trời của các bé lớp mẫu giáo nhỡ B3




[image: D:\ảnh B3\qs rau.jpg]

[image: D:\ảnh B3\qs rau 1.jpg]

[image: D:\ảnh B3\qs rau 2.jpg]

[image: D:\ảnh B3\ngoài trời 2.jpg]

[image: D:\ảnh B3\ngoài trời 1.jpg]



[image: D:\ảnh B3\ngoài trời 3.jpg]
[image: D:\ảnh B3\ngoài trời 7.jpg]

[image: D:\ảnh B3\kéo co.jpg]

[image: D:\ảnh B3\kéo co 1.jpg]

[image: D:\ảnh B3\viết 1.jpg]
image7.jpeg




image8.jpeg




image9.jpeg




image10.jpeg




image1.jpeg




image2.jpeg




image3.jpeg




image4.jpeg




image5.jpeg




image6.jpeg




