ITEETY

AMINH/THOA /X

(Thiee don dirge xdy ding theo "Thurc dow can bfmg dinh dugng"

THUC DON HOC SINH TRUONG TIEU HQC VU XUAN THIEU
Don gid 35.000 VND bao gom 01 bita dn iriea, 01 biva Phu chiéu va thué
dicoe thiee hidn boi B¢ gido duc va dao tao va Vién Dinh Duong Qzafc Gia)

Mo6n xio

Moén canh

Bira phu

Niing lirgng bira
trua
(KCAL)

Didp img nhu ciu
hing
ngiy 30-40 %

TiL¢ (%)

L

Néng lwyng
bira phy
(KCAL)

Dép img % nhu
eiu niing
lwgmg/ngay

Thit quay xa xiu | Trimg g dao bang | Su sucarétxao |C20 bf;:;i;‘é“ o g:‘ifﬂ’s(‘ff aff; 6368 . 28,8 586 88 75

] 3;3 B Cé:;; pﬂ;;iéu EZ?’]: ::2;] Eft C#i ngot x40 t6i Caf:;:lt ;‘iﬂh Bénh béng lan nho 6284 37,6 18,8 27,6 576 99 15

O;Si',’zgz s 105 | Com | Thitbonueari | Trmggakho | Res muéng xio 0 | 27128 ;“e“é“g Cara men Hai Ha 6302 38,1 194 282 582 % 75
g?;’; com | ﬁﬁhg:m g | Chicasitcachua | Cai chipxao c“ﬂi“}ﬁ:ﬂ? rot H:l‘f:nﬁgs“;lzfgj‘ét ; 622,6 374 184 272 568 88 75

I;folg Miy | Miy st thjt bim Xiic xich hip Khoai tiy chién Bénh mi cém sita 6182 36,8 17,6 26,4 56,4 99 75

Ghi chi : (1) Phan tram néng lweng duoc tinh trén téng nang luong méi ngay
(2) Phén tréim Protein, Lipid,Glucid duoc tinh trén téng nang luong cia mét bira

(3) Téng s6 loai nguyén lieu sir dung trong thue don,khéng bao gdm gia vi
(4) Téng lrong rau ¢t qua trong thue dom,chua bao gbm trai céy trang miéng
(5) Téng lugng musi tir cac gia vi chira mudi sir dung trong thirc don

CONG TY TNHH THUC PHAM MINH THOA




