BAI TAP TRAC NGHIEM: TiM HIEU CO QUAN HO HAP

Phan 1: Nhin biét cac bd phin

Cau 1: Co quan hd hip c6 chirc ning gi chinh?

A. Tiéu hoa thuc an.

B. Thuc hién qu4 trinh trao doi khi giita co thé va méi trudng.
C. Gitip co thé van dong, chay nhay.

Ciu 2: Piu la cac bd phén ciia co quan hd hap?

A. Tim, mach mau.

B. Da day, rudt non, rudt gia.

C. Mili, khi quan, phé quan va hai 14 phoi.

Ciu 3: Bo phan nio 12 noi du tién don khong khi tir méi trudng vao co thé? A.
Phoi. B. Miii. C. Khi quan.
Cau 4: Khi quan 1a bd phén c6é hinh dang nhw thé nao?

A. Mot chiée thi 16n.

B. M6t 6ng din dai ndi tir hong xubng dudi.

C. Nhitng chum nho nho.

Céu 5: Chiing ta cé bao nhiéu 14 phoi?

A. Mot 14 phoi.

B. Hai 14 phoi (phoi trai va phoi phai).

C. Ba 14 phoi.

Céu 6: Phé quan nam & vi tri nao trong co' quan ho hap?
A. Nim & trén miii.

B. La cac nhanh nho ndi tir khi quan vao hai 14 phoi.

C. Nam ¢ dudi da day.



Phan 2: Hoat dong ho hap

Cau 7: Khi ta hit vio, 16ng ngwc sé nhwr thé nao?

A. Phdng 1én dé chira khong khi.

B. Xep xudng dé day khi ra.

C. Khong c6 thay doi gi.

Céu 8: Khi ta thé ra, 10ng nguc sé nhw thé niao?

A. Phéng to hon.

B. Xep xuéng.

C. Giir nguyén kich thudec.

Céu 9: Khi nao 1a khi can thiét cho sw song ma chiing ta lay vao khi hit thé?
A. Khi 6-xy (Oxygen).

B. Khi cac-bd-nic (Carbon dioxide).

C. Khi nito.

Cau 10: Khi thé ra, chiing ta thai loai khi nao ra ngoai?
A. Khi 6-xy.

B. Khi cac-bo-nic.

C. Khi sach.

Céu 11: Tai sao chiing ta nén thé bang miii thay vi thé bang miéng?
A. Vi mili ¢6 16ng mili giup can byi va lam 4m khong khi.
B. Vi tho bang miéng s& 1am dau rang.

C. Vi tho bang mili trong dep hon.

Céu 12: Hoat dong ho hép dién ra khi nao?

A. Chi khi chiing ta dang thurc.

B. Chi khi chung ta tap thé duc.

C. Dién ra lién tuc, ca khi chung ta ngu.



Phan 3: Bio vé co quan hd hap

Céu 13: Viéc 1am nao dwéi day c6 lgi cho co' quan hd hap?

A. Choi ¢ noi c6 nhiéu khéi byi.

B. Tap thé duc budi sang & noi khong khi trong lanh.

C. Hut thudc 14 (hodc ngui khéi thudce).

Céu 14: Tai sao chiing ta cin deo khiu trang khi ra duong?

A. Pé che mit cho d& ning.

B. Dé ngan bui ban va vi khuan xdm nhap vao co quan ho hap.

C. Bé khong phai chao hoi nguoi quen.

Céu 15: Khi quét nha hoic quét sin, con nén lam gi dé bao vé miii?
A. Peo khau trang.

B. Vura quét vura chay that nhanh.

C. Hit that sau bui vao.

Ciu 16: Loai khoéi nao sau day rat c6 hai cho phoi?

A. Khéi tir bép ciii, khoi thude 13, khoi xe may.

B. Khdi hoi nuée tir ndi com dién.

C. Ca hai ¥ trén déu sai.

Céu 17: Pé giir am co quan hd hap vao mua dong, con can lam gi?
A. Ubng nuéc da that lanh.

B. Mic 40 4m, quang khin c6.

C. Di chan dat trén san nha lanh.

Cau 18: Thoi quen nao gitip miii luén sach sé?

A. Dung tay ban ngody mili.

B. V& sinh mili bang khin sach hoic nudc mudi sinh 1y theo chi din cta béc si.

C. Bé mili ty sach, khong can lam gi.



Cau 19: Trong nhiéu cAy xanh xung quanh nha c6 lgi ich gi?

A. Lam cho nha thém chat.

B. Cung cép khi 6-xy va gitip khong khi trong lanh hon.

C. Pé lay gb d6t lua.

Céu 20: Néu con cam thiy khé thé hoiic ho nhiéu, con nén l1am gi?
A. Tu di mua thudc udng.

B. Gidu b me dé khong phai di bac si.

C. B4o ngay v6i b me hoic thiy c6 dé dugc di kham kip thoi.



