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V/v tăng cường triển khai các 
biện pháp phòng, chống bệnh 

viêm màng não do não mô cầu.

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

 
Phúc Lợi, ngày      tháng      năm 2026 

Kính gửi:  
- Phòng Văn hoá xã hội;
- Trung tâm Văn hóa – Thông tin và Thể thao phường;
- Các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh trên địa bàn phường;
- Các trường học/nhóm lớp trên địa bàn phường;
- Các Tổ dân phố.

Thực hiện Công văn số 2633/SYT-NVY ngày 27/3/2026 của Sở Y tế Hà Nội 
về việc tăng cường triển khai các biện pháp phòng, chống bệnh viêm màng não 
do não mô cầu. 

Theo thông tin từ hệ thống giám sát bệnh truyền nhiễm, từ đầu năm 2026 
đến nay, cả nước đã ghi nhận ít nhất 19 trường hợp mắc viêm màng não do não 
mô cầu tại nhiều tỉnh thành phố như: Hà Nội, Hà Tĩnh, Lào Cai, Quảng Ninh, An 
Giang, Lâm Đồng, Cần Thơ, …. Đây là bệnh truyền nhiễm cấp tính, lây truyền 
qua đường hô hấp, có diễn biến nhanh và tỷ lệ tử vong cao nếu không được phát 
hiện, điều trị kịp thời. Hiện nay, điều kiện thời tiết đang vào giai đoạn giao mùa 
xuân – hè, kết hợp với nhu cầu, giao lưu đi lại, tụ tập đông người gia tăng đặc biệt 
tại các lễ hội lớn làm gia tăng nguy cơ lây truyền bệnh. Để chủ động phòng, chống 
bệnh Viêm màng não do não mô cầu trên địa bàn, UBND phường Phúc Lợi yêu 
cầu các đơn vị triển khai ngay các nội dung sau:

1. Trạm Y tế phường
- Chủ động, tăng cường giám sát phát hiện sớm các trường hợp mắc/nghi 

ngờ mắc bệnh tại cộng đồng và tại các cơ sở y tế đóng trên địa bàn quản lý để 
tổ chức điều tra dịch tễ, lấy mẫu xét nghiệm, điều trị dự phòng, theo dõi chặt 
chẽ tình trạng sức khỏe các trường hợp tiếp xúc gần với người mắc bệnh và 
triển khai các biện pháp xử lý ổ dịch theo đúng hướng dẫn của Bộ Y tế tại 
Quyết định số 3897/QĐ-BYT ngày 12/10/2012 về việc “Hướng dẫn giám sát 
và phòng, chống bệnh do não mô cầu”.

- Đảm bảo đầy đủ, sẵn sàng các loại thuốc kháng sinh dự phòng, hóa chất, 
vật tư, máy móc phục vụ cho công tác đáp ứng phòng, chống dịch theo phương 
châm “4 tại chỗ” theo chỉ đạo của UBND phường tại Kế hoạch số 09/KH-UBND 
ngày 08/01/2026 về Kế hoạch phòng, chống dịch phường Phúc Lợi năm 2026.

- Tăng cường các hoạt động truyền thông về phòng, chống bệnh do viêm 
màng não do não mô cầu trong đó tập trung nhấn mạnh các biện pháp phòng bệnh 
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gồm: thường xuyên đeo khẩu trang khi đến nơi đông người, khi sử dụng phương 
tiện công cộng và khuyến cáo người dân chủ động đi tiêm chủng các loại vắc xin 
phòng bệnh não mô cầu.

- Phối hợp với các trường học rà soát, tư vấn tiêm chủng vaccine phòng bệnh 
não mô cầu cho trẻ em và người dân.

2. Phòng Văn hoá - Xã hội
- Tăng cường chỉ đạo, hướng dẫn các cơ sở hành nghề y dược ngoài công lập 

trên địa bàn phường tăng cường phòng chống dịch bệnh thông qua việc chủ động 
giám sát, phát hiện sớm ca bệnh nghi ngờ, và tuân thủ nghiêm quy trình khám 
chữa bệnh. Các đơn vị phải báo cáo kịp thời các dấu hiệu mắc bệnh, nghi mắc 
bệnh do não mô cầu, tăng cường tuyên truyền biện pháp phòng bệnh.

- Kiểm tra công tác thực hiện quy chế chuyên môn đối với các cơ sở hành 
nghề y tư nhân, đặc biệt là các cơ sở chuyên khoa Nội trong công tác khám bệnh, 
chẩn đoán, điều trị các ca bệnh nghi mắc và mắc bệnh đảm bảo theo đúng phạm 
vi chuyên môn và quy định của Bộ Y tế. 

- Chỉ đạo các cơ sở giáo dục trên địa bàn để tăng cường triển khai các hoạt 
động phòng chống dịch trong trường học. Chủ động bố trí hóa chất, đảm bảo cơ 
số phòng chống dich. Giám sát sức khoẻ học sinh, giáo viên có triệu chứng nghi 
ngờ mắc bệnh báo cáo ngay về Trạm Y tế phường để kịp thời xử lý.

3. Trung tâm Văn hóa và Thông tin và Thể thao
- Đẩy mạnh tuyên truyền qua hệ thống loa phát thanh, cổng thông tin điện 

tử phường và các trang mạng xã hội về các biện pháp phòng bệnh như:
+ Thường xuyên rửa tay bằng xà phòng, súc miệng bằng nước muối sinh lý.
+ Đeo khẩu trang tại nơi công cộng, nơi tập trung đông người.
+ Giữ nhà ở, lớp học thông thoáng, sạch sẽ.
+ Khi có dấu hiệu: Sốt cao, đau đầu, buồn nôn, cổ cứng, xuất hiện tử ban 

(nốt phát ban xuất huyết), cần đến ngay cơ sở y tế.
4. Các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh trong và ngoài công lập trên địa bàn
- Chủ động giám sát, phát hiện sớm ca bệnh nghi ngờ, và tuân thủ nghiêm 

quy trình khám chữa bệnh. Các đơn vị phải báo cáo kịp thời các dấu hiệu bất 
thường về Trạm Y tế phường theo quy định, tăng cường tuyên truyền biện pháp 
phòng bệnh.

-  Hướng dẫn người dân các biện pháp dự phòng, đeo khẩu trang và khuyến 
cáo đến cơ sở y tế khi có triệu chứng như sốt cao, đau đầu, cứng cổ….

- Thực hiện báo cáo đầy đủ thông tin trường hợp mắc/nghi mắc bệnh viêm 
màng não do não mô cầu theo đúng quy định tại Thông tư 54/2015/TT-BYT. 

5. Các trường học/Nhóm lớp trên địa bàn
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- Thực hiện vệ sinh lớp học, đồ chơi, dụng cụ học tập bằng các chất sát 
khuẩn thông thường.

- Phối hợp với Trạm Y tế phường rà soát, tư vấn tiêm chủng vaccine phòng 
bệnh não mô cầu cho cán bộ, giáo viên và học sinh.

- Theo dõi sức khỏe học sinh hàng ngày; nếu phát hiện trẻ có triệu chứng 
nghi ngờ, phải thông báo ngay cho phụ huynh và Trạm Y tế để có biện pháp xử 
lý kịp thời.

6. Các Tổ dân phố
- Phối hợp với Trạm Y tế phường điều tra, xử lý các trường hợp mắc 

bệnh/nghi ngờ mắc bệnh trên địa bàn.
- Phổ biến nội dung công văn đến từng hộ gia đình. Vận động nhân dân thực 

hiện nếp sống vệ sinh, không chủ quan trước dịch bệnh.
- Thông báo cho Trạm Y tế các ca nghi mắc bệnh tại cộng đồng.
Ủy ban nhân dân phường đề nghị các đơn vị triển khai thực hiện các nội 

dung trên, thực hiện chế độ thông tin, báo cáo bệnh truyền nhiễm theo đúng 
quy định./.
Nơi nhận:
- Như trên;
- TT ĐU-HĐND-UBND phường;
- Các đơn vị liên quan;
- Lưu: VT, TYT (04).

TM. UỶ BAN NHÂN DÂN
KT. CHỦ TỊCH
PHÓ CHỦ TỊCH

Bùi Anh Tuấn
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