Tuần 3 ( Từ ngày  22/ 9 / 2025 đến 26/ 9 /2025)   - Hai buổi/ ngày
		Thứ/ngày
	Bổi
	Tiết
theo TKB
	Tiết theo PPCT
	Môn (Phân môn)
	
Lớp
	
Tên bài
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Hai

22/9
	

Sáng
	1
	
	
	
	
	

	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	

	
	Chiều
	5
	5
	TD
	2A3
	Chuyển đội hình hàng dọc thành đội hình vòng tròn và ngược lại. (Tiết 5)
	Măco

	
	
	6
	5
	TD
	2A4
	Chuyển đội hình hàng dọc thành đội hình vòng tròn và ngược lại. (Tiết 5)
	Măco

	
	
	7
	5
	TD
	2A1
	Chuyển đội hình hàng dọc thành đội hình vòng tròn và ngược lại. (Tiết 5)
	Măco

	

Ba

23//9
	

Sáng
	1
	
	
	
	
	

	
	
	2
	5
	TD
	3A4
	Biến đổi đội hình từ 1 hàng ngang thành 2,3 hàng ngang và ngược lại( T1)
	Còi

	
	
	3
	5
	TD
	1A6
	Tập hợp đội hình hàng dọc, dóng hàng, điểm số (Tiết 2)
	Còi 

	
	
	4
	5
	TD
	5A6
	Bài tập phối hợp biến đổi đội hình. (Tiết 1)
	Khăn

	
	Chiều
	5
	5
	TD
	3A5
	Biến đổi đội hình từ 1 hàng ngang thành 2,3 hàng ngang và ngược lại( T1)
	Còi

	
	
	6
	5
	TD
	3A6
	Biến đổi đội hình từ 1 hàng ngang thành 2,3 hàng ngang và ngược lại( T1)
	Còi

	
	
	7
	5
	TD
	5A4
	Bài tập phối hợp biến đổi đội hình. (Tiết 1)
	Khăn

	
Tư

24/9
	

Sáng
	1
	6
	TD
	2A4
	Chuyển đội hình hàng ngang thành đội hình vòng tròn và ngược lại (Tiết 1)
	Khăn

	
	
	2
	6
	TD
	2A1
	Chuyển đội hình hàng ngang thành đội hình vòng tròn và ngược lại (Tiết 1)
	Khăn

	
	
	3
	5
	TD
	1A1
	Tập hợp đội hình hàng dọc, dóng hàng, điểm số (Tiết 2)
	Còi 

	
	
	4
	5
	TD
	1A2
	Tập hợp đội hình hàng dọc, dóng hàng, điểm số (Tiết 2)
	Còi 

	
	Chiều
	5
	5
	TD
	4A3
	Đi đều vòng bên trái ( Tiết 1)
	Măccơ

	
	
	6
	5
	TD
	4A1
	Đi đều vòng bên trái ( Tiết 1)
	Măccơ

	
	
	7
	6
	TD
	3A4
	Biến đổi đội hình từ 1 hàng ngang thành 2,3 hàng ngang và ngược lại( T2)
	Còi

	


Năm

25/9
	

Sáng
	1
	
	
	
	
	

	
	
	2
	6
	TD
	3A5
	Biến đổi đội hình từ 1 hàng ngang thành 2,3 hàng ngang và ngược lại( T2)
	Còi

	
	
	3
	6
	TD
	1A2
	Tập hợp đội hình hàng dọc, dóng hàng, điểm số (Tiết 3)
	Còi 

	
	
	4
	6
	TD
	1A1
	Tập hợp đội hình hàng dọc, dóng hàng, điểm số (Tiết 3)
	Còi 

	
	
Chiều
	5
	5
	TD
	5A1
	Bài tập phối hợp biến đổi đội hình. (Tiết 1)
	Khăn

	
	
	6
	6
	TD
	3A6
	Biến đổi đội hình từ 1 hàng ngang thành 2,3 hàng ngang và ngược lại( T2)
	Còi

	
	
	7
	6
	TD
	5A4
	Bài tập phối hợp biến đổi đội hình. (Tiết 2)
	Khăn

	


Sáu
26/9

	

Sáng
	1
	6
	TD
	5A1
	Bài tập phối hợp biến đổi đội hình. (Tiết 2)
	Khăn

	
	
	2
	6
	TD
	2A3
	Chuyển đội hình hàng ngang thành đội hình vòng tròn và ngược lại (Tiết 1)
	Măco

	
	
	3
	6
	TD
	4A1
	Đi đều vòng bên trái ( Tiết 2)
	Măccơ

	
	
	4
	6
	TD
	4A3
	Đi đều vòng bên trái ( Tiết 2)
	Măccơ

	
	
Chiều
	5
	6
	TD
	5A6
	Bài tập phối hợp biến đổi đội hình. (Tiết 2)
	Khăn

	
	
	6
	6
	TD
	1A6
	Tập hợp đội hình hàng dọc, dóng hàng, điểm số (Tiết 3)
	Còi 

	
	
	7
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	






               Ngày 18 tháng 09 năm 2025
- Tổng số lượt sử dụng ĐDDH : 28                               
                                                                                                       Phó hiệu trưởng kí duyệt
- Số lượt sử dụng BGĐT: 0  

 


                                                                                                Nguyễn Thị Thu Hà


	 











