DANH MUC CHU VIET TAT

STT Ky hiéu chir viét tit Chir viét day da

1 HS Hoc sinh

2 GV Giao vién

3 BGDT Bai giang dién tir

4 PD Do dung

5 MT Muc ti€u

6 SGK Séach giao khoa

7 ASMO Asian Science and Mathematics Olympiad

2 TIMO Thalland International ~ Mathematical
Olympiad

9 FISO Future Intelligence Students Olympiad

10 HKIMO HongKong International Mathematical

Olympiad



https://www.google.com/search?q=Future+Intelligence+Students+Olympiad&rlz=1C1SQJL_viVN1090VN1105&sca_esv=449808707ab54592&sxsrf=ANbL-n7cCufnlrBv9U8R6x4M9ujpTSQsyQ%3A1769448388027&ei=xKN3ab23Adzm1e8P1ffa-Ag&ved=2ahUKEwi-s4CZ3amSAxVNY_UHHVgqAKIQgK4QegQIARAB&uact=5&oq=Fiso+l%C3%A0+vi%E1%BA%BFt+t%E1%BA%AFt+c%E1%BB%A7a+t%E1%BB%AB+g%C3%AC&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJEZpc28gbMOgIHZp4bq_dCB04bqvdCBj4bunYSB04burIGfDrDIHEAAYgAQYDTIHEAAYgAQYDTIGEAAYDRgeMgYQABgNGB4yBRAAGO8FMgUQABjvBUiVnQFQAFj_iwFwAXgBkAEAmAFuoAGBA6oBAzIuMrgBA8gBAPgBAZgCBaACtQPCAgoQABiABBhDGIoFwgIFEAAYgASYAwCSBwMyLjOgB8AUsgcDMS4zuAeqA8IHBTItMy4yyAckgAgA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfC34SBsFmOYFF2UWj7Tam82vFF2Oe0Yi0jfrpxv4aL-0Y3SPemKecqEvYjbUAo5iqNsZ2ToJ0hqWNLt6N6sqyCVmzcdxJvJpmw-OHUUj3rbB6eLiVnbYaMURlUEbXcAls9SbIjY0_GWUEDYA9g8IXI00mhh2TkgFraKBmPOk8vJBnUxqtHF0UurDquHlrW1-UGmu0niZAumMq9U3-1RoQZPvgmRJU2ETDbXisK3Ist_PKw7FYmnAdPPkjyNCCAFzsH7qg8O9rg8LckQwuONJoVi&csui=3

MUC LUC

NOI DUNG Trang
PHAN LDAT VAN DE. ...ttt 1
1. LY dO ChON @8 1 ..eoveeeeeeeeeeeeee et 1
2. Muc dich va nhiém vu nghién ciru ..., 1
3. P6i tuong va pham vi nghien ClU.........c..eveveeverveveeereeceeseseeines 1
4. Phuong phap nghi€n ClU ......c.eevveiiieiiiie e 2
PHAN IL. GIAL QUYET VANDE ...t 3
1. Co sO 1Y TuAN VA thUre tiEN........ovvveeeeeeeeeeeeeeeeeee s 3
1.1. Bic diém tam 1y va trinh d6 nhan thirc ctia hoc sinh 16p 1........ 3
1.2. Tim hiéu chuong trinh, sach gido mon Toan 16p 1.................... 3
1.3. Muc ti€u mOn Toan 10 1....oovivviiiiiiee e 3
2. Thuc trang day va hoc moén Toan 16p 1....ccccovvvveiiiiii i, 3
3. C&c bién phap, giai phap da thuc hién ..........cccoeveevieiieiieiceeee e, 4
3.1. Day hoc sinh nam dugc ban chat cac kién thic toan hoc dé rén
k§ nang gidi cac bai tAP tONZ NOP .vvvevecvceeeeeseeeeee e 4
3.2. Khai thac t6t cac bai tap trong sich gido khoa...........c.coeueene. 6
3.2.1. Khuyén khich hoc sinh tim nhiéu cach lam cho mét dé toan... 7
3.2.2.Thay doéi dit kién dé bai dé c6 dé todn moi..............c.oevevenn... 9
3.3. T6 chue cho hoc sinh choi trd choi tao himg thu trong hoc tép. . ... 13
3.3.1. T6 chitc tro choi trong hoat dong Khoi dong..............cv..e...... 13
3.3.2. Té chitc tro choi trong hoat dong Luyén tdp, Vdn dung.......... 16
4, K&t qQUA At AUOC ..ot 18
4.1. V& Phia ZIA0 VIBN....oviveeveeveeieessieeieiessseeseeeesessesisses s 18
4.2. V& phia NOC SINN......oveieeeeeieeeeeeeeeee e, 19
II. KET LUAN VA KHUYEN NGHI .......cocooooviiiieiieieeeeeeesee e, 20
L K TUANL ettt ettt ettt et et et et et e et et et eeaees 20
2. KRUYEN NN vttt 20
TAI LIEU THAM KHAO ........cooooviiiiieeeeeeeeeee e 22
PHU LUC 1

PHU LUC 2



PHAN | - PAT VAN PE
1. Lido chon dé tai

Tiéu hoc 1a cp hoc c6 ¥ nghia vo cing quan trong. Pay 13 cip hoc nén
tang dit co s& ban dau cho viéc hinh thanh va phat trién toan dién nhan cach con
nguoi, dat nén mong vimg chic cho gido duc phd théng va toan bo hé théng
giao duc qudc dan. Trong chuong trinh tiéu hoc, mon Toén - cu thé 1a Toan 16p
1 chiém vi tri vo cung quan trong, 1a co so dé tiép tuc hoc 1én céc 16p trén. Kha
nang dac biét cia mon Todn 14 hinh thanh va rén luyén nang luc tu duy, triru tuong
hoé, khai quat hoa, kich thich tri tuéng tuong phat trién. Kha ning rén luyén
phuong phap suy luan, phuong phép giai quyét van dé gop phan hinh thanh nhimng
phrflm chét cua con nguoi can cu, nang dong, sang tao trong moi linh vuc.

Qua 16 ndm giang day mon Toan l6p 1- Pac biét 1a sau 5 nam thyc hi¢n
chuong trinh Gido duc phd thong 2018, t6i nhan thay ning luc hoc toan cia hoc
sinh con han ché; dic biét 1a qué trinh van dung kién thirc d3 hoc vao bai tap thuc
tién. Nhidu em rat lung tang, mat nhiéu thoi gian hodc khong lam duoc cac dang
toan nhu: tinh nhim, nhan dién hinh tam giac, hinh vuéng, hinh tron, hinh chit nhat,
thuc hanh van dung giai quyét van dé lién quan dén cac phép tinh cong trir. ...

Chinh vi vy, nguoi gido vién khi 1én 16p can c6 phuong phap goi md dinh
huong hop Iy cho hoc sinh, phat huy tich tich cuc, tri Iyc ctia hoc sinh thong qua gid hoc
toan. Vay lam thé ndo dé phét huy tinh tich cuc, bdi dudng ning luc tu duy cho hoc sinh
ngay tir khi hoc 16p 1?2 D6 ciing chinh 14 1y do i chon dé tai: “Mgt s6 bign phdp boi
dwong nang lyc tw duy trong hoc Todn cho hgc sinh lop 1.”

2. Muc dich va nhiém vu nghién ctru
2.1. Muc dich

Pé xuat dugc mot sd bién phap hiéu qua nhdm bdi dudng ning luc tu duy
trong hoc Toan cho hoc sinh 16p 1 gitp hoc sinh phat trién kha ning suy luan, gii
quyét van dé va van dung kién thtic vao thyc tién, ning cao chét luong day hoc mén
Toan. Tir d6 gop phan phat trién gido duc toan dién cho hoc sinh & trudng Tiéu hoc.
2.2. Nhiém vu

- Tim hiéu thyc trang vé viéc bdi dudng ning luc tu duy trong hoc Toan cho hoc
sinh 16p 1.

- Pé xuét cac bién phap hiéu qua nham bdi dudng nang luc tu duy trong hoc
Toén cho hoc sinh 16p 1.

- Tién hanh ther nghiém su pham dé kiém tra tinh kha thi va hiéu qua cua cac bién
phép dé xuat, tir 6 diéu chinh va hoan thién phuong phép day hoc.

3. P6i twong va pham vi nghién ciru
- Bdi twong: Cac bién phap bdi dudng ning luc tu duy trong hoc Toan
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cho hoc sinh 16p 1.

- Pham vi: Ap dung cho hoc sinh 16p 1 Truong Tiéu hoc Phuc Loi.
4. Phuong phap nghién ctru

- Phuong phép nghién ctru 1y luan 1a phuong phap thu thap, phan tich va
tong hop cac tai liéu khoa hoc dé xay dung co sé 1y thuyét cho mot van dé
nghién ciru.

- Phuong phap thuc nghiém su pham: Ap dung cac bién phép cu thé vao
qué trinh day hoc. So sanh két qua hoc tap cta hoc sinh trudc va sau khi ap dung
bién phap dé danh gia hiéu qua cta bién phép.

- Phuong phép khao sat va phong van: Diéu tra mirc d6 kho khan khi hoc
Toan, nhan thirc vé tu duy toan hoc cta hoc sinh. Thu thap ¥ kién cua gido vién
vé cac phuong phap boi dudng tu duy di st dung va hiéu qua cua chung.

- Phuong phéap quan sat su pham: Theo doi cach hoc sinh suy luan, dat
cau hoi, giai quyét bai toan.

- Phuong phap théng ké va phan tich dir liéu: Xir 1y s liéu tir bai kiém
tra, phiéu khao sat dé danh gid muc do tién bod cua hoc sinh. So sanh, ddi chiéu
két qua giita cac phuong phap khac nhau dé tim ra bién phép hiéu qua nhat.

- Phuong phép tong két kinh nghiém 1a phuwong phap nghién ctru dua trén
viéc thu thap, phan tich va hé théng héa nhitng kinh nghiém thuc tién da c6 dé
rt ra bai hoc va dé xuat bién phap cai tién.
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PHAN Il - GIAI QUYET VAN PE
1. Co s6 1y luin va thue tién
1.1. Pic diém tAm Iy va trinh d nhén thirc ciia hoc sinh 16p 1

* Tri gidc: Tri gidc cua hoc sinh 16p 1 mang tinh dai thé, it di vao chi tiét,
khéng 6n dinh, thuong gin véi hanh dong truc quan.

* Chti y: Chti ¥ ¢6 chil dinh con han ché, cha ¥ khong chu dinh chua wu
thé hon cha ¥ ¢6 chu dinh. Su tap trung chi ¥ con yéu, thiéu bén ving, dé bi
phan tan trong qua trinh hoc tap.

* Tri nhd: Chu yéu 1a ghi nhé khong chii dinh, chi ghi nhé nhiing gi cac em
thich, nhitng diéu gay an tuong manh mé, xtic cam thi cac em dé nhd, nhé lau.

* Tuong tuong: Hinh anh ciia tudng tuong con don gian, chua bén ving.

* Tu duy: Hoat dong phan tich, tong hop vé hinh thirc va ndi dung rat don
gian. Khi tién hanh phan tich, tong hop, cdc em thudng cin clr vao nhiing dic
diém bé ngoai cu thé, truc quan. Hoat dong khai quat hoa hoan toan dya vao
nhimg d4u hiéu dé nhan thay.

1.2. Tim hiéu chwong trinh, sich giao khoa mén Toan 16p 1

Nbi dung chuong trinh mon Toan 16p 1 sach “Két ni tri thirc voi cude song”
duoc cu trac thanh 2 mach kién thuc:

- S6 va phép tinh: 23 bai

- Hinh hoc va Po luong: 16 bai

Phan On tap chung c6 2 bai. Ngoai ra c6 phan: Hoat dong thyc hanh va trai
nghiém 10ng ghép trong cac tiét hoc.

1.3. Muc tiéu mon Toan 16p 1

Muc tiéu ciia mon Toan trong Chuong trinh Gido duc pho thong 2018
gitp hoc sinh lam chu kién thirc va biét van dung hiéu qua kién thire, k¥ ning
da hoc vao doi séng va tu hoc sudt doi. Cha trong cac noi dung can thiét dé
phat trién phém chit, nang lyc, tao su thich thu, kham phé cho hoc sinh. Cac
em s& duoc tao diéu kién dé tu thuc hién nhiém vu hoc tap va trai nghi¢ém thuc
té, c6 co hdi boc 10, phat huy tiém nang va nhirng kién thuc, ky nang da duoc
hoc. Toan 16p 1 chu trong phat trién pham chat va niang luc cua hoc sinh. Mdi
don vi kién thirc déu duoc hinh thanh qua viéc st dung cac ph.'flm chit cua hoc
sinh va nang luc dac thu mén Toan, gém: nang luc tu duy va 1ap luan toan hoc,
ning luc moé hinh hoa toan hoc, ning luc giai quyét van dé toan hoc, ning luc
giao tiép toan hoc, niang luc str dung cong cu - phuong tién toan hoc.

2. Thye trang day va hoc mon Toan lép 1

Qua tim hiéu diéu tra, toi théy viéc day va hoc Toan cho hoc sinh 16p 1 &
trudng 61 nhu sau: Gido vién d to chiic cac hoat dong hoc tap nham gitp hoc sinh
chiém linh kién thic va rén luyén k¥ niang. Phan 16n hoc sinh ndm duoc cac kién
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thirc co ban cua bai hoc. Tuy nhién kha nang ngén ngtr, tu duy 16gic cua hoc sinh
con han ché. Cac em chua biét cach tu hoc, nhiéu phép tinh, bai toan lam dung két
quéa nhung khi trinh bay cach 1am lai rit ling ting, thiéu chinh xac, thiéu khoa hoc.
D6i khi dan dén hiéu sai yéu ciu ctia bai. Cac em hoc toan va lam toan mot cach may
moc, dap khuon. Khi thay d6i dir kién thi nhiéu hoc sinh khong giai quyét duoc van
dé. Piéu d6 chimg t6 cac em chua nim duoc ban chat ciia dang toan d6. Két qua
khao sat dau nam hoc (tuan 2 ctia thang 9) nhu sau:

Két qua Hoan thanh | Hoan thanh |  Hoan thanh Chua hoan
S6 mirc tot mirc kha | mirc trung binh | thanh bai tap
HS
2 L U L % L % L %
Thei didm S 0 S 0 S 0 S 0
Paunamhoc | 44 | 24 | 545 | 15 [34,1| 5 134 | 0 0

Vi vay, ngay tur dau nam hoc, t6i da dit ra muc tiéu phai Iam sao cho hoc
sinh 16p minh dugc bdi dudng, phat trién ning lyc tu duy - nhét 13 trong gio hoc
Toan. T6i dd nghién ctru va dua ra mot sb bién phap bdi dudng ning luc tu duy
trong hoc Toan cho hoc sinh cua 16p minh.

3. Cac bién phap, gidi phap da thuc hién
3.1. Day hoc sinh nim dwoc ban chat cac kién thic toan hoc dé rén ky ning
giai cac bai tip tong hop

Hoc sinh hiéu ban chat, cic em khong chi nhd kién thitc ma con biét cach ap
dung linh hoat vao nhiéu tinh huéng khéc nhau, 12 co s& cho viée hoc céc kién thire
tiép theo. Pong thoi cac em c6 thé tu suy luan thay vi hoc vet va c6 thé ap dung
toan vao thuc t& mot cach hiéu quad. Khi ndm vimng nén tang, cac em s€ hoc tdt hon
cac kién thic nang cao, khong bi lang ting khi gap nhimg dang toan khé.

Vi du 1: Bai Phép cong trong pham vi 10, day hoc sinh lam tinh cong: 3+1="?

Bang kinh nghiém song cta tré, cac em co thé tra 10i ngay dugc két qua la
4. Tuy nhién néu nghi rang hoc sinh chi hoc thudc cac phép tinh lam ding két
qué thoi thi chua dii ma nguoi gido vién can lam cho hoc sinh hiéu can k& ban
chat, y nghia cua phép cong bing cac hinh anh tryc quan, dong tac hoat dong
ctia hoc sinh dé tir d6 rat ra “Dong tdac gop cac nhom do vt vao nhau chinh la
co so cua phép cong hay noi cach khac do chinh la y nghia cua phép cong.”

Sau khi hiéu ¥ nghia phép cong 14 : 3 gop 1 12 4 thi s& c6 phép tinh 3+1 = 4,
hoc sinh di biét khai quat hon vé y nghia bing cach dira vao cau tao s:

4

3+ 1=4
—>

1+3=4
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Tir viée hiéu Vv nghia dé van dung dua vao cAu tao sO nhu trén, hoc sinh can

hiéu dugc y nghia phép tinh cong mét cach toan dién hon, khai quat hon, day du hon:

- 3gopllad

- 3valla4 |:> 3+1=4
- 3thém11a4

- 3ting 11a4
Tir cic hinh anh cu thé, tir nhiing hoat dong cta chinh minh, hoc sinh da biét
van dung céc kién thic vé y nghia phép cong. Dan dan cac em hiéu vé phép cong

mot cach triru tuong, khai quat hon, thong qua viéc hinh thanh cAu tao sd dé hinh
thanh phép cong mot cach co co so, tir d6 md rong su hiéu biét ciia minh. Néu hoc
sinh thuc sy hiéu duoc ban chat ciia phép cong trén thi dé dang dién dung cac sd vao
6 trong khi 1am bai dang nhu Bai 4 — Luyén Tép (trang 59 - SGK Toén tap 1).

1 + =2 3 + =5
2 + =3 5 + =6
Vidu 2:

Khi day bai Phép cong so c6 hai chir sé v6i s6 c6 mot chir sé (Trang 45 -
SGK Toan tap 2) - Bai 1: Tinh

24 , 60 82

+

3 7 5

Hoic bai: Phép trir so ¢6 hai chir s6 cho s6 ¢6 mét chir s6 (Trang 53 - SGK
Toan tap 2) - Bai 1: Tinh

+

19 35 66 78 93

~
N
-
o
e

Gi4o vién can cho hoc sinh quan sat, nhan xét dé tim ra diém co ban cua
dang tinh nay 14 s6 ¢6 1 chit s6 ¢6 s6 chuc bang 0. Do d6 khi thuc hién phép tinh
& s chuc, cac em can van dung kién thirc toan d3 hoc & bai “Sé 0 trong phép
cong va S6 0 trong phép trir.” dé tinh két qua nhanh va dung. Tic 1a s6 chuc
chi can ha xuéng ma khong can tinh.

Vi du 3: Bai Phép cong so hai chir s6 v6i s6 co hai chir so - tiét 2 (Trang
51- SGK Toan tap 2) - Bai 4 - Tinh nham: 20 + 30=2?

T6i goi ¥ cho hoc sinh nh¢ lai dic diém cta céc s6 tron chuc qua cac cau
hoi dinh hudng hoc sinh nhan xét:

+ 20 con goi 1a may chuc ? 30 con goi la may chuyc ?

+ 2 chuc cdng 3 chuc béng méy chuc ?

+ Vay 20 cong 30 bang bao nhiéu ?
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Theo cach tu duy ndy, hoc sinh s& nham nhanh va chinh x4c két qua céac
phép tinh con lai. Vi s6 don vi cta cac s6 tron chuc ludn béng 0 nén hoc sinh chi
can nham hodc tinh s6 chuc thi sé& ra két qua cua phép tinh. Ap dung cach 1am
nay, hoc sinh s€ lam tbt dang bai cOng, trur cac s6 tron chuc.

Vi du 4: Bai Luyén tap (Trang 54, 55 - SGK Toan tap 2) - Bai 4: C0 18
ban ruia va tho choi tron tim, trong d6 c6 8 ban rua. Ho1 ¢6 bao nhi€u ban thd?

Day 1a dang bai khong dé “16” du hiéu 1am phép tinh cong hay trir. Sau khi
hudng dan hoc sinh tim hiéu bai toan, gido vién go1 ¥ cho hoc sinh nhan xét va
tim ra ban chat cta bai toan:

- 18 ban ria va thd gdm may loai vat ? (gom hai lodi: loi ria va loai tho).
- P biét s lugng cua l0ai vét nao? (P biét s6 ria 1a 8 ban).

- Can di tim sb luong cta l0di vat nao? (Tim sb luong tho).

=> Két luan: Tim s6 ban tho chinh 13 im s6 luong 103 vat “con lai” ctia cac 10di vat dang
choi tro choi. Tir d6 hoc sinh ¢6 thé xac dinh phép tinh: 18 - 8= 10. Vay ¢6 10 ban tho.

Qua ddy gido vién da din dit cho hoc sinh tim ra d4u hiéu tiém an trong bai
todn. Hay noi cach khac 1a tim ra ban chét cua bai toan. Nhu vay hoc sinh xac dinh
phép tinh ding dé tra 10i cAu hoi ctia bai toan. T bai todn nén moéng ndy, hoc sinh s&
biét phan tich dé bai nhitng bai toan c6 dang gan gidng nhu vay.

C6 thé khang dinh, khi gido vién day hoc sinh ndm duogc ban chét cua toan
hoc s€ gitip cac em hoc tap chi dong hon, tu duy linh hoat hon va cé kha nang giai
quyét van dé tt hon trong tuong lai.

3.2. Khai thac tot cac bai tip trong sach gido khoa

Trong 1 tiét hoc Toan c6 nhiéu nhat 1a 5 bai tap ma hé thong bai tip co ban
pht hop véi cac di tugng hoc sinh trong 16p. Bai tap trong SGK dugc thiét ké dé
gitp hoc sinh hiéu 1 va 4p dung kién thic d hoc. Sau khi hoc sinh d4 ndm viing bai
tap trong SGK, can cr vao trinh do cua tirng hoc sinh, gido vién co thé hudng dan
hoc sinh khai thac chinh bai tip d6 dé phat trién nang luc tu duy. Nhu vay hoc sinh
khong phai 1am thém nhiéu bai tdp & ngoai, nhét 1a nhimg bai tap khong phu hop véi
muc tiéu cua tiét hoc hodc vuot qua pham vi chuong trinh ma van khai thac, bdi
dudng duoc nang luc tu duy cua hoc sinh. V&i bién phap nay, hoc sinh s€ dugc két
nbi cac kién thirc da hoc véi kién thire méi, ap dung kién thire di hoc vao bai mai,
dong thoi ¢ ki nang phan biét cac dang toan.

Qua viéc tim hiéu hé théng bai tap trong SGK Toan 1, t6i ¢3 huéng dan hoc
sinh theo cac nguyén tac sau:

- Khai thac phat trién bai tip phai bam sat ndi dung chuong trinh cia mén Toan 1.

- Khong tang lugng bai tap gy qua tai véi trinh do hoc sinh.

- Xuét phat tir kién thirc da co trong cac bai tap dé khai thac.

- Khai thac phat trién bai tap phai phu hop voi timg ddi tugng hoc sinh.
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3.2.1. Khuyén khich hoc sinh tim nhiéu cich lam cho mét dé todn va lwa chon
cdch lam tot nhit

Tim nhiéu cach giai khac nhau, hoc sinh duoc rén luyén kha ning suy nghi
linh hoat, sang tao va khong bi rap khuon vao mot 16i mon. Bén canh d6, hoc sinh
hiéu rd hon vé mbi quan hé giita cac khai niém toan hoc. Pdng thoi cac em s& biét
cach danh gia vu - nhuoc diém cia timg cach 1am, tir 46 chon cach giai hiéu qua
nhét. Didu nay gitp phat trién kha ning tu duy phan bién.

Sau khi hoc sinh d3 1am xong bai toan theo cach thong thudng, t6i hudng dan
hoc sinh khai thac bai dé phat hién cach lam khéc. Sau khi da tim duogc cach lam mai
thi cho hoc sinh so sanh dé tim ra cach lam hay nhat. Véi cach khai thac nay, gido
vién can mé rong thém cach bién doi phép tinh nay thanh cac dang phép tinh khac dé
tim ra cach 1am méi. Tuy nhién, véi hoc sinh ning lic tét ¢6 thé tim duoc ngay cach
1am thich hop nhat nhung véi nhiéu hoc sinh c¢6 thé that bai nhiéu 1an méi xac dinh
dugc hudng di diing. Gido vién khong nén doi hoi hoc sinh phai tim dugce cach lam
doc ddo ma mdi cd gang ddc 1ap cua hoc sinh déu duge trin trong xem xét va khai
thac dé nang cao tinh gido duc.

Vi du 1: Bai Luyén tap (Trang 58, 59 - SGK Toan tap 1) - Bai 2: Tinh nham:
(cot 1 vacot2)

1+1 1+2
2+1 1+ 3
3+1 1+ 4

Vi bai tap nay, sach chi yéu cau hoc sinh tinh va dién két qua phép tinh. Tuy
nhién, dé bdi dudng ning luc tu duy cho hoc sinh, t6i s& dit cau hoi dé khai thac:

- Con c6 nhan xét gi vé cac sb bén trai va bén phai cta cac phép cong
trong cot thir nhat?

- Hoc sinh nhén xét: Cac phép cong ndy cung c6 sé 1 va cac sd bén trai
tang dan 1 don vi

=> Tir d6 két luan: Két qua phép tinh ciing tang dan 1 don vi (Tuong tu
V01 cac phép tinh cot thir hai)

- Tiép theo: Yéu cau HS nhan xét vé cac sé va két qua & hai phép cong:
I+2va2+1

- Hoc sinh s& néu nhan xét: Hai phép cong nay cung c6 s6 1 va s6 2 nhung
vi tri cac s6 khac nhau, két qua cung bang 3.

Nhu vay 1+ 2 ciing bang 2 + 1. Do d6 khi biét 1+ 2 = 3 thi tim ngay duoc két
qué ctia 2 + 1 ciing bang 3. Va hoc sinh s& nhén ra dugc: “ Khi ddi chd cac s trong
phép cong thi két qua khong thay d6i.” Hoc sinh so sanh cac cach 1am va rit ra cach
1am hay nhat. Cach khai thac trén c6 thé ap dung vao cac bai tuong tur.
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Bai Luyén tap (Trang 72, 73 - SGK Toan tap 1) - Bai 3: S6 ?

9 9 9 9 9 9 9 9
) 1 2 3 4 5 6 7 8
8 7 ? ? ? ? ? ?

Thong thuong, sau khi phan tich mau, hoc sinh s& 14y 9 trir di 1an luot cac
s6 ¢ hang ngang thtr hai r6i dién két qua vao 6 twong Gmg ¢ hang tha ba. Tuy
nhién, dé boi dudng nang luc quan sat, tu duy logic cho hoc sinh, t61 s€ dat cau
hoi dé khai thac cach 1am khéc:

- Con c6 nhan xét gi vé cac s6 & hang ngang thir nhat ? (Clng 1a s6 9)

- Con ¢6 nhdn xét gi vé cac s6 & hang ngang tht hai ? (Viét theo thr tu
tang dan 1 don vi)

=> Tir 46 két luan: LAy s6 9 lan luot trir di cac sb ting dan 1 don vi thi két
qua cac phép tinh tuwong Gng s& giam dan 1 don vi. Vi vdy viét nhanh dugc két
qua cac phép tinh.

Vi du 2: Bai Luyén tap (Trang 84, 85 - SGK Toén tap 1) - Bai 1. a) S6 ?

a)

4+3=7

2 @ ...
QP @

Véi bai tap nay, hoc sinh chi can quan sat hinh, d€m s0 vién bi moi mau va

dién két qua phép tinh. Tuy nhién, dé van dung cac phép cong trong pham vi 7, cing
cb mbi quan hé giita phép cong va phép trir, t6i s& dit cau hoi dé khai thac :

- Con c6 nhan xét gi cac so trong cac phép tinh?

Nh¢ lai kién thic trong bai: Tach ra thi con méy ?, hoc sinh s€ nhan xét
dugc: Tur phép cong 4 + 3 = 7 s& viét duoc 2 phép trir: 7-3= 4va7-4= 3
Tuong ty, hoc sinh ¢ thé lam d& dang phan b) cua bai. Tir cach khai thac phép
tinh nhu vay, dan dan hoc sinh s& nhan thy: Ly két qua ciia phép cong trir di sb
nay thi dugc sb kia. Va hoc sinh s& duoc khic sau vé “ Mdi quan hé gitra phép
cong va phép trir”. Cach khai thac nay s& gitip hoc sinh dién nhanh duoc két qua
cac phép cong hodc phép trir. Pong thoi 13 tién d& dé hoc sinh lam bai tap dang:
“Viét cac phép tinh (cong, trir) tir 3 s6 di cho”.
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Vi du 3: Bai Luyén tap (Trang 20 - SGK Toan tap 2) - Bai 2b:Tim duwong xe
di dén tram xiing.

a) BiES ?

T

N Dl
o| 80 275 878 E
s N — 1 Il
: —

| %) o~ : f,',"

.\) o | 1

N : _—

) T ; i g . b) Tim duong xe di dén tram xang.

Sau khi hoc sinh dung but v& duong di ctia xe 6 t6 dén tram xang, t6i yéu cau
hoc sinh so sanh, nhin xét xem ban nao tim dugc dudng di ngan hon. Qua do gido
duc cho cac em thay ich loi ciia viéc tim ra duong di ngan giup tiét kiém nhién liéu
va thoi gian. Tir d6 hoc sinh c6 thé van dung toan hoc vao thuc té.

Viéc dinh hudng cho hoc sinh tim hiéu nhiéu cach 1am khéc nhau cho mot dé
todn co tac dung cung cb kién thuc, rén k¥ ning, phat huy tri thong minh, sang tao
cho cac em. Trong qua trinh tim céc cach lam khac nhau, hoc sinh s& két nbi duoc
céc kién thire d3 hoc, hiéu sau sic hon mdi quan h¢ cua cai da cho va cai can tim, cac
khia canh khac nhau cua dé toan. fo)ng thoi, cac em s€ chon ra cadch lam hay hon,
reén thoi quen tim toi kham pha, kha nang suy nghi linh hoat. Cac em nang dong hon,
yéu thich mén hoc hon va s& c6 két qua hoc tap ngay cang tt hon.

Tom lai, viéc khuyén khich hoc sinh tim nhiéu cach giai gitip cac em phat
trién tu duy linh hoat, hiéu sau kién thirc va biét Iya chon phuong phap ti wu dé giai
quyét van dé hiéu qua nhat.

3.2.2. Thay doi di ki¢n dé bai dé cé dé toan mdi

Thay doi dir kién bai toan giup hoc sinh nhan ra mdi quan hé giira cac thanh
phan trong bai toan, tir d6 hiéu rd hon vé ban chat ctia bai. Bén canh d6 giup hoc sinh
phét trién kha nang tu duy sang tao va kham pha nhiing cach gidi méi. Hoc sinh
khéng bi go bd vao mdt cach giai duy nhat va thay toan hoc tht vi hon khi chinh
minh c6 thé sang tao va bién doi dé bai.

Sau khi hoc sinh da thuc hién xong yéu cau cua dé toan, t6i mo rong phat trién
dé toan bang cach thay doi dir kién dé bai dé c6 cac dé toan mdi trén co sé cac dé
toan vira lam. Néu biét khai thac nhiéu khia canh ctia mot bai toan s& gitp hoc sinh
phat trién nang luc nhan thic, tu duy toan hoc, phat huy tinh doc 1ap sang tao.
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Vi du 1: Bai Thue hanh lip ghép, xép hinh — Tiét 2 (Trang 52, 53 - SGK
Toantap 1)-Bai l

Ban Viét cit miéng bia hinh vuéng thanh bén miéng bia hinh tam giac:

- AN NN

S CI
A
// )

e

- —

Em hay ghép bdn miéng bia hinh tam giac d6 dé duwoc méi hinh sau:

A

d)

a)

c)

I
oo

Sau khi hoc sinh thyc hanh ghép 4 miéng bia hinh tam giac dé dugc cac hinh
theo yéu cau cta bai, toi khuyén khich hoc sinh sang tao ghép thanh cac do vét bang

cach thém yéu cau xép hinh theo ¥ thich ca nhan. San phdm cac em tao duoc 14 hinh

chiéc chong chong, cay thong ...

Hoc sinh van dung ghép hinh sang tao
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Vi du 2: Bai: Luyén tap chung (Trang 54, 55- SGK Toan tap 1) - Bai 4

Vi cac miéng bia hinh tam gidc:

Ban Mai ghép thanh hinh sau:

Hoi ban Mai dé dung bao nhiéu miéng bia hinh tam giac dé ghép duoc hinh trén?

Hoc sinh thuc hién cit (chia
hinh) nhu sau:

e
—emmam.
-

e mmma

Sau khi hoc sinh cat hinh (chia hinh) ban Mai d& ghép va cat nho hinh da cho
thanh cac miéng bia hinh tam giac bang v6i miéng bia hinh tam giac da cho ban dau.
Sau d6 cac em dém sb luong hinh va tra 10i cau hoi. Toi thay doi thong tin bang cach
chuan bi cac miéng bia hinh tam gi4c bang nhau (bia 2 mau dé hoc sinh thoai méi sang
tao) va khuyén khich hoc sinh sang tao ghép thanh cac do vat theo nhoém doi. San
phém cac em tao duoc 1a hinh chiée thuyén budm, con ¢4, cay thong, chiéc khan. ..

Hoc sinh gidi thiéu san pham sau khi ghép hinh sdng tao
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Vi du 3: Bai: Luyén tap (Trang 94, 95 - SGK Toan tap 1) - Bai 2

Dung cdac khéi lap phuong nhd nhu nhau, ban Viét xép thanh cac ch T, H, C nhu sau:

a) Ch{ nao dugc x€p bdi nhiéu khdi lap phuong nhat?
b) Hai chr ndo dugc x&p bai s6 khéi lap phuong bdng nhau?

Sau khi hoc sinh tra 15i dung c&c cau hoi trén va biét chit T va C cing
dugc xép boi 5 khéi lap phuong, t6i mé rong yéu cau:

+ Hay di chuyén 1 khéi 1ap phuong & chit C dé duoc chir T

+ Hay di chuyén 1 khéi 1ap phuong & chit H dé dugc chit U. C6 thé doc
dugc chir gi?

e =
Vot

(it,k.%é»m tapy {Ir 94,,95)

Hoc sinh tham gia sdap xép hinh sdng tao tir hinh c6 trudc

Céac dang bai nay gitip hoc sinh phat trién tu duy logic, phan tich, kha
nang tudng tuong khong gian va sang tao. Tlrc 1a cic em can quan sat, suy luan
va sap xép hinh mdt cach hop 1y, linh hoat. Piéu nay khong chi giup hoc sinh
hoc tdt hon cdc mon nhu toan hoc, nghé thuat ma con hd trg tu duy linh hoat
trong cudc song.



13/22
Vi du 4: Bai: Vi tri dinh hwéng trong khong gian (Trang 96, 97 - SGK
Toantap 1) - Bai 1

C6 mot sb ban ngéi thanh hai
hang dé xem phim hoat hinh
a) Hang trudc c6 may ban,
hang sau c6 may ban?

b) Tit ca c6 bao nhiéu ban

ngdi xem phim ?

Sau khi hoc sinh tim duogc s6 ban ngdi hang trudc, sb ban ngdi hang sau va
tat ca hai hang, t6i md rong: Mudn sb ban ngdi hang trudc bang sé ban ngdi hang
sau ta 1am thé nao ? Hoc sinh c6 thé dua vao két qua ctia phan a va b dé dwa ra cach
b6t (chuyén) 1 ban ¢ hang dudi thém vao hang trén bang phép cong va phép tri.

Vi du 5: Bai Luyén tap (Trang 12- SGK Toan tap 2) - Bai 2: S6 ?

- S6 57 gom may chuc va may don vi ?

- S6 64 gdm may chuc va may don vi ?

Sau khi hoc sinh lam xong bai tap trén, dé cung ¢ cu tao cua sb co hai
chit sb, toi mo rong: Sd gém 5 don vi va 2 chuc 1a s nao ? Tir viéc ndm chic
cAu tao sO co hai chit sb, hoc sinh ¢6 thé tra 16i chinh x4c cau hoi nay ma khong
bi danh lac hudng.

Hé thong bai tap khai thac co tac dung gitip hoc sinh cing c¢d, van dung va
hiéu sau sic hon vé céc kién thirc dd hoc. V&i mdi dé toan, mdi ddi tuong hoc
sinh c¢6 thé 4p dung cach khai thac khac nhau, néu cé thé phéi hop nhiéu cach
khai théc thi hi€¢u qua cang cao.

Tom lai, viéc thay do6i dir kién dé tao dé toan mdi giup hoc sinh phat trién
tu duy linh hoat, hiéu sau kién thtc va co kha nang van dung todn hoc mot cach
sang tao va hiéu qua.

3.3. T6 chirc cho hoc sinh choi trd choi tao hirng thii trong hoc tip

Tro choi gitp bai hoc tré nén sinh dong, hép dan hon, khién hoc sinh cam
thay vui vé va hao himg khi tham gia vao qua trinh hoc. Thong qua tro choi, hoc
sinh dugc van dung kién thirc mot cach nhanh nhen, hoat bat, kich thich tri
tudng tuong, tri nhd cua cac em. Tir d6 phat trién tu duy linh hoat, hoc tip cach
xtr ly thong minh trong nhiing tinh hudng phurc tap, ting cuong kha ning van
dung cac kién thtrc trong cudc séng. Thong qua tro choi, gido vién co thé quan
sat cach hoc sinh suy nghi, giai quyét van dé va tuong tac véi nhau, tir 46 diéu



14/22
chinh phuong phép gidng day phu hop hon.

Pé tao himg tha cho hoc sinh xuyén subt trong tiét hoc, theo dang bai cua
mdi tiét hoc, tdi lya chon t6 chire trd choi & cac hoat dong cho phu hop.

3.3.1. Té chikc tro choi trong hoat dong Khoi dpng

T chirc tro choi trong hoat dong Khoi dong giup hoc sinh cam thiy thoai
mai, vui vé, khoi day su td mo va san sang tiép nhan bai hoc méi1. Tro choi co
thé lién quan dén nodi dung bai hoc, gitip hoc sinh 6n lai kién thirc cii hodc suy
nghi vé ndi dung méi theo cach ty nhién. Pong thoi hoc sinh dugc cung cb kién
thire dd hoc va dan dit vao bai hoc méi mot cach ty nhién, tao himg thu hoc tap.
Qua do cac em duoc reén ky ndng quan sat, phan xa nhanh, phat huy tinh chu
dong, tich cuc trong cac gio hoc Toan.

T6i t6 chirc mot sd trd choi nhu: O ctra bi mat; Vuot chudng ngai vat;
Cudc dua ki tha; Truyén dién... trong hoat dong Khéi dong cho hoc sinh ca 16p
tham gia va hoc sinh néu dap an bang ngdn ngir hinh thé.

Vi du 1: Khi day bai Hinh vuéng, hinh tron, hinh tam giac, hinh chir
nhat (Tiét 2 - Trang 48, 49 - SGK Toan tap 1), toi thiét ké trd choi “O cira bi
mat” cho hoc sinh ca 16p tham gia choi.

*Muc dich. Clng ¢ vé nhan dién Hinh vuong, hinh tron, hinh tam giéc, hinh
chit nhat va van dung nhan dién hinh tir cac d0 vat xung quanh trong cudc séng.

*Chudn bi: Thiét ké tro choi trén phin mém powerpoint gdm 4 o cira,
trong mdi 6 cira chira mot cau héi.

Hinh thich hop dat vao 6 ,iu“
c6 dau cham hai la:

o

’TROCHOT‘ ’ ~00
0 CUABi MAT = 4 B

‘» 1N =) N T C"';'\
(P ‘ > () D%
L 1 \_/ \ ] N/ \, L 3N A RaZpd’ l

2;3 Hinh chi* nhat

N
X

|
%" Hinh tam gidc |
|

q Hinh tron

— ——
(@ ‘& i o3 Fao g 2 e
o Ay miéng bia . Can bao nhiéu hinh dé ghép .-
k e ] duoc ngdi nha? & F§
%; a5 | « ;3” 2" 5A 1@ 40 |
" ey — T 4 )
4 6 N I L

% 5 | %3A1.4l | m

*Cach choi: Co6 6 ctra tir 1 dén 4, ngau nhién mo ting 6 cira, sau 0 cua la

mdt yéu cau bat ky. Nhiém vu cuia nguoi choti 1a néu dép tra 161 yéu cau ctua 6
ctra d6 bang ngdn ngtr hinh thé. Ai tra 161 ding s thang cudc.
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Vi du 2: Khi day bai Tach ra con lai miy (Tiét 2 - Trang 72, 73 - SGK
Toan tap 2), t6i thiét ké tro choi: “Vuot chudng ngai vat”, hoc sinh ca 16p tham
gia choi.
*Muyc dich: Cung cb vé thuc hién phép trir trong pham vi 10. Tao himg
thu, rén phan xa nhanh cho hoc sinh.
*Chudn bi: Thiét ké tro choi trén phidn mém powerpoint 3 chudng ngai
vat, mdi chudng ngai vat chita mot cau hoi.

» Team C6 0

*Cach choi: C6 3 chudng ngai vat, mdi chudng ngai vat tuong tng véi
mot cau hoi. Nhiém vu cua nguoi choi néu dap tra 161 ding céc cau héi ¢ ting
chudng ngai vat d6 bang ngdn ngir hinh thé. Ai tra 10i ding s& thing cudc.

Hoc sinh tham gia choi tro choi Vot chuong ngai vat
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Tb chuc trd choi trong hoat dong Khdi dong tao cho hoc sinh hing thu
hoc tap, kich thich tu duy, gin két 16p hoc. Théng qua viée to chire trd choi toan
hoc, hoc sinh dugc khai thac va phat trién kinh nghi¢m cua ban than. Bén canh
do, cac em con dugc cung c¢d, van dung cac kién thirc d3 hoc vao tinh huéng cua
trd choi va két ndi vao bai hoc méi. Chinh vi vay cac em dugce rén ky ning, ki
x40, phat trién tu duy. Ddng thoi, cac em tiép thu kién thirc bai méi mot cach tu
giac, tich cuc hon va thuén ti€n hon.
3.3.2. T chikc tro choi trong hoat dong Luyén tgp, Vin dung

T6 chire tro choi trong hoat dong Luyén tap, Van dung gitip hoc sinh cung
cd va ap dung kién thirc vira hoc vao céc tinh huéng thuc té mot cach hiéu qua
hon. Hoc sinh thuong hao hirng hon khi tham gia tro choi thay vi chi lam bai tap
trén gidy, tao moi truong hoc tap tich cuc, gitp hoc sinh chi dong hon trong
viéc hoc. Hoc sinh s& phai suy nghi nhanh, dua ra chién thuat hop 1y dé chién
thang, tir 46 rén luyén k¥ ning quan sat, kha nang tu duy linh hoat va 6c phan
xa. Mot s6 tro choi duge to chiic theo nhém, gitip hoc sinh rén luyén k¥ ning
hop tac, chia sé y kién v6i ban bé.

T6i to chirc mot s6 trd choi nhu: D6 ban hinh gi 2, Tiép stic, Ai nhanh hon ?
Ghép d6i s6 dang ... cho hoc sinh tham gia theo nhém hodc ca 16p.
3.3.2.1. Tro choi : P6 ban hinh gi?

Trong cac cht dé hinh hoc mon Toan 16p 1, dang bai phat trién nang luc tu duy
pht hop va hiéu qua 13 dang bai sép xép cac hinh thanh mot day theo quy luat nhur:

- Quy luét theo mau sic:

90000000
A. . B. | C(i>

- Quy luat theo hinh dang:
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Vi du: Bai Luyén tip chung (Trang 54, 55 - SGK Toan tap 2) - Bai 3b: Hinh thich
hop diit vao diu  2” 13 hinh nao?

A. B. C.

*Muc dich: Cing cb k¥ nang nhan dang hinh vudng, hinh tron, hinh tam
giac. Rén kha nang quan sat, nhan xét quy luat cua day hinh.

*Chudn bi: Mdi hoc sinh ldy sin mot hinh vudng, mét hinh tron, mét hinh
tam giac (trong bd d6 dung hoc toan 1) dit trén ban.

- Gi4o vién thiét ké day hinh trén powerpoint theo noi dung bai hoc.

* Cdch choi: Yéu cau hoc sinh quan séat ddy hinh va cho biét hinh ¢ 6 dau
“92” |a hinh nd0. Hoc sinh chon 1 trong 3 hinh di chuan bi dé gio dap an. Ban
nao ding thi thang cudc.

Gido vién co thé d6i vi tri dau “?” v6i bat ky 6 nao khac hodc day hinh c6 thé
sap xép theo quy luat khac dé thay doi dir kién cua bai va hoc sinh ¢6 co hoi giai
quyét bai toan méi. Tro choi ndy duge sir dung trong cac bai 6n tip vé hinh phang
hodc hinh khéi. Théng qua tro choi hoc sinh dugc phat trién ning luc tu duy logic,
nang luc suy luan, ndng lyc quan sat - phan tich va ren luyén tri thong minh.
3.3.2.1. Tro choi “Tiép sirc”

T6 churc tro choi “Tiép stic” tao khong khi thi dua, hing thl trong hoc tap,
hoc sinh tap trung hon, tang kha nang quan sat. Vi¢c tham gia tro choi gitip hoc sinh
hoc toan nhanh, chinh x4c hon, phét trién k¥ nang lam viéc nhom va tu duy logic.

Trd choi “Tiép strc” trong mén Toan 16p 1 c¢6 thé duoc dung trong cac dang
bai tap sau: Phép cong, phép trir trong pham vi 100 (cong, trir khong nhé); Nbi
phép tinh voi két qua thich hop; Tim sd con thiéu trong phép tinh; So sanh sd va
phép tinh; Xép thir tu s6 hodc phép tinh (hinh) theo quy luét. ..

Vi du: Bai S6 0 trong phép cdng (Trang 62, 63 - SGK Toan tap 1) - Bai 4:
Tim chudng cho thé

Sau khi hoc sinh 1am c4 nhan xong bai tip trong SGK, t6i to chirc trd
choi tiép strc “Tim chudng cho tho” dé chita bai.

*Muc dich: Giap hoc sinh 6n tdp va ghi nhd cac phép tinh cong trong
pham vi 10. Tang cudng phan xa, tinh toan nhanh va chinh xac, phat trién k¥
nang lam vi¢c nhom.
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* Chudn bi: 2 bd d6 dung gidng nhau: 5 tim bia hinh con tho ghi phép
tinh, 5 bia hinh ng6i nha ghi két qua twong tng (theo ndi dung bai tip); phan.

* Cdch choi: C6 2 d6i choi, mdi d6i 5 hoc sinh xép hang doc. Khi ¢d hiéu
1énh, hoc sinh dau tién cta mdi doi chay 1én chon mot phép tinh ghi trén con tho
roi nbi voi ngdi nha co két qua tuong ing. Sau khi hoan thanh, hoc sinh chay vé
dap tay ban tiép theo trong doi, ban nay tiép tuc thuc hién tuong tu. Tro choi
tiép tuc cho dén khi tit ca cac phép tinh duoc ndi véi két qua dang. Poi nao
hoan thanh nhanh va dtung nhiéu nhét s& chién thang.

Hoc sinh tham gia tro choi “Tiép suc”

Tom lai, t6 chire tro choi trong tiét hoc Toan gidp hoc sinh tiép thu kién thirc d&
dang va himg tha hon. Bén canh d6 cac em dugc kich thich phét trién tu duy, phan xa
nhanh, dc phan tich logic va phat trién trf tuéng tuong, ciing nhu sy van dung toan hoc
Vvao cudc séng. Bén canh do6 hoc sinh con dugc phat trién tu duy suy luan, kha nang
quan sat nhanh cting sy khéo 160 gop phan phat trién trf tué toan dién. Qua viéc t6 chirc
trd choi, hoc sinh rat hao hiing hoc tap va chu dong tiép thu kién thc.

4. Két qua dat duge

Trong qua trinh giang day, t6i thudng xuyén van dung cac bién phap nham bdi
dudng ning luc tu duy trong hoc Toan cho hoc sinh. Pong thoi, toi ciing chia sé véi
dong nghiép trong khéi cing van dung va chung toi di thiy rd duoc hiéu qua cta cac
bién phap nay. Sau khi thuc hién céc bién phép néu trén da thu duoc mot s két qua sau:
4.1. Vé phia gido vién:

- Gi4o vién hiéu 16 va nam chac mot sd bién phap dé bdi dudng nang luc tu
duy toan hoc, day t5t mon Toan, nang cao trinh d6 chuyén mon, nghié¢p vu. Déng
thoi cha dong, linh hoat, d6i mai, sang tao trong day hoc mén Toan cho hoc sinh.
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- Gi4o vién tuong tac v6i hoc sinh nhiéu hon, phdi hop nhip nhang va hiéu
qua hon.
4.2. V& phia hoc sinh:

- Hoc sinh biét van dung céc kién thirc don 1¢ dé giai cac bai toan tong hop nhiéu
kién thirc théng qua mach kién thiee thu thap duoc. Ddng thoi tao thoi quen quan sat, 14p
luan, kha nang phan tich, tong hop, sang tao, tu duy doc 1ap khi hoc Toén.

- Hoc sinh hoc tap tich cuc, chu dong chiém Iinh kién thue, himg th voi
céc tinh hudng goi mo cia gido vién, kha ning suy luan, giai quyét van dé va van
dung kién thirc vao thuc tién duoc nang cao ro rét. Tiét hoc trd nén s6i noi, bd ich
tao nén niém say me, hirng tha cho hoc sinh, 16p hoc luon 14 khong gian todn hoc
cho hoc sinh.

- Hoc sinh duoc phat trién thém vé k¥ ning giao tiép.

Két qua khao sat chat luong - ning luc tu duy theo cac giai doan:

Két Hoan Hoan Hoan thanh Chua hoan
ua S6 | thanh mitc | thinh mitc | mike trung | thanh bai tip
Thoi HS tot kha binh
diém SL % SL % SL % SL %
Dau
. 44 24 1545 15 34,1 4 9,1 1 2,3
nam hoc
Cuoi
YOU 44 | 38 864 6 |13.6] 0 0 0 0
hocky 1
Gita 44 39 | 88,6 5 114 0 0 0 0
hoc ky 2 ’ ’

- Két qua hoc tap cua hoc sinh co nhiéu tién bo. Chat luong mon toan cua lop
duoc nang cao, dac biét ¢ san choi tri tué ¢d 23/44 hoc sinh dat 47 giai cac cép gém:
1 giai Vang, 4 giai Bac, 10 giai Pong, 5 giai KK thi Toan — Khoa hoc Quéc té
ASMO vong 1; 1 huy chuong Pong, 2 giai Khuyén khich thi Toan Quéc t&¢ ASMO
vong chung két Quéc gia; 1 huy chuong Pong thi Toan Qudc té FISO vong chung
két Qudc gia; 8 huy chuong Ddng, 1 giai Khuyén khich thi Toan Qudc t& TIMO
vong chung két Qudc gia; 4 huy chuong Bac, 5 huy chuong Pong, 5 gii Khuyén
khich thi Toan Quéc t& HKIMO vong chung két Quéc gia.

Qua phan tich két qua thyc nghiém t6i thdy: Khi ap dung bién phap néu trén
chét luong hoc Toan cua hoc sinh tién bo ro rét. Co thé khéng dinh r?mg: Cac bién
phap bdi dudng ning luc tur duy c6 hidu qua phéi két hop véi van dung cac phuong
phap va hinh thirc day hoc linh hoat da gép phan “ Dbi méi phuong phap day hoc”
va nang cao chit luong gido duc toan dién.
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PHAN III. KET LUAN VA KHUYEN NGHI
1. Két luan

Tom lai, viéc bdi dudng ning luc tu duy trong hoc mon Toan dong vai trd
quan trong trong sy phat trién tri tué va kha ning giai quyét van dé cua hoc sinh.
Nang luc tu duy trong hoc Toan khong chi gitp hoc sinh gioi mén Todn ma con
rén luyén nhimg k¥ ning quan trong dé ap dung vao nhiéu linh vuc khac nhau
trong cudc séng. Sau khi dd ap dung nhitng bién phap da néu & trén, hoc sinh da
himg tht hon khi hoc todn, tu duy nhanh, chiém linh kién thirc mot cach chu
dong, sang tao... D6 cling chinh 13 muc dich can dat trong mdi tiét day gop phan
bdi dudng ning luc tu duy, ning cao chit luong day hoc Toan. Pong thoi gop
phan tao nén khong khi s6i ndi cua 16p hoc. Qua dé gido vién co thé phat hién ra
nhitng uu diém cling nhu tdn tai ciia hoc sinh dé c6 ké hoach bdi dudng cac em
phat trién nang luc ca nhan cua minh. Qua vi¢c day hoc ban than to1 da rat ra
nhitng kinh nghiém sau:

- Gido vién nam ving kién thirc Toan trong SGK, chuén kién thirc, nghién
ctru cac dang todn phu hop va tim ra phuwong phap, hinh thitc day hoc phu hop
vo1 nd1 dung bai hoc va dac diém tam 1y, trinh d§ cua hoc sinh gitp hoc sinh
dugc thuc hanh, trai nghiém giai quyét van dé mot cach gan giii, hdp dan, nhe
nhang. Gi4o vién can rat kinh nghiém kip thoi qua ting tiét hoc.

- Gi4o vién gan gili voi hoc sinh, thudong xuyén dong vién hoc sinh va linh
hoat trong t6 chitrc day hoc gitip hoc sinh tu giac tim toi, phat hién va chiém linh
kién thirc, khoi day trong cac em niém say mé hoc Toan.

- Thuong xuyén ap dung boi dudng ning lyc tu duy cho hoc sinh trong
cac tiét hoc, c6 mé rong va phat trién kién thirc trong timg tiét hoc thi hoc sinh
s€ ¢o6 phuong phap hoc Toan.

- Gi4o vién can linh hoat trong phuwong phap giang day, chu trong dén
viéc hinh thanh théi quen tu duy khoa hoc, rén luyén kha nang suy luan va
khuyén khich hoc sinh chii dong trong qué trinh hoc tp. Viéc nay khong chi
gitip hoc sinh dat két qua cao trong mdén Toan ma con trang bi cho cac em nén
tang tu duy can thiét dé ap dung vao cac linh vuc khac trong cudc sdng.

- Kiém tra danh gid thuong xuyén dé xac dinh mtc do nang luc cua hoc
sinh. Tir d6 diéu chinh hoat dong day hoc cho phu hop.

2. Khuyén nghi

Pé viéc 4p dung cac bién phap bdi dudng nang luc tu duy cho hoc sinh
dat dugc két qua tot, nha trudng va cac cap cap quan ly, 1anh dao can t chirc
cac chuyén dé vé noi dung nay mang tinh rong khap trong cac khéi 16p dé doi
ngii gido vién tham khdo, hoc hoi, rat kinh nghiém chung. Qua d6 van dung phu
hop cho timg khéi 16p va cho timg dbi twong hoc sinh & trudng Tiéu hoc.
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Trén day 1a mot vai kinh nghiém cta c4 nhan toi trong qua trinh bodi
dudng nang luc tu duy trong hoc todn cho hoc sinh 16p 1. Trong qué trinh 4p
dung thir nghiém, t6i dugc déng nghiép va lanh dao nha trudng hd tro, gitp d&
rat nhidu. Tuy nhién trong qua trinh 4p dung khong tranh khoi nhiing thiéu sét
va han ché. T6i rdt mong Hoi ddng khoa hoc va lanh dao cép trén quan tim gop
¥ kién dé toi rat kinh nghiém va tiép tuc ap dung vao thuc té giang day ngay
trong nhitng nam tiép theo.

To61 xin chan thanh cam on!

XAC NHAN CUA BAN GIAM HIEU  Phiic Loi, ngay 20 thang 3 nam 2025
Nguoi viét

Bui Thi Kim Oanh
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TAI LIEU THAM KHAO

1. Ha Huy Khoai (Tong Chu bién), Lé Anh Vinh (Chu bién), Nguyén Ang, Vil
Vin Duong, Nguyén Manh Hai, Bui Ba Manh - Toan 1 - Sach Két ndi tri thirc
vo1 cudc séng - Nha Xuit Ban Gido Duc Viét Nam.

2. Tran Nam Diing (Tong Chu bién), Khiic Thanh Chinh (Cha bién) - Toan 1-
Sach Chan tro1 sang tao - Nha Xuét Ban Gigo Duc Viét Nam.

3. Ha Huy Khoai (Tong Chu bién), Lé Anh Vinh (Chu bién), Nguyén Ang, Vii
Vin Duong, Nguyén Manh Hai, Vii Vin Luan, Bui B4 Manh - Toan 1 Sach giéo
vién - Sach Két ndi tri thirc vi cudce séng - Nha Xuét Ban Gido Duc Viét Nam.
4. Lé Hoai Thu, Nguyén Chi Thanh, Nguyén Thi My (Chu bién) - Toan Bay
Mau - Phét Trién Nang Luc, Tu Duy Toan Hoc Lép 1 - Tap 1- Nha Xuat Ban
Gi4o Duc Viét Nam.

5. Trang Web: https://olm.vn; https://toantieuhoc.vn/; https://vndoc.com
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PHU LUC 1
Tht Tu ngay 13 thang 11 nam 2024
KE HOACH BAI DAY
Mon : Toan
Bai: S6 0 trong phép cong
Tiét s6: 4/ 6

Truwong Tiéu hoc Phiic Loi
Giao vién: Bui Thi Kim Oanh
Lop: 1A1

I.Yéu ciu cin dat:
1. Hoc sinh thwe hién dwgec:

- Budc dau nhan biét duoc dic diém cua phép cong vdi s6 0: Sb nao cong
v6i 0 ciing bang chinh s d6, 0 cong véi sb nao ciing bang chinh sé d6. Van
dung duoc dac diém nay trong thuc hanh tinh.

- Néu duoc bai toan phu hop vai tranh vé, mé hinh da co; tra 161 dugc cau
hoi cua bai.

2. Hoc sinh van dung dwoc:

- Viét dugc phép cong phl hop véi tranh anh, hinh vé hozc tinh huéng
thuc té ¢ van dé can giai quyét bang phép cong.
3. Hoc sinh hinh thanh dwge:

- Nang lyc: giao tiép, hop tac, giai quyét van dé, phét trién tu duy.

- Pham chét: tu tin giao tiép, tich cuc trong hoc tap, hung tha tim hiéu,
yéu thich mén Toan.

I1. P6 dung day hoc:

- Gi&o vién: May chiéu, bo BD Toan, BGDT, bang nhom viét bai tap 2,

10 tAm bia hinh con thd, 10 tAm bia hinh ng6i nha ghi ndi dung bai tap 4
- Hoc sinh: SGK, bang con, bd BD Toéan
II1. Cac hoat dong day hoc chii yéu:

. . Phwong phap, hinh thic t6 chirc cac hoat
Thoi | Noi dung cac hoat n
. N dong day hoc bD
glan dong day hoc - . — -
Hoat dong cua GV Hoat dong cua HS
A. Khéi dong: - To chiac trd choi| - Ca lép tham gia tro
3 MT: On vé phép cong | Truyén dién: Ghép déi | choi
trong pham vi 10, tao | thanh 7
hung thti cho HS. - Nhén xét -Lang nghe
B. Khdmpha: |- Giéi thiéu bai va yéu | -Lang nghe BGDT
S6 0 trong phép cdng | cau can dat
{1> | MT: HS budc dau | - Pua hinh, yéu cau HS |- Quan sat va 1- 2
nhan biét duoc quan sat: Pia thu nhat c6 | HS tra 16i
dic diém cua phép | miy qua cam ? Pia thir
cong véi s6 0 hai c6 miy qua cam ?
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Nghi giira gio
C. Luyén
thuc hanh
Bai 1: Tinh nham
MT: Cung cb thuc
hién phép cong
trong pham vi 6.

tap,

- Néu bai toan: Dia th
nhat co6 4 qua cam, dia
thir hai c6 0 qua cam.
Hoi ca hai dia c6 may
qua cam ?

+Yéu cau HS néu phép tinh
+Yéu cau HS néu cach

tinh két qua
-Viétlénbang: 4+0=4
+Yéu cau HS doc phép tinh.

-Yéu cau HS quan sat
tranh: Long thtr nhat c6
may con chim ? Long thix
hai c6 may con chim ?

- Yéu cau HS gai phép
tinh dé tim s6 con chim
c4 hai long

- Viét 1én bang:
0+2=2
240=2

- Yéu cau HS néu thém
mot vai phép cong mot
s0 v6i 0

- Yéu cau HS nhan xét
vé két qua cac phép tinh
Két luan: Mot sé cong
voi 0 hay 0 cong voi
mot s thi két qua bang
chinh sé dé.

-T6 chirc cho HS hat mua
- Néu yéu cau

- Yéu cau HS 1am

- Chtra bai

+Yéu cau HS doc két qua
* Khai thac:

-Yéu cau HS nhan xét
két qua cac phép tinh &
tung cot

-Yéu cau HS chi ra cac

-HSnéu:4+0=4
- 1- 2 HS 1én bang

- Quan sat

-1-2HS
- 1- 2HS

-HS gai va doc phép
tinh

- 1- HS doc lai

- 2-3 HS

-1-2HS

- Lang nghe

- HS hat mua
- Lang nghe
- Lam SGK

- 3HS doc nbi tiép

-1-2 HS
-1-2 HS

-1-2 HS

BobD
Toan

Video
BGDT
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Bai 2: S6?
MT: Cung ¢b
hinh  thanh cac
phép cong c6 két
qua bang 7.

Bai 3: S6?

MT: HS lam quen
v6i cach viét phép
cong phu hop véi
tinh hudng c6 van
dé can giai quyét
trong thuc té.

phép tinh cong véi 0. Co
cach nao viét nhanh két
qua céc phép tinh nay?

- Chot: Dwa vio cdc
phép cong dii hoc dé viét
két qua phép tinh. Cong
cong mét sé véi 0 cé thé
viét \udn két qud la so doé
ma khéng cdn tinh.

-Yéu cau HS néu yéu cau

- Huéng dan mau, yéu
cau HS 1am bai

- Chira bai :

+Yéu cau HS doc bai
1am, néu cach tinh két qua
- Chét: Tinh két qua ciia
tung phép tinh dwa vao
cic phép cong di biét
hodc dém thém.

* Khai thac :

- Yéu cau HS néu Ian luot
céac phép cong trong bang:
6+1=7,5+2=7....

- C6 nhan xét gi vé két
qua cac phép tinh ?

- Huéng dan HS hoc
thudc cac phép cong

- Yéu cau HS néu yéu cau
- Yéu cau HS lam bai

- Chira bai :

+Yéu cau HS doc bai
lam, nhan xét

- Chdt: Viét phép tinh
cdn phit hop véi bai todn
va tinh huong tranh

- Lang nghe
-1HS
- Lop lam SGK,

1HS lam bang nhém

-1-2HS
- Lang nghe
-1-2HS
-1-2HS

- Nham cac phép
cong theo nhom 2;
2HS doc thudc — 16p
ddng thanh

-1HS

- Lam SGK, 1HS
lam thé cau

- 1HS doc bai lam
va giao luu
- Lang nghe

BGDT
Bang
nhom

BGDT




4> | Bai 4: Tim chudng
cho tho

MT: Cung c6 céc
phép cong da hoc
qua cach tim
chudng cho tho

2’ | D. Van dung
MT: Hé thong noi

dung bai hoc

I | E. Hoat dong tiép
ndi

MT: Dinh hudng
tiét hoc sau

- Néu yéu cau

- Huéng dan HS phan
tich mau : Quan sat mau,
con biét gi ?

- Yéu cau HS 1am bai

- Chira bai: T6 chirc
Tro choi tiép stc : Tim
chudng cho thé

+Neéu luat chot va cach chot
+ Moi1 2 do1 tham gia
thuc hién trén bang

+ Yéu cau doi truong 2
doi doc két qua, n€u cach
tim chudng cho tho

- Chot: Muén tim diing
chuéng cho moi chi
thé cdn tinh két qud
phép tinh trén chu tho
roi noi véi ngéi nha
ghi sé twong irng.

- Nhan xét, cong bd doi
thang cudc, khen HS

- GV tong két bai hoc:
+Hom nay hoc kién
thirc gi ?

+ Qua bai hoc biét gi vé
didc diém cua sd 0 trong
phép cong ?

+ Tinh cong mdt s6 véi
0 hoac 0 cong véi mot
s6 ¢6 gi dic biét?

- Nhan xét tiét hoc, dinh
hudng tiét hoc sau.

- Lang nghe
- Quan sat, tra 101
cau héi

- Lam SGK

- Ling nghe

- 2 do1 tham gia,
mdi doi 5HS

- HS doc, néu cach
lam

- Ling nghe

- Lang nghe, chic
mung ban

-1-2 HS

-1-2 HS

-1-2 HS

- Lang nghe

BGDT

Bia
hinh
con
tho va
ngoi
nha

Piéu chinh sau bai day:

.................................................................................................

.................................................................................................




PHU LUC 2
Mot s6 hinh inh vé cac hoat ddng hoc To4n ciia hoc sinh 16p 1A1

Hoc sinh ghép hinh sang tao — Bai: Thuc hanh trang tri 16p hoc bang cdc hinh
hinh hoc ( tiét 1) — Tudn 8

bang cdc hinh hinh hoc ( tiét 2) — Tudn 8
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Ghii o ngday 4 Ilupwnu 11 narn. 2024
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ln\)x ri g Iv.mufkll H4,55)

Hoc sinh ghép hinh sang tao— Bai: Luyén tdp chung — Tuan 9

That G gy 18 Nimg 1 wien. 2004

Hoc sinh tham gia tro choi Tiép sirc - Bai: S6 0 trong phép céng - Tuan 10
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