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Qua doan

phim em nhan
ra nhirng
thong tin nao?




Pay 1a can bénh nguy hiém cé
thé bung phat thanh dich trén

dién rong, c6é thé gay cheét
ngwoi néu khong dwoc diéu
tri kip thoi.
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Bénh ta do vi khuan ta gay ra.
Bénh lay qua duong tieu hoa.
Ban dau, ngwoi bénh cé biéu

hién day bung, s6i bung, sau
do la di ngoai, no6n nhiéu gay
mat nwdc, meét la.




Quan sat hinh 5 va cho biét ngw¢i mac bénh ta cé
nhirng dau hiéu gi?

a) Nén mua lién tuc b) Di ngodi lién tuc,
nhiéu Ian, kho kiém ché

Hinh 5




Quan sat hinh 6 va cho biét nguyén nhan gay bénh
ta.

a) S dung thi'c én,  b) Khéng deo khau trang ¢) Tay bi nhiém d) Ruéi mang theo
chua duo'c nau chin gang tay khi cham soc vi khuan ta tiép xue vi khuén ta tiép xdc
cO chua vi khuan ta nquoi bi bénh ta truc tiép Vo' thue én Vo thuc an

Hinh 6




Khi bi non va di ngoai lien tuc nhw
vay gay nguy hiém gi cho co’ thé?

Co thé bi mat nwdc, mét 13,
suy kiét, truy tim...




Hiu qua ma bénh ta c6 the
gay ra la g1?

Bénh nhan c6 thé t
vong néu khong dwoc
chira tri Kip tho.




Ké mot so6 nguyén

nhan khac co6 thé

lam tang nguy co’
mac bénh ta.

+ Khong rira tay thworng xuyén bang xa phong.
+ Khong che ddy thirc an can than.

+ Khong dam bao vé sinh an toan thwc pham
truedee, trong, sau khi ché bién thirc an...



Cach phong
tranh: rwra tay
thwong xuyén,
gilr vé sinh an

toan thwec pham,..

Nguyén nhan:
do vi khuan ta
gay ra

Hau qua:
co theé tir vong
néu khong dworc
chira tri kip thoi.

buong lay
truyén: duong
tieu hoa







Can dwa vao dau dé tim ra
cach phong tranh bénh? bé
xuat nhirng viéc can lam de

phong tranh bénh ta?




Hoan thanh bang

Nguyén nhan gay bénh Viéc can lam




Nguyén nhan gay bénh Viéc can lam

St dung thirc an, nwéc uoéng co . o | o
. o St dung thirc an ngay sau khi duwoc nau chin.
chira vi Khuan ta.

Do chat thai cua ngwoi bénh rabo chat thai cia ngwoi bénh ding noi quy dinh,
ngoai moi trwrong. st dung chat sat khuan.

Khong deo giang tay, khau trangPeo gang tay, khiu trang khi chdm sé6c nguoi
khi cham s6c ngwoi bénh ta. bénh ta.

Tay nhiém vi Khuidn ta tiép xucRwa tay bang xa phong trudc khi dn va sau khi

trwc tiép véi thirc an. di dai tién.

Ru6i mang vi Khuan ta tiép xiucveoi = o L
L Gitr vé sinh moi trwong. Diét rudi.
thirc an




Cac bien phap phong tranh
dich ta la gi?

+ Gilr vé sinh an uong.

+ Gitr ve sinh ca nhan.
+ Gitr vé sinh moi treong.
+ Diét ruoi.




Viéc cham soc strc khoé can
dwoc thwc hién day du va
thwong xuyén thi chung ta moi
c6é chatlwong cudc song cao.







Nhirng viéc lam nao trong sinh
hoat hang ngay cua em va ngwoi

than c6 thé dan téi 1y nhiém vi

kKhuan ta? Em va ngwoi than can
thay doi thoéi quen gi dé phong
tranh bénh ta?




+ Pi vé sinh xong quén rua tay.

+ An u6ng qua vat & céng trudng.
+ Lwoi don dep nha cira, bép an.

+ Khong bao quan do an can
than,...

+ Khong an thwc an 01 thiu, khong
ro nguon goc.

+ Don dep nha cwa, nha vé sinh
hang ngay,...




Ngoai bénh ta, con c6 nhirng bénh nao
do vi khuan giy ra qua dwong an uong?

Bénh tiéu chay, bénh viém

gan A, bénh da day, bénh
kietli....




Em sé Khuyén moi ngwoi xung quanh
nhw thé nao dé phong tranh cac bénh

do vi Khuan gay ra?

Em va nguoi than can thay doi thoi
quen dé phong tranh bénh ta la
thwong xuyén rua tay trwdc khi an,
sau khi di ve sinh, thwc hién an
chin, uéng so6i, st dung long ban
che day mam com,....
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Vi khudn ta dé bi chét bdi moét sd diéu kién

nhu chat sat khudn, khéng khi khé, dnh sdng
mat troi, dun sbi,... nhung ching song |du
trong phdn, dat am, nudc, thuc pham.
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