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TUYÊN TRUYỀN PHÒNG BỆNH MÙA ĐÔNG 

Mùa đông tiết trời lạnh khí hậu lúc khô hanh, lúc lại ẩm ướt, kèm theo các cơn 

mưa phùn rả rích là điều kiện rất thuận lợi cho vi khuẩn gây bệnh sinh sôi và phát 

triển. Trong vô số các bệnh phát tác mạnh vào mùa đông, thì các bệnh hô hấp, khớp 

và bệnh ngoài da là hay gặp nhất. 

Đây là thời điểm thuận lợi làm tăng các bệnh ở trẻ, nhất là ở những bé có hệ 

miễn dịch yếu, dẫn đến tỷ lệ trẻ mắc các bệnh về đường hô hấp gia tăng. 

 Để trang bị được những kiến thức phòng bệnh hiệu quả cho các em học sinh, 

vào giờ chào cờ sáng ngày 29/12/2026,  đồng chí Hà Thj Ánh Tuyến – nhân viên Y 

tế nhà trường đã thực hiện tuyên truyền phòng bệnh mùa Đông tới các em học sinh. 

 Sau khi truyền tải nội dung tuyên truyền, đ/c Hà Tuyến còn có một số câu hỏi 

kiểm tra lại kiến thức của các em học sinh kèm theo những phần quà nho nhỏ khiến 

các em rất hào hứng tham gia. 

 Qua những buổi tuyên truyền y tế, các em HS sẽ trang bị được thêm nhiều kiến 

thức bổ ích trong việc phòng bệnh, bảo vệ sức khỏe cho bản thân và gia đình. 

Sau đây là một số hình ảnh của buổi tuyên truyền: 

 

 



 

 

 


