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TRƯỜNG THCS LÝ SƠN 

LỊCH KIỂM TRA CUỐI HỌC KỲ I NĂM HỌC 2025 - 2026 

 

Tuần 15 

Thứ Ngày Buổi Tiết Môn Khối 
Thời gian 

làm bài 
GV coi 

Ba 16/12/2025 Sáng 3 GDCD 6789 45 phút Theo TKB 

Tư 17/12/2025 Sáng 2 Tin 6789 45 phút Theo TKB 

Năm 18/12/2025 Sáng 3+4 LS & ĐL  6789 90 phút Theo TKB 

Sáu 19/12/2025 Sáng 3 Công nghệ 6789 45 phút Theo TKB 

Tuần 16 

Ba 23/12/2025 Sáng 3+4 KHTN 6789 45 phút Theo TKB 

Tư 24/12/2025 Sáng 3+4 Ngữ văn 6789 90 phút 
K678: Theo TKB 

K9: Theo phân công 
Năm 24/12/2025 Sáng 3+4 Toán 6789 90 phút 

Sáu 26/12/2025 Sáng 1+2 Tiếng Anh 6789 60 phút 

    

 * Ghi chú:  

- Các tiết không thi giữa học kỳ; HS học bình thường theo TKB. 

- GVBM tự bố trí lịch kiểm tra Giáo dục thể chất; Nghệ thuật (Âm nhạc, Mỹ thuật); Giáo dục địa phương; 

hoàn thành trong tuần 15, 16 và thống nhất trong sổ SHCM. 

- Môn Ngữ văn, Toán, Tiếng Anh lớp 9 kiểm tra chia phòng. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

MÔN CÔNG NGHỆ 

A. NỘI DUNG ÔN TẬP 

Bài 1: Khái quát về nhà ở 

- Nêu được vai trò và đặc điểm chung của nhà ở đối với đời sống con người. 

- Nêu được một số kiểu nhà ở đặc trưng của Việt Nam. 

Bài 2: Xây dựng nhà ở 

- Kể được tên một số vật liệu xây dựng nhà. 

- Mô tả được các bước chính để xây dựng một ngôi nhà. 

Bài 3: Nhà ở thông minh 

- Kể được tên một số đặc trưng của ngôi nhà thông minh. 

Bài 5: Thực phẩm và giá trị dinh dưỡng 

- Nêu được các loại thực phẩm và giá trị dinh dưỡng của các loại thực phẩm 

Bài 6: Bảo quản thực phẩm và chế biến thực phẩm 

- Nêu được các phương pháp bảo quản và chế biến thực phẩm 

B. CÁC DẠNG BÀI TẬP 

Dạng 1: Trắc nghiệm: Trả lời các câu hỏi trắc nghiệm lựa chọn và trắc nghiệm đúng sai 

Dạng 2: Tự luận:  

- Nêu được vai trò và đặc điểm chung của nhà ở đối với đời sống con người. 

- Nêu được một số kiểu nhà ở đặc trưng của Việt Nam. 

- Kể được tên một số đặc trưng của ngôi nhà thông minh. 

- Mô tả được ngôi nhà thông minh. 

- Nêu được các loại thực phẩm và giá trị dinh dưỡng của các loại thực phẩm 

- Nêu được các phương pháp bảo quản và chế biến thực phẩm 

C. BÀI TẬP 

Phần  1: TRẮC NGHIỆM 

Dạng 1: Trắc nghiệm nhiều lựa chọn 

Câu 1. Cấu tạo nhà ở thường bao gồm mấy phần chính? 

A. 5   B. 6   C. 7   D. 8 

Câu 2. Phần nào sau đây của ngôi nhà ở vị trí cao nhất? 

A. Mái nhà  B. Khung nhà C. Móng nhà D. Sàn nhà 

Câu 3. Tính vùng miền của nhà ở không phụ thuộc vào yếu tố nào sau đây? 

A. Vị trí địa lí B. Khí hậu  C. Giới tính  D. Kinh tế 

Câu 4. Em hãy cho biết, kiểu nhà nào sau đây thuộc kiến trúc nhà ở các khu vực đặc thù? 

A. Nhà ở chung cư    B. Nhà nổi   

C. Nhà ba gian    D. Nhà ở mặt phố 

Câu 5. Em hãy cho biết, đây là kiểu nhà gì? 

 



 

 

 

A. Nhà nổi  B. Nhà sàn  C. Nhà chung cư    D. Nhà ba gian 

Câu 6. Em hãy cho biết, kiến trúc nhà ở đặc trưng của Việt Nam có mấy loại? 

A. 1   B. 2   C. 3    D. 4 

Câu 7. Nhà ở các khu vực đặc thù được chia làm mấy loại? 

A. 4   B. 3   C. 2    D. 1 

Câu 8. Trong các vật liệu sau, vật liệu nào có sẵn trong thiên nhiên? 

A. Gạch nung B. Cát   C. Kính   D. Thạch cao 

Câu 9. Trong các vật liệu sau, vật liệu nào là vật liệu nhân tạo? 

A. Đất  B. Tre   C. Thép   D. Gỗ 

Câu 10. Trong xây dựng nhà ở, người ta sử dụng loại vật liệu nào sau đây 

A. Vật liệu tự nhiên                                            B. Vật liệu nhân tạo 

C. Vật liệu tự nhiên hoặc vật liệu nhân tạo.       D. Vật liệu tự nhiên và vật liệu nhân tạo 

Câu 11. Hãy chỉ ra thứ tự các bước chính xây dựng nhà ở? 

A. Thi công thô, Thiết kế, Hoàn thiện.          B. Thiết kế, Thi công thô, Hoàn thiện. 

C. Thiết kế, Hoàn thiện, Thi công thô.          D. Thi công thô, Hoàn thiện, Thiết kế 

Câu 12. Công việc nào sau đây không thuộc bước hoàn thiện của ngôi nhà? 

A. Trát tường   B. Lắp đặt quạt trần  

C. Lắp đặt bình nóng lạnh D. Dự trù kinh phí 

Câu 13. Hình ảnh sau đây là vật liệu gì? 

 
A. Xi măng  B. Ngói  C. Thép  D. Gạch 

Câu 14. Để tạo ra bê tông, người ta dùng vật liệu nào? 

A. Đá nhỏ  B. Xi măng  C. Nước  D. Xi măng và  nước 

Câu 15. Em hãy cho biết thứ tự thực hiện các công việc sau trong xây dựng nhà ở? 

 
A. Thứ tự e → c → d   B. Thứ tự c →d → e 

C. Thứ tự e →d →c        D. thứ tự c → e → d 

Câu 16. Chọn phát biểu đúng về thiết kế: 

A. Là bước chuẩn bị quan trọng trước khi nhà ở được thi công. 

B. Là bước hình thành khung cho mỗi ngôi nhà. 

C. Là công đoạn góp phần tạo nên không gian sống với đầy đủ công năng sử dụng và tính thẩm mĩ của 

ngôi nhà. 



 

 

 

Câu 17. Ngôi nhà thông minh có đặc điểm nào sau đây? 

A. Tiện nghi hơn.    B. An toàn và an ninh. 

C. Tiết kiệm năng lượng.   D. Tiện nghi, an ninh, an toàn và tiết kiệm năng lượng. 

Câu 18. Hoạt động nào sau đây thuộc nhóm hệ thống điểu khiển các thiết bị gia dụng trong ngôi nhà 

thông minh? 

A. Điều khiển tủ lạnh.  B. Điều khiển thiết bị ánh sáng trong nhà. 

C. Điều khiển camera  D. Thiết bị báo cháy 

Câu 19. Trong ngôi nhà thông minh thường có hệ thống điều khiển tự động, bán tự động nào sau đây? 

A. Hệ thống an ninh, an toàn.  B. Hệ thống kiểm soát nhiệt độ 

C. Hệ thống giải trí    D. Hệ thống còi báo động 

Câu 20. Nguồn năng lượng nào của thiên nhiên là vô tận? 

A. Cây rừng (củi, than củi)   B. Dầu mỏ 

C. Than đá     D. Gió 

Câu 21. Trong các chất dinh dưỡng sau loại nào không cung cấp năng lượng cho cơ thể? 

A. đường  B. đạm  C. chất khoáng  D. chất béo 

Câu 22. Việc phân nhóm thức ăn không bao gồm nhóm nào dưới đây? 

A. Nhóm giàu chất béo   B. Nhóm giàu chất xơ 

C. Nhóm giàu chất đường bột  D. Nhóm giàu chất đạm 

Câu 23. Quá trình tính toán sơ bộ dinh dưỡng và chi phí tài chính cho một bữa ăn gia đình gồm bao 

nhiêu bước? 

A. 1   B. 2   C. 3    D. 4 

Câu 24. Thực phẩm được phân làm bao nhiêu nhóm? 

A. 2   B. 3   C. 4    D. 5 

Câu 25. Nước không phải là chất dinh dưỡng nhưng lại có vai trò rất quan trọng đối với đời sống con 

người là vì? 

A. Nước là thành phần chủ yếu của cơ thể, giúp chuyển hóa và trao đổi chất của cơ thể. 

B. Nước là môi trường cho mọi chuyển hóa và trao đổi chất của cơ thể, giúp cơ thể điều hòa thân nhiệt. 

C. Nước là thành phần chủ yếu của cơ thể, giúp có thể điều hòa thân nhiệt. 

D. Nước là thành phần chủ yếu của cơ thể, là môi trường cho mọi chuyển hóa và trao đổi chất bên trong 

cơ thể, giúp cơ thể điều hòa thân nhiệt. 

Câu 26. Để cơ thể phát triển một cách cân đối và khỏe mạnh chúng ta cần làm gì? 

A. Ăn thật no, ăn nhiều thực phẩm cung cấp chất béo 

B. Ăn nhiều bữa, ăn đủ chất dinh dưỡng 

C. Ăn đúng bữa, ăn đúng cách, đảm bảo an toàn thực phẩm 

D. Ăn nhiều thức ăn giàu chất đạm, ăn đúng giờ 

Câu 27. Trong 4 nhóm chất dinh dưỡng nhóm chất nào là nguồn cung cấp năng lượng chủ yếu cho mọi 

hoạt động của cơ thể? 

A. Chất đường, bột  B. Chất đạm               C. Chất béo   D. Vitamin 

Câu 28. Vitamin A có vai trò chủ yếu là gì? 

A. Tốt cho da và bảo vệ tế bào 

B. Cùng với canxi giúp kích thích sự phát triển của hệ xương 



 

 

 

C. Làm chậm quá trình lão hoá 

D. Kích thích ăn uống 

Câu 29. Những biện pháp nào sau đây đảm bảo an toàn thực phẩm? 

A. Rau, quả, thịt, cá.. phải mua tươi hoặc ướp lạnh 

B. Thực phẩm đóng hộp phải chú ý hạn sử dụng 

C. Tránh để lẫn lộn thực phẩm sống với thực phẩm cần nấu chín 

D. Tất cả các câu trên đều đúng 

Câu 30. Câu nào không phải là ý nghĩa của việc bảo quản thực phẩm? 

A. Làm thực phẩm trở nên dễ tiêu hóa 

B. Làm tăng tính đa dạng của thực phẩm 

C. Tạo ra nhiều sản phẩm có thời hạn sử dụng lâu dài 

D. Tạo sự thuận tiện cho việc chế biến thực phẩm thành nhiều món khác nhau 

Câu 31. Thời gian nào sau đây là tốt nhất khi bảo quản cá, tôm, cua, sò tươi trong tủ lạnh? 

A. 1 – 2 tuần  B. 2 – 4 tuần                C. 24 giờ  D. 3 – 5 ngày 

Câu 32. Bảo quản thoáng là phương pháp bảo quản như thế nào? 

A. Là phương pháp bảo quản thực phẩm được tiếp xúc trực tiếp với không khí. 

B. Chứa đựng hoặc bao gói kín bằng các vật liệu có khả năng cách âm tốt 

C. Bảo quản thực phẩm ở nhiệt độ 0 - 15°C 

D. Bảo quản thực phẩm ở nhiệt độ < -18°C 

Câu 33. Có bao nhiêu nguyên tắc bảo quản thực phẩm? 

A. 2   B. 3    C. 4    D. 5 

Câu 34. Các loại thực phẩm nào thường dùng phương pháp bảo quản kín? 

A. Thóc   B. Thịt            C. Hành tươi   D. Trái cây tươi 

Câu 35. Phát biểu nào không phải là ý nghĩa của việc bảo quản thực phẩm? 

A. Làm thực phẩm trở nên dễ tiêu hóa 

B. Làm tăng tính đa dạng của thực phẩm 

C. Tạo ra nhiều sản phẩm có thời hạn sử dụng lâu dài 

D. Tạo sự thuận tiện cho việc chế biến thực phẩm thành nhiều món khác nhau 

Câu 36. Thực phẩm nào sau đây giàu vitamin, chất khoáng? 

A. Thịt  B. Khoai   C. Rau   D. Nước cam 

Câu 37. Muốn cơ thể phát triển một cách cân đối, khỏe mạnh chúng ta cần: 

A. ăn nhiều thực phẩm cung cấp chất béo. 

B. ăn nhiều thức ăn giàu chất đạm. 

C. đảm bảo cân bằng dinh dưỡng của 4 nhóm thực phẩm trong mỗi bữa ăn. 

D. ăn nhiều thực phẩm giàu tinh bột, đường. 

Câu 38: Món ăn nào dưới đây áp dụng phương pháp chế biến thực phẩm bằng cách lên men? 

A. Chả giò.   B. Nem chua.  C. Gà rán.  D. Canh chua. 

Câu 39. Em có thể bảo quản khoai tây tươi bằng phương pháp nào sau đây 

A.Bảo quản bằng đường hoặc muối.            B. Bảo quản lạnh, đông lạnh. 

C. Bảo quản thoáng ở nhiệt độ phòng.         D. Bảo quản kín ở nhiệt độ phòng 

Câu 40. Phương pháp “Rán” là phương pháp chế biến thực phẩm: 



 

 

 

A. Không sử dụng nhiệt.                          B. Làm chín thực phẩm ở nhiệt độ sôi của dầu, mỡ. 

C. Làm chín thực phẩm ở nhiệt độ sôi của nước.     D. Làm chín thực phẩm trực tiếp trên lửa 

Dạng 2: Trắc nghiệm đúng/sai 

Câu 1: Các phát biểu sau đúng hay sai khi nói về ưu điểm chính của việc sử dụng năng lượng mặt trời? 

Câu Phát biểu Đúng Sai 

a Giảm chi phí hóa đơn điện.   

b Giảm lượng khí thải gây hiệu ứng nhà kính.   

c Cung cấp năng lượng ổn định 24/7.   

d Không cần bảo trì.   

Câu 2: Trong các phương án sau, đâu là ý đúng, đâu là ý sai khi nói về bảo quản và chế biến thực phẩm? 

Câu Phát biểu Đúng Sai 

a Thực phẩm hư hỏng sẽ giảm giá trị dinh dưỡng   

b Không cần thiết phải bảo quản thực phẩm    

c Thực phẩm được bảo quản lạnh từ 10C-70C   

d Ngâm muối là một phương pháp bảo quản thực 

phẩm 

  

Phần 2. Một số câu hỏi ôn tập 

Câu 1: Nhà ở Việt Nam có các kiểu kiến trúc nào? Hãy nêu kiểu kiến trúc của nhà ở nông thôn? 

Câu 2: Ở nơi em đang sống có những kiểu kiến trúc đặc trưng nào? Mô tả các khu vực chức năng trong 

ngôi nhà của em? 

Câu 3: Nêu vai trò, ý nghĩa của bảo quản thực phẩm. Kể tên và trình bày một số phương pháp bảo quản 

thực phẩm phổ biến. Nêu nguyên tắc bảo quản thực phẩm. 

Câu 4: Kể tên các nhóm thực phẩm chính. 

MÔN KHOA HỌC TỰ NHIÊN 

I. NỘI DUNG LÝ THUYẾT 

- Nội dung kiến thức từ bài 1 đến bài 24 

1.1. Chương 1: Mở đầu 

1.2. Chương 2: Chất quanh ta 

1.3. Chương 3: Một số vật liệu, nhiên liệu, nguyên liệu, lương thực – thực phẩm  

1.4. Chương 4: Hỗn hợp – tách chat ra khỏi hỗn hợp 

1.5. Chương 5: Tế bào 

1.6. Chương 6: Từ  tế bào đến cơ thể 

II. MỘT SỐ DẠNG BÀI 

PHẦN I. Bài tập trắc nghiệm nhiều lựa chọn: 

Câu 1. Lĩnh vực chuyên nghiên cứu về thực vật thuộc lĩnh vực nào của khoa học tự nhiên? 

 A. Vật lý.  B. Hoá học.  C. Sinh học.  D. Khoa học Trái Đất. 

Câu 2. Kí hiệu cảnh báo nào sau đây cho biết em đang ở gần vị trí có hoá chất độc hại? 



 

 

 

   
 

Hình 1 Hình 2 Hình 3 Hình 4 

A. Hình 1  B. Hình 3  C. Hình 2  D. Hình 4 

Câu 3. Những mẫu vật nào sau đây không thể quan sát bằng kính lúp mà phải dùng kính hiển vị quang học? 

A. Các tế bào thực vật, động vật.  B. Các tép cam, tép bưởi. 

C. Giun, sán dây.                 D. Côn trùng (như ruồi, kiến, ong). 

Câu 4. Cho các bước đo độ dài gồm: 

(1) Đặt thước đo và mắt nhìn đúng cách; 

(2) Ước lượng độ dài cần đo để chọn thước đo thích hợp; 

(3) Đọc, ghi kết quả đo đúng quy định. 

Thứ tự đúng các bước thực hiện để đo độ dài là: 

A. (1), (2), (3) B. (3), (2), (1)  C. (2), (1), (3)  D. (2), (3), (1) 

Câu 5. Điền vào chỗ trống: 6kg 3g = … g  

 A. 6300    B. 6030                 C. 6003           D. 6303 

Câu 6. Hiện tượng vật lý là 

 A. đốt que diêm.   B. nước sôi.      C. cửa sắt bị gỉ. D.quần áo bị phai màu. 

Câu 7. Sự chuyển thể nào sau đây không xảy ra tại nhiệt độ xác định? 

 A. Nóng chảy.  B. Đông đặc   C. Sôi.   D. Bay hơi.  

Câu 8. Cho các phát biểu sau: 

(a) Oxygen cung cấp cho sự hô hấp của con người; 

(b) Một vật có thể cháy ngay cả khi không có oxygen; 

(c) Oxygen nặng hơn không khí; 

(d) Các nhiên liệu cháy trong oxygen tạo ra nhiệt độ thấp hơn trong không khí. 

Các phát biểu đúng là:    A. (a), (d). B. (b), (d).  C. (a), (c). D. (a), (d). 

Câu 9. Chất nào sau đây chiếm tỉ lệ thể tích lớn nhất trong không khí? 

 A. Oxygen. B. Hydrogen.   C. Nitrogen.  D. Carbon dioxygende. 

Câu 10. Để phân biệt chất tinh khiết và hỗn hợp ta dựa vào 

 A. tính chất của chất.    B. thể của chất.   

 C. mùi vị của chất.    D. số chất tạo nên. 

Câu 11. Tác dụng chủ yếu của việc đeo khẩu trang là gì? 

 A. Tách hơi nước ra khỏi không khí hít vào.  

B. Tách oxygen ra khỏi không khí hít vào. 

C. Tách khí carbon dioxide ra khỏi không khí hít vào. 

D. Tách khói bụi ra khỏi không khí hít vào. 

Câu 12. Cấu trúc nào của tế bào thực vật giúp cây cứng cáp dù không có hệ xương nâng đỡ như ở động vật? 

 A. Không bài trung tâm B. Thành tế bào C. Màng tế bào D. Nhân tế bào 

Câu 13. Cho các phát biểu sau đây  



 

 

 

(1) Mọi tế bào lớn lên rồi đều bước vào quá trình phân chia tế bào. 

(2) Sau mỗi lần phân chia, từ một tế bào mẹ sẽ tạo ra 2 tế bào con.  

(3) Phân chia tế bào và lớn lên giúp sinh vật tăng kích thước, khối lượng. 

(4) Nhờ quá trình sinh sản mà cơ thể có được những tế bào mới để thay thế cho những tế bào già, các tế 

bào chết, tế bào bị tổn thương. 

(5) Khi cơ thể ngừng lớn thì các tế bào trong cơ thể ngừng sinh sản. 

(6) Chỉ có sinh vật đa bào mới lớn lên và sinh sản. 

Số phát biểu đúng là       A. 1   B. 2   C. 3  D. 4 

Câu 14. Điền vào chỗ trống: “Ở sinh vật đa bào, cơ thể được tổ chức theo các cấp độ từ …(1)……..: tế 

bào, …(2)…., cơ quan, hệ cơ quan, …(3)…..”. 

A. (1) thấp đến cao; (2) mô; (3) cơ thể.           B. (1) cao đến thấp; (2) mô; (3) cơ thể. 

C. (1) thấp đến cao; (2) cơ thể; (3) mô.            D. (1) cao đến thấp; (2) cơ thể; (3) mô. 

Câu 15. Theo em, dung cụ “phễu lọc và giấy lọc” có thể được sử dụng để tách riêng các chất trong hỗn 

hợp nào dưới đây?  

A. Nước và rượu.         B. Cát lẫn trong nước.       C. Bột sắt và cát.        D. Dầu ăn và nước. 

Câu 16. Phát biểu nào sau đây đúng? 

A. Nước cam bao gồm nước và các chất tan trong nước.  

B. Nước cam là hỗn hợp huyền phù. 

C. Nước cam là dung dịch tan trong nước.   

D. Nước cam bao gồm các nước và các vụn cam lơ lửng.  

Câu 17.  Dung dịch là hỗn hợp đồng nhất của  

A. 2 chất lỏng.                                                 B. Chất rắn và chất lỏng.     

C. Chất khí và chất lỏng.                              D. Chất tan và dung môi. 

Câu 18. Hàm lượng dinh dưỡng chính trong lương thực là 

A. nước. B. protein. C. carbohydrate. D. lipid. 

Câu 19. Khi dùng gỗ để sản xuất giấy thì người ta sẽ gọi gỗ là 

A. vật liệu. B. nguyên liệu. C. nhiên liệu. D. phế liệu. 

Câu 20.  Trong các chất sau đây, chất nào không được gọi là nhiên liệu? 

A. Than.  B. Đất.  C. Củi.  D. Xăng.  

Câu 21.  Trong các vật liệu sau, vật liệu nào dẫn điện tốt? 

A. Thủy tinh.  B. Gốm.  C. Kim loại.  D. Cao su.  

Câu 22. Tế bào có 3 thành phần cơ bản là gì? 

A. Màng tế bào, ti thể, nhân.    B. Màng sinh chất, chất tế bào, ti thể 

C. Màng tế bào, chất tế bào , nhân.   D. Chất tế bào, lục lạp, nhân. 

Câu 23. Lá cây thuộc cấp độ tổ chức nào? 

A. Tế bào             B. Mô                   C. Cơ quan                    D. Cơ thể 

Câu 24. Trong các nhóm sau, nhóm nào gồm toàn cơ thể đơn bào? 

A. Nấm men, vi khuẩn, trùng biến hình. B. Trùng biến hình, nấm men, con bướm. 

C. Nấm men, vi khẩn, con thỏ.  D. Con thỏ, cây hoa mai, nấm rơm. 

PHẦN II. Bài tập trắc nghiệm đúng sai   

Câu 25 Ghi đúng (Đ), sai (S) vào ô phù hợp đối với vai trò của các nhóm chất dinh dưỡng sau: 



 

 

 

Nội dung Đ/S 

1. Carbohydrate : Chúng có vai trò như nhiên liệu của cơ thể. Sự tiêu hoá chuyển hoá 

chúng thành một loại đường đơn giản gọi là glucose, được đốt cháy để cung cấp năng 

lượng cho cơ thể hoạt động. 

 

2. Chất xơ: Con người chỉ cần một lượng nhỏ nhóm chất này nhưng có tác dụng lớn đến 

quá trình trao đổi chất. 

 

3. Protein:  Chúng có trong nhiều bộ phận của cơ thể động vật và con người như tóc, cơ, 

máu, da,.. 

 

4. Vitamin: Chúng không cung cấp dinh dưỡng nhưng cần cho quá trình tiêu hoá.  

5. Chất béo: Nhờ dự trữ chúng dưới da mà các chú gấu có thể chống rét trong mùa đông 

lạnh giá. 

 

Câu 26.  Ghi đúng (Đ), sai (S) vào ô phù hợp đối với các nhận xét về vật liệu.  

STT Nội dung Đ/S 

1 Đồ dùng nhựa không gây ô nhiễm môi trường. 

 

2 Đồ dùng bằng kim loại dẫn điện, dẫn nhiệt tốt 
 

3 Đồ dùng nhựa dễ phân huỷ sau khi hết hạn sử dụng. 
 

4 Cao su và gốm là 2 loại vật liệu dẫn điện rất tốt.  

Câu 27  Đúng ghi (Đ), sai ghi (S) vào ô phù hợp trong các câu sau: 

STT Nội dung Đ/S 

1 
Xăng, dầu là những nhiên liệu ở dạng lỏng, dễ bắt cháy nhưng xăng dễ bay 

hơi và dễ cháy hơn dầu.  

 

2 Trong các mỏ dầu chỉ tồn tại dầu mỏ.  
 

3 
Dựa vào trạng thái, nhiên liệu có thể phân thành 3 loại: nhiên liệu rắn, nhiên 

liệu lỏng, nhiên liệu khí đốt.  

 

4 
Thủy điện, địa nhiệt, năng lượng mặt trời, năng lượng gió, năng lượng sinh 

học, … là các nguồn năng lượng tái tạo.  

 

PHẦN III. Bài tập trắc nghiệm yêu cầu trả lời ngắn 

Câu 28. Từ một tế bào ban đầu, sau 2 lần phân chia sẽ tạo ra bao nhiêu tế bào con? 

Câu 29. Một tế bào ban đầu sau nhiều lần phân chia tạo ra 16 tế bào con mới. Hỏi tế bào đã phân chia 

bao nhiêu lần? 

Câu 30.Cho thí nghiệm sau: Khi hòa tan muối ăn vào nước.  

Hãy cho biết đâu là dung môi? đâu là chất tan?  

PHẦN IV. BÀI TẬP TỰ LUẬN 

Câu 31. Quan sát hình ảnh bên: Sơ đồ mối quan hệ cơ quan – cơ thể thực vật. 



 

 

 

a. Gọi tên các cơ quan cấu tạo nên hệ chồi tương 

ứng với các số (1), (2), (3), (4) của cây cà chua. 

b. Cây cà chua là sinh vật đơn bào hay đa bào?  

c. Điều gì sẽ xảy ra nếu cây cà chua bị mất hệ rễ?  

 

 

Câu 32. a, Hoàn thành sơ đồ sau:  

 

b, Lập bảng so sánh tế bào động vật và tế bào thực vật 

c, Vì sao cơ thể thực vật không có bộ xương như động vật nhưng vẫn đứng vững? 

Câu 33: a,  Hãy trình bày cách tách riêng các chất ra khỏi hỗn hợp gổm: Bột sắt, đổng và muối ăn. 

              b, Trình bày cách tách muối lẫn sạn không tan trong nước?  

Câu 34. Hãy trả lời các câu hỏi sau đây: 

a) Cơ thể con người được cấu tạo từ tế bào nhân sơ hay nhân thực? 

b) So sánh điểm giống và khác nhau về cấu tạo của 2 tế bào nhân thực và tế bào nhân sơ? 

Câu 35.  Khi đốt cháy 1 lít xăng, cần 1950 lít oxygen và sinh ra 1248 lít khí carbon dioxide. 

Một ô tô khi chạy một quãng đường dài 100 km tiêu thụ hết 7 lít xăng.  

a, Hãy tính thể tích không khí cần cung cấp để ô tô chạy được quãng đường dài 100 km  

b,Hãy tính thể tích khí carbon dioxide đã sinh ra.  

(Coi oxygen chiếm 1/5 thể tích không khí.) 

MÔN LỊCH SỬ ĐỊA LÝ 

I. NỘI DUNG ÔN TẬP 

Nội dung kiến thức từ tuần 1 đến hết tuần 13 

II. GỢI Ý CÁC DẠNG BÀI MINH HỌA 

1. DẠNG CÂU HỎI TRẮC NGHIỆM  

a. Bài tập: Lựa chọn câu trả lời đúng nhất cho các câu hỏi dưới đây: 

*Phân môn Lịch sử 

Câu 1. Truyền thuyết “Sơn Tinh – Thủy Tinh” cho biết điều gì về lịch sử của dân tộc ta? 

A. Nguồn gốc dân tộc Việt Nam. 



 

 

 

B. Truyền thống chống giặc ngoại xâm. 

C. Truyền thống làm thủy lợi, chống thiên tai. 

D. Truyền thống nhân đạo, trọng chính nghĩa. 

Câu 2. Các tác phẩm như: Đại Việt sử ký, Đại Việt sử ký toàn thư… thuộc loại hình tư liệu nào? 

A. Tư liệu gốc.                              B. Tư liệu hiện vật. 

C. Tư liệu chữ viết.                       D. Tư liệu truyền miệng. 

Câu 3. Điều kiện tự nhiên của La Mã cổ đại thuận lợi cho việc canh tác loại cây trồng nào dưới đây? 

A. Nho, ô liu.              B. Lúa nước.          C. Hồ tiêu.         D. Bạch dương. 

Câu 4. Ở Trung Quốc, chế độ phong kiến được xác lập dưới thời kì cai trị của triều đại nào? 
A. Tần.                       B. Hán.                   C. Tấn.                   D. Tùy. 

Câu 5. Nhà nước Ai Cập cổ đại được hình thành tại lưu vực của dòng sông nào dưới đây? 

A. Sông Nin.           B. Sông Ấn.               C. Sông Hằng.              D. Sông Ti-grơ. 

*Phân môn Địa lí  

Câu 1. Trái Đất được cấu tạo bởi các lớp nào sau đây? 
A. Man-ti, vỏ Trái Đất và nhân trong. 

B. Nhân, nhân ngoài, vỏ Trái Đất. 

C. Vỏ Trái Đất, man-ti và nhân. 

D. Vỏ lục địa, nhân và man-ti. 

Câu 2. Các địa mảng trong lớp vỏ Trái đất có đặc điểm nào sau đây? 

A. Di chuyển nhanh ở nửa cầu Bắc, chậm ở nửa cầu Nam. 

B. Di chuyển rất chậm theo hướng xô hoặc tách xa nhau. 

C. Cố định vị trí tại một chỗ ở Xích đạo và hai vùng cực. 

D. Mảng lục địa di chuyển, còn mảng đại dương cố định. 

Câu 3. Các dạng địa hình nào sau đây được hình thành do gió? 

A. Hàm ếch sóng vỗ.                                     B. Vách biển, vịnh biển. 

C. Bậc thềm sóng vỗ.                                    D. Các cột đá, nấm đá. 

Câu 4. Dạng địa hình nào sau đây được hình thành do quá trình ngoại sinh? 

A. Hang động caxtơ.                                      B. Các đỉnh núi cao. 

C. Núi lửa, động đất.                                      D. Vực thẳm, hẻm vực. 

Câu 5. Dấu hiệu trước khi động đất xảy ra không phải là 

A. mực nước giếng thay đổi.                              B. cây cối nghiêng về hướng Tây. 

C. động vật tìm chỗ trú ẩn.                                 D. mặt nước có nổi bong bóng. 

b. Bài tập đúng /sai:  

* Phân môn Lịch sử 

Đọc đoạn tư liệu sau chọn đáp án đúng hoặc sai đối với các ý A, B, C, D. 

 Ai Cập cổ đại hình thành bên Sông Nin nổi bật với kim tự tháp, chữ tượng hình và nền nông 

nghiệp phát triểm. Lưỡng Hà cổ đại xuất hiện giữa sông Tigrơ Ơphrát được cơi là cái nôi văn minh 

nhân loại với chữ hình nêm, bộ luật Hammurabi và các thành phố cổ như Ur, Babylon. 

A. Ai Cập cổ đại hình thành bên sông Nin. 

B. Lưỡng Hà cổ đại nằm giữa sông Nin và sông Tigrơ. 

C. Chữ viết đặc trưng của Lưỡng Hà cổ đại là chữ nêm. 

D. Kim tự tháp là công trình nổi bật của Lưỡng Hà cổ đại.  

*Phân môn Địa lí 

Quan sát hình ảnh dưới đây, chọn đáp án đúng hoặc sai đối với các ý A, B, C, D. 



 

 

 

 
A. Vào ngày 22 tháng 6, bán cầu Bắc đang là mùa nóng 

B. Vào ngày 22 tháng 6, bán cầu Bắc đang là mùa lạnh 

C. Vào ngày 22 tháng 12, bán cầu Bắc đang là mùa nóng 

D. Vào ngày 22 tháng 12, bán cầu Bắc đang là mùa lạnh 

2. DẠNG CÂU HỎI TỰ LUẬN 

* Phân môn Lịch sử 

Câu 1. Nhà Tần thống nhất và xác lập chế độ phong kiến ở Trung Quốc khi nào? Hãy trình bày một số 

thành tựu nổi bật của văn minh Trung Quốc từ thời cổ đại đến thế kỉ VII. 

Câu 2. Hãy trình bày điều kiện tự nhiên của Hy Lạp và La Mã cổ đại?  

Câu 3. Những thành tựu văn hóa chủ yếu của người Ai Câp và người Lưỡng Hà? 

*Phân môn Địa lí 
Câu 1. Hãy nêu sự khác nhau giữa quá trình nội sinh và quá trình ngoại sinh. 

Câu 2. Trình bày nguyên nhân, dấu hiệu nhận biết và hậu quả của hiện tượng núi lửa, động đất.  

Câu 3. Kể tên các địa mảng lớn của Trái Đất. Việt Nam, Trung Quốc, Ấn Độ, Ai Cập nằm ở địa mảng 

nào?  

 

MÔN TIN HỌC 

A. LÝ THUYẾT: 

- Bài 1: Mạng máy tính 

- Bài 2: Internet 

- Bài 3: Mạng thông tin toàn cầu 

- Bài 4: Tìm kiếm thông tin trên Internet 

B. BÀI TẬP MINH HỌA: 

PHẦN I. TRẮC NGHIỆM 

1. Khoanh vào chữ cái trước câu trả lời đúng 

Câu 1: Phát biểu nào sau đây là đúng ? 

A. Internet là mạng truyền hình kết nối các thiết bị nghe nhìn trong phạm vi một quốc gia 

B. Internet là một mạng các máy tính liên kết với nhau trên toàn cầu 

C. Internet chỉ là mạng kết nối các trang thông tin trên phạm vi toàn cầu 

D. Internet là mạng kết nối các thiết bị có chung nguồn điện 

Câu 2: World Wide Web là gì ? 

A. Một trò chơi máy tính 

B. Một phần mềm máy tính 



 

 

 

C. Một hệ thống các website trên Internet cho phép người sử dụng xem và chia sẻ thông tin qua các trang 

web được liên kết với nhau 

D. Tên khác của Internet 

Câu 3: Phần mềm giúp người sử dụng truy cập các trang web trên Internet gọi là gì ? 

A. Trình duyệt web  B. Địa chỉ web C. Website    D. Công cụ tìm kiếm 

Câu 4: Cách nhanh nhất để tìm thông tin trên WWW mà không biết địa chỉ là 

A. Hỏi địa chỉ người khác rồi ghi ra giấy, sau đó nhập địa chỉ vào thanh địa chỉ 

B. Nhờ người khác tìm hộ 

C. Di chuyển lần theo đường liên kết của các trang web 

D. Sử dụng máy tìm kiếm để tìm kiếm với từ khóa 

Câu 5: Tên nào sau đây là tên của máy tìm kiếm ? 

A. Word  B. Excel  C. Internet  D. Google 

Câu 6: Đâu là trình duyệt phổ biến nhất ở Việt Nam? 

A. Mozilla Firefox  B. Google Chrome  C. Cốc cốc          D. Edge 

Câu 7: Để tìm kiếm thông tin về virus Corona, em sử dụng từ khóa nào sau đây để thu hẹp phạm vị tìm 

kiếm nhất ? 

A. Corona  B. Virus Corona  C. "Virus Corona"          D. "Virus"  

Câu 8: Đâu không phải là thành phần trên trình duyệt: 

A. Nhập trên thông tin trên thanh địa chỉ B. Thanh lệnh đơn điều khiển 

C. Ô tìm kiếm thông tin     D. Nút Turn on 

Câu 9: Trong các cổ máy tìm kiếm sau, cổ máy nào thông dụng nhất? 

A. Yahoo.com B. Goole.com                 

C. Bing.com               D. Coccoc.com 

Câu 10: Ý nào không phải là công dụng của công cụ tìm kiếm? 

A. Tìm ra danh sách các liên kết              B. Các thông tin trên internet    

C. Tìm ra thông tin cá nhân                      D. Tìm trang liên kết  

Câu 11: Yếu tố nào quyết định đến kết quả tìm kiếm? 

A. Số từ tìm kiếm                                     B. Số câu tìm kiếm  

C. Từ khóa tìm kiếm                                D. Đối tượng tìm kiếm 

Câu 12: Khi bạn đi trên đường thấy đèn đỏ thì được gọi là gì: 

A. Dữ liệu     B. Thông tin  

C. Không phân biệt được   D. Không phải dữ liệu & thông tin. 

Câu 13: Cuốn sách của các em được gọi là? 

 A. Dữ liệu  B. Vật mang tin  C. Không phân biệt được  D. Thông tin 

Câu 14: Quá trình xử lý thông tin của con người gồm mấy bước? 

A.  1                  B.  2   C.  3                D.  4 

Câu 15: Quá trình xử lý thông tin của máy tính gồm mấy bước? 

A.  1                  B.  2   C.  3                D.  4 

Câu 16: Em hãy cho biết Internet là gì? 

A.  Mạng nội bộ    B. Mạng liên kết các mạng máy tính trên khắp thế giới  

C. Mạng xã hội    D. Zalo  



 

 

 

Câu 17: Thư điện tử còn được gọi là gì?   

A. Email      B. Tin nhắn  C. trang web  D. Máy tìm kiếm  

Câu 18: Đơn vị nào dưới đây dùng để đo lượng thông tin? 

A.  KG                 B.  KB   C.  HB               D.  DB 

Câu 19: Biểu diễn thông tin trong máy tính bằng: 

A. Chữ B. Ký tự đặc biệt  C. Bằng dãy chữ số thập phân 0 và 1   D. Bằng hình ảnh 

Câu 20: Tại sao phải dùng đơn vị đo thông tin trong máy tính: 

A. Để xem cho biết   B. Để so sánh các tệp với nhau  

C. Không có ý nghĩa    D. Để chọn thiết bị lưu trữ phù hợp 

2. Dạng câu hỏi Đúng/ Sai  

Trong các phát biểu sau đâu là phát biểu đúng, đâu là phát biểu sai: Thông tin trong máy tính được biểu 

diễn dưới dạng: 

a) Số.            b) Bất kì các dạng nào.              c) Hình ảnh.            d) Không biểu diễn được. 

II. TỰ LUẬN  

Câu 1: Em hãy cho biết thế nào là một trang siêu văn bản (Hypertex) ? 

Câu 2: Với thẻ nhớ có dung lượng 125 GB, em hãy tính toán để có thể lưu trữ được nhiều nhất bao nhiêu 

file Video  có dung lượng 450 MB. 

Câu 3: Em hãy kể tên các đặc điểm chính của Internet? 

MÔN TOÁN 

A. PHẠM VI KIẾN THỨC 

I. Số học:  

- Số nguyên tố 

- ƯC và BC, ƯCLN và BCNN 

- Tập hợp số nguyên. 

- Phép cộng, trừ số nguyên. 

II. Hình học:  
- Hình chữ nhật, hình thoi. 

- Hình bình hành. 

- Hình thang cân. 

B. MỘT SỐ DẠNG BÀI TẬP THAM KHẢO 

DẠNG 1: ƯC, BC, ƯCLN, BCNN 

Bài 1: Tìm ƯCLN  

a) ƯCLN (10 ; 28)     b) ƯCLN (24 ; 96) 

c) ƯCLN (32 ; 80; 176)    d) ƯCLN (6 ; 10 ; 18) 

Bài 2: Tìm UC. 

a) ƯC(16 ; 24)     e) ƯC(28 ; 77) 

b) ƯC(15 ; 90)     g) ƯC(27 ; 90) 

Bài 3: Tìm BCNN của. 

a) BCNN( 8 ; 10 ; 20)    t) BCNN(56 ; 70 ; 126) 

b) BCNN(16 ; 24)     g) BCNN(28 ; 20 ; 30) 

Bài 4: Tim bội chung (BC) của 

a) BC(13 ; 15)     e) BC(30 ; 105) 

b) BC(10 ; 12 ; 15)     g) BC( 84; 108) 

Bài 5: Tìm số thỏa mãn yêu cầu sau: 



 

 

 

a. Tìm số tự nhiên a nhỏ nhất biết: a:36, a:40 . 

b. Tìm số tự nhiên x biết: x:10, x:15 và x <100. 

c. Tìm số tự nhiên x có hai chữ số là bội chung của 6 và 14 

d. Tìm số tự nhiên n nhỏ nhất biết n chia cho 3; 5; 6 lần lượt có số dư là 1; 3; 4.  

Bài 6: Một lớp học có 27   học sinh nam và 18   học sinh nữ. Có bao nhiêu cách chia lớp đó thành các 

tổ sao cho số học sinh nam và số học nữ ở mỗi tổ là như nhau? Cách chia nào để mỗi tổ có số học sinh 

ít nhất? 

Bài 7: Một đội y tế có 24   bác sĩ và 108   y tá. Có thể chia đội y tế đó nhiều nhất thành mấy tổ để số bác 

sĩ cũng như số y tá được chia đều vào mỗi tổ? 

Bài 8. Số học sinh của một trường là một số có 3 chữ số lớn hơn 900. Mỗi lần xếp hàng 3; hàng 4; hàng 

5 đều vừa đủ không thừa học sinh nào. Hỏi trường đó có bao nhiêu học sinh. 

Bài 9.Cần chia hết 48 quả cam, 60 quả quýt và 72 quả mận vào các đĩa sao cho số quả mỗi loại trong 

các đĩa là bằng nhau. Hỏi có thể chia thành nhiều nhất bao nhiêu đĩa? Khi đó, mỗi đĩa có bao nhiêu quả 

mỗi loại? 

Bài 10. Một trường tổ chức cho học sinh đi tham quan. Ban tổ chức thấy rằng nếu xếp mỗi xe ô tô 36 

học sinh; 45 học sinh hoặc 54 học sinh thì đều đủ chỗ, không thừa ai. Biết số học sinh của trường vào 

khoảng từ 3000 đến 3500 học sinh. Hỏi trường đó có bao nhiêu học sinh? 

Bài 11. Một hội từ thiện tổ chức quyên góp để ủng hộ đồng bào lũ lụt, số hàng quyên góp được đóng 

thành các túi như nhau. Nếu xếp số túi này vào các thùng, mỗi thùng chứa 18 túi hay 24 túi hoặc 28 túi 

đều vừa đủ, không thừa túi nào. Tính số túi hàng mà tổ chức đó đã quyên góp được, biết số túi này trong 

khoảng từ 1400 đến 1600 túi. 

 

DẠNG 2: THỰC HIỆN PHÉP TÍNH, TOÁN TÌM X 

Bài 12: Thực hiện phép tính  

a, 
4 27

6 81
+                        b, 

48 135

96 270
-                c, 

30303 303030

80808 484848
+  

d, 
11 1

6 4
+                         e, 

2 3

5 8
-        g, 

3 4

10 15
-           

 h, 
2

3
5

+          i, 
333 22

777 55
+  

Bài 13: Thực hiện phép tính ( tính hợp lý nếu có thể) 

a) ( )312   198- +       b) ( ) ( )483 56 263 64+ - + + -  

c) ( ) ( )456 554 1000- + - +      d) ( ) ( ) ( )87 12 487 512- + - + + -   

e) 312 –  419      g) 18.64  18.36 –  1200+  

h) ( ) ( )126 20  2004 106  + - + + -    i) ( ) ( ) ( )199  200  201  - + - + -                     

k) ( )99  100  101+ - +      l) 25.37  63.25+  

Bài 14:  Thực hiện phép tính 

a)  11 12 13 – 14 15 – 16 17 – 18 19 – 20- + + + +  

b) ( )- +2 1 2012 02 .3 1 2021 : 2     c)   4
47 736 : 5 3 .2021  

 
   

Bài 15: Tìm nguyên x : 

1) x ‒ 12: 2 = ‒7    2) x – 7 =  – 3      



 

 

 

3) 20 + x = 15    4) 30: 3 – x = 13      

5) [x +(‒70)]: 2 = 15   6) 3x + 48 =60 

7) 7x ‒17= 46    8) 314‒ (x‒105) =212 

9) 39 : (x +1) =20200 + 60 : 5  10) x – 12 = (–8) + (–17) 

 

DẠNG 4: TẬP HỢP SỐ NGUYÊN 

Bài 16: Biểu diễn các số sau trên cùng một trục số ‒5; ‒2; 0; 1; 4; 7. 

Bài 17: Tìm các số đối của các số nguyên sau : ‒38; 76; ‒24; 0; 1037; a‒1 ( a ∈ ℤ ) 

Bài 18: Viết các số sau theo thứ tự tăng dần : ‒9; ‒78; ‒977; 892; 34; 3 

 

DẠNG 5: CÁC BÀI TẬP HÌNH HỌC 

 

Bài 19: Cho hình vẽ 

Tìm x biết diện tích hình thang cân bằng 144m2 

 

6x 

Bài 20: Một chiếc móc treo quần áo có dạng hình 

thang cân được làm từ đoạn dây nhôm dài 75 cm. 

Phần hình thang cân có độ dài hai đáy lần lượt 

bằng 15cm và 30cm, độ dài cạnh bên bằng 9cm. 

Hỏi phần còn lại có độ dài bằng bao nhiêu? (bỏ 

qua các mối nối) 

Bài 21: Một miếng bìa hình chữ nhật có chiều dài hơn chiều rộng 5cm. Nếu giảm chiều dài 5cm thì 

diện tích miếng bìa giảm 50 cm2. Tính diện tích ban đầu của miếng bìa. 

Bài 22:Một hình bình hành có chiều cao bằng 5cm. Nếu gấp đôi độ dài cạnh đáy tương ứng thì 

diện tích tăng thêm 20cm2. Tính diện tích ban đầu của hình bình hành. 

Bài 23: Trên một mảnh vườn hình chữ nhật có độ dài hai cạnh lần 

lượt là 5m và 8m, người ta trồng hoa hồng trong một khoảnh đất 
                                                                    

hình bình hành như hình bên. Nếu mỗi mét vuông trồng 4 cây hoa 

hồng và giá mỗi cây hoa hồng là 55 000 đồng thì cần bao nhiêu tiền 

để mua đủ số cây hoa hồng trồng trên khoảnh đất đó? 8m 
gạch chống trượt có dạng hình vuông với cạnh là 50cm để lát đường đi. Cần bao nhiêu viên gạch như 

thế biết rằng diện tích các mối nối và sự hao hụt là không đáng kể.
 
 

 

DẠNG 6: NÂNG CAO 

 Bài 24: Cho x  N*. Chứng minh rằng 

a. n + 3 và 2n + 5 là hai số guyên tố cùng nhau 

b. 3n +3 và 4n + 9 là hai số guyên tố cùng nhau 

c. 
2𝑛+3

2𝑛+5
  là phân số tối giản 

Bài 25: Tìm số nguyên tố p sao cho: p + 4; p + 10; p + 14 đều là số nguyên tố. 

Bài 26: Cho S = 1 + 5 + 52 + 53 + … + 520. Tìm số tự nhiên n thỏa mãn: 4S + 1 = 5n. 

2x 

  



 

 

 

Bài 27: Tìm số tự nhiên n, biết : 1 + 3 + 5 + .... + (2n + 1) = 169. 

Bài 28: Tìm số nguyên tố bé nhất trong ba số nguyên tố có tổng bằng 132. 

 

C.ĐỀ MINH HỌA 

Bài 1.  

1.  a) Tìm ƯCLN( 24, 36, 60) sau đó tìm ƯC( 24, 36, 60) 

 b) Tìm BCNN (20, 35, 50) sau đó tìm BCNN(20, 35, 50) 

2. a) Sắp xếp các số nguyên sau theo thứ tự tăng dần là: ‒4; 6; 0; 1; ‒ 3. 

 b) Biểu diễn các số sau trên cùng một trục số ‒6; ‒1; 0; 1; 3; 4; 7. 

Bài 2. Thực hiện phép tính  

a) 236. 145 + 236. 856 – 236   b) 146 + (– 37) + 254 + (– 163) 

c) 75 – (4. 52 – 3. 23)     

Bài 3. Tìm số nguyên x 

a) 37 – x = 12     b) 2(x + 1) + 18 = – 4 

b) (x – 2)2 + 5 = 21  

Bài 4. Trong một buổi liên hoan, Loan cần chia hết 39 quả đào, 52 quả quýt và 91 quả mận vào các đĩa 

sao cho số quả mỗi loại trong các đĩa là bằng nhau. Hỏi Loan có thể chia thành nhiều nhất bao nhiêu đĩa? 

Khi đó, mỗi đĩa có bao nhiêu quả mỗi loại? 

Bài 5.  

a.Vẽ hình vuông có cạnh dài 4cm và hình chữ nhật có một cạnh dài 4cm, một cạnh dài 8cm.  

b. Một gia đình dự định mua gạch men loại hình vuông cạnh 40cm để lát nền của căn phòng hình chữ 

nhật có chiều dài 8m và chiều rộng 4m. Tính số viên gạch cần mua để lát căn phòng đó? 

Bài 6. 
Tìm tất cả các số tự nhiên n thoả mãn 5n + 13 chia hết cho n + 2

 

 

MÔN NGỮ VĂN 

A. VOCABULARY AND GRAMMAR 

* Pronunciation: Sound / ɑː/ , / ʌ/ , / s/ , / z/ , / b/ , / p/ , /iː/, /ɪ/, /t/, /d/ 

* Grammar: - Present simple 

-     Adverbs of frequency 

- Possessive case 

- Prepositions of place 

- Present continuous 

- Comparative adjectives 

- Countable and uncountable 

-     Modal verbs: must/mustn’t 

* Vocabulary: From Unit 1 to Unit 5  

B. EXERCISES 

Ex 1: Mark the letter A, B, C or D on your answer sheet to indicate the word whose underlined part 

differs from the other three in pronunciation in each of the following questions.  

Question 1. A. young B. group  C. country  D. double 



 

 

 

Question 2. A. large  B. sharpener  C. hat   D. star 

Question 3. A. flats  B. cupboards  C. windows  D. dishwashers 

Question 4. A. nose  B. laughs  C. coughs  D. streets 

Question 5. A. best  B. back  C. bowl  D. climb 

Question 6. A. pass  B. apple  C. black  D. password 

Question 7. A. cheap B. sea   C. near  D. peaceful 

Question 8. A. hill  B. ship  C. kite   D. chip 

Question 9. A. student B. teacher  C. nature  D. town 

Question 10. A. dislike B. sandy  C. reading  D. education 

Ex 2: Mark the letter A, B, C or D on your answer sheet to indicate the word that differs from the other 

three in the position of primary stress in each of the following questions.  

Question 1. A. notebook B. supply  C. boarding  D. pencil 

Question 2. A. seafood B. famous  C. police  D. building 

Question 3. A. photo B. hotel  C. wardrobe  D. poster 

Question 4. A. backpack B. compass  C. invite  D. desert 

Question 5. A. travel B. country  C. helpful  D. appear 

Question 6. A. confident B. interview  C. description D. positive 

Question 7. A. statue B. palace  C. arrive  D. peaceful 

Question 8. A. island B. forest  C. canteen  D. wonder 

Question 9. A. housework B. behave  C. fireworks  D. money 

Question 10. A. remember B. scenery  C.waterfall  D. holiday 

Ex 3. Choose the best answer A, B, C or D: 

1. Mary usually ______ a taxi to the railway station. 

A. takes  B. does take   C. is taking   D. take 

2. Be careful! He _________ so fast. 

A. are driving B. drives   C. is driving  D. drive 

3. Students _________ copy their classmates' work. 

A. mustn’t  B. must   C. should  D. not 

4. I love my bedroom because it’s ______.  

A. Comfortable B. uncomfortable  C. comfort  D. uncomfort 

5. Harry is _______ than his sister.  

A. thought  B. more thought  C. thoughtful  D. more thoughtful 

6. Hurry up! We only have ____________ time before the train leaves. 

A. many  B. a few   C. much  D. a little 

7. Students must ______ to school on time. 

A.to going                B. to go                               C. going                    D. go 

8. Smart phones make our lives_____________ and ______________. 

A. easier – convenienter     B. more easy – more convenient 

C. easier – more convenient    D. more easier – more convenient 

9. There aren’t ____natural wonders in that country.  

A. many   B. some   C. a few  D. much 

10. Visitors can join ______ activities in Ha Long Bay.  

A. excitement  B. excitingly   C. excite  D. exciting 

11. I’m afraid you ______ enter this area. It is dangerous. 

A. must   B. mustn’t   C. must to  D. to must 

12. I love my neighbour hood because it is _____. There are not many cars.  

A. peaceful   B. crowded  C. expensive  D. noisy 

13. There are _______ buildings in this city. There aren't enough parks for children.  



 

 

 

A. many                           B. much                        C. a                        D. any  

14. Trang An in Ninh Binh is a popular tourist _______ of North Viet Nam.  

A. landscape                    B. attraction   C. beauty    D. attention  

15. A   is a large thick bag for sleeping in, especially when you are camping. 

A. sleeping bag            B. sleepy bag                    C. bag sleeping    D. bag sleepy 

Ex 4.  Mark the letter A, B, C or D on your answer sheet to indicate the most suitable response to 

complete each of the following exchanges. 

1.  Liam: “How is your first day at school?”    

Susan: “

 ” 

A. By bicycle.    B. Five days a week. 

C. That sounds great! D. Really exciting! 

     2. David and July are finding the way to the supermarket. 

   “Can you tell me the way to the supermarket?” – “____________.” 

A. It is quiet.                     B. It’s small.   

    C. It is on Tran Hung Dao Street.                     D. Go straight. Turn left. It is in front of you. 

 3. Lisa is discussing with Jenny about the field trip. 

      Lisa: " Let’s go to Cuc Phuong National Park this Sunday."   

     Jenny: “_____” 

      A. That’s a good idea!  B. I usually go there 

      C. I know it  D. What can I do  

  4. “Excuse me. Could you tell us the way to the cinema?” – “ ________.” 

A. Don’t do that     

B. Sure. Go straight ahead. Then turn right  

C. I’m sorry I don’t like films 

D. I have a class 

Ex 5.  Read the following sign or notice and mark the letter A, B, C or D on your answer sheet to 

indicate the correct answer to each of the following questions. 

 

1. What does the sign say? 

 

A. You should bring your mobile phone inside. 

B. You should not answer your mobile phone. 

C. You should not use your mobile phone. 

D. You should keep your mobile phone silent. 

  
 

2. What does the sign mean? 

 A. Turn on the light.  

 B. Turn off the light 

 C. Keep the light on. 

 D. Remove the light. 

 

  3. What does the notice say?

 

 

 

 

 



 

 

 

A. This voucher is used to buy two meals.  

B. You can pay less for your meals with this voucher 

C. Without this voucher, you cannot buy meals.  

D. You must use this voucher to pay for your meals. 

 4.What does the notice say? 

 
  A. The bookshop is closed all day.                B. The bookshop is open in the morning. 

  C. The bookshop is open in the afternoon.    D. The bookshop is closed in the morning. 

Ex 6. Read the following announcement and mark the letter A, B, C or D on your answer sheet to 

indicate the correct option that best fits each numbered blank from 1 to 4. 

Part A: 

 

 

 

 

SCHOOL ANNOUNCEMENT 

The principal would like to announce that there will be a special meeting (1) ______ Monday, 

March 4, at 8:30 AM. All students (2) _____ be in the school (3) _______ before 8:00 AM. At the 

meeting, we will discuss (4)________ important rules and upcoming events for this semester. We 

hope that all students will be on time and listen carefully. 

Question 1. A. on  B. in   C. at    D. with 

Question 2. A. must  B. mustn’t  C. should   D. shouldn’t  

Question 3. A. gym  B. hall   C. playground  D. field 

Question 4. A. some    B. any                       C. a                                      D. an 

Part B: 

Tips for Safe and Enjoyable Travelling 

- Remember (1) ________ a travel plan before you go.  

- Pack your travel (2) ________ , like snacks, and a first-aid kit. 

Don’t forget a map in case you (3)________. 

- Make sure to bring your (4) ________ documents, like passports 

and tickets.  

- Follow local customs and respect the culture of the place you visit.  

These are some tips to make your trip smooth and stress-free. 

Question 1. A. to make  B. making   C. to making  D. made 

Question 2. A. equipment  B. items  C. clothes  D. backpack 

Question 3. A. lost   B. turn lost  C. get lost  D. got lost 

Question 4. A. unimportant  B. importantly C. importance D. important  

Ex7: Mark the letter A, B, C or D on your answer sheet to indicate the correct option that best fits 

each of the numbered blank. 

The Vietnamese students take part in different activities (1) _____  school. Some students play sports. 

Sometimes they (2) _________ in the playgrounds. Some students like music, dramas, and movies. 

They usually practice playing (3) _______ in the music room. They join in the school theater group and 

usually rehearse plays. Some are members of the stamp collectors’ (4) ________. They often get 
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together (5) ________ talk about their stamps. A few students (6) ______ and play video games or 

computer games. Most of them enjoy their activities in their free time. 

Question 1: A. on B. after C. about D. under 

Question 2: A. play skating B. make skating C. go skating D. have skating 

Question 3:   A. musical instruments      B. music instruments       

 C. instrument music      D. instrument musical  

Question 4: A. club B. school C. garden D. library 

Question 5: A. so B. and C. because D. but 

Question 6: A. stay for home  B. stay on home  C. stay in home  D. stay at home  

Ex8: Mark the letter A, B, C or D on your answer sheet to indicate the sentence that closest in meaning 

to the original sentence in each of the following questions. 

Question 1. It is wrong of us to pick up flowers.  

A. We must pick up flowers. 

B. We mustn’t pick up flowers. 

C. We wrongly pick up flowers. 

D. We shouldn’t wrongly pick up flowers 

Question 2. It is necessary for us to review the lessons for the test.  

 A. We must review the lessons for the tests 

B. We mustn’t review the lessons for the tests. 

C. We should review the lessons for the tests.  

D.  We shouldn’t review the lessons for the tests. 

Ex9: Mark the letter A, B, C or D on your answer sheet to indicate the sentence that is closest in 

meaning to the original sentence in each of the following questions. 
Question 1. Linda is walking to school today. 

 A. Linda is going to school on foot today.         B. Linda is going to school by foot today. 

 C. Linda going to school on foot today.          D. Linda is going to school by walk today.  

 Question 2.  Let's sign up for a drama club. 

 A. Why don’t you signing up for a drama club?        B. How about signing up for a drama club? 

C. What about sign up for a drama club?         D. Why don’t us sign up for a drama club? 

Ex.10: Mark the letter A, B, C, or D on your answer sheet to indicate the sentence that is made from 

the given cues in each of the following questions. 

Question 1. What time/ you/ usually/ get up/ morning?  

 A. What time you usually get up in the morning?  

 B. What time do usually you get up in the morning? 

 C. What time does you usually get up in the morning? 

 D. What time do you usually get up in the morning? 

Question 2. We/ not have/ milk/ for cereal. 

 A. We not have any milk for cereal. 

 B. We don’t have some milk for cereal. 

 C. We don’t have any milk for cereal. 

 D. We don’t have many milk for cereal. 

Ex.11: Read the following passage and mark the letter A, B, C or D on your answer sheet to indicate 

the correct answer to each of the following questions. 

When people talk about Nha Trang, the biggest city in Khanh Hoa Province, they often think of a 

tropical paradise. Nha Trang is a famous seaside resort. It has a long coastline with beautiful white 

sandy beaches. 

In the morning and afternoon, tourists can take part in various fascinating outdoor activities such as 

mud bathing, swimming, snorkeling or scuba diving. Snorkeling and scuba diving are both interesting 



 

 

 

sports, as swimmers may swim underwater and admire the lives at the bottom of the sea. Besides, 

tourists can also take boat trips to the islands. One of the most enjoyable trips is the trip to Mieu Island, 

where Tri Nguyen Aquarium was built in 1999. This aquarium is now home to different kinds of 

colorful fish and even a few sharks. 

In addition, tourists can spend an evening visiting a fishing village, where they could get a taste of the 

local seafood. There are crabs, shrimps, lobsters, clams, oysters, and several other kinds of fish - all are 

fresh and delicious. 

Question 1. The word “famous” in the text is OPPOSITE in meaning to ________. 

A. unknown  B. well-known  C. popular  D. common 

Question 2. Which of the following sentences is NOT mentioned in the passage? 

A. Most tourists are interested in snorkeling and scuba diving. 

B. Nha Trang is a nice seaside resort. 

C. The local seafood is fresh and delicious. 

D. Tri Nguyen Aquarium is on an island. 

Question 3. At Tri Nguyen Aquarium, visitors can enjoy ________. 

A. watching sharks and various kinds of colorful fish  

B. a taste of the local seafood 

C. feeding the fish                                           

D. watching a few sharks only 

Question 4. At a fishing village, tourists can ________. 

A. choose crabs, shrimps              B. get a taste of the local seafood 

C. enjoy fishing                                          D. catch the fish and cook them 

Question 5. The word “delicious” in the text is CLOSEST in meaning to ________. 

A. creative                        B. terrible                         C. simple               D. tasty 

Question 6. What is the main idea of the passage? 

A. Nha Trang is known for its fishing villages and seafood. 

B. Nha Trang offers a variety of activities and attractions for tourists. 

C. Nha Trang is famous for its historical sites and temples. 

D. The aquarium in Nha Trang is the main attraction for tourists. 

Ex12. Four phrases/sentences have been removed from the text below. For each question, mark the 

letter A, B, C, or D on your answer sheet to indicate the correct option that best fits each of the 

numbered blanks. 

Oak City is a great city. There's so much to do! (1)_________. It's got some great clothes and music 

shops too. 

Oak City is very (2)_______. There aren't any ugly buildings and there's some beautiful scenery around 

the city. 

Is there any pollution in the Oak City? There isn't much pollution because there isn't much traffic. 

(3)________________. 

No one works, so everyone has got a lot of free time. Are there (4)________? No - so come and spend 

a little time here! 

A. modern and beautiful 

B. Everyone travels by bike and walks, so there aren't many accidents. 

C. any unfriendly people in Oak City 

D. There are cinemas, parks and discos 

Question 1.___ Question 2.___   Question 3.___ Question 4.____ 

Ex13. LISTENING 

* Listen to the passage and choose the correct answer A, B, C, D 

* Listen and write True or False; listen and fill in the blanks 



 

 

 

Ex14. SPEAKING 

TOPIC 1: My new school; TOPIC 2: My house; TOPIC 3: My friends 

TOPIC 4: My neighborhoods; TOPIC 5: Natural wonders of Viet Nam 

-----THE END ----- 

 

MÔN ÂM NHẠC 

- Hát đúng giai điệu, lời ca bài hát: Thầy cô là tất cả. 

- Nghe và cảm nhận giai điệu, nội dung, sắc thái bài: Nhớ ơn thầy cô. 

- Ôn bài đọc nhạc số 2 – Điền tên nốt nhạc bài số 2. 

- Nêu cảm nhận sau khi học xong chủ đề 

- Ôn bài hát: Những ước mơ – Vận dụng động tác minh hoạ sáng tạo. 

 

MÔN MỸ THUẬT 

I. NỘI DUNG ÔN TẬP: 

HS ôn tập các thể loại tranh theo chủ đề. 

II. CHỦ ĐỀ: 

1. Thiệp chúc mừng 

2. Tranh in hoa lá 

3. Tranh vẽ theo giai điệu âm nhạc 

4. Tranh tĩnh vật 

5. Thảm trang trí với họa tiết trống đồng 

6. Nhân vật 3D từ dây thép 

7. Lễ Hội quê hương 

MÔN HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM 

I. NỘI DUNG ÔN TẬP 

Nội dung kiến thức từ tuần 1 đến hết tuần 13 

II. GỢI Ý BÀI TẬP TRẮC NGHIỆM 

Lựa chọn câu trả lời đúng nhất cho các câu hỏi dưới đây: 

Câu 1: Khi đang đi đường có dông, sét, em nên làm gì? 

A. Vẫn tiếp tục di chuyển bình thường trên đường. 

B. Trú ẩn tại các khu vực có cột điện 

C. Trú ẩn tại các khu vực có cây cối to gần nhất 

D. Nhanh chóng di chuyển đến nơi có nhà kiên cố để trú ẩn 

Câu 2: Khi có mâu thuẫn với bạn em cần làm gì? 

A. Tìm hiểu nguyên nhân, nếu mình có lỗi thì chủ động xin lỗi bạn. 

B. Không chơi với bạn nữa vì cho rằng mình luôn đúng. 

C. Nói xấu bạn với người khác và không chơi với bạn nữa. 

D. Không tìm hiểu và mặc định bạn là người sai. 



 

 

 

Câu 3: Trong lớp, Hương nhận thấy một bạn trong lớp có vẻ khép mình và nhút nhát. Nếu là Hương, 

em sẽ làm gì để bạn hoà đồng cới mọi người trong lớp? 

A. Không chơi với bạn vì không thích những bạn nhút nhát. 

B. Rủ bạn ra chơi và tham gia các trò chơi cùng các bạn trong lớp. 

C. Nói xấu bạn với các bạn khác. 

D. Không cho các bạn khác chơi với bạn đó sẽ làm ảnh hưởng đến lớp. 

Câu 4: Em nên làm gì để thích nghi với môi trường học tập mới? 

A. Chỉ chơi với những bạn đã biết từ Tiểu học. 

B. Lo sợ, không chủ động làm quen với bạn và thầy cô giáo mới 

C. Học theo phương pháp học đã có sẵn từ Tiểu học 

D. Lập thời gian biểu và kế hoạch rèn luyện 

Câu 5: Dấu hiệu nhận biết hiện tượng hạn hán là gì? 

A. Hiện tượng thiếu nước nghiêm trọng xảy ra trơng thời gian dài, không có mưa 

B. Tia chớp, sét chạy ngoằn ngoèo kèm theo tiếng sấm nổ rền vang, gió thổi mạnh và mưa to. 

C. Đất đá bị sạt lở, trượt do tác động của mưa, lũ hoặc dòng chảy 

D. Nước dâng cao do mưa ở vùng đâù nguồn trong thời gian ngắn 

Câu 6: Khả năng của mỗi người có sự khác nhau, không làm ảnh hưởng đến người khác và xã hội đáng 

được mọi người có thái độ, hành động như thế nào? 

A. phê phán   B. trân trọng   C. lên án  D. bài trừ. 

Câu 7: Để luôn tự tin trong học tập thì chúng ta cần làm gì? 

A. Trên lớp tích cực quan sát, lắng nghe, học hỏi về nhà chịu khó học bài. 

B. Chép hết vào vở về nhà học thuộc. 

C. Đến lớp mượn vở bài tập của các bạn chép đầy đủ. 

D. Xin cô cho ngồi cạnh bạn học giỏi để tiện nhìn bài bạn. 

Câu 8: Để thể hiện sở thích ành mạnh, phát huy khả năng của học sinh cần làm gì? 

A. tự ti và giấu khả năng không để mọi người biết 

B. tự tin về khả năng và sở thích của mình 

C. không cần rèn luyện thường xuyên. 

D. không tham gia câu lạc bộ sở thích của bản thân. 

Câu 9: Chế độ ăn uống như thế nào thể hiện tự chăm sóc bản thân? 

A. Ăn đủ 3 bữa nhưng chỉ ăn rau 

B. Ăn 2 bữa nhưng ăn nhiều thức ăn 

C. Ăn đủ 3 bữa, đủ chất dinh dưỡng 

D. Thực phẩm không cần quan trọng nguồn gốc, mình thích là được. 

Câu 10: Thiên tai là gì? 

A. Là hiện tượng tự nhiên bất thường có thể gây thiệt hại về người, tài sản, môi trường và các hoạt 

động kinh tế- xã hội. 

B. Là hiện tượng do con người gây thiệt hại về người, tài sản, môi trường và các hoạt động kinh tế- xã 

hội. 



 

 

 

C. Là hiện tượng tự nhiên xảy ra có quy luật gây thiệt hại về người, tài sản, môi trường và các hoạt 

động kinh tế- xã hội. 

D. Là hiện tượng do con người gây lên chỉ gây thiệt hại về tài sản, môi trường. 

 

MÔN GIÁO DỤC ĐỊA PHƯƠNG 

A. NỘI DUNG 

Chủ đề 1: Lịch sử Hà Nội từ thời nguyên thuỷ đến thế kỉ X 

Chủ đề 2: Di sản văn hóa vật thể tiêu biểu ở Hà Nội từ thời nguyên thủy - thế kỉ X 

Chủ đề 3: Học sinh Hà Nội góp phần xây dựng gia đình văn hoá 

Chủ đề 4: Vị trí địa lý và sự thay đổi phạm vi hành chính thành phố Hà Nội 

B. TRẮC NGHIỆM 

Câu 1. Hà Nội thời tiền sử thuộc khu vực của nền văn hóa nào dưới đây? 

A. Văn hóa Đông Sơn   B. Văn hóa Óc Eo 

C. Văn hóa Sa Huỳnh   D. Văn hóa Phùng Nguyên 

Câu 2. Nền văn minh sông nào gắn với quá trình hình thành vùng đất Hà Nội? 

A. Sông Thu Bồn  B. Sông Mekong C. Sông Hồng D. Sông Trà Khúc 

Câu 3. Trước thế kỉ X, Hà Nội còn được gọi bằng tên nào? 

A. Thăng Long  B. Đại La  C. Đông Đô  D. La Thành 

Câu 4. Thành Đại La được xây dựng dưới triều đại nào? 

A. Nhà Lý   B. Nhà Trần  C. Nhà Đường D. Nhà Hồ 

Câu 5. Ai là người dời đô về Đại La và đổi tên thành Thăng Long? 

A. Lý Nam Đế  B. Lê Hoàn  C. Lý Thái Tổ D. Đinh Tiên Hoàng 

Câu 6. Khu vực Hà Nội hiện nay bắt đầu có cư dân sinh sống từ thời kỳ nào? 

A. Thời Hậu Lê     B. Thời phong kiến độc lập 

C. Thời tiền sử     D. Thời Bắc thuộc 

Câu 7. Vùng đất Hà Nội thời cổ thuận lợi phát triển chủ yếu nhờ yếu tố nào? 

A. Có nhiều khoáng sản    B. Gần biển 

C. Sông ngòi thuận lợi    D. Rừng núi rộng lớn 

Câu 8. Trong thời Bắc thuộc, Hà Nội thuộc quận nào? 

A. Nhật Nam  B. Cửu Chân C. Giao Chỉ  D. Giao Châu 

Câu 9. Di chỉ khảo cổ học thời tiền sử quan trọng của Hà Nội là: 

A. Cổ Loa  B. Đình Bảng  C. Đa Tốn  D. Vườn Chuối 

Câu 10. Ý nghĩa lớn nhất của việc dời đô ra Thăng Long (1010) là: 

A. Gần biển, thuận lợi giao thương  B. Vị trí trung tâm, đất rộng, bằng phẳng 

C. Thuận lợi phát triển nông nghiệp  D. Có nhiều kho báu thiên nhiên 

Câu 11. Khu di tích Cổ Loa gắn liền với triều đại nào? 

A. Nhà Lý  B. Nhà Ngô  C. Nhà Âu Lạc  D. Nhà Trần 

Câu 12. Trống đồng Đông Sơn được tìm thấy nhiều ở lưu vực sông nào? 

A. Sông Hồng B. Sông Thu Bồn  C. Sông Lam D. Sông Cả 

Câu 13. Loại hình di sản nào thuộc di sản văn hóa vật thể? 

A. Lễ hội Gióng     B. Thành Cổ Loa 

C. Ca trù      D. Truyền thuyết Sơn Tinh – Thủy Tinh 

Câu 14. Thành Cổ Loa gắn với truyền thuyết nào? 

A. Thánh Gióng      B. Sơn Tinh – Thủy Tinh 

C. An Dương Vương – Mị Châu Trọng Thủy D. Thánh Tản Viên 

 

Câu 15. Đền Sóc Sơn là nơi thờ nhân vật nào? 



 

 

 

A. Tản Viên Sơn Thánh B. Thánh Gióng C. Lạc Long Quân      D. An Dương Vương 

Câu 16. Di tích nào dưới đây thuộc thời đại Hùng Vương? 

A. Đền Hai Bà Trưng B. Di tích Đồng ĐậuC. Cổ Loa  D. Thành Đại La 

Câu 17. Di vật tìm thấy trong di chỉ khảo cổ thường KHÔNG phải là: 

A. Mảnh gốm B. Công cụ đá C. Đồ đồng  D. Máy móc cơ khí 

Câu 18. Đền Hai Bà Trưng nằm ở huyện/thị xã nào của Hà Nội? 

A. Mê Linh  B. Đông Anh C. Chương Mỹ D. Ba Vì 

Câu 19. Nghệ thuật điêu khắc trên trống đồng thể hiện chủ yếu điều gì? 

A. Đời sống sinh hoạt và lễ hội  B. Chiến tranh và xung đột 

C. Nghề thủ công    D. Buôn bán đường biển 

Câu 20. Di tích nào sau đây thuộc thời Bắc thuộc? 

A. Chùa Một Cột  B. Hồ Gươm C. Thành Đại La  D. Văn Miếu 

Câu 21. “Gia đình văn hóa” có đặc điểm quan trọng nhất là: 

A. Gia đình đông con    B. Có nhiều tài sản 

C. Chấp hành tốt chủ trương, pháp luật D. Có nhà cửa khang trang 

Câu 22. Học sinh thể hiện nếp sống văn minh trong gia đình bằng việc: 

A. Không tham gia việc nhà   B. Gây ồn ào trong khu dân cư 

C. Giữ gìn nhà cửa sạch sẽ   D. Bỏ rác ra đường 

Câu 23. Việc làm nào thể hiện tinh thần tương thân tương ái? 

A. Tránh xa khi bạn gặp khó khăn  B. Chỉ giúp người thân 

C. Góp quỹ vì bạn nghèo    D. Không tham gia hoạt động lớp 

Câu 24. Một học sinh sống có trách nhiệm khi: 

A. Luôn chờ bố mẹ nhắc nhở   B. Tự giác hoàn thành việc học 

C. Không tuân thủ giờ giấc   D. Bỏ bê trực nhật 

Câu 25. Hành vi nào giúp xây dựng gia đình văn hóa? 

A. Nói tục chửi bậy    B. Lễ phép với ông bà cha mẹ 

C. Không chào hỏi khách    D. Tự ý sử dụng đồ người khác 

Câu 26. Quy tắc giao tiếp trong gia đình KHÔNG đúng là: 

A. Lắng nghe ý kiến của người khác  B. Lời nói lịch sự 

C. Luôn cáu gắt khi tranh luận   D. Tôn trọng sự khác biệt 

Câu 27. Giữ gìn truyền thống gia đình thể hiện qua hành động: 

A. Tự ý thay đổi việc thờ cúng   B. Phụ giúp bố mẹ chuẩn bị giỗ Tết 

C. Không quan tâm họ hàng   D. Xem nhẹ truyền thống 

Câu 28. Một trong những tiêu chí đánh giá gia đình văn hóa là: 

A. Thường xuyên cãi nhau  B. Tham gia đầy đủ các phong trào địa phương 

C. Không tuân thủ quy định khu phố D. Không làm nghĩa vụ công dân 

Câu 29. Học sinh Hà Nội cần rèn luyện phẩm chất nào để góp phần xây dựng gia đình văn hóa? 

A. Tự giác – trung thực B. Ích kỉ – vô cảm C. Thờ ơ – bỏ mặc    D. Bạo lực – nóng nảy 

Câu 30. Hành vi thiếu văn hóa trong gia đình là: 

A. Xin phép khi dùng đồ chung  B. Tự ý quát mắng người lớn tuổi 

C. Chào hỏi khi đi, về   D. Nhường nhịn em nhỏ 

Câu 31. Học sinh Hà Nội thể hiện sự tự hào về truyền thống Hà Nội bằng cách: 

A. Tự ý vẽ bậy lên di tích   B. Giữ gìn và giới thiệu di tích lịch sử 

C. Gây ồn ào khi tham quan  D. Không quan tâm lịch sử 

Câu 32. Khi tham quan Cổ Loa, việc làm nào là đúng? 

A. Lấy hiện vật làm kỉ niệm  B. Vứt rác bừa bãi 

C. Tôn trọng hướng dẫn viên  D. Nói chuyện to trong đền 

Câu 33. Tinh thần “gia đình văn hóa” phù hợp nhất với đặc điểm văn hóa Hà Nội là: 



 

 

 

A. Thanh lịch – văn minh   B. Phô trương – hình thức 

C. Cứng nhắc – khắt khe   D. Tự do – tùy tiện 

Câu 34. Di tích vừa là minh chứng lịch sử, vừa là nơi giáo dục truyền thống cho học sinh là: 

A. Công viên nước  B. Siêu thị  C. Đền Hai Bà Trưng D. Sân vận động 

Câu 35. Học sinh tìm hiểu di sản văn hóa nên: 

A. Chỉ nghe, không cần ghi chép          B. Học qua nhiều nguồn: sách, bảo tàng, tham quan 

C. Không cần quan tâm nguồn thông tin.    D. Chỉ xem video trên mạng 

Câu 36. Việc giữ gìn môi trường khi tham gia hoạt động gia đình thể hiện phẩm chất: 

A. Vô trách nhiệm    B. Yêu thiên nhiên, sống văn minh 

C. Thờ ơ với xung quanh   D. Tự do tùy tiện 

Câu 37. Tại sao cần giữ gìn di sản văn hóa Hà Nội? 

A. Vì di sản là tài sản cá nhân  B. Vì di sản gắn với lịch sử và bản sắc của Thủ đô 

C. Vì để kinh doanh du lịch  D. Vì bắt buộc theo quy định 

Câu 38. Lễ hội Gióng gắn với địa điểm nào? 

A. Sóc Sơn  B. Mê Linh  C. Gia Lâm  D. Đông Anh 

Câu 39. Cử chỉ nào phù hợp khi trò chuyện với người lớn tuổi? 

A. Cãi lại gay gắt    B. Lắng nghe và nói chuyện lễ phép 

C. Bỏ đi không trả lời   D. Nói trống không 

Câu 40. Học sinh Hà Nội góp phần xây dựng cộng đồng văn hóa bằng cách: 

A. Tham gia bảo vệ môi trường khu dân cư  B. Gây xích mích với hàng xóm 

C. Phá hoại tài sản công     D. Đùn đẩy trách nhiệm 

Câu 41. Sau khi mở rộng năm 2008, Hà Nội tiếp nhận thêm tỉnh nào? 

A. Hà Nam  B. Hà Tây  C. Hưng Yên  D. Bắc Ninh 

Câu 42. Hà Nội hiện nay có bao nhiêu đơn vị hành chính cấp quận? 

A. 8   B. 10   C. 12   D. 14 

Câu 43. Trung tâm hành chính – chính trị của Hà Nội hiện nay đặt tại: 

A. Quận Hoàn Kiếm B. Quận Hai Bà Trưng C. Quận Cầu Giấy     D. Quận Ba Đình 

Câu 44. Sông lớn nhất chảy qua Hà Nội là: 

A. Sông Đáy  B. Sông Nhuệ  C. Sông Hồng  D. Sông Cầu 

Câu 45. Đơn vị hành chính nào KHÔNG thuộc Hà Nội? 

A. Quận Hà Đông    B. Huyện Thanh Trì C. Quận Bắc Từ Liêm D. Huyện Gia Bình 

MÔN GIÁO DỤC THỂ CHẤT 

 

-   Ôn và luyện tập kĩ thuật phát cầu trái tay. 
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