
DẠY HỌC NGOÀI TRỜI TẠI TRƯỜNG THCS CHU VĂN AN: MỖI GÓC SÂN TRƯỜNG
– MỘT KHÔNG GIAN TRẢI NGHIỆM, KHÁM PHÁ VÀ ỨNG DỤNG KHOA HỌC

       Trong định hướ ng đổ i mớ i phương pháp dạy họ c, trườ ng THCS Chu Văn An đã
triển khai cá c hoạ t độ ng dạy họ c ngoà i trờ i mô n Khoa họ c tự  nhiên, đưa việ c họ c ra
khỏ i khô ng gian lớ p họ c và  gắn liền vớ i nhữ ng trả i nghiệm thự c tế  củ a họ c sinh.
        Tạ i đây, sân trườ ng khô ng chỉ là  nơi sinh hoạ t mà  trở  thành mộ t khô ng gian họ c
tậ p mở , nơi mỗ i gó c nhỏ  đều có  thể  gợ i mở  nhữ ng câu hỏ i khoa họ c và  tạ o cơ hộ i để
họ c sinh khám phá , trả i nghiệm và  vậ n dụ ng kiến thứ c.
      Dướ i a�nh na�ng tư�  nhie�n, ho� c sinh quan sa� t sư�  thay đo� i cu� a bo� ng đe�  thie� t la�� p
như� ng “đo� ng ho�  ma�� t trơ� i” đơn gia�n, tư�  đo�  hie�u đươ� c ca� ch con ngươ� i đo thơ� i gian dư� a
va�o chuye�n đo�� ng cu� a Tra� i Đa� t. Ơ�  mo�� t vi� tr�� kha� c trong sa�n trươ� ng, chie�c la ba�n nho�
trong tay ca� c em la� i mơ�  ra kha�  na�ng đi�nh hươ� ng trong kho� ng gian thư� c, giu� p kie�n
thư� c kho� ng co� n dư� ng ơ�  l�� thuye� t ma�  ga�n vơ� i đơ� i so� ng.

         Khô ng gian xung quanh tie�p tu� c đươ� c khai tha� c như mo�� t nguo� n ho� c lie��u phong
phu�  cho ca� c no�� i dung Ho� a ho� c. Tư�  như� ng va�� t lie��u quen thuo�� c như kim loa� i, như� a, đa� ,
nươ� c…, ho� c sinh bươ� c đa�u nha�� n bie� t va�  pha�n bie�� t đươ� c đơn cha� t va�  hơ� p cha� t tho� ng
qua đa�� c đie�m va�  ca�u ta� o. Vie�� c ho� c trơ�  ne�n nhe�  nha�ng khi kie�n thư� c đươ� c ga�n vơ� i
như� ng g�� ca� c em nh��n tha�y ha�ng nga�y.



       Đặ c biệ t, việ c họ c cò n đượ c gắn vớ i chính bản thân họ c sinh theo cá ch rấ t thiế t
thự c. Trong cá c hoạ t độ ng thự c hành, cá c em đượ c đo chiều cao, cân nặ ng, tính toán
chỉ số  khố i cơ thể  (BMI) và  sử  dụ ng thiế t bị để  đo huyế t áp cho bản thân và  cá c bạ n
trong nhó m. Khi vào vai nhữ ng “bá c sĩ nhí”, họ c sinh khô ng chỉ ghi chép và  xử  lí số
liệu mà  cò n phân tích và  tư vấn cho chính cá c bạ n củ a mình về  chế  độ  dinh dưỡ ng,
vậ n độ ng và  thó i quen sinh hoạ t phù  hợ p vớ i thể  trạ ng.
 Thô ng qua qua�  tr��nh đo đa� c, trao đo� i va�  nha�� n xe� t la�n nhau, ho� c sinh da�n h��nh tha�nh
ca� ch nh��n khoa ho� c ve�  sư� c kho� e, bie� t la�ng nghe, chia se�  va�  ho�  trơ�  ba� n be� . Khoa ho� c v��
the�  kho� ng co� n la�  như� ng kie�n thư� c ta� ch rơ� i thư� c te�  ma�  trơ�  tha�nh co� ng cu�  giu� p ca� c em
hie�u ro�  cơ the�  m��nh va�  cu� ng nhau xa�y dư� ng lo� i so� ng la�nh ma� nh.

       Khuô n viên xanh củ a nhà  trườ ng cũ ng là  nơi cá c bà i họ c Sinh họ c trở  nên sinh
độ ng. Họ c sinh trự c tiếp quan sá t, so sánh va�  pha�n bie�� t ca� c nho� m thư� c va�� t ngay ta� i
mo� i trươ� ng so� ng cu� a chu� ng, tư�  đo�  hie�u sa�u hơn ve�  đa�� c đie�m, vai tro�  va�  sư�  th��ch nghi
trong tư�  nhie�n.



      Xuyên suố t cá c hoạ t độ ng, họ c sinh luô n là  chủ  thể  củ a quá  trình họ c tậ p: quan
sá t, thự c hành, trao đổ i và  rú t ra kế t luậ n. Giáo viên đó ng vai trò  tổ  chứ c, định hướ ng
và  tạ o ra nhữ ng tình huố ng họ c tậ p gắn vớ i thự c tiễn, giú p việ c họ c trở  nên có  ý
nghĩa và  bền vữ ng hơn.
       Thự c tế  cho thấy, khi mỗ i gó c sân trườ ng đều có  thể  trở  thành mộ t khô ng gian
họ c tậ p, họ c sinh khô ng chỉ hứ ng thú  hơn mà  cò n chủ  độ ng hơn trong việ c tiếp cậ n
kiến thứ c. Cá c nộ i dung củ a mô n Khoa họ c tự  nhiên đượ c kế t nố i mộ t cá ch tự  nhiên
thô ng qua trả i nghiệm, khám phá  và  ứ ng dụ ng.
       Việ c tổ  chứ c dạy họ c ngoà i trờ i tạ i Trườ ng THCS Chu Văn An khô ng chỉ là  mộ t
hình thứ c đổ i mớ i, mà  đang dần trở  thành mộ t cá ch tiếp cậ n hiệu quả , gó p phần hình
thành năng lự c và  nuô i dưỡ ng niềm yêu thích khoa họ c cho họ c sinh
 ✨  Khi mỗ i go� c sa�n trươ� ng đ��u co�  th��  trơ�  tha�nh mo�� t kho� ng gian ho� c ta�� p, vi��� c ho� c
kho� ng co� n bi� giơ� i ha� n trong lơ� p ho� c ma�  ga�n vơ� i tra� i nghi���m va�  ư� ng du� ng trong thư� c
ti��n.
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