DAY HOC NGOAI TRO'T TAI TRUO'NG THCS CHU VAN AN: MOI GOC SAN TRUONG
- MOT KHONG GIAN TRAI NGHIEM, KHAM PHA VA ’'NG DUNG KHOA HOC

Trong dinh huwdng d6i méi phwong phap day hoc, tredrng THCS Chu Van An da
trién Khai cac hoat dong day hoc ngoai troi mén Khoa hoc tw nhién, dwa viéc hoc ra
khoi khéng gian 16p hoc va gan lién véi nhirng trai nghiém thwec té ciia hoc sinh.

Tai day, san trwong khong chi 1a noi sinh hoat ma tré thanh mét khéng gian hoc
tdp m&, noi moi goc nho déu c6 thé goi mé nhirng cau hoi khoa hoc va tao co hoi dé
hoc sinh kham ph4, trai nghiém va vin dung kién thirc.

Duwéi 4&nh nang tw nhién, hoc sinh quan sat su thay d6i ciia bong dé thiét l1ap
nhirng “dong hé mit tréi” don gidn, tir dé hiéu dwoc cach con nguoi do thoi gian dua
vao chuyén dong ctia Trai Dat. O’ mot vi tri khac trong san truweong, chiéc la ban nhé
trong tay cac em lai mé ra kha nang dinh hwéng trong khong gian thuc, giap kién
thirc khong con dirng & li thuyét ma gin véi doi song.
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Hoc sinh trdi nghiém déng hé mdt tréi va sit dung la ban dé xdc dinh phuwong hudng
Khong gian xung quanh tiép tuc dwoc khai thac nhw mét nguon hoc liéu phong
phu cho cac ndi dung Héa hoc. Ttr nhitng vat liéu quen thudc nhw kim loai, nhwa, da,
nwdc..., hoc sinh bwéc ddu nhin biét va phan biét dwoc don chat va hop chat thong
qua dic diém va ciu tao. Viéc hoc tré nén nhe nhang khi kién thirc dwoc gan voi
nhirng gi cic em nhin thiy hang ngay.




Khuon vién xanh cda nha truong cling la noi cac bai hoc Sinh hoc tré nén sinh
dong. Hoc sinh truc ti€p quan sat, so sanh va phan biét cic nhém thwc vat ngay tai
moi trwong song cia ching, tir d6 hiéu sdu hon vé dac diém, vai tro va sw thich nghi
trong tw nhién.

" Hoc sinh quan sdt va phan biét mét s6 nhom thiee vét

Dic biét, viéc hoc con dwoc gin véi chinh ban than hoc sinh theo cach rat thiét
thwce. Trong cac hoat dong thuc hanh, cdc em dwoc do chiéu cao, ciAn nidng, tinh toan
chi s6 khoi co thé (BMI) va st dung thiét bi dé do huyét ap cho ban than va cac ban
trong nhom. Khi vao vai nhitng “bac si nhi”, hoc sinh khéng chi ghi chép va xt li s6
liéu ma con phan tich va tw vin cho chinh cac ban cia minh vé ché d6 dinh dudng,
vin dong va théi quen sinh hoat phu hop véi thé trang.
Théng qua qua trinh do dac, trao ddi va nhan xét 1an nhau, hoc sinh dan hinh thanh
cach nhin khoa hoc vé sirc khoe, biét 1ang nghe, chia sé va ho tro ban bé. Khoa hoc vi
thé khong con la nhirng kién thirc tich roi thwe té€ ma tré thanh cong cu gitp cac em

hiéu r6 co thé minh va cling nhau xay dwng 16i séng lanh manh.
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Xuyén suét cac hoat dong, hoc sinh luén la cha thé ctia qua trinh hoc tap: quan
sat, thwc hanh, trao déi va rat ra két luan. Gido vién déng vai tro to chirc, dinh huwdng
va tao ra nhirng tinh huéng hoc tip gin véi thuc tién, gitp viéc hoc tré nén cé y
nghia va bén vitrng hon.

Thuc té€ cho thiy, khi moi géc san trudmg déu c6 thé tré thanh mot khong gian
hoc tip, hoc sinh khong chi hirng thi hon ma con chi dong hon trong viéc ti€p can
kién thirc. Cic noi dung ciia mén Khoa hoc tw nhién dwoc két n6i mot cach tw nhién
thong qua trai nghiém, kham pha va &rng dung.

Viéc t6 chirc day hoc ngoai troi tai Trwong THCS Chu Van An khéng chi 1a mét
hinh thirc d6i m&i, ma dang dan tré thanh mot cach ti€p can hiéu qud, gép phan hinh
thanh nang lwc va nu6i dwéng niém yéu thich khoa hoc cho hoc sinh

Khi moi géc san trudmg déu cé thé tré thanh mot khong gian hoc tip, viéc hoc
khong con bi gi¢i han trong 16p hoc ma gan voi trai nghiém va &ng dung trong thuec

tién.
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