KE HOACH GIAO DUC THANG 5 - LUA TUOI MAU GIAO NHO 4-5 TUOI - LOP B3

Théi gian/hoat dong

Tuin 1
Tir 04/05 dén 08/05

Tuin 2
Tir 11/05 dén 15/05

Tuin 3
Tir 18/05 dén 22/05

Tuin 4
Tir 25/05 den 29/05

Muc tieu
thwc hién

DPon tré, thé duc sang

* Don tré: Trao do1 véi phu huynh vé tinh hinh cia tré. C6 quan tdm dén sttc khoe cia tré; Quan sat, nhac nha tré st

dung c4u chao hoi 18 phep; thuc hién dung né nép lay cat d6 ding c4 nhan theo quy dinh nhw cat dép, cat ba 16, chon goc

chot khi dén 16p, cho1 do choi theo ¥ thich.

* Thé duc séng -

* Chao cd sang thit 2 dau tuln. _
* Khoi dong: Pi theo vong tron, di kiéng got, di bang g6t chan, di nghiéng ban chan, chay nhanh, chdm sau do vé 5

hang.
* Trong dong:

+ H6 hap: Thoi bong bay (41 x 4n). + Chan: Co chédn vuéng goc (41 x 4n).

+ Tay: Tay dwa sang ngang, 1én cao (41 x 4n). + Bat: Bat chum tach chan (41 x 4n).
+ Lwon: Quay ngwrot 2 bén (41 x 4n).
* VD theo nhac: Viét Nam o1, ...

* C0O va tre cung tro chuyén vé noi tré dang song: Cho tré no1 lén hieu biét cua minh vé con nguedi, quang canh, dwong

pho...

- Tro chuyén vo1 tre xem fré biet gi vé quan Long Bién, tre biét no1 minh song 1a ¢ quan Long Bien. Tro chuyen cung tre

ve mot s0 cong trinh dep cua quan. Tro chuyen voi tre vé nhitng no1 ma tre da dwoe di den & quan nhir Big C,

Vincom .

- Trd chuyén véi tré vé qué cia minh: Qué & ddu? Xa hay gan? Khi vé qué phai di bang gi?...

A Ry  Trd chuyén voi tré vé thi o Ha Noi: |
- Cac con c0 biét Ha NO1 ¢o nhitng danh lam thang canh nao? Cac con da dwoc dén tham danh lam thang canh do chua?
Cac con thay danh lam thing canh do thé nao? _
- Cac con biét gi vé cau Long Bién? Cau Long Bién bic qua con song nao?. .
* Trd chuyén véi tré vé Bac Ho: Con biét gi Bac? Nha con c6 treo anh Bac khong? Ai d4 dwoc di vieng ling Bac? &
Liang Bac ¢ gi? Cac con sé lam gi dé to long kinh yéu Bac? Xem tranh anh va cac hoat déng cua Bac.
Hoat dong tao hinh Hoat dong tao hinh Hoat dong tao hinh Hoat dong tao hinh
T2 |Vé canh dep qué hwong. V& Cau Long Bién Xé dan hoa mirng sinh nhit [Xé dan theo dé tai tr chon
(Deé ta1). (Mau) Bac
(De ta1)
Hoat dong van hoc Hoat dong am nhac Hoat dong van hoc Hoat dong am nhac
T3 |- Tho: Vé qué - Day hit: Em yéu hoa binh |- Tho: Anh Bac Hat: Trrong mam non Vit
- Nghe hat: Qué hwong. Hung
- TC: Nhitng n6t nhac vui.
Hoat dong kham pha Hoat dong kham pha Hoat dong kham pha Hoat dong kham pha
Hoat dong hoc T4 chuyén vé qué cia bé Tim hiéu vé cau Long Bién |Bac Ho kinh yéu cia bé. Cac hoat dong trong kv nghi

he

T5

Hoat dong vin dong

Bat chum tach chéan qua 5 6.

TC: Keo co

Hoat dong vin dong

Batsdu 30 - 35cm.
- TC: Nem bong vao ro.

Hoat dong van dong

Lan va di chuyén theo bong.
- TC: Cap do1 hoan hao.

Hoat dong vin dong
VDCRB: Di trén ghé TD dau
do1 tu cat
- TC: Chuyén bong qua chan

T6

Hoat dong lam quen véi
toin

Po do dai bfmg 1 don vi do

Hoat dong lam quen véi
toin

Chap ghép cac hinh tao thanh
cac hinh mo

Hoat dong lam quen v&i
toan

On Ehéﬂ biét cac hinh.
(Chap ghep cac hinh thanh
birc tranh don gian)

Hoat dong lam quen véi
toin

On do dung tich bang 1 don
vi do (Dong nwrcc)

Hoat dong ngoai troi

* Quan sat:

- Quan sat virdn rau muong
- Quan sat cay hoa ngoc lan
- Quan sat cdy quat.

- Quan sat cay hoa nguyet
qué.

- Quan sat virdn rau mong
tot.

*TCVD:

- Cho 561 x4u tinh.

- Bat 6.

_ Meéo dudi chudt.

- Tung va bat bong.

- Chuyén béng.

* Choi tr do

- Choi tir do véi DPCNT: cau
trrot, du quay..

* Quan sat:

- Giao luu tap thé véi 16p B2.
- Quan sat thor tiét.

- Quan sat cay 10 ho1.

- Quan sat cdy hoa d6 quyén.
- Quan sat cay mit.

*TCVD:

- Chuyén béng.

- O t6 va chim sé.

- Dong bang.

- Méo duoi chudt

- Rong ran 1én may.

* Choi tr do

- Choi tir do véi DCNT: cau
tregt, du quay...

- Choi tir chon von phﬁﬂ;
bong, bowling.

* Quan sat:

- Giao luu tap thé véi 16p B3.
- Quan sat cay hoa ngii sac.

- Quan g4t thoi tiét

- Quan sat cay day nhén.

- Quan sat cy thiét moc lan.

*TCVD:

- Rong ran 1én may.

- Méo duodi chudt.

-Kéo co

- Nhay qua suoi.

-Bato.

* Choi tr do

- Choi tr do vé1 DCNT: cau
trirgt. du quay..

- Cho tir chon v ph:-i-:[l;
bong. bowling.

* Quan sat:

- Giao luu tap thé véi khoi

- Quan sat thévi tiét.

- Quan sat cay 10 ho1.

- Quan sat cdy hoa do quyén.
- Quan sat cay mit.
*TCVD:

- Chuyén bong.

- O t6 va chim sé.

- Dong bang.

- Méo duoi chuét

- Rong ran 1én may.

* Choi tr do

- Choi t do vé1 DCNT: cau
tregt, du quay...

- Choi tir chon vo 'phﬁ-:tl;
bong, bowling.




- Choi tr do vé1 DPCNT: cau |bong, bowling. - Choi t chon véi phan, bong, bowling.
tregt, du quay.. bong, bowling.
- Cho te chon von phﬁ-ﬂ;
bong, bowling.

Hoat dong chei goc

* Goc trong tam: Xay deng canh dep qué hwong (T1,2). Trang tri anh Bac (T3, T4).

* Goc phan vai :

- Day tré choi gia dinh, di cita hang mua d6 ding trong gia dinh, choi nau 4n (cac mon an to chire ngay sinh nhét, ngay
18 hoi): Cha me cho con di tham khu d6 thi, 81 mua sim & siéu thi. Gia dinh di choi Ha Néi, di tham lang Bac. ..

- Goc bac si: Kham bénh cho moi1 ngwon.

- Goc ban hang: Ban banh keo, hoa qua, cac do ding cho moi ngwdi di choi...

- Géc nau 4n: Cung me vao hep tro tai nau in ngomn.

* Goc hoc tap: Co cho tré choi véi céc hinh, cac khoi gb. Cho tré xép nha cao tang, xép lang Bac tir cac hinh khoi g0.

- Goe sach truyén: Swu tam tranh anh vé phuong Viét Hung. C6 cho tré doc sach, truyén v é qué hwong dat nude, Poc ca
dao tuc ngt, Tu vé tranh truyén, ké truyén theo tranh. Suu tim tranh anh vé cac cong trinh dep cua quan Long Bién, v 8
canh dep cia thi d¢6 Ha No61, vé qué hwong dat nude. Co cho tré doc sach, truyén vé qué hwong dat nide, Poc ca dao tuc
ngit, Xem tranh truyén, ké truyén theo tranh. Swu tim tranh anh Béc dé lam album vé Bac Ho, qué hrong dat nude. Co
cho tré doc sach, truyén vé Bac, doc ca dao tuc ngit. .. Swu tim tranh anh vé Bac, Lam sach truyén vé Béc.

* Goc nghé thuat:

- Goc 4m nhac: Tré biét hat nhitng bai hat vé Bac Ho, qué hwong dat nrde. Hudng dan tré hat nhitng bai hat: Nhé on
Bac, Dem qua em mo gip Bac I—IE}: tré bidt van dong theo nhac mot 50 bai hat.

- Goc tao hinh: T6 mau, xé dan canh khu d6 thi méi, cat tranh trong bao lam quyén sach truyén. T6 mau, xé dan canh cat
tranh trong bao 1am quyén sach truyén vé Ha Noi, vé cau Long Bién. Té mau, xé dan trang tri anh Bac Ho, 1am d6 dung
trong ngay sinh nhit Bac, cat tranh trong bao 1am quyén sach truyén vé Bac Ho.

* Goc thien nhién: Cham soc cdy Cham soc cdy, choi vén cat va nude.

* Goc kham pha: Chon danh 1am thang canh ctia Ha Noi.

Hoat dong an, ngu, vé
sinh

- T4 truec nhét ké ban, 15}? dia. khan, chia thia. Don ban, lau ban, cét ban sau khi an.

- Rén tré nia tay bang xa phong, di vé sinh diing noi quy dinh.

_ Tré biét mdi ¢6 mdi ban dn com khi 6 g161 thiéu mon an. Tre biét an ngoan, khi in khong no1 chuyén, biét nhit com
vé1 bo vao dia. Nhan biét mot 50 thure pham thong thudng va loi ich cia chiing doi V01 StEC khoe.

- Tré biét 1-5-1} g01, lay givdng, xép girdng va nhe nhang di ngu; ki ngu day tre biét xép go1 ngay ngan, gon gang; cat
gIr0ng; Van dl:ﬂlE nhe I]hHIlE thuee hién vé sinh ca nhan chuan bl an chidu.

- Ren tre k¥ nang nang fir - Ren ki nang: Chai toc - Day tre ki nang tach hat - Tap van nghé tong két nim
mac o, kéo khoa ao. - Tho: Chiée cau mdi ngo . hoe.
- Hat: Qué hwong twoidep. |- Bil bai con thiéu - On Lai céc bat hat da hoc. |- Tap van nghé tong két nam
- Hoan thién bai tao hinh - Xem clip canh dep Ha No1. |- Xem video vé Bac Ho. hoc.
: 3 - Xem video phong canh lang|- HDLDTT Lau do choi goc |- Tap vén nghe tong két nam |- T4p van nghé tong két nam
Hoat dong chieu R
qué Viét Nam. nau an. Néu gurrong cudi tudn. [hoc. hoc..
- HDLDTT lau 14 cay goc - HDLDTT lau d6 choi goc |- Lién hoan tong két nam hoc
thién nhién. Néu guong cudi ban hang. Néu guong cudi |- HDLDTT lau d6 choi cac
tuan. tuan. goc.
Néu grong cudi tuan.
Chua dé - Sw kién Thu do yeu dau Ngav hoi nwréc “Mgf i mhae SAC He On tap
kinh veu
DANH GIA CUA GIAO VIEN

Panh gia KQ thwc hién

PANH GIA CUA BAN GIAM HIEU

Ban giam hiéu Khoi trréng Gido vién




