KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP A1 
Tên giáo viên: Nguyễn Thị Lý- Hoàng Thị Thu Hương
	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
Từ 01/09 đến 05/09
Nguyễn Thị Lý
	Tuần 2
Từ 08/09 đến 12/09
Hoàng Thị Thu Hương
	Tuần 3
Từ 15/09 đến 19/09
Nguyễn Thị Lý
	Tuần 4
Từ 22/09 đến 26/09
Hoàng Thị Thu Hương
	Mục tiêu thực hiện

	Đón trẻ, thể dục sáng
	* Cô đón trẻ:
- Cô đón trẻ với thái độ ân cần niềm nở, quan tâm đến sức khỏe của trẻ
- Hướng dẫn kỹ năng tự phục vụ: cởi cất dép, cất ba lô đúng nơi quy định.
- Quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi lễ phép phù hợp tình huống; thực hiện đúng các nề nếp lấy cất đồ dùng cá nhân đúng nơi qui định theo chỉ dẫn của cô 
* Tập thể dục: theo nhạc chung của trường 
- Khởi động: Đi các kiểu chân theo nhạc vui nhộn
- Trọng động: BTPTC: Trẻ tập các động tác: 
- Tập bài dân vũ: Maruko ( nhạc Nhật Bản )
- Giao lưu khiêu vũ: Nhạc cổ điển
- Hồi tĩnh: Vận động nhẹ nhàng quanh chỗ tập theo nhạc: “twingkle twingkle little star”, xếp hàng đi nhẹ nhàng vào lớp. 

	

	Trò chuyện
	- Trò chuyện về cảm xúc của trẻ khi đến lớp, về môi trường xung quanh lớp, những đồ vật, đồ chơi 
- Trò chuyện với trẻ về trường mầm non, các bác các cô trong trường mầm non
- Trò chuyện về cảm xúc của trẻ khi đến lớp, tình cảm của trẻ với cô, với bạn
- Trao đổi về việc thực hiện nội qui của lớp 
- Thông báo với phụ huynh về trường mầm non, sưu tầm nguyên vật liệu để phục vụ cho các hoạt động của cô và của trẻ.
- Cho trẻ nghe các bài hát về trường lớp mầm non.
- Trò chuyện về các ngày trong tuần
- Lớp mình có bao nhiêu bạn? Trong đó có bao nhiêu bạn gái? Bao nhiêu bạn trai? Hãy kể những điều cháu biết về các bạn của lớp mình? 
- Kể tên, sở thích của các cô giáo trong lớp của mình. Các con đã làm gì để bày tỏ tình cảm của mình với các cô? 

	

	Hoạt động học
	T2
	Hoạt động rèn kĩ năng
Nghỉ lễ 2/9

	Hoạt động rèn kĩ năng
- Biết che miệng khi ho, hắt hơi, ngáp

	Hoạt động vận động
- VĐ: Đập bóng xuống sàn và bắt bóng bằng 2 tay 
- TC: Cáo và thỏ. (MT4)

	Hoạt động văn học
- Truyện: Gà tơ đi học (MT62)

	MT93, MT44, MT28, MT64, MT4, MT62, MT34, MT89, MT58,
MT87

	
	T3
	Hoạt động rèn kĩ năng
Nghỉ lễ 2/9

	Hoạt động rèn kĩ năng
- Dạy trẻ kĩ năng tự bảo vệ bản thân

	Hoạt động tạo hình
- Cắt dán đồ dùng, đồ chơi bé thích (MT93)

	Hoạt động tạo hình
- Vẽ chân dung bạn thân.
(Mẫu) (MT89)

	

	
	T4
	Hoạt động rèn kĩ năng
- Rèn nề nếp giờ thể dục

	Hoạt động rèn kĩ năng
- Rèn kỹ năng
“Ôn kỹ năng rửa tay”.

	Hoạt động khám phá
- Ngôi trường của bé (MT44)

	Giáo dục nếp sống thanh lịch văn minh
- Trang phục gọn gàng sạch sẽ (MT58)

	

	
	T5
	Hoạt động rèn kĩ năng
- Rèn kĩ năng “Ôn kỹ năng lau mặt”

	Hoạt động rèn kĩ năng
- Dạy trẻ không chơi với những đồ gây nguy hiểm

	Hoạt động làm quen với toán
- Ôn số lượng và chữ số trong phạm vi 5. (MT28)

	Hoạt động làm quen với toán
- Nhận biết ý nghĩa các con số. (MT34)






	

	
	T6
	Hoạt động khác
Khai giảng năm học 2025-2026

	Hoạt động khác
Kỹ năng bảo vệ môi trường

	Hoạt động âm nhạc
- VĐ minh họa: Em đi mẫu giáo. (Đa số trẻ chưa biết)
- NH: Ngày đầu tiên đi học.
- TC: Tai ai tinh.
(MT87)

	Hoạt động làm quen chữ viết
Làm quen chữ cái o,ô,ơ (MT64)

	

	Hoạt động ngoài trời
	Tuần 1:
* HĐCCĐ: Trò chuyện về ngày khai giảng; Rèn nề nếp của giờ hoạt động; Dạo chơi vườn trường; Tham quan giới thiệu các phòng chức năng; Quan sát cây hoa mười giờ.
* TCVĐ: Cáo và thỏ; Dung dăng dung dẻ; Chú vịt con; Mèo đuổi chuột, Bịt mắt bắt dê
* Chơi tự chọn: Chơi với cát, sỏi, lá khô, vẽ bằng phấn trên sân trường và các VLTN; Chơi đá bóng; Chơi với các đồ chơi trong sân trường. 
Tuần 2:
* HĐCMĐ: Giao lưu trò chơi chuyền bóng với lớp A2 ; QS: Đồ chơi ngoài trời; Tham quan nhà bếp; Quan sát gió làm khô một số đồ vật; Lau lá, chăm sóc cây
* TCVĐ: Mèo đuổi chuột; Bóng tròn to; Bịt mắt bắt dê; Dung dăng dung dẻ; Rồng răn lên mây
* Chơi tự chọn: Chơi với cát, lá khô và các VLTN; Chơi với các ĐC vận động sân trường 
Tuần 3:
* HĐCCĐ: Chăm sóc cây góc thiên nhiên của lớp ;Giao lưu trò chơi: Cướp cờ; Làm thí nghiệm vật chìm - vật nổi; QS: Đồ chơi ngoài trời; QS: Cây đậu bắp 
* TCVĐ: Bịt mắt bắt dê; Kéo co; Chú vịt con; Ô tô và chim sẻ; Chó sói xấu tính
* Chơi tự chọn: Chơi với các đồ chơi mang theo; Chơi theo nhóm; Chơi với phấn; Chơi với cát, lá khô và các VLTN; Chơi với các đồ chơi sân trường 
Tuần 4:
* HĐCCĐ: Tham gia ngày hội đọc sách; Rèn trẻ kĩ năng lao động chăm sóc chậu hoa; QS:Thời tiết; Thí nghiệm chiếc đũa gãy; Giao lưu trò chơi gắp cua bỏ giỏ với lớp B1
* TCVĐ: Luồn luồn tổ dế; Mèo đuổi chuột; Kéo co; Chú vịt con; Trời nắng trời mưa.
* Chơi tự chọn: Chơi với các đồ chơi mang theo; Chơi theo nhóm; Chơi với phấn; Chơi với cát, lá khô và các VLTN; Chơi với các ĐC sân trường 

	

	Hoạt động chơi góc
	* Góc trọng tâm: 
- Tuần 1+2: Rèn nề nếp của giờ hoạt động
- Tuân 3: Làm đồ dùng, đồ chơi trang trí lớp 
- Tuần 4: Vẽ chân dung, công việc, sao chép tên của các cô các bác trong trường mầm non 
* Góc phân vai: 
- Gia đình: Chuẩn bị cho con đến trường bắt đầu năm học mới.
- Góc nấu ăn: Nấu những món ăn ngon để làm một bàn tiệc chào đón năm học mới
- Bán hàng: bán nguyên vật liệu trang trí lớp học; siêu thị của bé.
- Trẻ nói và thể hiện cử chỉ, điệu bộ, nét mặt phù hợp với yêu cầu, hoàn cảnh giao tiếp. (MT58) 
- Góc toán: Nhận biết đặc điểm, công dụng, mối lên hệ đơn giản giữa đặc điểm cấu tạo với cách sử dụng, phân loại đồ chơi theo 2- 3 dấu hiệu khác nhau. Những việc trẻ và các bạn được làm khi đến trường MN (làm theo kiểu sơ đồ tư duy … Đếm từ 0 đến 5: đếm xuôi, đếm ngược. Lấy và đếm đồ dùng, đồ chơi theo yêu cầu. Đếm theo khả năng. Đọc các chữ số từ 0 đến 5. Chọn thẻ số ( viết số ) đặt vào nhóm đồ vật tương ứng sau khi đếm.Kể tên được các ngày trong tuần. 
- Trẻ nhận biết các con số từ 1-5, chơi với các con số. (MT28) 
* Góc nghệ thuật:
- Góc tạo hình: Vẽ tranh các khu vực, tô màu dán hình ảnh trường mầm non, nêu cảm nhận, cùng nhau chia sẻ về ngôi trường thân yêu . Vẽ bạn trai- bạn gái, làm đồ chơi tự tạo. Làm tranh trang trí lớp học. 
- Góc âm nhạc: Hát các bài hát về trường mầm non, về ngày khai giảng; Hát: Lớp chúng ta đoàn kết, Nghe: Ngày đầu tiên đi học 
* Góc xây dựng: Dự án xây trường mầm non, Dự án xây bể bơi.
* Góc học tập:
- Góc văn học - chữ viết: Xem truyện tranh, kể chuyện theo tranh, làm sách về trường mầm non; Đọc thơ: Gà học chữ. Tập sao chép tên các cô bác trong trường. Đồ và và tô màu chữ cái rỗng. Trò chơi với các chữ cái: O, Ô, Ơ .Sưu tập các chữ cái rời và những hình ảnh, từ có chứa chữ cái O, Ô, Ơ. Tạo các nét cong tròn khép kín.
+ Xem và nghe đọc các loại sách khác nhau 
+ Hướng đọc, viết: từ trái sang phải, từ dòng trên xuống dòng dưới. (MT62) 
* Góc kĩ năng sống:
- Bé thực hành buộc dây giầy, cài cúc áo.
- Thực hiện một số quy định ở lớp, gia đình và nơi công cộng (để đồ dùng, đồ chơi đúng chỗ; trật tự khi ăn, khi ngủ): bài tập, tình huống thực tế. (MT76) 
- Trẻ biết nói lời cám ơn khi người khác giúp đỡ, biết xin lỗi khi mình mắc lỗi và chào hỏi lễ phép (MT77) 

	MT58, MT28, MT62, MT76, MT77

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Kể tên 4 nhóm chất có trong thức ăn hàng ngày. Rèn cho trẻ ăn xong biết tự cất bát thìa vào nơi qui định, biết tự lau miệng, uống nước,xúc miệng nước muối sau ăn, đi vệ sinh và vào chỗ ngủ. 
- Mời cô mời bạn khi ăn, nhắc trẻ giữ vệ sinh khi ăn: Ngồi ngay ngắn, ăn từ tốn, không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn, ho hoặc hắt hơi phải biết che miệng
- Thực hành: mời cô, mời bạn khi ăn và ăn từ tốn. Không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn. Ăn nhiều loại thức ăn khác nhau. Che miệng khi ho, hắt hơi. 
- Tổ chức cho trẻ đi rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn và sau khi đi vệ sinh , đi vệ sinh đúng nơi qui định. (MT10) 

	MT10

	Hoạt động chiều
	Tuần 1:
- Làm bài tập nhận biết sự liên quan giữa ăn uống với bệnh tật
- Chơi theo ý thích
- Hướng dẫn trẻ kỹ năng chào hỏi
Tuần 2:
- Làm bài tập xử lý tình huống về an toàn khi sử dụng điện cho trẻ
- Hướng dẫn trẻ làm bài tập toán 
- Chơi đồ chơi lắp ghép
- Đọc các bài thơ đã học 

Tuần 3:
- Đọc các bài thơ đã học
- Hướng dẫn trẻ rửa tay bằng xà phòng
- Chơi các trò chơi dân gian
- Chơi tự do 
Tuần 4
- Hướng dẫn trẻ cách sử dụng đũa
- Hướng dẫn trẻ làm bài tập toán:
-VĐ: Ném xa bằng 2 tay
- TC: Bật qua suối (MT4) 
+ NH: Ngày đầu tiên đi học.
+ TC: Nghe giai điệu đoán tên bài hát. (MT86) 
* Thứ 6 nêu gương bé ngoan cuối tuần, biểu diễn văn nghệ 

	MT4, MT86

	Chủ đề - Sự kiện 
	Khai giảng năm học mới
	Rèn nề nếp
	Trường mầm non thân yêu
	Ngày hội đọc sách - Bé và các bạn
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