SO Y TE HA NOI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT DPoc 1ap - Tu do - Hanh phiic
S6:367  /KH-KSBT Ha Ng¢i, ngay /3 thang 02 nam 2026
KE HOACH

Trién khai Hoat déng Y té truwong hoc trén dia ban Ha Noi niim 2026

Thuc hién ké hoach sé 254/KH-UBND ngay 18/09/2025 ctia UBND thanh
phd Ha Noi vé viéc trién khai cong tac Y té trudng hoc nim hoc 2025 - 2026 trén
dia ban thanh phé Ha Noi; ké hoach lién nganh s6 5440/KHLN-YT-GDDT ngay
08/10/2025 clia S& Y té - S& Gido duc va Dao tao Ha N¢i vé thyc hién cong tc
Y té truong hoc nam hoc 2025 - 2026; ké hoach sd 1273/KH-SYT ngay
10/02/2026 ctia SG Y té Ha Nai trién khai hoat dong Y té truong hoc nganh Y
té nam 2026, dé dam bao cong tac Y té truong hoc, chu dong phong chéng dich
bénh va han ché cac bénh, tat hoc duong cua hoc sinh trong trudong hoc, Trung
tam Kiém soat bénh tat thanh phé Ha Noi xay dung ké hoach hoat dong Y té
truong hoc nam 2026. Cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU, CHI TIEU
1. Tang cuong cong tac tuyén truyén vé vé sinh hoc dudng, phong chdng dich
bénh, phong chéng bénh tat hoc duong va cham soc stc khoe cho hoc sinh.

100% cac phudng, xa huéng dan, tuyén truyén cho hoc sinh, sinh vién, can
b0, gido vién kién thirc vé& vé sinh hoc duong, v€ sinh modi truong, phong chéng
dich bénh, phong chéng bénh tat hoc duong, dinh dudng va van dong, phong
chéng thira cdn béo phi, phong chdng bénh man tinh khong 13y, phong chéng tai
nan thuong tich, gido duc stc khde sinh san vi thanh nién, ky nang phong chong
xam hai tré em, phong chong HIV/AIDS, phong chéng tic hai cta céac yeu to
nguy co bénh khong lay nhiém, phong chéng tac hai cta thudc 14, ma tay...
cac truong hoc trén dia ban.

2. Nang cao ning lyc chuyén mon vé cong tac y té trudng hoc cho can bo y té
thuc hién hoat dong y té trudng hoc tuyén phudng, xi va can bd y té cac truong
hoc.

- Trén 90% can bd y té thuc hién hoat dong y té truong hoc tai cac phuong
xa dugc bdi dudng nghiép vu chuyén mén vé cong tac y té trudng hoc; phong
chéng dich bénh md&i ndi, tai ndi; dinh dudng va van dong hop ly tudi hoc
duong; phong chdng nguy co mot sé bénh khong 1ay nhiém; phong chdng tai nan
thuong tich; giam sat, thong ké, bao céo.

- Trén 90% can bo y té cac truong hoc duge bdi dudng nghiép vu chuyén
mon vé cong tac y té trudng hoc va cic ndi dung lién quan dén chim soc stic
khée hoc sinh hang nam.
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3. Tang cudng cong tdc v¢ sinh phong chéng dich bénh, dac biét 1a cac bénh
truyén nhiém, bénh méi ndi, tai ndi dé phdi hop xtr 1y kip thoi. Pam bao cong tac
phong chéng dich bénh, bénh tat hoc duong, dinh dudng va van dong hop 1y,
phong chong tai nan thuong tich, giam thiéu nguy co vé bénh khong lay nhiém &
hoc sinh trong truong hoc.

- 100% céac phuong, xa phdi hop huéng dan cac trudng hoc trén dia ban
thuce hién vé sinh, khir khuan, vé sinh méi truong, nude sach, cac diéu kién vé
sinh y té trudong hoc, phong chdng dich bénh trude thoi diém nim hoc méi, khi
c6 nguy co dich bénh.

- 100% céac phudng, xa phdi hop cac trudng hoc chi dong giam sat phat
hién sém dich bénh trong truong hoc; xtr Iy kip thoi va triét dé cac ca bénh, 6
dich. 100% 6 dich bénh truyén nhiém, cac bénh méi ndi, tai ndi trong truong hoc
dugc giam sat, phat hién va xur 1y kip thoi, khong dé xdy ra dich bénh 16n. 100%
truong hoc phdi hop trién khai tiém chung vic xin trong cac dot chién dich trén
dia ban.

- 100% cac phudng, xa trién khai 10ng ghép cac hoat dong chim soc sirc

khoe hoc sinh nhu dinh dudng va van dong hop 1y tudi hoc dudng, phong chong
bénh khong 1ay nhiém, phong chdng tac hai thudc 14, tiém ching phong bénh,
giam sat chat lugng nudc sach sir dung cho muc dich sinh hoat, phong chéng tai
nan thuong tich... trong truong hoc.
4. T6 chirc trién khai cac mé hinh lién quan chim soc sitc khoe hoc sinh trong
truong hoc nhu truyén thong, giam sat, phat hién, can thiép nham ning cao stic
khoe cho hoc sinh, can b, gido vién nha truong va md rong mo hinh dé huong
to1 muc ti€u phat trién thé luc, tam voc nguoi Ha Noi dén nam 2030 tai K& hoach
168/KH-UBND ngay 28/8/2018 ctia UBND thanh phd Ha Noi.

100% céac phuong, xa lya chon trién khai mo hinh lién quan cham soc strc
khoe hoc sinh trong truong hoc phit hop véi tinh hinh thyc té tai phudng, xa nhu
mo hinh truyén théng; giam sat, phat hién, can thiép giam thiéu yéu t6 nguy co,
ning cao stc khoe; phong chong bénh tat; dinh dudng va van dong hop 1y;
phong chdng tac hai thude 14, rugu bia... gop phan chim soc sitc khoe hoc sinh
trong truong hoc.

5. Tang cuong kiém tra, giam sat, danh gia cong tac y té trudng hoc tai céc
truong hoc trén dia ban

- 100% céac phuong xa trién khai kiém tra, giam sat, danh gia cong tac y té
truong hoc tai cac truong hoc trén dia ban.

- 100% cac co so giao duc tir mau gido - mam non dén trung hoc phd thong
(cong lap va ngoai cong lap) dugc kiém tra, giam sat, danh gia cong tac y té
truong hoc theo Thong tu lién tich 13/2016/TTLT/BYT-BGD&DPT ngay
12/5/2016 ctia B§ Y té va Bo Gido duc va Dao tao it nhat 1 1an/nim.

- 95% céc co s& gido duc dai hoc va co so gido duc nghé nghiép dugc kiém
tra, giam sat cong tac y té truong hoc theo Théng tu 33/2021/TT - BYT ngay
31/12/2021 ctia BO Y t€ it nhat 1 lan/nam.
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6. Thuc hién day du thdng ké bao cdo cong tic y té trudng hoc tai cac trudong hoc
trén dia ban theo quy dinh

- 100% cac phuong, xd bao cao cong tac y té truong hoc theo mau cua
Thong tu lién tich 13/2016/TTLT/BYT-BGD&PT ngay 12/5/2016 cua Bo Y té
va B0 Giao duc va Dao tao.

- 100% phudng, xa thong ké béo cio két qua kham stc khoe ciia hoc sinh,
gido vién, nhan vién cac trudng hoc trén dia ban theo ké hoach.

II. NOI DUNG HOAT PONG
1. Cong tic chi dao, diéu hanh

- Phéi hop va tham muu xay dung ké hoach trién khai cong tac y té trudng
hoc trén dia ban nam hoc 2026 - 2027; xay dung ké hoach cong tac Y té truong
hoc nam 2026, phdi hop 16ng ghép cac hoat dong y té cham soc stc khoe hoc
sinh trong truong hoc, dau tu nhan luc, kinh phi trién khai hoat dong hi¢u qua,
dat muc tiéu, chi tiéu deé ra.

- T6 chtrc hdi nghi, giao ban véi mang ludi can bo chuyén trach y té trudng
hoc va can b y té cac truong hoc trén dja ban phd bién cap nhét cac quy dinh vé
Y té truong hoc, cac hoat dong y té cham soc ste khoe hoc sinh.

- Pép tng cac hoat dong chuyén mén dot xuét khi c6 chi dao ciia cap trén.
2. Hoat dong chuyén mon
2.1. Thyc hién tuyén truyén vé vé sinh hoc duong, phong chéng dich bénh,
phong chéng bénh tat hoc dudng, cham soc strc khoe hoc sinh.

- T4 chuc tuyén truyén cho hoc sinh, sinh vién, can bg, gido vién kién thirc
vé vé sinh hoc dudng, vé sinh méi truong, phong chdng dich bénh; phong chong
bénh tat hoc duong; phong chong bénh khong lay nhiém; dinh dudng va van
dong hop 1y & tudi hoc dudng; phong chdng thira cin béo phi; phong chdng tai
nan thuong tich; gido duc strc khoe sinh san vi thanh nién, k¥ ning phong chdng
xam hai tré em, phong chdng cic bénh lay truyén qua duong tinh duc, phong
chdng tac hai cua cac yéu td nguy co bénh khong 1ay nhidm, phong chdng tac hai
cta thude 14, ruou bia, ma ty... tai cac truong hoc trén dia ban.

- Pa dang hoa cac hinh thirc tuyén truyén céc kién thirc cho hoc sinh tai cac
truong nhu:

+ Tuyén truyén trong gio sinh hoat dudi cd, ngoai khoa, phét td roi, poster,
treo, dan tranh tuyén truyén, t6 chtrc hoi thi v.v.

+ To chtic ndi chuyén, tuyén truyén, phat dong phong trao tong vé sinh
truong, 16p hoc chu dong phong chéng dich bénh va hudng tng cac ngay 18 nhu
Ngay Nudc thé gidi, Ngay strc khoe thé gidi, Tuan 1& Quéc gia nude sach va vé
sinh mdi truong, Ngay moi truong thé gidi, Ngay vé sinh yéu nudc nang cao sic
khoe nhan dan, Chién dich Lam cho thé gi6i sach hon, Ngay thé gidi ria tay véi
xa phong... tai cdc phuong xa.

+ Cung cp tin, bai tuyén truyén cho hé théng dai truyén thanh dja phuong
dé tuyén truyén cho cong ddng (trong d6 c6 ddi tuong hoc sinh).
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+ Viét tin, bai trén trang Web, fanpage, youtube... ctia CDC, cia nganh Y
té, phdi hop véi cac bao, dai cuia Trung wong va thanh phd co tin, bai, toa dam,
phong su vé hoat dong Y té hoc duong, toa dam vé cong tac Y té truong hoc,
cham soc strc khoe hoc sinh.

+ Phéi hop 16ng ghép tuyén truyén vé cong tac y té trudng hoc véi cac hoat
dong truyén thong gido duc stc khoe cho hoc sinh trong cac chuong trinh y té
khac trién khai trong truong hoc (phong chong suy dinh du:()’ng, phong chéng
bénh khong 1ay nhiém, phong chong cac yéu tb nguy co méic bénh khong lay
nhiém, phong chdng tac hai thudc 14, phong chong giun san, phong chéng dich
bénh, kiém tra tién su, tiém chung bu lidu cho tré nhap hoc tai cac hoc tai cac co
sO gido duc mam non, tiéu hoc (16p 1) va to chirc tiém ching vac xin Bach hau -
Ubn van (Td) cho tré 7 tudi.

2.2. Néang cao ning luc chuyén mén vé cong tac y té trudng hoc cho can bo y té
thanh phd, phudng x3 va can bo y té cac trudong hoc.

- T6 chire tap huan chuyén mon cho can bo y té tuyén thanh phd, phuong xa
va can bd y té truong hoc vé cong tac y té truong hoc, vé sinh moi tru:o’ng phong
chdng dich bénh chi trong cac dich bénh luu hanh, dich bénh méi ndi, tai n01
cong tac tiém ching phong bénh; céng tic vé sinh, luu trit, bao quan ngudn
nuéc; phong chdng tai nan thuong tich; phong chéng bénh tit hoc dudng; phong
chéng bénh khong 1ay nhiém, cac yéu td nguy co bénh khong 1ay nhiém, phong
chéng tac hai thudc 13, xay dung mdi truong khong khoi thude trong truong hoc,
dinh dudng hgp 1y; cham soc stic khoe hoc sinh trong truong hoc.

- Hudng din can bd y té cac truong hoc trién khai cong tac y té trudng hoc
theo quy dinh tai Thong tu lién tich 13/2016/TTLT/BYT-BGDDT ngay
12/5/2016 ctia BO Y té va Bo Giao duc va Pao tao, Thong tu 33/2021/TT - BYT
ngay 31/12/2021 cia By Y té.

2.3. T6 chuc dot cao diém, chién dich vé vé sinh moi truong trong truong hoc

- Cac phuong, x3 phdi hop t6 chirc phat dong cac dot cao diém vé vé sinh
moi trudng phong chéng dich bénh trong trudng hoc trude thoi diém nam hoc
m&i, khi ¢6 nguy co dich bénh va khi c6 chi dao cua cap trén.

- Céc truong hoc td chuc dot cao diém, chién dich vé vé sinh méi truong
trong truong hoc trudc thoi diém nam hoc méi, khi c6 6 dich trong truong hoc,
nguy co dich bénh nhu sau ngap ung... va khi ¢ chi dao cta cép trén.

2.4. Phéi hop trién khai c6 hiéu qua cac hoat dong cham soc sitc khoe hoc sinh
trong trudng hoc: Phéi hop cac don vi lién quan trién khai kham stc khoé dinh
ky, trién khai cong tac vé sinh phong chéng dich bénh, phong chong bénh tat hoc
duong, dinh dudng va van dong hop ly, giam thiéu nguy co v€ bénh khong lay
nhiém & hoc sinh trong trudng hoc va cac hoat dong y té khac.

- Phéi hop trién khai cac ndi dung chim soc strc khoe cho hoc sinh, gido
vién, nhan vién trudng hoc: Phéi hop kham sirc khoe theo chuyén khoa, danh gia
tinh trang dinh dudng cho hoc sinh, phong chéng cac bénh tat hoc duong (Tat vé
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mit, gi veo cdt sdng...), hudng dan cac truong hoc thong bao cac trudng hop
méc bénh cho gia dinh dé phéi hop chuyén tuyén diéu tri. Phdi hop kham st
khoe dinh ky mdi nam 01 1an cho gido vién, nhan vién nha truong, kham theo
chuyén khoa va hudng dan cac truong hoc thong bao két qua cho ngudi duge
kham.

- Huéng dan cac truong thuc hién cong tac dam bao vé sinh chat luong
nuoc; phéi hop gidm sat phat hién sém dich bénh trong truong hoc; hd trg vé
chuyén mon k¥ thuat cho cac truong hoc dé xur 1y kip thot va triét dé cac 6 dich
trong trudng hoc, dic biét 1a cac 6 dich bénh truyén nhiém, cac bénh méi ndi, tai
ndi trong truong hoc. Phdi hop huéng din cac truong trién khai hoat dong tiém
chung vic xin trong cac dot chién dich trén dia ban: Huéng dan cac co s gido
duc mam non, tiéu hoc phéi hop Tram Y té t6 chirc kiém tra tién st, tiém chung
bu liéu cho tré nhap hoc tai cac co s& gido duc mam non, truong tiéu hoc (lop 1)
va to chtrc tiém chung vic xin Bach hau - Udn van (Td) cho tré 7 tudi.

- T6 chirc giam sat cac yéu t6 nguy co mac bénh khong 1ay nhidm cta hoc
sinh tai mot sb truong Trung hoc co s&, Trung hoc phé) thong trén dia ban Ha
Noi. Phéi hop vé6i hoat dong phong chdng tai nan thuong tich trong cac hoat
dong xay dung truong hoc an toan.

Ldng ghép cac hoat dong chim séc st khoe hoc dudng véi cac hoat dong y
té khac dang trién khai.

2.5. Duy tri, phat huy cdc mo6 hinh can thi¢p li€én quan cham sé6c strc khoe hoc
sinh trong truong hoc.

- Duy tri md hinh can thiép phong chéng thira can béo phi & hoc sinh 3
truong tiéu hoc trén dia ban.

- Nghién ctru trién khai, duy tri cac mo hinh vé truyén thong, gidm sat, phat
hién, can thiép giam thiéu yéu t6 nguy co, nang cao stc khoe, phong chong bénh
tat trong trudng hoc; gop phan ting budc giam ty 18 mic tat khic xa, cac bénh veé
mét, gu veo cot séng, bénh giun séan, tai nan thuong tich (nga tur trén cao, hoc di
vat duong tho, dudi nuéde, tai nan giao thong, dién giat, chay nd va ky nang thoat
khoi dam chay...) va cac yéu td nguy co vé sitc khoe hoc sinh trong trudng hoc.
3. Kiém tra, giam sat

- Trung tdm Kiém soat bénh tat thanh phd Ha Noi phdi hop Phong Nghiép
vu Y tham muu S¢ Y té phdi hop S& Gido duc va Pao tao kiém tra lién nganh
cong tac Y té truong hoc.

- T6 chire giam sat cong tac y té truong hoc, vé sinh phong chdng dich bénh
theo phén cép tai cac co sé gido duc miu gido - mam non, khbi pho thong, Trung
tam Giao duc nghé nghiép - Giao duc thudng xuyén va khdi cac co s gido duc
dai hoc va co so gido duc nghé nghiép trén dia ban Ha Noi it nhat 1 lan/nam.
Kiém tra, giam sat dot xuat va tang cudng tai cac truong hoc ¢ nguy co cao vé
dich bénh va khi c6 chi dao cua cép trén.
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- Giam st hd tro chuyén mén: Thanh phd giam sat hd tro chuyén mon vé Y
té truong hoc cho Tram Y té phuong x4 trong viéc trién khai cac hoat dong Y té
truong hoc, phong ché)ng dich bénh tai cac co s& giao duc mam non, cac truong
khéi pho thong trén dia ban phuong xa.

4. Cong tac thong ke, bao cdo

- Cac phuong, xa giri ké hoach hoat dong y té trudng hoc nim, ké hoach
chuyén dé vé Trung tdm Kiém soat bénh tat thanh phd Ha Noi dé tong hop va
bao cao.

- Béo céo két qua kiém tra, gidm sat cong tac y té truong hoc tai cac trudng
hoc trén dia ban theo phan cap; bao céo két qua trién khai hoat dong y té truong
hoc 6 thang, bao cdo nam vé Trung tam Kiém soat bénh tat thanh phé Ha Noi.

- B4o c4o két qua thu thap thong tin co ban vé cong tac y té trudng hoc tai
cac co s gido duc mau gido - mam non, cac truong phod thong, Trung tim Gido
duc nghe nghi¢p - Gido duc thuong xuyén; cac co s& gido duc dai hoc va co so
gido duc nghé nghiép va co so gido duc khéac; tong hop s licu, bao cao két qua
thuc hién cong tic y té truong hoc theo miu cia Thong tu lién tich
13/2016/TTLT/BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 chia B0 Y té - BO Gido duc va Pao
tao, Thong tu 33/2021/TT - BYT ngay 31/12/2021 caa Bo Y té.

- Tong hop két qua kham sitrc khoé hoc sinh cac cap hoc theo nam hoc 2025
- 2026 va két qua kham strc khoe cua gido vién, nhan vién tai cic trudng hoc trén
dia ban.

- Béo c4o két qua thuc hién cac chuyén dé lién quan dén cong tac Y té
truong hoc cua don vi.

II1. TO CHU'C THU'C HIEN (Tong hop hoat déng tai Phu luc I dinh kém)
1. Trung tim Kiém soat bénh tat thanh phé Ha Noi
1.1. Khoa Sirc khée méi truong - Y té trudng hoc

- Khoa Strc khoe mdi truong - Y té trudng hoc 1 thudng triue phdi hop
Phong Nghiép vu Y tham muu S6' Y té xay dung ké hoach lién nganh Y té - Gido
duc vé cong tac y té trudng hoc nim hoc 2026 - 2027; xay dung va trién khai ké
hoach hoat dong y té truong hoc trén dia ban Ha N§i nam 2026.

- T6 chirc hoi nghi, giao ban, phd bién cac quy dinh vé cong tac Y té
truong hoc cho can bd y té cac phudng, xi va can bd y té cac co sé gido duc dai
hoc va co s¢ gido duc nghé nghiép trén dia ban Ha Noi.

- Hudng dan, hd tro cac co so gido duc dai hoc va co s giao duc nghé
nghiép truyén thong cho hoc sinh, sinh vién, can bd, gido vién cac trudong vé vé
sinh phong chéng dich, bénh; vé sinh, bdo quan nguén nude, dam bao chat lugng
nuée; phong chdng bénh tat hoc dudng; phong chdng tai nan thuong tich; phdi
hop véi khoa dinh dudng va khoa phong chdng bénh khong lay nhiém huéng
dan, hd tro cac co s& gido duc theo phan cap truyén thong cac yéu td nguy co
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bénh khong iy nhiém, phong chéng bénh khong 1ay nhiém, dinh dudng va van
dong hop 1y nang cao stc khoé, phong chdng bénh man tinh khong lay, phong
chéng tac hai thudce 14, rugu bia. ..

- T chirc tap huan bdi dudng chuyén mon cho can bd y té cac phuong x4,
cac co so gidao duc dai hoc va co sé gido duc nghé nghiép vé cong tac y té truong
hoc; v¢é sinh phong chéng dich bénh noé1 chung, phong chéng cac dich bénh mai
noi, tai ndi, cac bénh, dich dang luu hanh trén dia ban Ha Noi; phong chong
bénh, tat hoc duong; phong ché)ng tai nan thuong tich; v¢ sinh moi trudong, cong
tac vé sinh, chat luong nudc.

- Huéng dan cong tac vé sinh khtr khuan phong chdng dich bénh trong
truong hoc; huéng dan phat dong phat dong phong trao tong vé sinh truong, 16p
hoc chii dong phong chéng dich bénh va hudng ting cac ngay 18, cac dot cao
diém vé vé sinh moi trudng phong chdng dich bénh trong trudng hoc trude thoi
diém nim hoc méi, khi c6 nguy co dich bénh va khi c6 chi dao cua cép trén.

- Kiém tra, gidm sat cong tac vé sinh mdi truong, vé sinh hoc dudng, phong
chdng dich bénh tai cac truong/co s gido duc theo phan cap (cac truong dai hoc,
hoc vién, cao dfmg, trung cép); hd trg giam sat ting cuong tai mot s6 co so giao
duc mAu gido - mam non, phd thong, Trung tdm Gido duc nghé nghiép - Gido
duc thuong xuyén khi c6 yéu td nguy co, dich bénh bung phat. ..

- T6 chirc diéu tra va thu thap thong tin co ban tai cac co sé gido duc dai
hoc va co s¢ gido duc nghé nghiép, co sd gido duc truc thude.

- Phéi hop Phong Nghiép vu Y tham muu S& Y té phdi hop S¢ Gido duc va
Pao tao kiém tra lién nganh céng tac Y té truong hoc tai cac phuong x4; céc
truong hoc trén dia ban.

- T chirc kiém tra, giam sat va hd tro chuyén mon k¥ thuat dinh ky, dot
xuét cac hoat dong y té truong hoc va kiém tra, giam sat theo chuyén dé, linh vuc
duoc giao tai cdc phuong xa.

- Tong hop két qua kham strc khoé nam hoc 2025 - 2026 ctia hoc sinh, giéo
vién, nhan vién cac truong hoc theo chi dao ciia S¢ Y té: téng hop két qua hoat
dong nam, két qua hoat dong chuyén dé, bao cao dot xuat; téng hop s6 liéu, bao
céo két qua thuc hién cong tac y té truong hoc theo quy dinh ctia Bo Y té.

1.2. Khoa Phong chéng bénh truyén nhiém

- Huéng dan Tram Y té cac phuong, xa phdi hop trudng hoc kiém tra tién
sir tiém chiing bu lidu cho tré nhap hoc, tiém chung bo sung, tiém ching phong
chdng dich trong truong hoc.

- Phéi hop voi Khoa Strc khoé moi truong - Y té truong hoc dao tao cho can
bdy té cac phuong xa, can by y té tai cic co 8O giao duc dai hoc va céac co so gido
duc nghé nghiép vé cong tac tiém chung, phong chdng dich bénh trong trudong
hoc.
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- Tong hop két qua thuc hién cong tac tiém chung, phong chéng dich bénh
trong truong hoc guri vé khoa St khoe méi truong - Y té trudng hoc dinh ky va
dot xudt theo chi dao cua cép trén.

1.3. Khoa Phong chong bénh khéong 1ay nhiém

- Phéi hop véi Khoa Strc khoé méi trudng - Y té trudng hoc tap huan cho
can by y té hoc duong cla cac tram y té, cac co so giao duc dai hoc va cac co s&
gido duc nghé nghiép vé phong chéng bénh khong 1ay nhiém; phong chdng céac
yéu to nguy co; phong chong tac hai thudc 1a, ruou bia, xdy dung mdi truong
khéng khoéi thude trong truong hoc.

- Phéi hop véi Khoa Strc khoé moi trudng - Y té truong hoc huéng din, hd
trg cac co s& giao duc dai hoc va gido duc nghé nghiép truyén thong td1 can bo,
gido vién, hoc sinh sinh vién vé bénh khong 1y nhiém, cic phuong phap phong
chéng bénh khong 1dy nhiém; phong chdng cac yéu té nguy co bénh khong 1ay
nhiém, phong chdng tac hai ctia thudc 14, rugu bia. ..

- T chuc diéu tra, danh gia bénh khong lay nhiém, yéu té nguy co bénh
khong 1ay nhiém ctia hoc sinh khi c6 chi dao.

- Tong hop két qua thuc hién cac hoat dong phong chdng bénh khong lay
nhiém trong trudng hoc giri vé Khoa Strc khoe méi truong - Y té truong hoc dinh
ky va dot xuat theo chi dao ctia cap trén.

1.4. Khoa Dinh duwéng

- Phéi hop voi Khoa Strc khoé méi trudng - Y té trudng hoc tap huan cho
can b0 y té ctia cac Tram Y té, can bod y té hoc duong cua cac co s¢ Gido duc dai
hoc va céc co s& Gido duc nghé nghiép vé dinh dudng va van déng hop Iy &
thanh thiéu nién, nguoi trudng thanh; dinh dudng phong chong thira can béo phi,
du phong cic bénh man tinh khong 13y c6 lién quan té1 dinh dudng.

- Huéng dan, hd tro cac co s& Gido duc dai hoc va cac co s¢ Giao duc nghé
nghi¢p td chuc truyén thong cho can b, giao vién, hoc sinh, sinh vién vé dinh
dudng va van dong hop 1y, dinh dudng chdng thira can, béo phi, du phong bénh
man tinh khong 1ay.

- Tb chuc diéu tra, danh gia tinh trang dinh dudng cta hoc sinh khi ¢6 chi
dao. Phéi hop voi cac phuong, xa duy tri, danh gid hiéu qua va nhan rong mo
hinh can thiép phong chéng thira cn, béo phi & hoc sinh céc truong tiéu hoc trén
dia ban.

- Tong hop két qua thyc hién cac hoat dong dinh dudng hop 1y, phong
chdng thira can, béo phi trong trudng hoc gii vé Khoa Strc khoe moi truong - Y
té truong hoc dinh ky va dot xudt theo chi dao cua cép trén.

1.5. Khoa Truyén thong Gido duc sirc khoe

- Phéi hop Khoa phong lién quan thuc hién trién khai truyén théng gian tiép

viét tin bai dang trén Website cia SO Y té, Trung tam Kiém soat bénh tat thanh
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phé; phdi hop cac co quan, bao, dai... tuyén truyén trong cac dot chién dich cao
diém c6 lién quan cham séc strc khoe hoc sinh trong trudng hoc. Xay dung cac tin,
bai tuyén truyén hd tro cac phudng xa dé to chirc tuyén truyén trong truong hoc vé
cac ndi dung nhu v¢ sinh phong chéng dich bénh, v€ sinh méi truong, chét luong
nuéc; phong chdng bénh tat hoc duong; phong chéng tai nan thuong tich; cong
tac tiém ching bu lidu, tiém chung bd sung, tiém chung phong chong dich trong
truong hoc; dinh dudng va van dong hop 1y & tudi hoc dudng, phong chéng thira
can béo phi; phong chéng bénh khong l1ay nhiém; phong chéng cac yéu td nguy
co bénh khong 1ay nhiém, phong chéng tac hai cua thudc 1, ruou bia... trong
truong hoc.

- Téng hop két qua thyc hién cac hoat dong truyén thong vé cham soc sic
khoe hoc sinh trong trudng hoc giri vé khoa Strc khoe méi truong - Y té truong
hoc dinh ky va dot xuat theo chi dao ciia cap trén.

2. Tram Y té cac phuwong xa

- Phéi hop Phong Vin hoéa - x4 hoi tham muu UBND phuong, xi xdy dung
ké hoach, b tri kinh phi va trién khai cong tac Y té truong hoc ndm hoc 2026 -
2027; xay dung ké hoach va to chirc thuc hién hoat dong cong tac y té truong
hoc ndm 2026 cta Tram Y té.

- Phéi hop Phong Vin hoa - x4 hoi va cac phong, ban, don vi lién quan thuc
hién cac hoat dong sau :

+ T6 chirc hoi nghi, phd bién cac quy dinh vé cong tac Y té truong hoc cho
can bo y té cac truong hoc theo phan cap trén dia ban (co sé gido duc mam non,
truong khéi tiéu hoc, trung hoc co sd, trung hoc pho théng, Trung tim gido duc
nghé nghiép - gido duc thudng xuyén).

+ T6 chitc giao ban véi can bo y té cac trudng hoc theo phan cip trén dia
ban it nhat 2 lan/hoc ky hodc tuy tinh hinh thuc té c6 thé t6 chic giao ban ting
cudng, dot xuat (khi c6 dich bénh, nguy co dich bénh, phdi hop trién khai chién
dich, dot cao diém va phdi hop trién khai hoat dong y té khac).

+ To chtic tap huan chuyén mén nghiép vu cho can bo y té hoc dudng/phu
trach cong tac y té clia cic trudng/co sé gido duc theo phan cip vé cong tac
YTTH, phong chdng dich bénh, phong chdng bénh/tat hoc dudng; so ciru cip
ctru; phong chdng tai nan thuong tich; dinh dudng; phong chong tac hai thudc 14,
ruou bia; théng k&, bao cdo... cho can bd YTTH cua cac truong hoc trén dia ban;
phd bién cic van ban lién quan coéng tac cham soc stirc khoe nhu: Ludt phong
chéng tac hai thudc 14, ruou bia, dinh dudng, van dong hop 1y, phong chdng tai
nan thuong tich, sitc khoe tdm than, sic khoe sinh san, phong chdng
HIV/AIDS...

- Huéng din, hd tro cac truong, nhoém 16p khdi miu gido mam non, cic
truong phd thong, Trung tdm Gido duc nghé nghiép - Gido duc thuong xuyén
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thire hién cac hoat dong truyén thong gido duc stre khoe cho hoc sinh thong qua
cac hinh thtrc tryc tiép, gian tiép vé cac ndi dung lién quan phong chéng dich
bénh, dinh dudng, phat trién thé chat, tim voc hoc sinh, phong chéng thtra can
béo phi, phong chdng cac bénh thuong gip & ltra tudi hoc sinh, phong chdng tai
nan thuong tich thudng gip, k¥ nang phong chdng xam hai tré em, phong chdng
bao luc hoc dudng..., phong chdéng cac réi loan stc khoe tdm than va phong
chéng tac hai cia ma tuy, ruou bia, thude 14/thude 14 dién tu.... Tram Y té chu
dong bién soan tai liéu truyén thong va sir dung céc tai lidu truyén thong gido duc
strc khoe o sin clia cac co quan y té cip trén.

- Thuong xuyén hd trg chuyén mon nghiép vu cho nhan vién y té cac
truong hoc vé so cap ctu, didu tri, cong tac tuyén truyén, phong chong dich
bénh, cham séc stc khoe; hd tro trién khai quan ly, chdam soc, bao vé suc khoe
hoc sinh, truyén thong gido duc stc khoe.

- Hudng dan cac truong hoc td chtrc dot cao diém, chién dich vé vé sinh
moi trudng trong trudng hoc; t6 chirc dinh ky vé sinh méi truong, khir khuan
phong chéng dich trong truong hoc.

- Xay dung, duy tri, danh gia nhan rong mé hinh diém vé dinh dudng, hanh
vi nguy co strc khoe phong chdng bénh khong 1y nhiém, cac mo hinh lién quan
cham soc suc khoe khéc... Nhan rong thém mo hinh khac tai cac truong, nhan
rong cac truong khac trén dia ban.

- Huéng dan cac truong hoc chu dong giam sat, phat hién sém dich bénh
trong trudng hoc va thong bao cho Tram Y té kip thoi theo quy dinh déng thoi
thong tin day du, kip thoi cac trudng hop hoc sinh mic bénh truyén nhiém trén
dia ban cho cac trudng hoc, dic biét luu ¥ cadc nhom tré, 16p mau gido doc 1ap dé
phéi hop trién khai cac bién phap xtr 1y kip thoi, triét dé cac ca bénh, 6 dich va
trién khai bién phap phong chéng dich bénh hiéu qua.

- Kiém tra, giam sat cong tac y té trudng hoc tai 100% cac co sd gido duc
mam non, pho thong trén dia ban (cong lap va ngoai cong lap, nhom 16p). Tong
hop thong tin co ban ctia cac phuong xi vé cong tac y té truong hoc tai cac co so
gido duc theo hudng din cua Thanh phd. Cap nhat bd sung ddy du danh sach cac
co s8¢ gido duc dai hoc va co sé gido duc nghé nghiép trén dia ban va phdi hop
v6i Thanh phd trong viée trién khai giam sat cong tac y té truong hoc tai céc
truong.

- Tram Y té phuong, xa thong tin, bdo cao vé Trung tdm Kiém soat bénh tat
thanh phé Ha Noi cu thé nhu sau:

+ Bao céo két qua hoat dong Y té truong hoc 6 thang trude ngay 10/7/2026,
béo cao nam trude ngay 30/12/2026 (mdu bdo cdo tai phu luc II dinh keém).

+ Bao céo két qua thu thap thong tin co ban vé cong tac y té truong hoc tai
cac co sO gido duc mau gido - mam non, cac trudng phd thong, Trung tim Gido
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duc nghé nghiép - Gido duc thudng xuyén; cac co sé Gido duc dai hoc va co s&
Gido duc nghé nghiép va co so gido duc khac trudc ngay 05/06/2026 (mdu bdo
cdo tai phu luc Il dinh kem).

+ Bao céo tong hop két qua kham strc khoé hoc sinh nam hoc 2025 - 2026
trude ngay 05/06/2026 (mau bdo cdo tai phu luc IV dinh kém).

+ Tong hop s6 liéu, bao cao két qua thuc hién cong tac y té truong hoc nim
hoc 2025 - 2026 theo mau tai Thong tu lién tich 13/2016/TTLT - BYT-
BGD&DT ngay 12/5/2016 cua Bo Y té va Bo Gido duc va Pao tao trudc ngay
05/06/2026 (mau bdo cdo tai phy luc V dinh keém).

+ Bao cdo két qua hoat dong chuyén dé va cac bao cdo dot xuit theo quy
dinh.

+ Phéi hop v6i Trung tim Kiém soat bénh tat thanh phd Ha Noi tong hop sb
liéu bao cdo cong tac y té truong hoc cua cac co s& Giao duc dai hoc va co so
Gido dyuc nghé nghiép theo quy dinh tai Thong tu s6 33/2021/TT - BYT ngay
31/12/2021 cta By Y té.

IV. KINH PHi THU'C HIEN

- Hoat dong do Trung tam Kiém soat bénh tat thanh phé Ha Noi thuc hién:
theo Phan b6 du toan thu chi ngan sach nha nudc nam 2026 tai Quyét dinh sb
2771/QD-SYT ngay 12/12/2025 vé viéc cong bd cong khai sé liéu du toan thu,
chi ngan sach nam 2026 cta cac don vi truc thuoc S& Y t& Ha Noi va cac Quyét
dinh khac c6 lién quan.

- Hoat dong do Tram Y té phudng, xa: Ngudn kinh phi tir dia phuong va
cac ngudn kinh phi hop phap khac.

Noi nhdn:

-S&6'Y té HN; (dé b/céo)

-GD TT KSBT TPHN}

- UBND 126 PX (dé ph.hop chi dao);

- TYT 126 PX (dé th/hién);

- Céc khoa phong TT KSBT TPHN
(dé ph.hop thuc hién);

- Luu: VT, SKMT-YTTH. yong

Nguyén Thi Kiéu Anh



Phu luc I.

TONG HQP HOAT PONG Y TE TRUONG HQC NAM 2026
(Kém theo Ké hoach so: 367 /KH-KSBT ngay 13 thang 02 ndam 2026
cua Trung tam Kiém sodt bénh tdt thanh pho Ha Noi)

TT

Noi dung

Thanh pho

Phwong
xa

To chire, chi dao

Ph01 hop va tham muu xay dung ké hoach lién nganh
Y te Gi4o duc vé cong tac y té truong hoc va to chirc
trién khai thuc hién

Xy dung ké hoach hoat dong y té truong hoc nim
2026

Giao ban mang ludi

Giao ban vdi can bo y té cac co sé Gido duc dai hoc va
co s& Gido duc nghé nghi¢p theo phan cap (Hoc vién,
Dai hoc, cac truong Pai hoc, Cao dang, Trung cap)

Giao ban v6i can bd chuyén trach phuong, xa

11

Hoat dong chuyén mén

Tuyén truyén cho hgc sinh, sinh vién, can bg, gido
vién

Tuyén truyén kién thtrc vé vé sinh hoc duong, vé sinh
moi truong, phong chéng dich bénh, phong chéng
bénh tit hoc dudng, phong chéng bénh khéng lay
nhiém, dinh dudng va van dong hop 1y ¢ tudi hoc
duong, phong chéng thira cdn béo phi, phong chdng tai
nan thuong tich, gido duc suc khde sinh san vi thanh
nién, k¥ nang phong chéng xam hai tré em, phong
chong cac bénh lay truyen qua duong tinh duc, phong
chong tac hai cua cac yéu t6 nguy co bénh khong lay
nhiém, phong chong tac hai cta thudc 14, ruou bia, ma
tay... cho khéi cac co s& Gido duc dai hoc va co s6
Giao duc nghé nghiép (Hoc vién, Pai hoc, cac truong
Dai hoc, Cao dang, Trung cip)

Phéi hop

Tuyén truyén kién thirc vé vé sinh hoc duong, vé sinh
mdi truong, phong chéng dich bénh, phong chéng
bénh tat hoc duong, phong chong bénh khong lay
nhiém, dinh dudng va van dong hop ly ¢ tudi hoc
duong, phong chdng thira cAn béo phi, phong chdng tai
nan thuong tich, gido duc strc khoe sinh san vi thanh
nién, k¥ nang phong chong xam hai tré em, phong
chong cac bénh lay truyen qua duong tinh duc, phong
chong tac hai cua cac yéu td nguy co bénh khong lay
nhiém, phong chdng tac hai cta thudc 14, ruou bia, ma
ty... cho cic co so gido duc mau giao mém non, phé
thong, Trung tdm Gido duc nghé nghiép - Gido duc
thudng xuyén

Phéi hop




tai cac truong hoc

TT Noi dung Thanh phé | Phuong
xa
- | Tuyén truyén cic nodi dung ‘huong ung Ngay 1& lién
quan VSMT (Ngay Nudc thé gidi, Ngay stc khoe thé
gidi, Tuan 18 Qudc gia nude sach va VSMT, Ngay moi| Phéi hop X
truong thé gidi, Ngay VS yéu nudc nang cao suc khoe
nhan dan, Ngay thé gidi rira tay bang xa phong )
2 Néng cao nang luc chuyén mon veé y té trueomg hoc
cho can bd y té thanh pho, phwong xi va truong
hoc
- | B6i dudng chuyén mén cho can bd y té trudng hoc
phuong, xa
Boi dudng cho can bo y té phuong xi X
- | Béi dudng kién thirc chuyén mén vé cong tac y té
truong hoc cho can bd y té cac trudong hoc
Cac co s6 Giao duc dai hoc va co sé Giao duc nghé
nghiép (Hoc vién, Pai hoc, cac truong Pai hoc, Cao X Phéi hop
dang, Trung cip)
Céc truong hoc co s& giao duc mam non, pho thong,
Trung tdm Gido duc nghé nghiép - Gido duc thuong Hb tro X
xuyeén
3 | T6 chirc dot cao diém, chién dich vé vé sinh moi x
\ \ Ho tro X
truong trong truong hoc
4 | Trién khai c6 hiéu qua cac hoat dong cham soc stc Hudng dan,
khoe hoc sinh trong truong hoc hd trg *
5 | Trién khai cic m6 hinh can thiép lién quan chim soc « Phéi h
stc khoe hoc sinh trong trudng hoc °op
I | Kiém tra, giam sat
- | Kiém tra, giam sat coéng tac y té truong hoc trong
truong hoc trén dia ban
Cac co s& Giao duc dai hoc va co s& Giao duc nghé
nghi¢p (Hoc vién, Pai hoc, cac truong Pai hoc, Cao X Phéi hop
dang, Trung cip)
Céc truong hoc khdi miu gido, mam non, phd thong, -
Trung tdm Gido duc nghé nghiép - Gido duc thuong Ta}ng X
A cuong
Xxuyén
- | Kiém tra hoat dong y té truong hoc, cac hoat dong
chuyén dé cua cac phuong xa x
IV | Thong k&, bio cdo
- | Lap danh sach cac truong hoc, co sé gido duc trén dia
ban. x x
- | B4o c4o ké hoach nam, ké hoach chuyén dé X X
- | B4o cdo dinh ky quy, nam, dot Xuét X X
- | Téng hop théng tin co ban vé cong tac y té truong hoc 2
Tong hop X




TT Noi dung Thanh phé | Phuong
xa
- | Tong hop, bao cao két qua kham stc khoe hoc sinh, < <
gido vién, nhan vién tai cac truong hoc
- | B&o céo cong tac y té truong hoc theo Thong tu lién <
tich 13/2016/TTLT - BYT - BGD&DT ngay 12/5/2016 X
cua Bo Y té - BO Giao duc va Pao tao
- |Bao cdo cong tic y t& truong hoc theo Thong tu < Phéi hop

33/2021/TT - BYT ngay 31/12/2021 ctia B Y té




-

I1.

1.

Phu luc I1.
MAU BAO CAO HOAT PONG VE SINH HQC PUONG
(Kém theo Ké hoach sé 36 T/KSBT-SKMT&YTTH ngay 13/02/2026 ciia
Trung tam Kiém sodt bénh tdt thanh phé Ha Ngi)
Maiu 1.1
UBND XA/PHUONG ................... CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRAM Y TE Poc 1ap - Tu do - Hanh phic

S6: /BC-TYT

......... , ngay thang nam 2026

, BAO CAO
Keét qua thuce hién hoat dong V¢é sinh hoc dudng
6 thang/12 thang nam 2026

Thong tin chung

. Cong tac xay dung ké hoach hoat dong y té hoc duong

Ké hoach nam hoc ctia phuong xa vé Y té trudng hoc: Co Khoéng

Ké hoach lién nganh Y té - don vi khac: Co Khong

(SO KE MOACK: .ttt s e eere e )
K& hoach hoat dong cuia Tram Y té: Co Khong

(SO KE NOACH et )
Céc ké hoach khac: C6 Khong

(GRITO: ettt e ettt e e et e e e et e e et e e e e taeeeeasaeeennsaeesnseeeennseeenes )
Thong tin co bin vé cac trudong hoc trén dia ban

Téng sb truong hoc trén dia ban tinh dén thdi diém béo cao

Két qua thue hién
Pio tao tip huin chuyén mén nghiép vu vé y té truong hoc

TT Noi dung Péi twong S6 16p S6 nguoi

Nhan xét:

2.

Truyeén thong gido duc sirc khée, tuw van strc khée

TT Noi dung Hinh thiee | Poi twong | SO 16p S6 nguoi




Nhan x&t:

3. Phéi hop trién khai cac hoat dong Vé’Y té trwong hoc (Phong chéng dich bénh,
phong chong tai nan thuong tich, phong chong bénh khong lay nhiém v.v)

TT Noi dung Hinh thirc Ghi chu

4. Kiém tra, giam sat cong tic Y té trweong hoc tai cac trudng hoc

S6 da

TT Khéi truomg Donvi| Tong | e Ghi
tinh i} oz . chu
giam sat
5nc 14 Truc
Truomg hoc Cong lap ruong
_ | KhoiMau gido |y 1a Trudng
- mam non
Nhom 16p Nhom
Trudong hoc Cong lap Truong
khoi Tieu hoc | pan 1ap Trudng
Truong hoc Cong lap Truong
- | khoi THCS
Dan 1ap Truong
Truong hoc Cong lap Truong
- | khoi THPT
Dan lap Truong
Trung tdm gido duc .
N A y Pon vi
Loai khéc nghé nghlep - GDTX
} Lién cap Truong
Khéac

5. Cac hoat dong khac (néu c6)



6. Cong tac thong ké, bao cao

TT Noi dung Cé6 | Khong | Ghichu
Cap nhat danh sach cac truong hoc, co s¢ giao
- | dyc trén dia ban (ghi 13 s6 truong mai bd sung
néu co)
_ | Béo cao s0 li¢u diéu tra co ban cac truong hoc
trén dia ban
_ | Bao cdo két qua kiém tra, giam sat cong tac Y
té truong hoc trén dia ban
Bao cao theo Thong tu lién tich 13/2016/TTLT-
BYT-BGD&DT: Néu c6 thi ghi s6 lugng vao
_ | cot co)
S6 truong béo cdo
C6 bao céo tong hop chung
III. Thuin loi, khé khin va kién nghi, dé xuat
Noi nhén: TRAM Y TE
ST (dé ble);
- UBND P/X (dé b/c);

-Luu: .......




(Kem theo Ké hoach s6 367/KSBT-SKMT&YTTH ngay 13/ 022026 ctia Trung tam Kiém sodt bénh tdt thanh phé Ha Néi)

Phu luc I11.
MAU TONG HQP THONG TIN CO BAN VE SINH HQC PUONG CAC TRUONG HQC

UBND ... Méu 3.1
TRAM Y TE
TONG HOP THONG TIN CO BAN VE SINH HQC PUONG CAC TRUONG HQC NAM 2026
Khoi trr0mg:....cccovvevvniiiniiinnnnnnnns
Phan I. Thong tin chung
THONG TIN CHUNG
Ban (;hl dao . To chuc,an ban Hinh thirc
Trud Y (€ hoc Tén Tén Tén Tong tru t6 chirc dn ban tra :
" \ Phan ruong duong O; g 0; g O; g SO cho hoc sinh So6 hoc
TT | Tén truong . dat SO sO sO A N N
loai i . : can bd IS Hop dong sinh an
chuén hoc | 16p | phong | = . Bepnau | onvi | ban tra
quéc gia | Co | Khong | sinh | hoc | hoc | EF C6 | Khong | tainha Y
vién . cung cap
truong A, = %
suat an san
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Téng cong




MAu 3.2
Phin II. Thong tin vé Y té trudng hoc
Y TE
Can bo y té Trinh d6 chuyén mén cta can b y té Ytéco | Coky
(ghi ré so lwong) ching hop
C6 (ghi ré sé Khéng Canbd | chitheo | dong
lwong) khac Qb tai voi co
Co Co goe kiém | thongtu | so Y té
TT | Tén truong . , Chuyén | nhiém | 28/TT-
phong Y suc A X A .
X . Lo ~ Diéu mon congtac | BYT
te khode Bac sy Y sy N . X
Bién ché Hop dudng khg ¢ yte
dong (ghird) | (truong
khong
co
CBYT)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1
2
3
Téng cong




Phin III. Thong tin vé ngudn nwéc

Mau 3.3

Nguon nuéc

Nuwée udng cho hoc sinh

Nguon nudce sach sir dung cho muc dich

Co xét nghiém

Co xét nghiém

sinh hoat nguodn nudce nguodn nudce
IT Tén truomg Nudce bun May Nudc dong
MY | Giéng | Giéng | Nute Lihea | Visimh | loc binh Ly hoa | Visinh
A kh khoi ’ 5 ) A
TCN tap oan o1 mua vat vat
trung
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 2 13
1
2
3




Miu 3.4
Phan IV. Thong tin vé v¢ sinh moi truong
Khu vue rira s gen C N geA eren C L gen . L,
; . Nha tiéu Loai nha tiéu giao vién Loai nha tiéu hoc sinh X ly rac
tay cho hoc sinh : : :
TT | Tén truomg | | Ivil;::l av, | GV hgi Thém Loai hzlfi Thém Loai
ong |Vt | HS si | D08L | INAM Y pi | Mot | khac | o | M i | Mot | khac | Van | Chén
nha vé cong HS Ban doi 9 M . Ban doi - M . 2 £
. N .A dung . ngan | ngan | (ghi ; ngan | ngan | (ghi | chuyén | dot
sinh cong rieng chun tu nuwoc r3) tu nuoc 13)
khac & | hoai hoai
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
1
2
3

Ngudi tong hop

......... , ngay thang  nam 2026
TRAM Y TE




Phu luc IV.
MAU TONG HQP KHAM SUC KHOE CAC TRUONG
(Kém theo Ké hoach sé: 367 /KSBT-SKMT&YTTH ngay 13 /02 /2026 ciia Trung tam Kiém sodt bénh tt thanh phé Ha NGi)

UBND ...,
TRAMY TE
TONG HOP KET QUA KHAM SUC KHOE TAI CAC TRUONG TREN PIA BAN
S S6 . .
trudng Sé 2 gido . So lwgng hoc sinh phat hién van de sirc khée Sé hoc
, \ Tong ' n S6 hoc L
kham | trwong £ vien, . sinh
2 . . i) A 2 sinh
Tong sue kham i40 nhan "l:ong dwoe . ) du’qg
TT Cap hoc i} khoe stre gién vién | so hoc Khém T}}ua Suy ) A Bénh Co 5 SUF Khiac chuyén
truomg | gido khée .’ | dwge | sinh ; can, - Tim | Ho A Réang | khoe : kham
n nhan ; suce , dinh A ve xuong N N (ghl N
vién, hoc ien kham Kkhée be(} dudng mach | hap mét khép mieng tagn 13) chuyén
nhan sinh v sire phi than khoa
vién khée
1 | Méam non
2 | Tiéu hoc
3 Trung hoc co
s&
Trung hoc pho
4 N
thong
5 |Lién cap
Téng s0
Ngwoi baocdo , ngay thang nam 2026

TRAM Y TE




Phu luc V.
MAU BAO CAO CONG TAC Y TE TRUONG HQC
(Theo mau thong tu lién tich 13/TTLT - BYT - BGD&PT NGAY 12/5/2016)
Mau V.1: MAu b4o céo cta cac truong hoc (TYT huéng dan truong hoc bao céo)

Tén trudng.........o......... CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tu do - Hanh phic

..,ngay.....thang....nam 20....

BAO CAO CONG TAC Y TE TRUONG HQC
(Nam hoc 2025 - 2026)

I. Thong tin chung

1. Tong s6 hoc sinh: ................... Téng s6 gido vién: ...
2. Tong s6 16p hoc: .....ovvvee...

3. Ban chdm soc strc khoe hoc sinh: Co 1 Khoéng 1

4. Ké hoach YTTH dugc phé duyét: Co 1 Khoéng 1

5. Kinh phi thuc hién: ..o dong

I1. Hoat dong quan ly, bao vé va cham séc sirc khée hoc sinh
1. Phat hién cac diu hiéu bit thudng va yéu td nguy co vé sirc khée
Tong sb Xir tri,

phat hién chuyén tuyén

TT Nguy co strc khée Ty 1€ %

Suy dinh dudng
Thira can, béo phi
Bénh rang miéng
Bénh vé mat
Tim mach
Ho hap
Tam than- than kinh
Bénh co xuong khop
Khéc (ghi ro)
0. ...

Cong
* Ty 16 %= S6 heong xir tri, chuyén tuyén x 100/ Tong sé phat hién

SO R | BN

2. Kham, diéu tri cic bénh theo chuyén khoa

A n Tong so Tong so Tong so 1A o
TT Tén chuyén khoa Kham mic dwoc didu tri Ty 1€ %
1. | Nhi khoa/noi khoa
2. | Mat
3. | Tai-Miii-Hong
4. | Rang- Ham- Mat
5. | Co xuong khop
6. | Tam than
7. | Khac (ghi ro)
8. | e
Cong

* Ty 1 %= Tong sé dwoc diéu tri x 100/ Tong s6 mac



N AN Xt .
3. Tinh hinh dich, bénh truyén nhiém
TT Tén dich bénh Tong sd mic S6 tir vong Ghi chu
1. | Ti€u chay
2. | Tay chan miéng
3. [ Soi
4. | Quai b1
5. | Khac (ghi ro)
6. | .o
Cong
Nhan xét:

4. So ciru, cAp ciru tai nan thwong tich

TT | Loai tai nan thuong tich Tong Xueri, | TV 18 %
sO mac chuyén tuyén
1. | Truot, ngd
2. |Bong
3. | Pudi nude
4. | Dién giat
5. | Sac vat can
6. | Ngo doc
7. | Hoc di vat
8. | Cat vao tay chin
9. |Bidanh
10. | Tai nan giao thong
11. | Khéc (ghi ro)
12, | e
Cong
* Ty 16 %= So heong xir tri, chuyén tuyén x 100/ Tong sé mdc
Nhan xét:
5. Hoat dong tw vén strc khoe
Tong s6 S6 hoc sinh
TT Noi dung tw vin ddi twong dwge Ty 1€ %
nguy co tuw vin
Dinh dudng hop 1y
Hoat dong thé luc
Tam sinh ly

Phong chéng bénh tat

Phong chéng bénh tat hoc duong

Strc khoe tAm than

Khac (ghi ro)

00 | N[O | L [ | W 19| —




6. To chirc bira in hoc dwong

- Trudng c6 td chirc an ban tra/ndi tru: Co 1 khong 1
- Xay dung thyc don bao dam dinh dudng hop ly: Co 1 khong 1
Nhan xé&t:

7. Tiém chiing phong bénh trong cac chién dich tai truong

C oz Tong so So hoc sinh ) TA
TT Loai vacxin hoc ;ginh du’()’.c tiem Ty 1€ %
1.
2.
30 [

8. Quin ly s theo di strc khée hoc sinh

- Tong s6 hoc sinh ¢6 s6 theo ddi stc Khoe: ........covvveeenenee...

- S6 s6 theo ddi sirc khoe hoc sinh va s theo ddi tong hop tinh trang strc khoe hoc sinh
duogc cap nhat thong tin thudng xuyén vé stic khoe: .........ocovvueen... ty 1€ %: coeeiees
- Tong s6 HS duoc thong béo vé tinh trang SK cho gia dinh/ngudi giam ho...................
Nhan xé&t:

9. Két qua chii dong trién khai cic bién phap vé sinh phong bénh

TT Noi dung S6 luot Ghi chi
1 | Tong vé sinh truong 16p
2 | Phun héa chat diét con trung
3 | Vé sinh khtr tring d6 choi, d6 dung hoc tap
4 | Vé sinh nha dn, nha bép
5 | Vé sinh ngudn nudc
6 | Thu gom, xtr 1y réc thai
7 | Khac (ghi ro)
Nhan xét:

10. Trién khai cac chwong trinh y té va phong trao vé sinh phong bénh

TT Noi dung Co Khong Ghi chu

Phong chéng HIV/AIDS

Phong chéng tai nan thuong tich

Phong chéng dich bénh truyén nhiém

Phong chdng suy dinh dudng

An toan thuc pham

Phong chdng thudc 14

Phong chdng rugu bia

R [Q N[ N[ |W(IN|—

Xay dung Truong hoc nang cao strc khoe

9 | Khac (ghi ro)
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11. B4o cdo két qua kinh phi danh cho cong tic y té truong hoc

TT Noi dung So tién Ghi chu

1 | Tong sb kinh phi

2 | Nguon NSNN

3 | Nguon bao hiém y té hoc sinh

4 | Ngudn kinh phi khac

Nhan xé&t:

I11. Hoat dong truyén thong giso duc strc khoe

1. Bién soan tai liéu, ndi dung truyén théng phi hop véi tinh hinh dich bénh cia
dia phuong: C6 1 Khong 1

2. Co6 goc truyen thong giao duc sirc khée: Co6 1 Khong 1

3. T6 chirc truyen thong, gidao duc sitrc khoe

TT Noi dung S6 lwot | SO nguoi Ghi chu

Phong chdng dich, bénh truyén nhiém

Phong chng ngd doc thuc pham

Dinh dudng hop 1y

Hoat dong thé luc nang cao suc khoe

Phong chdng tac hai thudc 14

Phong chong tac hai rugu bia

Phong chdng bénh, tit hoc duong

Cham séc rang miéng

O [0 |A|N| N[ [W(N|—

Phong chdng céc bénh vé mat

10 | Phong chong tai nan thuong tich

11 | Khac (ghi ro)

Nhan xé&t:

IV. Bao dam dié€u Kkién cham soc strc khée

TT Noi dung C6 | Khong | Ghi chu

Phong y té trudng hoc

Phong y té c6 du diéu kién chiam séc SK hoc sinh

Nhén vién y té trudng hoc

C6 sb theo ddi stre khoe hoc sinh

1
2
3
4 | Co s6 kham bénh
5
6

C6 s6 theo di tong hop tinh trang strc khoe hoc sinh

Nhan xét:
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V. Bio dam cac diéu kién vé co sé vat chit, cip thoat nwéc, vé sinh mdi truong,
an toan thuc pham theo quy dinh

TT Noi dung Dat Khong dat | Ghi chua

bicu kién vé phong hoc

bicu kién vé ban ghé

Diéu kién vé bang phong hoc

bicu kién vé chiéu sang

bicu kién vé thiét bi, do choi tré em

bicu kién vé nudc an udng

biéu kién vé nudce sinh hoat

Dbicu kién vé cong trinh vé sinh

O [0 Q|| N[ [W(N| —

Diéu kién vé thu gom, xtr Iy chat thai

10 | Diéu kién vé an toan thuc phém

VI. Bao dam mai trudng thuc thi chinh sich va xay dung cac mdi quan hé xa hdi
trong truong hoc, lién két cong dong

TT NoOi dung Co Khong Ghi chu

Ban cham so6c sttc khoe hoc sinh ¢6 phan
1 | cong trach nhiém cu thé cho céac thanh vién
va td chirc hop toi thiéu 01 lan/hoc ky

2 | Cb cac quy dinh dé thyc hién cac chinh
sach, ché do cham soc strc khoe hoc sinh

3 | Xay dung mdi quan hé tot giita thay co gido
v&1 hoc sinh va hoc sinh véi hoc sinh

4 | Xay dung moi lién hé giira nha trudng voi
gia dinh va cong dong trong cham sdc strc
khoe hoc sinh dé gitip 4o, ho tro

Nhan xé&t:
VIL Panh gia cong tac y té trudong hoc
- Ty danh gia két qua thyuc hién cong tac y té trudng hoc theo miu quy dinh tai Thong
tu lién tich s6 13/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016: C61 Khong 1
Tong diém: diém
Xép loai: Tét1 Khd 1 Trung binh 1 Khong dat 1
- Panh gi4 ctia co quan quan 1y : C61  Khong 1
Tong diém: diém
Xép loai: T6t1 Kha 1 Trung binh 1 Khéng dat 1
Nhdn xét chung:

Nguwoi bao cao Lanh dao nha truong
(Ky ghi ro ho tén) (Ky tén dong ddu)
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Mau V.2: Mau bao cao cua cac phwong xa

UBND.....cocormrrrnnee. CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRAMYTE........... Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

e, NZAY ... ... thang... .... nam 202...

BAO CAO CONG TAC Y TE TRUONG HQC
(Nam hoc 2025 - 2026)
I. THONG TIN CHUNG
1.Dansd chung:.................... S6 thon/ban/té dan phd ....................

2. SO trudong hoc, hoc sinh, gido vién trén dia ban:

S6 CBYT | So trwdng hoc
] Sé Sé S6 S6 S6 c6 chirng ¢6 hop dong
TT | Khoi trweong truong | 16p hoc | gido | CB chi theo voi
sinh | vien | YT thong ty | TYT/CSKCB
28/TT-BYT
1 | Mam non
2 | Tiéu hoc
3 | Trung hoc co so
4 | Trung hoc phd
thong
5 | Khéc
- | TTGD nghé
nghi¢p - GD
thuong xuyén
- | Lién cap
- | Khac
Tong cong
3. C6 ké hoach nim ciia UBND phuong xd vé y té truong hoc: Co 1 Khéng 1
4. Sb truong hoc c6 ké hoach nim vé y té trudng hoc: ......... truong.
5. Kinh phi danh cho cong tac y té truong hoc: ..................... ddng.
Trong do: -Taitruong hoc: ..o dong;
- Tai c4c Tram Y té x4, phuong: ..................... déng;
6. C6 Ban chi dao cong tac y té truong hoc hodc Ban chim séc sitc khoe nhan dan co
nhiém vu vé y té truong hoc: Co 1 Khong 1

II. PHAN TONG HOQP BAO CAO TU CAC TRUONG HQC

1. Hoat dong quan ly, bao v€ va cham séc sirc khée hoc sinh

1.1. Phat hién cdc diu hiéu bit thwong va yéu to nguy co vé sirc khée
Tong so Xir tri,

phat hién chuyén tuyén

TT Nguy co sirc khée Ghi chu

Suy dinh dudng
Thira can, béo phi
Bénh rang miéng
Bénh vé mat

Tim mach

Al el ad Bl R




6. | Ho hap
7. | Tam than- than kinh
8. | Bénh co xuong khép
9. | Khéac (ghi ro)
10. | ..........

Cong

Nhdn xét: Cac nguy co strc khoe theo céc cip hoc

2. Kham, diéu tri cac bénh theo chuyén khoa

TT | Tén chuyén khoa Tong s6 kham | Tong s6 mic | TS dwoc diéu tri
1. | Nhi khoa/noi khoa
2. | Mit
3. | Tai-Miui-Hong
4. | Rang- Ham- Mat
5. | Co xuong khép
6. | Tam than
7. | Khac (ghi ro)

8. | e
Cong
Nhan xét:

3. So ciru, cAp ctru tai nan thwong tich

Loai tai nan 2 P Xir tri, chuyén tuyén
TT ’ L Tong s0 mac — = e
thwong tich X ly tai cho | Chuyén tuyén
1. | Truot, nga
2. | Bong
3. | Pudi nuéc
4. | bién giat
5. | Stc vat cin
6. | Ngo doc
7. | Hoc di vat
8. | Cat vao tay chan
9. | Bidénh
10. | Tai nan giao thong
11. | Khac (ghi ro)
12, e,
Cong

Nhan xét:




4. Tinh hinh dich, bénh truyén nhiém

TT

Tén dich bénh

Tong so mac

S6 tir vong

Ghi chu

7.

Tiéu chay

8.

Tay chan miéng

9.

Sé1

10.

Quai bi

I1.

Khac (ghi ro)

12.

5. Hoat ddng tw vén sirc khoe

Tong s6 doi S6 hoc sinh
TT Noi dung tw vin twgng nguy dwge tu vin
Tai trwong | Tai TYT xa
1. | Dinh dudng hop ly
2. | Hoat dong thé luc
3. | Tam sinh ly
4. | Phong chéng bénh tat
5. | PC bénh tat hoc duong
6. | Strc khoe tam than
7. | Khac (ghi ro)
8. | oo
Nhan xét:
6. To chirc bira in hoc dwong
- S6 truong c6 td chirc dn ban tra/ndi tra: .............. truong
- S6 truong c6 xay dung thuc don bao dam dinh dudng hop 1y: .............. truong
Nhan xét:

7. Tiém chiing phong bénh trong cic chién dich tai truong

TT

Loai vacxin

Tong so0
hoc sinh

S6 hoc sinh
dwgc tiem

1.

3

can tiém chung
Nhan xét:




8. Quan ly so theo ddi sirc khée hoc sinh

- Téng s6 hoc sinh ¢6 6 theo ddi stc Khoe: ..o.veeeeereeeeeen.. hoc sinh

- Téng s6 hoc sinh duoc théng bao vé tinh trang sirc khoe cho gia dinh/ngudi giam ho
................. hoc sinh

9. Trién khai cic chwong trinh y té va phong trao vé sinh phong bénh tai cac
truwong hoc trén dia ban

S6 true
TT Noi dung 0 frions Ghi chd

thue hién

Phong chong HIV/AIDS

Phong chdng tai nan thuong tich

Phong chdng dich bénh truyén nhiém

Phong chdng suy dinh dudng

An toan thyc pham

Phong chéng thudc 14

Phong chdng rugu bia

R Q|| N K|V~

Xay dung Truong hoc nang cao strc khoe

9 | Khac (ghi ro)

Nhan xét:

10. Két qua chii dong trién khai cac bién phap vé sinh phong bénh tai cac truwong
hgc trén dia ban

TT Noi dung S6 luot Ghi chu
1 | Tong vé sinh truong 16p
2 | Phun hoa chat diét con trung
3 | V¢ sinh khtr trung dd choi, dd dung hoc tap
4 | V¢ sinh nha an, nha bép
5 | Vé sinh ngudn nudc
6 | Thu gom, xtr 1y rac thai
7 | Khac (ghi ro0)
Nhan xé&t:

11. Hoat dong truyén thong gido duc sirc khée
- S truong c6 bién soan tai liéu, ndi dung truyén thong phu hop véi tinh hinh dich
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- T6 chirc truyén thong, gido duc sirc khée:

TT Noi dung S6lwot | Songwdi | Ghichi
1 | Phong chéng dich, bénh truyén nhiém
2 | Phong chéng ngd doc thuc pham
3 | Dinh dudng hop 1y
4 | Hoat dong thé luc nang cao suc khoe
5 | Phong chdng tac hai thudc 14
6 | Phong chéng tac hai ruou bia
7 | Phong chéng bénh, tat hoc duong
8 | Cham soc rang miéng
9 | Phong chong cac bénh vé mit
10 | Phong chéng tai nan thuwong tich
11 | Khac (ghi ro)
Nhan xét:
12. Bao dam diéu kién chim séc sirc khée
TT Noi dung S6 trwong | Ghi chi

1 | Truong c6 phong y té truong hoc

2 | Trudong c6 phong y t& cd du di€u kién chdm soc suc
khoe hoc sinh

3 | Trudng c6 nhan vién y té trudong hoc
4 | Truong c6 s6 kham bénh
5 | Truong c6 s6 theo ddi strc khoe hoc sinh
6 | Truong c6 so theo ddi tong hop tinh trang sirc khoe hoc
sinh
Nhan xét:

13. Bdo dam cac dieu ki€n vé co sé vat chat, cap thoat nwéc, v€ sinh méi truwong,

an toan thue phimtheo quy dinh

TT Noi dung truong

Tong so SO truong
dat

Ghi chu

biéu kién ve phong hoc

bicu kién vé ban ghé

Diéu kién vé bang phong hoc

bicu kién ve chiéu sang

biéu kién ve thiét bi, do choi tré em

biéu ki¢én vé nudc an udng

biéu kién vé nudc sinh hoat

R | NN B W~

bicu kién vé cong trinh v¢ sinh
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9 | biéu kién vé thu gom, xtr 1y chat thai

10 | Diéu kién vé an toan thyc pham

Nhan xét:
14 .Bao dam mai trudng thuc thi chinh sach va xiy dung cac mdi quan hé xi hoi
trong trudng hoc, lién két cong dong

TT Noi dung S6 lwong Ghi chi

Truong c6 Ban cham séc stic khoe hoc sinh co
1 | phan cong trach nhiém cu thé cho cac thanh
vién va to chirc hop tdi thiéu 01 1an/hoc ky.

2 | Trudong co6 céac quy dinh dé thuc hién cac chinh
sach, ché do cham soc strc khoe hoc sinh

3 | Trudong c6 xay dung moi quan h¢ tot gitra thay
c0 gido vdi hoce sinh va hoc sinh véi hoc sinh

4 | Truong cb xay dung mdi lién hé gita nha
truong véi gia dinh va cong dong trong chim

soc stic khoe hoc sinh dé gitip d&, hd tro

Nhan xét:

15. Kinh phi danh cho cdng tac y té trudng hoc

TT Néi dung S6 tién Ghi chu

1 | Tong s6 kinh phi

2 | Ngudn Ngén sach nha nudc

3 | Ngudn bao hiém y té hoc sinh

4 | Nguon kinh phi khac

Nhan xé&t:

16. Panh gia cong tac y té treong hoc

Danh gia két qua thuc hién cong tac y té trudong hoc theo miu quy dinh tai Thong tu
lién tich s6 13/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 5 nim 2016:

. ax . £ S6 trwomg dugc xép loai
Don vi danh gia SO trwong

Tt Kha Pat Khong dat

Nha truong tu danh gia

Co quan quan ly danh gia

III. PHAN BAO CAO HOAT PONG Y TE TRUONG HOC DO CO QUAN Y TE PIA
PHUONG THU'C HIEN.

1. Cong tac chi dao.

- C6 cac van ban chi dao vé Cong tac bao vé CSSK hoc sinh trong nha truong:
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Co 1 Khong 1
- Phéi hop v61 Phong Van hoa - Thong tin (Giao duc-DPao tao) td chirc trién khai hoat
dong y té truong hoc trén dia ban

Co 1 Khong 1
2. Do tgo tip huéin chuyén mon nghigp vu vé y té truong hoc
TT Noi dung S6 16p Poi twgng S6 nguoi
Nhan xét:

3. Truyén thong gido duc sirc khde, tw vin sivc khée

TT Noi dung va ddi twong Hinh thirc S6 lwot S6 lwgng

Nhan x&t:

4. Hé tro chuyén mén kj thudt cho cdc truwong trién khai cong tic y té trwong hoc

TT Noi dung TS trwomg | S6 hoc sinh

Kiém tra strc khde hoc sinh dau nam hoc

Theo ddi ting trudng, phat trién cua hoc sinh

Phat hién cac nguy co strc khode va bénh tat cia HS

Kham va diéu tri theo cac chuyén khoa cho hoc sinh

So cap cuu

Tu van suc khée cho hoc sinh

T6 chirc bita an hoc dudng, bao dam dinh dudng hop 1y

Quan 1y va theo ddi suc khde hoc sinh

OO0 | N|n| | W|IN|—

Kiém tra, gidm sat dieéu ki¢n v¢ sinh truong hoc

—
(e

Trién khai cc bién phap phong chéng dich bénh va an
toan thyc pham

11 | Trién khai cac chuong trinh y té va vé sinh phong bénh

12 | Bién soan tai liéu truyén thong

13 | To chuc hoat dong truyén thong

14 | Hb tro gido duc thay doi hanh vi, 161 song

15 | Théng ké bao co vé y té truong hoc

16 | Panh gia hoat dong y té truong hoc
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17 | Xay dung ké hoach vé y té truong hoc
18 | HO tro méi truong thuc thi chinh sach va ciac mdi quan
hé x4 hdi trong truong hoc, lién két cong dong
19 | oo
Nhan xét

5. Kiém tra, gidm sdt vigc thwe hién cong tdc y té trwong hoc tai cdc truong.

TT Noi dung kiém tra S6 truong S6 truong dat Ghi chu

1 Diéu kién vé phong hoc, ban
ghé, bang viét, chiéu sang, dd
choi

2 | biéu kién cap thoat nudc, vé
sinh moi trudong

3 Piéu kién vé an toan thuc
pham

4 | Hoat dong quan ly, bao V¢,
cham soc strc khde hoc sinh

5 | Céng tac phong chdng dich
bénh, trién khai cac chuong
trinh y té trong trudng hoc

6 | Hoat dong truyén thong, gido
duc strc khoe

7 | Panh gia cong tic y té truong
hoc

8 | i

Nhan xé&t:

Nhdn xét chung:

Thuan loi:

Nguwoi bao cao

TRAM Y TE
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