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SỞ Y TẾ

                 
           Số:          /SYT-NVY

V/v tăng cường các biện pháp phòng, 
chống dịch mùa đông xuân, dịp Tết 
Nguyên đán và Lễ hội Xuân 2026

  CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
     Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

        Hà Nội, ngày        tháng     năm 2026

Kính gửi:
- Ủy ban nhân dân các phường, xã
- Trung tâm Kiểm soát bệnh tật thành phố Hà Nội;
- Các Bệnh viện trong và ngoài công lập trên địa bàn Thành phố.

Trong dịp Tết Nguyên đán và mùa Lễ hội sắp tới, nhu cầu đi lại, giao lưu, 
tập trung đông người của người dân gia tăng, làm tăng nguy cơ lây lan các bệnh 
truyền nhiễm mùa đông xuân, đặc biệt là các bệnh lây truyền qua đường hô hấp. 
Đồng thời, trong bối cảnh giao thương quốc tế ngày càng gia tăng, nguy cơ xâm 
nhập của một số bệnh truyền nhiễm nguy hiểm mới nổi, tái nổi, trong đó có 
bệnh do vi rút Nipah là rất lớn. 

Thực hiện Chỉ thị số 03/CT-BYT ngày 28/01/2026 của Bộ Y tế về việc 
tăng cường công tác y tế bảo đảm đón Tết Nguyên đán Bính Ngọ năm 2026; để 
chủ động phòng, chống dịch bệnh mùa đông xuân, bảo đảm sức khỏe cho người 
dân Thủ đô trong dịp Tết Nguyên đán và mùa Lễ hội năm 2026, Sở Y tế đề nghị:

1. Trung tâm Kiểm soát bệnh tật thành phố Hà Nội
- Theo dõi, giám sát chặt chẽ tình hình các dịch bệnh trên thế giới, tại 

Việt Nam và tại Hà Nội để kịp thời đề xuất các biện pháp phòng, chống dịch kịp 
thời, phù hợp tình hình thực tiễn trong dịp Tết Nguyên đán Bính Ngọ và Lễ hội 
Xuân 2026.

- Tăng cường công tác giám sát phát hiện bệnh nhân mắc bệnh truyền 
nhiễm tại các cơ sở y tế theo phân cấp; giám sát công tác vệ sinh môi trường, 
phòng chống dịch bệnh tại các phường, xã có tổ chức Lễ hội; giám sát phát hiện 
người có biểu hiện nghi ngờ mắc bệnh truyền nhiễm nhập cảnh vào Việt Nam tại 
cửa khẩu Sân bay quốc tế Nội Bài để phát hiện sớm, cách ly, xử lý kịp thời, 
không để dịch bệnh xâm nhập và lây lan trong cộng đồng.

- Phối hợp, hướng dẫn chuyên môn cho các Trạm Y tế trong hoạt động 
giám sát, điều tra và xử lý khi có ca bệnh, ổ dịch; chủ động tập huấn, tập huấn 
nhắc lại về các biện pháp giám sát, phòng chống các dịch bệnh cho các Trạm Y 
tế khi cần thiết.

- Phối hợp với các đơn vị liên quan tăng cường các hoạt động truyền 
thông bằng nhiều hình thức để người dân chủ động thực hiện các biện pháp 
phòng, chống dịch; phối hợp cung cấp thông tin, cập nhật thường xuyên, kịp 
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thời về tình hình dịch bệnh trên địa bàn Thành phố và các khuyến cáo phòng 
bệnh để người dân biết.

- Chuẩn bị sẵn sàng các loại vật tư, hóa chất, thiết bị phòng chống dịch 
cần thiết để sẵn sàng ứng phó với các tình huống dịch bệnh xảy ra.

2. Các Bệnh viện trong và ngoài công lập trên địa bàn Hà Nội
- Thực hiện tốt công tác khai thác tiền sử dịch tễ các trường hợp nghi ngờ 

mắc bệnh truyền nhiễm, đặc biệt là bệnh do vi rút Nipah theo chỉ đạo của Sở Y 
tế tại Công văn số 861/SYT-NVY ngày 28/01/2026 về chủ động công tác phòng 
chống bệnh do vi rút Nipah. 

- Tổ chức thực hiện tốt công tác kiểm soát nhiễm khuẩn để hạn chế tối đa 
việc lây chéo bệnh truyền nhiễm tại bệnh viện; bố trí khu vực khám sàng lọc, 
cách ly, điều trị đảm bảo phù hợp, hiệu quả.

- Tăng cường truyền thông về thực hiện các biện pháp phòng, chống dịch 
bệnh mùa đông xuân cho bệnh nhân và người nhà bệnh nhân khi đến khám và 
điều trị tại bệnh viện. Đối với những bệnh có vắc xin phòng bệnh, cần tăng 
cường hỏi tiền sử tiêm chủng để tư vấn cho người bệnh và người nhà bệnh nhân 
đi tiêm chủng đầy đủ các loại vắc xin theo khuyến cáo của Bộ Y tế.

- Dự trù, chuẩn bị đầy đủ cơ số giường, thuốc, vật tư, thiết bị y tế đảm bảo 
cho công tác khám bệnh, chữa bệnh trong dịp Tết, sẵn sàng ứng phó với các tình 
huống dịch bệnh xảy ra.

- Thực hiện báo cáo đầy đủ, kịp thời thông tin các trường hợp mắc bệnh 
truyền nhiễm đến khám và điều trị tại cơ sở theo đúng quy định tại Thông tư 
54/2015/TT-BYT.

3. Đề nghị UBND các phường, xã
- Tiếp tục thực hiện tốt công tác phòng chống dịch bệnh trên địa bàn theo 

chỉ đạo của UBND Thành phố tại Kế hoạch số 01/KH-UBND ngày 05/01/2026 
về phòng, chống dịch thành phố Hà Nội năm 2026, Công văn số 472/UBND-
KGVX ngày 31/01/2026 về tăng cường giám sát phòng, chống dịch bệnh do vi 
rút Nipah.

-  Tăng cường công tác truyền thông bằng nhiều hình thức nhằm nâng cao 
nhận thức người dân để người dân chủ động tự thực hiện các biện pháp phòng, 
chống dịch theo khuyến cáo của ngành Y tế.

- Đảm bảo sẵn sàng thuốc, hóa chất, vật tư, thiết bị y tế cần thiết cho công 
tác phòng, chống dịch để sẵn sàng đáp ứng với mọi tình huống dịch bệnh xảy ra 
trên địa bàn theo nguyên tắc “4 tại chỗ”.

- Chỉ đạo Trạm Y tế:
+ Phối hợp với các đơn vị liên quan đảm bảo công tác vệ sinh môi trường, 

phòng, chống dịch bệnh cho người dân, nhất là ở những nơi tập trung đông 
người, địa điểm đền, chùa tổ chức Lễ hội Xuân.
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+ Tăng cường giám sát phát hiện trường hợp mắc bệnh tại cộng đồng và 
tại các cơ sở y tế được phân cấp; tổ chức khoanh vùng, điều tra, xử lý triệt để 
khu vực có ca bệnh, ổ dịch ngay sau khi ghi nhận.

+ Phối hợp với các cơ quan Thú Y tăng cường giám sát chặt chẽ tình hình 
dịch bệnh trên đàn gia súc, gia cầm để có phương án phòng, chống phù hợp, 
không để dịch bệnh trên đàn gia súc gia cầm lây truyền sang người.

Sở Y tế đề nghị các đơn vị triển khai thực hiện./.

Nơi nhận:
- Như trên;
- UBND TP (để b/c);
- Đ/c Giám đốc Sở Y tế (để b/c);
- TYT các phường, xã (để t/hiện);
- Lưu: VT, NVYÁNH.

KT. GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC

Vũ Cao Cương

KT. CỤC TRƯỞNG
PHÓ CỤC TRƯỞNG
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