KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 3
LỨA TUỔI MẪU GIÁO NHỠ 4-5 TUỔI - LỚP B3
Tên giáo viên: Bùi Thị Thu Hà (Tuần I, III)
                                                                                   Nguyễn Thị Mến (Tuần II, IV)

	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
Từ 02/03 đến 07/03
	Tuần 2
Từ 09/03 đến 14/03
	Tuần 3
Từ 16/03 đến 21/03
	Tuần 4
Từ 23/03 đến 28/03
	Lưu ý

	Đón trẻ
	- Đón trẻ: Cô đón trẻ, trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập trên lớp

- Trao đổi với phụ huynh về nếp ăn ngủ, vệ sinh của trẻ 
- Tuyên truyền tới phụ huynh phòng chống tai nạn thương tích cho trẻ.

- Cùng trẻ tìm hiểu về ngày quốc tế phụ nữ 8/3, cho trẻ tham gia văn nghệ chào mừng ngày 8/3, tham gia ngày hội bé vui bé khỏe
- Cô giáo cung cấp cho trẻ những kiến thức về một số phương tiện giao thông: đường bộ, đường không, đường thủy và một số luật lệ khi tham gia giao thông.
- Tổ chức cho trẻ về các nhóm chơi theo ý thích 
	

	Thể dục sáng
	Thể dục sáng
*Cho trẻ vận động trước khi thể dục sáng:  xoay các khớp cổ, tay, vai, hông, chân,..                           

* Khởi động: Cho trẻ đi các kiểu chân theo nhạc 

* Trọng động : Tập thể dục theo nhạc chung của trường:

- Bài tập dân vũ giúp trẻ tăng cường thể chất : Such a happy day

- Giao lưu khiêu vũ: Nhạc bài hát Badanamu

* Hồi tĩnh: Vận động nhẹ nhàng theo nhạc không lời , xếp hàng vào lớp…
	

	Trò chuyện
	*Trò chuyện với trẻ về ngày quốc tế phụ nữ 8/3
* Trò chuyện với trẻ về một số phương tiện giao thông đường bộ, đường hàng không, đường thủy.
* Giáo dục trẻ một số kĩ năng khi tham gia giao thông đường bộ. 
* Giáo dục trẻ nhận ra kí hiệu một số biển báo nguy hiểm, nơi không an toàn như: hồ,ao, suối, bể nước để có các kĩ năng phòng tránh (MT16)

	

	Hoạt động học
	T2
	Vận động
VĐCB: Đi trong đường hẹp, ném bóng vào rổ 

	Vận động
VĐCB: Đi trên ghế băng bước qua chướng ngại vật

	Vận động
Chạy chậm 60-80m. 
TCVĐ: Tung cao hơn  nữa
	Vận động
VĐCB: Bật qua vật cản
TCVĐ: Thi ném túi cát
	

	
	T3
	Làm quen với toán

Dạy trẻ xác định vị trí đồ vật so với bản thân

	Làm quen với toán
Dạy trẻ xác định phía trước, phía sau, phía trên , phía dưới của đối tượng khác

(MT39)

	Làm quen với toán


Dạy trẻ đo độ dài của một vật bằng một đơn vị đo


	Làm quen với toán
Ôn kỹ năng đo độ dài 1 đối tượng bằng 1 đơn vị đo

	

	
	T4
	Hoạt động tạo hình
Trang trí bưu thiếp
(Đề tài)
	Hoạt động tạo hình
Ghép hình tạo thành PTGT

(Đề tài)

	Hoạt động tạo hình
Vẽ máy bay
(Tiết mẫu)


	Hoạt động tạo hình
Tô nét và tô màu bức tranh
(Đề tài)     

	

	
	T5
	Văn học
Thơ: Thuyền giấy
(Phạm Hổ)
(Đa số trẻ chưa biết)

	Âm nhạc

VĐTN: Đi xe đạp. 
Nghe hát: Anh phi công. 
TCÂN: Đoán tên bạn hát 


	Văn học

Chuyện kiến con đi xe ô tô 

(đa số trẻ chưa biết)

	Âm nhạc

VĐTN : Em đi qua ngã tư đường phố - Hoàng Văn Yến
Nghe hát: Đèn đỏ đèn xanh – Lương Bằng Vinh
TCÂN: Nghe tiếng hát tìm đồ vật

(MT68)


	

	
	T6
	Khám phá
Ngày quốc tế phụ nữ 8/3
	Khám phá
PTGT đường bộ


	Trò chuyện sáng
Giao lưu 

“Ngày hội bé vui bé khỏe” với các bạn trong khối 


	Khám phá
PTGT đường thủy


	

	
	T7
	Ôn tập
Các bài thơ đã học

	Hoạt động khác
Thí nghiệm: Bóng bay tự thổi 
	Ôn tập
Các câu chuyện đã học
	Hoạt động khác
Hoạt động trải nghiệm: Gieo hạt mầm

	

	Hoạt động ngoài trời
	*HĐCĐ:

- Giao lưu văn nghệ chào mừng ngày 8/3 với các bạn lớp B4 
- Trò chuyện về ngày quốc tế phụ nữ 8/3
- Quan sát cây ăn quả
- Cho trẻ làm thí nghiệm “Vì sao nến “tắt
- Quan sát bầu trời thời tiết
- Cho dạo quanh vườn trường
*TCVĐ: 
- TC lộn cầu vồng
- TC chim sẻ và ô tô
- TC kéo co
- TC mèo đuổi chuột

- TC rồng rắn lên mây
- TC bịt mắt bắt dê
*Trò chơi tự chọn: chơi trò chơi dân gian: làm nghe ọ, ô ăn quan, cắp cua bỏ giỏ… 


	* HĐCĐ: 
- Quan sát xe đạp

- Cho trẻ làm thí nghiệm tan không tan
- Cho trẻ quan sát các phương tiên giao thông đường bộ đang lưu thông trên đường
- Giao lưu trò chuyện với các bạn lớp B1 tại khu vườn trường

- Hoạt động trên phòng máy tính
- Nhặt lá xung quanh trường
*TCVĐ:
- TC mèo đuổi chuột
- TC chèo thuyền
- TC bịt mắt bắt dê
- TC thả đỉa ba ba
- TC kéo co
- TC tung bóng
*Trò chơi tự chọn: chơi với lá cây, với vòng, bóng, phấn, giấy
	* HĐCĐ:
- Giao lưu
“Ngày hội bé vui bé khỏe” với các bạn trong khối
- Quan sát cây xoài
- Trò chuyện với trẻ về PTGT đường hàng không
- Cho trẻ quan sát xe máy
- Cho trẻ ra sân hoạt động khu bể vầy
- Cho trẻ làm thí nghiệm với không khí
- Cho trẻ hoạt động phòng đa năng

*TCVĐ:
- TC bịt mắt bắt dê
- TC mèo đuổi chuột

- TC chim sẻ và ô tô
- TC kẹp bóng
- TC lộn cầu vồng
- TC tung bóng
* Trò chơi tự chọn: chơi đồ chơi trên sân trường, chơi khu nghịch cát, hồ nước


	* HĐCĐ:
- Quan sát khu vui chơi trong sân trường
- Hoạt động trên phòng thể chất 

- Cho trẻ làm thí nghiệm sự biến đổi màu của nước
- Trò chuyện về phương tiện đường thủy
- Giao lưu các trò chơi dân gian cùng các bạn lớp B2
- Cho trẻ nhặt lá quanh sân trường
*TCVĐ:
- TC cáo ơi đuổi à
- TC chim sẻ và ô tô
- TC kẹp bóng
- TC lộn cầu vồng
- TC mèo đuổi chuột
- TC bịt mắt bắt dê
*Trò chơi tự chọn: chơi với lá cây, chơi đồ chơi trên sân trường, phấn, vòng, đi cà kheo....  
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	Hoạt động chơi góc
	* Góc trọng tâm: Khám phá trải nghiệm: Cắm hoa tặng mẹ (T1); Xây dựng ngã tư đường phố (T2),  Xây dựng làm ga la ô tô (T3) Gấp 1 số kiểu thuyền (T4)
* Góc phân vai:
- Gia đình: bầy bàn tiệc sinh nhật
- Bán hàng: bán hoa, bán bánh sinh nhật
* Góc âm nhạc: Làm trống bằng hộp sữa
* Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây
* Góc học tập: thực hành các bài tập về đếm số lượng, so sánh sự giống và khác nhau giữa các hình đã học, chơi các bài tập Montessori. Làm tập phân nhóm đối tượng theo 1 dấu hiệu (MT23)
* Góc khám phá khoa học: trải nghiệm thực hành về các bài tập Montessori, thí nghiệm về sự lực hút...Xem một số biển báo: đặc điểm, ý nghĩa luật giao thông bé biết
- Góc kĩ năng thực hành cuộc sống: đan têt tóc cho bé, buộc dây giầy, giăt và phơi đồ (MT46)
- Góc sáng tạo: Nặn các hình theo ý thích, làm các PTGT 

* Góc văn học: Xem sách, truyện, diễn dối, cắt dán các nhân vật trong truyện
	

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn. Nói được tên các món ăn trong bữa ăn hàng ngày
- Nghe một số bản nhạc của các nhạc sĩ nổi tiếng: Beetthoven, Mozart, kể chuyện cho trẻ nghe: Truyện: “Kiến con đi ô tô”, “Ba ngọn đèn”, “Một chuyến thăm quan”, “Cái hố bên đường”……
- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, cách lau mặt, lau miệng ,đi vệ sinh đúng nơi qui định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách. 


	

	Hoạt động chiều
	- Dạy trẻ một số kỹ năng thoát hiểm khi có sự cố trên xe ô tô

- Dạy trẻ cách xử lý tình huống khi gặp người lạ 
- Trò chuyện về một số các món ăn trẻ được ăn ở trường để giáo dục dinh dưỡng cho trẻ
- Cho trẻ làm bài trong vở TCHT

- Dạy trẻ học bài đồng dao: “Nu na nu nống”

- Cho trẻ làm quen đạo cụ âm nhạc: kèn Harmonica (MT69)
- Cho trẻ vệ sinh lớp học

	- Cho trẻ chơi các trò chơi nhẹ nhàng đèn xanh đèn đỏ, đèn tín hiệu…
- Trò chuyện và cho trẻ xem video các tình huống để trẻ trả lời: đi xe máy không đội mũ bảo hiểm, đùa nghịch khi ngồi trên xe...
- Cho trẻ làm bài trong vở TCHT 
- Dạy trẻ kĩ năng biết lắng nghe khi mọi người nói.
- Cho trẻ làm đèn giao thông

- Cho trẻ vệ sinh góc thiên nhiên
	- Cho trẻ làm bài trong vở TCHT
- Dạy trẻ kĩ năng khi bị lạc: gọi người giúp đỡ, nói địa chỉ gia đình, số đt của bố, mẹ 

- Cho trẻ chơi trò chơi dán mỡ, trò chơi chèo thuyền…

- Đọc thơ cho trẻ nghe Cho trẻ ôn lại các bài thơ đã học (MT50)

- Cho trẻ ôn lại các bài hát đã học
- Khám phá
PTGT đường hàng không

- Rèn kỹ năng cầm kéo cho trẻ
- Cho trẻ sắp xếp các đồ dùng đồ chơi trong lớp
	- Cho trẻ vẽ các loại phương tiện giao thông đường thủy
- Dạy trẻ nhận ra một số kí hiệu thông thường trong cuộc sống hàng ngày: nhà vệ sinh, cấm lửa, nơi nguy hiểm.
- Cho trẻ làm bài trong vở TCHT 
- HĐ: Tạo hình
Vẽ côn trùng

(Tiết mẫu)
- Tổ chức trò chơi giao lưu cuối tuần qua hoạt động trải nghiệm làm vé tàu (MT60) 

- Cho trẻ chơi tự do tại các nhóm chơi
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	Chủ đề - Sự kiện
	Quốc tế phụ nữ 8/3
	Phương tiện giao thông đường bộ
	 Phương tiện giao thông đường hàng không
	Phương tiện giao thông đường thủy
	


