~ KE HOACH GIAO DUC THANG 2
LUA TUOI MAU GIAO NHO 4-5 TUOI - LOP Bl
Giao vién thyc hién: - Lé Thi Mai Hwong (Tuan I, 111)
- Nguyén Thi Dung (Tuén II)

Thoi Tuén I Tuén I Tuén I
gian/hoat Tir 02/02 dén 07/02 Tir 09/02 dén 14/02 Tir 23/02 dén 28/02 Luu y
dong
- Poén tré: Co don tré vao 16p, quan tdm dén strc khoe cua tré. Trao d6i voi phu huynh vé cach
phong cac bénh theo mua
- Trao d6i voi phu huynh vé nép an ngi, v¢ sinh cua tré sau thoi gian nghi tét.
- Cho tré xem bang hinh, tranh anh mot s6 phong tuc ngay tét
Pén tré |- Cho tré xem video vé 1 s6 18 hoi & qué huong

- Cho tré xem bang hinh thoi tiét mua xuan.
- T6 churc ngay hoi chao xuan goéi banh chung
- T6 chire cho tré vé cac goc choi theo y thich cua tré

Thé duc sang

Thé duc sang

*Cho tré van dong trudc khi thé duc sang: xoay cac khop c0, tay, vai, hong, chan,..
* Khoi dong: Cho tré di cac kiéu chan theo nhac

* Trong dong : Tap thé duc theo nhac chung cia trudng:

- Bai tap déan vii giup tré ting cudng thé chat : Such a happy day

- Giao luu khiéu vii: Nhac bai hat Badanamu

* Hoi tinh: Van dong nhe nhang theo nhac khong 161 , xép hang vao 16p. ..

Tro chuyén

* Trd chuyén vé cac ndi quy va né nép vé sinh & 16p: Di hoc diing gio, trudc khi an phai ria tay,
khi an khong dé com roi véi, xiic com gon gang
* Tro chuyén voi tré Ve thoi tiét va cac mon an cua ngay tét.

* Trd chuyén véi tré vé nhitng phong tuc truyén thdng, cac ngay 1& hoi trong dip tét dén xuan vé




* Tro chuyén vai tré ve thoi ti€t mua xuan
* Tro chuyén voi tré Ve gilr gin v¢ sinh an ubng dung cach.

* Tro chuyén véi tré vé mot s6 18 hoi va danh lam thang canh & dia phuong qua tranh anh
(MT44)

Hoat dong
hoc

T2

Van hoc

Tho: Mua xuan trong vuon
( Pa s6 tré chua biét)

Am nhac

Day hat: Bé chuc xuan
Nghe hat: Ngay tét qué em

Van hoc

Su tich mua xuan
(Pa s0 tré chua biét)

T3

Kham phéa

Thoi tiét mua xuan (MT22)

Kham pha

Mot s6 phong tuc ngay tét

Kham pha

L¢ hoi mua xuan

Van dong

VDCB: Chay theo dudng dich

Thong di€¢p sang

Hom nay céc con sé cling Cac

Van dong

VDCB: Tung bong 1én cao va

T4 dac. anh chi khdi 16n giao luu ngay bét bong bang 2 tay
TCVD: Ném con. hoi “ Go6i banh chung” TCVD: Nhay bao bo
Lam quen v@i toan Lam quen véi toan Lam quen véi toan

T5|Day tré so sanh phan biét hinh| So sanh chiéu dai cua 3 déi  |Day tré hoan thién quy tic sap
tron hinh tam giac tuong xép cuia 3 dbi tuong
Hoat dong tao hinh Hoat dong tao hinh Hoat dgng tao hinh
T6 Trang tri canh dao V& qua ngay tét V¢& hoa hudéng duong

(Tiét mau)

( Tiét mau)

(Tiét mau)




On tap

T70n nhitng bai van dong da hoc

Hoat dong khac

Thi nghiém
Trimg chim tring noi

On tap

On chiéu dai cua 3 doi tuong

Hoat dong
ngoai troi

*HDbCD:

- Cho tré quan sat bau troi, thoi
tiét

- Cho tré 1am thi nghiém phéo hoa
- Cho tré dao quanh vuon truong,
san truong

- Giao luu cac tro choi dan gian
vl cac ban 16p B2 tai san co

- Cho tré quan sat dan ga con
trong vuon truong

- Cho tré lam tranh cat khu y
tuong sang tao

*TCVD:

- TC: Lon cau vong

- TC: Ai nhanh nhat

- TC: Chuyén bong

- TC: B4o va cop

- TC: Méo dudi chudt

- TC: Rong ran 1én may

*Choi tu chon:

- Choi céc tro choi dan gian: Gap
cua bd gio, lam nghé ¢, 6 dn quan,
ném con, di ca kheo

*HbCD:

- Giao luu ngay hoi “ GAi banh
chung” cing cac anh chi khoi
16n

- Lam thi nghiém hat gao nhay
maa

- Chot van dong tai khu san co
nhan tao

- Cho tré 1am tranh cat khu y
tuong sang tao

- Quan sat vuon rau

- Cho tré tham quan phong da
nang

*TCVD:

- TC: Kéo co

- TC: Dung dang, dung dé

- TC: Nhay qua subi nho

- TC: Bdng tron to

- TC: Cém co

- TC: Gieo hat

*Choi ty chon:.choi véi 14 cay,
vGi vong, bong, phan, gidy

* HbCD:

- Cho tré lam thi nghi¢m stra
ma thuat

- Tro chuyén vé céc hoat dong
clia tré trong nhitng ngay tét
- Giao luu véi cac ban 16p b4
tap yoga

- Cho tré hoat dong tai khu bé
vay

- Cho tré lam thi nghiém tao
mau cho cay cai thdo

- Day tré k¥ ning biét lang
nghe khi nguoi khac noi
chuyén (MT47)

- Cho tré dao quanh vuon
truong

TCVD:

- TC: Chuyén bong

- TC: Troi nang, troi mua.

- TC: Lon ciu vong

- TC: Gi6 thoi

- TC: Tha dia ba ba

- TC: Méo dudi chudt

*Choi tu chon: choi véi la




cay, choi do choi trén san
truong, phan, vong, ...

Hoat dong
goc

* Goc trong tAm: Kham pha trai nghiém :Bé niu mén gi (T1) Xay dung hoi cho mua xuan (T2)
Nan cac loai qua bé thich (T3)

* GOc phan vai:

- Gia dinh: [am mon sa lat, thit xién, nem

- Bac si: cach phong tranh cac bénh vé vé duong ho hap

- Ban hang: si€u thi rau xanh, cac loai qua

* Goc am nhac: Cho tré 1am quan cac ndt nhac va gd phach

* Goc van hoc: Xem sach truyén cAm sach ding chiéu, cit dan cac nhan vat trong hoa bao tao 1én
1 cau chuyén

* GOc tao hinh: Nan rau cu qud, pha mau theo y thich

- Tao hinh co ban bang cac cach khac nhau: cing day chun,ndi cham, xép hoc:que.

* Goc ki nang séng: pha mau, cach déng mo nut chai, lo

* Goc toan: Dém s lugng d6 dung trong pham vi 5 st dung s twong tng cho nhom db vat do.
Tach 1 nhém d6i twong thanh hai nhom dém va néu két qua.

- Bai tap phan loai nhom cac ddi tugng

- Ghép hinh tir que tinh,v& hinh, d6 hinh, chon hinh, domino (MT37)

- Néi hinh véi doi tugng /bd phan cta doi tugng c6 dang hinh té mau cac vat c6 dang giéng hinh
trong goc bai tap...

+ Nhan biét hinh dang cac loai rau/ct/qua. ..

+ Nhan biét hinh dang céc loai phuong tién giao thong

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh

- Thyc hién céc thoi quen vin minh trong khi an. Nhan biét mot s6 nguy co khong an toan khi an
ubng, ndi tén moén an hang ngay. Nhan biét mot s6 thuc pham thong thuong va ich lgi ctia chiing
doi voi stee khoe...

- Nghe nhac dén ca, ké chuyén cho tre nghe: Truyén: “Su tich ngay tét”, “Qua tang cudc séng”. ..

- Rén k¥ nang di tat coi tat




Hoat dong
chieu

- Day tré ki nang lau mat, ké ban
khi phdi hop véi ban.

- Cho tré choi cac tro choi van
dong nhe nhang: bo dira,con
mudi.

- Cho tré on lai cac bai hat bai tho
ma tré da duoc hoc

- Cho tré lam bai tap trong vo tro
choi hoc tap

- Cho tré choi cac tro choi van
dong trong 16p hoc

- Trd chuyén vé so thich cta ca
nhan cua tré, thich an gi, thich
mau gi, thich choi tro choi nao
nhat.

Nhing viéc beé co thé 1am dugc
- Cho tré lau don vé sinh cubi
tuan cing cd va cac ban

- Day tré ki ning di tat

- On lai k¥ nang nhan biét cac
con s6 trong cudc séng hang
ngay: s6 nha, s6 dién thoai, s6
thir tu...

Van dong

- Day budéc nhay “Shuffle
dance”

- Trd chuyén vé Bac HO, cho
tré xem tranh anh vé Bac va cac
chau nhi déng trong ngay tét
(MT64)

- Cho tré choi cac goc ma tré
thich

- St dung cac vat li¢u khac
nhau dé tao ra cac hinh don
gian (MT38)

- Cho tré lam bai trong vo
TCHT

- Cho tré v¢ sinh goc cung co

- Cho tré choi cac géc choi
ma tré thich

- Cho tré dong kich va cho tré
gia giong cac nhan vat trong
chuyén (MT58)

- Day tré ki ning biét goi
nguoi gitp do khi gap kho
khin, nguy hiém (MT18)

- C6 cho tré on lai cac bai hat,
bai tho ma tré da duoc hoc

- T6 chire cho tré tham quan
cudc trién 1am tranh tir cac
nguyén liéu khac nhau
(MT70)

- Rén tré ki ning 1€ gido

- Tré cung c6 lau don cubi
tuin

Chu dé - Sy
ki€én

Thot tiét mua xuan

Mot s6 phong tuc ngay tét

Lé héi mua xuan




