
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 3 

LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI – LỚP C4 

  Giáo viên thực hiện: Phạm Thị  Hường (Tuần I, III) 

                                   Hoàng Thị Thắm (Tuần II, IV)  

Hoạt động Tuần I 

Từ 02/03 đến 07/03 

Tuần II 

Từ 09/03 đến 14/03 

Tuần III 

Từ 16/03 đến 21/03 

Tuần IV 

Từ 23/03 đến 28/03 

Lưu ý 

Đón trẻ  * Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ; nhắc trẻ cách sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ 

phép 

- Cô đón trẻ với thái độ ân cần niềm nở, gần gũi để từ đó trẻ tự tin thích đi học 

- Cô trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ ở trên lớp. 

- Kết hợp với phụ huynh rèn thói quen nề nếp ngăn nắp gọn gàng, có kỹ năng tự phục vụ: nhắc trẻ 

để dép, balo đúng nơi quy định. 

- Tuyên truyền đến phụ huynh về một số dịch bệnh theo mùa và cách phòng tránh cho trẻ. 

- Tuyên truyền về phòng chống dich bênh, sốt xuất huyết, bệnh đau mắt đỏ. 

- Rèn trẻ thói quen lễ giáo biết chào hỏi khi đến lớp. 

 

Thể dục sáng  Thể dục sáng 

* Khởi động: Cho trẻ đi các kiểu chân theo nhạc  

* Trọng động: Tập thể dục theo nhạc chung của trường: 

- Bài tập dân vũ giúp trẻ tăng cường thể chất: Such a happy day 

- Giao lưu khiêu vũ: Nhạc bài hát Badanamu 

* Hồi tĩnh: Vận động nhẹ nhàng quanh chỗ tập, xếp hàng vào lớp. 

 



Trò chuyện 

 

- Trò chuyện với trẻ về ngày nghỉ cuối tuần  

- Trò chuyện với trẻ về Quốc Tế phụ nữ 8/3 

- Trò chuyện với trẻ về đặc điểm và ích lợi của một số PTGT đường bộ như ô tô , xe máy, xe đạp 

- Trò chuyện với trẻ về đặc điểm và ích lợi của đèn tín hiệu giao thông. Giáo dục trẻ ý thức chấp 

hành luật lệ ATGT 

- Trò chuyện với trẻ về đặc điểm và ích lợi của một số PTGT đường thuỷ. Gợi mở để trẻ nói lên 

những hiểu biết của mình về PTGT đường thuỷ (MT39) 

 

 

Hoạt 

động 

học 

Thứ 

2 

Vận động 

-VĐCB: Bật liên tục về 

phía trước 

-TCVĐ: Cáo và thỏ 

 

Vận động 

-VĐCB: Chạy 12m 

-TCVĐ: Vượt 

chướng ngại vật 

 Vận động 

-  VĐCB: Trườn theo 

hướng thẳng 

- TCVĐ: Chuyền bóng 

 

 

Vận động 

-VĐCB: Tập đập và 

bắt bóng cùng cô 

-TCVĐ:Chi chi chành 

chành 

(MT4) 

 

Thứ 

3 

Hoạt động tạo hình 

Tô nét, tô màu xe đạp 

(Đề tài) 

 Hoạt động tạo hình 

Tô nét con đường 

(Đề tài) 

 

- Hoạt động tạo hình 

Xé dán con thuyền 

(Mẫu) 

(MT59)  

Hoạt động tạo hình 

Vẽ ô tô tải 

(Mẫu)  

 

Thứ 

4 

Khám phá 

Ngày 8/3 
Khám phá 

Ô tô  

 

Trò chuyện sáng 

Thông điệp: Giao lưu 

“Ngày hội bé vui – bé 

khỏe” cùng các bạn 

trong khối 

Khám phá 

Phương tiện giao 

thông đường thủy 

 

Thứ 

5 

Văn học 
Truyện: Xe đạp trên 

đường phố 

(Đa số trẻ chưa biết) 

 

Âm nhạc 
-VĐTN: Đèn đỏ đèn 

xanh 

-NH: Em đi qua ngã 

tư đường phố 

-TCÂN: Ai đoán giỏi 

Văn học 

Thơ: Xe máy 

(Đa số trẻ chưa biết) 

 

 

Âm nhạc 

-VĐTN: Em tập lái xe 

ô tô 

-NH: Đường em đi 

 



 
 

 

-TCÂN: Hãy bắt 

chước 

 

Thứ 

6 

Làm quen với toán 
Dạy trẻ phân biệt hình 

vuông hình chữ nhật  

(MT18) 

 

Làm quen với toán 
Dạy trẻ phân biệt về 

sự khác nhau rõ nét 

về chiều rộng của 2 

đối tượng 

 (MT26) 

Làm quen với toán 

Dạy trẻ theo quy tắc 

sắp xếp 1-1  

 

Làm quen với toán 
Trẻ xác định đồ vật 

theo các hướng cơ bản 

của trẻ 

 

Thứ 

7 

Hoạt động khác 

Ôn các bài thơ đã học 

 

Ôn tập 
Ôn những bài hát đã 

học 

 

Hoạt động khác 

Ôn những bài thơ đã 

học 

Ôn tập 
Ôn những bài hát đã 

học 

 

 

Hoạt động 

ngoài trời 

*HĐCĐ: 

- Quan sát vườn hoa  

- Quan sát bầu trời, 

thời tiết 

 - Cho trẻ quan sát 

tranh ảnh những hoạt 

động mừng ngày 8/3.  

- Giao lưu văn nghệ 

chúc mừng ngày 8/3 

với các bạn lớp C1 

- Hoạt động thí nghiệm 

“Chìm - nổi” 

- Cho trẻ thăm quan 

vườn cây của bé  

*HĐCĐ:  

- Cho trẻ quan sát bầu 

trời, thời tiết  

- Cho trẻ quan sát xe 

máy  

- Giao lưu trò chơi 

dân gian cùng các 

bạn lớp C3 

- Cho trẻ dạo quanh 

trong sân 

- Cho trẻ quan sát 

tranh xe xích lô  

*HĐCĐ  

- Quan sát bầu trời, 

thời tiết  

- Cô cho trẻ làm thí 

nghiệm nước có thể 

hòa tan một số chất  

- Ngày hội giao lưu 

kết nối: “Bé vui – bé 

khỏe”  

*HĐCĐ:  

- Quan sát tranh đèn 

xanh, đèn đỏ 

- Cho trẻ làm thí 

nghiệm với gió  

- Quan sát tranh một 

số biển báo giao thông  

- Quan sát bầu trời, 

thời tiết  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



* TCVĐ:  
- Bịt mắt bắt mắt  

- Mèo đuổi chuột  

- Ô tô và chim sẻ 

- Thi xem ai nhanh  

- Thả đỉa ba ba  

- Bóng tròn để  

* Chơi tự chọn: đồ 

chơi ngoài trời, giấy, 

dây chun, vòng, bóng 

... 

- Trò chuyện với trẻ 

về đội mũ bảo vệ khi 

tham gia giao thông  

* TCVĐ: 

 - Bánh xe quay  

- Ô tô vào bến  

- Bịt mắt  

- Ô tô và chim sẻ  

- Lộn cầu vồng  

- Mèo đuuỏi chuột 

 * Tự chọn: Đồ chơi 

trời, phấn, vòng, lá 

cây., giấy, vòng, chơi 

với que, lá cây, đồ 

sành sỏi, giấy(MT53) 

- Giao lưu trò chơi vận 

động cùng các bạn lớp 

C3 

- Quan sát cây dừa. 

- Cho trẻ quan sát cây 

bưởi.  

* TCVĐ:  

- Trời nắng, trời mưa  

- Chụp mắt  

- Lộn cầu vồng  

- Ô tô vào bến  

- Dung dăng dung dẻ  

- Chó sói xấu tính 

 * Chơi tự chọn: Đồ 

chơi ngoài trời, phấn , 

vòng, lá cây, que, lá 

cây, sỏi, giấy .... 

- Quan sát tranh xe ô 

tô con, xe ô tô tải và so 

sánh  

- Nhặt lá xung quanh 

sân trường  

* TCVĐ:  

- Kéo co  

- Bánh xe quay  

- Nhảy qua suối nhỏ  

- Lộn cầu vồng  

- Chó sói xấu tính 

 - Tung cao hơn  

* Chơi tự chọn: đồ 

chơi ngoài trời, các 

loại cây lá , giấy, dây 

chun, vòng, bóng ... 

 

 

Hoạt động góc 

 

* Góc phân vai- gia đình: Nấu ăn: tập làm đầu bếp, bé làm salat rau củ quả,tập bóc trứng 

* Góc xây dựng: bé học xây dựng thành phố ,tròng hoa trong chậu 

* Bán hàng: bán hàng tạp hóa, quà tặng , thiệp mừng ngày 8/3 

* Góc học tập:cho trẻ chơi phân chia , tách gộp, cho trẻ ôn số lượng trong phạm vi 5 , tẻ chơi xếp 

tương ứng 1-1, xếp theo quy tắc 1-1 , xem sách truyện , tập kể lại chuyện : xe lu và xe ca, 

* Góc nghệ thuật: Tô màu một số phương tiện giao thông , hát các bài hát về trường giao thông , 

nặn ô tô (MT21) 

 

 

 

 

 

 

 



* Góc văn học : đọc sách truyện, tô màu nhân vật truyện cổ tích 

* Góc thực hành cuộc sống: dạy trẻ cách gấp quần áo 

* Góc âm nhạc: Nghe và vận động theo giai điệu những bài hát quen thuộc (MT63)  

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh 

- Thực hành: mời cô mời bạn khi ăn, ăn từ tốn, ăn hết xuất, không đùa nghịch, không làm đổ vãi 

thức ăn. Rửa tay trước khi ăn. Xúc miệng nước muối sau ăn. 

- Vận động nhẹ nhàng : Tập tầm vông, trời nắng trời mưa, nu na nu nống, vận động nhẹ nhàng 

theo nhạc…  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoạt động 

chiều 

- Đọc truyện cho trẻ 

nghe 

- Trò chuyện về  ngày 

QTPN 8/3 

- Cho trẻ hát bài hát  

“Quà mồng 8/3” 

- Làm bài trong vở trò 

chơi học tập 

- Trò chuyện và hướng 

dẫn trẻ tránh một số 

hành động có thể gây 

nguy hiểm 

- Lao động vệ sinh lớp 

học cùng cô 

- Trò chuyện về 

PTGT đường bộ mà 

gia đình bé có 

- Rèn trẻ kỹ năng vứt 

rác đúng nơi quy định 

- Kể cho trẻ nghe 

chuyện “Xe đạp con 

trên đường phố” 

- Làm bài trong vở 

trò chơi học tập  

- Ôn các bài hát đã 

học 

- Cho trẻ lao động 

dọn vệ sinh cùng cô  

 

- Đọc đồng dao: Mèo 

đuổi chuột 
- Khám phá: Đèn xanh 

- đèn đỏ 
- Đọc chuyện cho trẻ 

nghe 
- Chơi: đẩy vai nhau  

- Làm bài trong vở trò 

chơi học tập 

- Cho trẻ đọc sách 

trong góc thư viện  

 
 

 

 

- Cho trẻ ôn lại các bài 

hát đã học 
- Cho trẻ ôn lại cách 

rửa tay 

- Cho trẻ ôn lại bài thơ 

“Đi chơi phố” 

- Làm bài trong vở trò 

chơi học tập 
- Đọc truyện cho trẻ 

nghe 
- Giáo dục trẻ chấp 

hành một số luật lệ 

ATGT  

 

 

Thứ sáu hàng tuần tổ chức biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan.  



Chủ đề - sự 

kiện 

Chúc mừng ngày 

quốc tế phụ nữ 8/3 

Một số phương tiện 

giao thông đường bộ 

Luật lệ giao thông Một số phương tiện 

giao thông đường thủy 

 

 

                                                                                                                                                   

 

 

 


