
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 4 

LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI – LỚP C4 

  Giáo viên thực hiện: Phạm Thị Hường (Tuần I, III, V) 

                                   Hoàng Thị Thắm (Tuần II, IV)  

Hoạt động 

Tuần I 

Từ 30/03 đến 

04/04 

Tuần II 

Từ 06/04 đến 

11/04 

Tuần III 

Từ 13/04 đến 

18/04 

Tuần IV 

Từ 20/04 đến 

25/04 

Tuần V 

Từ 27/04 đến 

02/05 

Lưu ý 

Đón trẻ 

* Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ; nhắc trẻ cách sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép 

- Cô đón trẻ với thái độ ân cần niềm nở, gần gũi để từ đó trẻ tự tin thích đi học 

- Cô trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ ở trên lớp. 

- Kết hợp với phụ huynh rèn thói quen nề nếp ngăn nắp gọn gàng, có kỹ năng tự phục vụ: nhắc trẻ để 

dép, balo đúng nơi quy định. 

- Tuyên truyền đến phụ huynh về một số dịch bệnh theo mùa và cách phòng tránh cho trẻ. 

- Tuyên truyền về phòng chống dich bênh, sốt xuất huyêt, bệnh đau mắt đỏ. 

- Rèn trẻ thói quen lễ giáo biết chào hỏi khi đến lớp. 

 

Thể dục sáng 

Thể dục sáng 

* Khởi động: Cho trẻ đi các kiểu chân theo nhạc  

* Trọng động: Tập thể dục theo nhạc chung của trường: 

- Bài tập dân vũ giúp trẻ tăng cường thể chất: Such a happy day 

- Giao lưu khiêu vũ: Nhạc bài hát Badanamu 

* Hồi tĩnh: Vận động nhẹ nhàng quanh chỗ tập, xếp hàng vào lớp. 

 

Trò chuyện 

 

- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết hàn thực. 

- Trò chuyện với trẻ về các nguồn nước mà trẻ biết. Gợi mở để trẻ kể về các hoạt động sử dụng đến 

nước và các nguồn nước mà trẻ biết.  Giáo dục trẻ ý thức giữ gìn vệ sinh và bảo vệ nguồn nước. 

 



 - Trò chuyện với trẻ về một số hiện tượng tự nhiên mà trẻ biết như nắng, mưa, sấm, chớp, cầu vồng, 

và thời điểm mà trẻ thấy những hiện tượng đó. Gợi mở để trẻ nói lên những cảm nhận của mình về 

những hiện tượng đó  

- Trò chuyện với trẻ về đặc điểm, thời tiết mùa hè, trang phục của mọi người vào mùa hè. 

- Gợi mở để trẻ kể về một kỳ nghỉ hè mà trẻ đã trải qua hay dự định cho một kỳ nghỉ hè sắp tới 

- Trò chuyện với trẻ về một số hoạt động hàng ngày để trẻ nhận biết được ngày và đêm. ( MT 17)  

Hoạt 

động 

học 

Thứ 

2 

Vận động 

- VĐCB: Tung 

bóng lên cao và bắt 

bóng 

 

 

 

Vận động 

-VĐCB: Ném 

trúng đích nằm 

ngang  

-TCVĐ: Gấu và 

ong 

 

Vận động 

-VĐCB:Chạy đổi 

hướng theo hiệu 

lệnh 

-TCVĐ: Trời nắng 

trời mưa  

(MT 5) 

Vận động 

-VĐCB: Lăn bóng 

về đích.  

-TCVĐ: Ô tô vào 

bến  

 

  

Vận động: 

-VĐCB: Chạy 

thay đổi hướng 

dích dắc(3-4 

điểm) 

-TCVĐ:Bắt 

chước tạo dáng 

 

Thứ 

3 

 Hoạt động tạo 

hình  

Xé dán tia nắng 

(Đề tài) 

Hoạt động tạo 

hình 

Vẽ ông mặt trời 

(Đề tài) 

(MT44) 

Hoạt động tạo 

hình 

Tô màu lá cờ 

(Mẫu) 

 

Hoạt động tạo 

hình 

Xé dán trời mưa 

(Đề tài)  

Hoạt động tạo 

hình 

Tô màu tranh 

lăng Bác  

(Đề tài) 

 

Thứ 

4 

Hoạt động khác 

Trò chuyện sáng 

Thông điệp 

Giao lưu ngày hội 

“Văn hóa sách” 

Khám phá 

Kỳ nghỉ hè vui vẻ  

Khám phá 

Tết hàn thực 

Hoạt động khác 

Trò chuyện sáng 

Thông điệp  

Giao lưu ngày hội 

“RCV Tiếng Anh”  

Khám phá: 

Long Biên yêu 

dấu 

 

 

Thứ 

5 

Văn học 

Thơ: Tia nắng 

Âm nhạc 

- DH: Mùa hè đến 

Văn học Âm nhạc 

- DH: Cho tôi đi 

Văn học  



 

 

 

(Nguyễn Thị 

Nhung) 

-NH: Nắng sớm 

-TCÂN: Tai ai tinh 

 

Thơ: Hoa quanh 

lăng Bác 

(Đa số trẻ chưa 

biết) 

 

làm mưa với 

(Hoàng Hà) 

- NH: Mưa rơi 

- TCÂN: Hãy lắng 

nghe 

 

  

Truyện: Niềm 

vui từ bát canh 

cải 

 

Thứ 

6 

Làm quen với 

toán 

Ghép tương ứng 1-

1 

 

Làm quen với 

toán 

Phân biệt đối 

tượng theo 1 dấu 

hiệu 

Làm quen với 

toán 

Ôn các hình vuông, 

tròn, tam giác, chữ 

nhật. 

Làm quen với 

toán 

Dạy trẻ phân biệt 

ngày và đêm 

 

Làm quen với 

toán 

Dạy trẻ xếp xen 

kẽ 1-1  

(MT25) 

 

Thứ 

7 

Hoạt động khác 

Ôn những bài thơ 

đã học 

Ôn tập 

Ôn những bài hát 

đã học  

Hoạt động khác 

Ôn những câu 

chuyện đã học 

Ôn tập 

Ôn số lượng từ 1-5 

Hoạt động khác 

Vẽ theo ý thích 

 

Hoạt động 

ngoài trời 

*HĐCĐ  

- Tham gia ngày 

hội giao lưu kết 

nối: “Ngày hội văn 

hóa sách”  

- Quan sát tranh 

các hiện tượng tự 

nhiên 

- Cho trẻ quan sát 

bầu trời thời tiết  

- Cho trẻ làm thí 

nghiệm với gió  

* HĐCĐ 

 - Quan sát tranh 

cầu vồng 

- Giao lưu trò chơi 

dân gian cùng các 

bạn lớp C3 

- Quan sát bầu trời, 

thời tiết  

- Trò chuyện với 

trẻ về một số hiện 

tượng thiên nhiên 

* HĐCĐ  

- Quan sát một số 

hoạt động diễn ra 

vào ban ngày, ban 

đêm  

- Quan sát vườn 

trường  

- Quan sát cây xà 

cừ 

- Tham gia hoạt 

động trải nghiệm  

“Nặn bánh trôi” 

* HĐCĐ  

- Quan sát tranh 

bãi biển mùa hè  

- Quan sát bầu trời 

và cảm nhận về 

thời tiết mùa hè 

- Tham gia ngày 

hội “RCV Tiếng 

Anh”  

-Trò chuyện với trẻ 

về trang phục mùa 

hè  

*HĐCĐ  

- Trò chuyện với 

trẻ về chú bộ đội 

hải quân  

- Cho trẻ quan 

sát vườn hoa  

- Cho trẻ quan 

sát bầu trời thời 

tiết  

- Giao lưu các 

trò chơi dân gian 

 



- Cho trẻ dạo chơi 

tham quan khuôn 

viên trường 

- Cho trẻ nhặt lá 

xung quanh vườn 

trường 

 *TCVĐ:  

- Kéo co  

- Bóng tròn to  

- Nhảy lò cò 

- Tung cao hơn nữa  

- Trời nắng trời 

mưa  

*Chơi tự chọn: với 

đồ chơi ngoài 

trời,với vật liệu 

thiên nhiên, với các 

loại lá... 

gần gũi, quen 

thuộc với trẻ  

- Trò chuyện với 

trẻ về ích lợi của 

nước 

- Trò chuyện với 

trẻ về cách bảo vệ 

cơ thể trước các 

hiện tượng thiên 

nhiên  

*TCVĐ:  

- Tung cao hơn 

nữa  

- Chuyền bóng  

- Lộn cầu vồng  

- Bịt mắt bắt dê  

- Ô tô vào bến  

- Bật liên tục qua ô 

*Chơi tự chọn: hột 

hạt và các vật liệu 

thiên nhiên, phấn 

vòng, lá cây với 

que, lá cây, đồ 

sành sỏi, giấy 

- Trò chuyện với 

trẻ về cách giữ gìn 

sức khỏe trong 

mùa hè  

- Cho trẻ quan sát 

cây xoài  

* TCVĐ:  

- Lộn cầu vồng 

 - Bánh xe quay  

- Tung cao hơn 

nữa,  

- Bịt mắt bắt dê 

- Rồng rắn lên mây  

- Mèo đuổi chuột 

*Chơi tự chọn: đồ 

chơi ngoài trời,các 

loại lá cây, giấy, 

dây chun, vòng, 

bóng... (MT57) 

- Cho trẻ giao lưu 

trò chơi vận động 

với lớp C3 

 - Tưới một số cây 

trong vườn trường  

* TCVĐ :  

- Kéo co 

- Dung dăng dung 

dẻ 

- Nhảy qua suối 

nhỏ 

- Lộn cầu vồng  

- Bật chụm tách  

- Tung cao hơn 

nữa  

*Chơi tự chọn: đồ 

chơi ngoài trời, 

giấy, dây chun, 

vòng ,bóng 

với các bạn lớp 

C1 

- Cho trẻ dạo 

chơi tham quan 

khuôn viên 

trường  

- Tham quan 

phòng kidsmart 

* TCVĐ:  

- Dung dăng 

dung dẻ  

- Về đúng nhà  

- Gieo hạt  

- Nhảy qua suối 

nhỏ  

- Thi xem ai 

nhanh  

* Chơi tự chọn: 

với vật liệu thiên 

nhiên, với phấn 

vòng giấy, hột 

hạt dây chun 

 

 

 

 

 



Hoạt động góc 

 

* Góc kỹ năng: Trẻ thực hiện các kỹ năng buộc dây giầy, đánh răng, cài cúc áo. 

* Góc sách truyện, tập ngâm thơ: Hoa quanh lăng bác. Tia nắng 

- Cắt, dán sưu tầm các tranh, sách báo về trang phục mùa hè  

* Góc trọng tâm: Cho trẻ xây dựng công viên cây xanh (T1). Cho trẻ khám phá vật chìm vật nổi ( T2), 

trang trí quần áo mùa hè ( T3), xây công viên nước ( T4) 

- Nấu ăn: tập làm đầu bếp, món ngon mùa hè 

- Bán hàng: hàng tạp hóa, siêu thị mini 

* Góc học tập: Cho trẻ tách gộp trong phạm vi 5 ,tập kể lại câu chuyện giọt nước tí xíu , ôn các phía 

trước- sau- phải- trái của bản thân . tạo hình cơ bản từ dây chun, hột hạt,… 

* Góc nghệ thuật: vẽ cầu vồng, vẽ mưa , vẽ theo ý thích. Biểu diễn một số bài hát đã học về nước và 

hiện tượng tự nhiên (MT 64) 

 

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh 

- Thực hành: mời cô mời bạn khi ăn, ăn từ tốn, ăn hết xuất, không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức 

ăn. Rửa tay trước khi ăn. Xúc miệng nước muối sau ăn. 

- Vận động nhẹ nhàng : Tập tầm vông, trời nắng trời mưa, nu na nu nống, vận động nhẹ nhàng theo 

nhạc…  

 

 

 

 

 

 

 

 

- Đọc đồng dao: Nu 

na nu nống.  

- Khám phá: 

Cầu vồng sau mưa  

- Kể chuyện cho trẻ 

nghe  

- Cho trẻ vẽ theo ý 

thích 

- Dạy trẻ bài thơ 

“Nắng bốn mùa” 

- Chơi: Truyền tin 

- Cho trẻ ôn lại 

cách lau mặt 

- Đọc truyện cho 

trẻ nghe 

- Cho trẻ ôn lại bài 

thơ “ Tia nắng” 

- Đọc đồng dao: 

Dung dăng dung 

dẻ 

- Hướng dẫn TC: 

Chiếc túi kì diệu  

- Khám phá: 

- Đọc đồng dao: 

Vuốt hột nổ 

- Cho trẻ ôn các 

bài thơ đã học 

Làm bài tập 

trong vở TCHT 

 



 

 

 

Hoạt động 

chiều 

- Rèn kỹ năng ngồi 

đúng tư thế và cầm 

bút đúng cách.  

- Làm bài tập trong 

vở TCHT 

- Cho trẻ chơi trò 

chơi theo nhóm 

-Vệ sinh cùng cô 

 

 

- Làm bài tập trong 

vở TCHT 

- Kể chuyện “Ai 

ngoan sẽ được 

thưởng” và cho trẻ 

chỉ ra hình ảnh Bác 

Hồ (MT 49) 

- Lao động dọn vệ 

sinh cùng cô giáo 

 

- Làm bài tập trong 

vở TCHT 

- Trò chuyện với 

trẻ về một số danh 

lam thắng cảnh của 

địa phương 

(MT34)  

- Lao động dọn vệ 

sinh cùng cô giáo 

 

Trang phục mùa hè 

- Làm bài tập trong 

vở TCHT 

- Kể chuyện cho 

trẻ nghe 

- Lao động dọn vệ 

sinh cùng cô giáo.  

- Dạy trẻ cách 

giữ gìn vệ sinh 

cá nhân 

- Kể chuyện cho 

trẻ nghe 

 

Thứ sáu hàng tuần tổ chức biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan.  

Chủ đề - sự 

kiện 

Nước có ở đâu 

Ngày hội 

“Văn hóa sách” 

 

Lợi ích của nước Một số hiện tượng 

tự nhiên 

“Tết Hàn thực” 

Mùa hè của bé 

Ngày hội “RCV 

Tiếng Anh” 

Chào mừng 

ngày Giải 

phóng miền 

Nam - Quốc tế 

lao động 

 

 

                                                                                                                                                   

 

 

 

 

 


