KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 2 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI 
Tên giáo viên: LỚP MGL A3
	Thời gian/
hoạt động
	Tuần 1
Từ 02/02 đến 07/02
	Tuần 2
Từ 09/02 đến 14/02
	Tuần 3
Từ 16/02 đến 21/02
	Tuần 4
Từ 23/02 đến 28/02
	Mục tiêu thực hiện

	Đón trẻ, thể dục sáng
	* Cô đón trẻ: Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ; nhắc nhở trẻ giữ đầu tóc, quần áo gọn gàng.
- Khởi động: Cho trẻ đi vòng tròn và tập bài khởi động theo nhạc. Tập với nhạc bài “Sắp đến Tết rồi”.
- Trọng động:
+ Hô hấp: Thổi nơ
+ Tay: Ra trước, lên cao
+ Thân: Đứng quay người sang 2 bên
+ Chân : Ngồi khuỵu gối
+ Bật: Chụm tách chân
- Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập. Cảm nhận thời tiết buổi sáng. (MT1) 

	MT1

	Trò chuyện
	- Trò chuyện về thời tiết mùa xuân, cây cối đâm chồi nảy lộc.
- Cho trẻ xem một số video về các hoạt động, cũng như món ăn có trong ngày tết. Trò chuyện về các món ăn có trong ngày tết cổ truyền.
- Trò chuyện với trẻ về việc gia đình bé đã chuẩn bị gì để đón tết?
- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết Nguyên đán 2026. Trẻ đã được tham gia vào những hoạt động gì?
- Trò chuyện với trẻ về không nên ăn nhiều bánh kẹo uống nước có ga dễ gây sâu răng và đau bụng không tốt cho sức khoẻ.
- Trò chuyện và nhận xét được một số hành vi đúng hoặc sai của con người đối với môi trường.
- Cho trẻ quan sát, trò chuyện và xem băng hình về chỗ mất vệ sinh và nguy hiểm 
- Dạy trẻ cách dùng được câu đơn, câu ghép, câu khẳng định, câu phủ định, câu mệnh lệnh, … (MT58) 
- Trò chuyện và kể tên về một số cảnh đẹp, di tích lịch sử, lễ hội và 1 vài nét văn hóa truyền thống (trang phục , món ăn…) của quê hương, đất nước. (MT83) 

	MT58, MT83

	Hoạt động học
	T2
	Hoạt động vận động
- VĐCB: Bật qua vật cản 15-20cm
- TC: Hứng bóng 

	Hoạt động làm quen chữ viết
Ôn chữ cái l, m, n 

	Hoạt động vận động
NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN 

	Hoạt động làm quen chữ viết
Ôn chữ cái h, k 

	MT38, MT43, MT108, MT36

	
	T3
	Hoạt động tạo hình
Vẽ lọ hoa
( Tranh tĩnh vật) 

	Hoạt động tạo hình
Vẽ theo ý thích (MT108) 

	Hoạt động tạo hình
NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN 

	Hoạt động tạo hình
- Cắt và dán hoa
( M) 

	

	
	T4
	Hoạt động làm quen với toán
Nhận biết quy tắc sắp xếp (mẫu) và sao chép lại (MT38) 

	Hoạt động làm quen với toán
Dạy trẻ nhận biết các ngày trong tuần (MT43) 

	Hoạt động làm quen với toán
NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN 

	Hoạt động làm quen với toán
Nhận biết ý nghĩa các con số trong cuộc sống hàng ngày. (MT36) 

	

	
	T5
	Hoạt động văn học
Thơ: Tết đang vào nhà. 

	Hoạt động âm nhạc
DH: Em thêm một tuổi
- NH: Mùa xuân nho nhỏ 

	Hoạt động văn học
NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN 

	Hoạt động âm nhạc
DH: Mùa Xuân
- TC: Nghe giai điệu đoán tên bài hát 

	

	
	T6
	Hoạt động khám phá
Thí nghiệm: Trộn dầu với nước 

	Hoạt động khám phá
NSVMTL: Niềm vui đón Tết 

	Hoạt động khám phá
NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN 

	Hoạt động khám phá
Lễ hội mùa xuân 

	

	
	T7
	Hoạt động ôn tập
Dạy trẻ làm quen với biểu tượng hôm qua, hôm nay, ngày mai 

	Hoạt động ôn tập
NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN 

	Hoạt động ôn tập
NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN 

	Hoạt động ôn tập
Vẽ theo ý thích 

	

	Hoạt động ngoài trời
	T2
	Thí nghiệm: Sự bùng nổ của màu sắc 

	- VĐCB: Đứng 1 chân và giữ thảng người trong 10s
- TC: Khỉ đi hái chuối 

	NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN 

	Thực hành gieo hạt đậu 

	MT94

	
	T3
	- HĐCCĐ: Quan sát cây mẫu đơn
- TCVĐ: Trồng nụ trồng hoa
Chơi theo ý thích: Chơi với lá cây, cát, sỏi, phấn, chơi với đồ chơi ngoài trời 

	- HĐCCĐ: Quan sát cây quất
- TCVĐ: Bật liên tục vào 5 ô
Chơi tự do: Chơi với lá cây, sỏi, phấn, vòng... (MT94) 

	NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN 

	- HĐCCĐ: Quan sát cây hoa hồng: Trẻ bộc lộ cảm xúc khi ngắm nhìn cây hoa hồng.
- TCVĐ: Rồng rắn lên mây.
Chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trời, phấn, vòng, bóng, sỏi, cát, lá cây 

	

	
	T4
	- HĐCCĐ: Quan sát cây hoa giấy
- TCVĐ: Luồn luồn sang sông
Chơi theo ý thích: Chơi với lá cây, cát, sỏi, phấn, chơi với đồ chơi ngoài trời 

	- HĐCCĐ: Giải một số câu đố về chủ đề tết và mùa xuân
- TCVĐ: Mèo đuổi chuột
Chơi tự do: Đồ chơi ngoài trời, vòng, cổng chui, bóng... 

	NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN 

	- HĐCCĐ: Quan sát cây hoa mai
- TCVĐ: Những quả bóng vui nhộn
Chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trời, phấn, vòng, bóng, sỏi, cát, lá cây. 

	

	
	T5
	Giao lưu với lớp A4 

	Giao lưu với lớp A4 

	NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN 

	Giao lưu với lớp A4 

	

	
	T6
	HĐLĐTT: Dọn vệ sinh khu vận động, góc âm nhạc ngoài hành lang 

	HĐLĐTT: Cho trẻ nhặt lá vàng, nhổ cỏ, tưới cây tại góc thiên nhiên lớp. 

	NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN 

	HĐLĐTT: Nhặt lá cây quan sân trường 

	

	
	T7
	- HĐCCĐ: Quan sát hoa cúc
- TCVĐ: Gieo hạt
Chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trời 

	NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN 

	NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN 

	- HĐCCĐ: Quan sát hoa đỗ quyên
- TCVĐ: Gieo hạt
Chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trời 

	

	Hoạt động chơi góc
	* Góc trọng tâm: Xây dựng vườn cây cảnh ngày tết (T1). Vẽ hoa ngày tết (T2). Bé làm đầu bếp (T4).
- Góc phân vai: Cửa hàng bán các loại rau, hoa, cây cảnh, chợ hoa ngày tết, ...
- Góc học tập: + Xếp các chữ đã học bằng hột hạt, bằng các thẻ chữ rời, bằng dây mềm, sao chép chữ cái giống tranh mẫu của cô.
+ Làm sách chữ cái l, m, n, h, k.
- Góc tạo hình: + Nặn, cắt dán, vẽ các loại, cây, hoa, rau, quả. In lá cây, thổi màu tạo thành cây…
+ Hát các bài hát về tết
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh, lau lá cây, nhặt lá trong sân trường.
- Góc sách truyện: Đọc truyện, xem sách về các loại rau, hoa, quả: Truyện sự tích mùa xuân; Sự tích bánh chưng, bánh dày... (MT80) 
- GDNSVMTL: Vui chơi đoàn kết 

	MT80

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn, nhắc trẻ che miệng khi ho, hắt hơi và ngáp. Không nói chuyện trong giờ ăn, không làm rơi vãi cơm.
- Trò chuyện với trẻ về các món ăn có trong ngày tết cổ truyền, cách là các món ăn mà trẻ biết
- Nghe kể chuyện (sự tích mùa xuân..). Thơ (mùa xuân, hoa đào hoa mai) 
- GDNSVMTL: Những giấc ngủ ngon 
- Rèn kỹ năng tự phục vụ. Nhận biết nguy cơ không an toàn khi ăn uống và phòng tránh. (MT14) 

	MT14

	Hoạt động chiều
	T2
	BT luyện phát âm (Trang 12)

	Dạy trẻ biết một số ngày lễ lớn trong năm (MT51) 

	NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN 

	Làm bài tập trò chơi chữ cái (Trang 13)

	MT51, MT52

	
	T3
	DH: Sắp đến Tết rồi
- NH: Mùa xuân ơi! 

	Truyện: Sự tích bánh chưng, bánh dầy 

	NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN 

	Thơ: Hoa đào hoa mai 

	

	
	T4
	Làm BT toán trang 17 

	Làm BT toán trang 24 

	NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN 

	Làm BT toán trang 11 

	

	
	T5
	Dạy trẻ làm sách về các loài hoa 

	Làm câu đối đón tết 

	NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN 

	Kể tên và nêu một vài nét đặc trưng của danh lam, thắng cảnh, di tích lịch sử của quê hương, đất nước (MT52) 

	

	
	T6
	GDNSVMTL: Lựa chọn quần áo trang phục phù hợp 

	Nêu gương bé ngoan cuối tuần
Liên hoan văn nghệ. 

	NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN 

	Nêu gương bé ngoan cuối tuần
Liên hoan văn nghệ. 

	

	
	T7
	Ôn luyện

	NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN

	NGHỈ TẾT NGUYÊN ĐÁN

	Ôn luyện

	

	Chủ đề - Sự kiện
	Hoa đào - Hoa mai
	Bé Vui đón Tết
	Nghỉ Tết Nguyên Đán
	Món ăn ngày tết
	



