Tén gido vién: Hoai Thu - Hong Phugng - Pham Chién

KE HOACH GIAO DUC THANG 3 - LUA TUOI NHA TRE 24-36 THANG - LOP D1

T'hot gian/hoat dong

Tuan 1 | Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4

Tir 02/03 dén 06/03 | Tiv 0903 dén 13/03 | Tir 16/03 dén 20/03 | Tir 23/03 dén 27/03

—— 4

Muc tieu
thuwe hien

|
* Pon tré: Quan tdm dén strc khde cua tré, trang thai tim ly, trang b:co cua tré dé co

su diéu chinh kip thot. Quan sat, nhac nho tré su dung 1 s6 tu chao hoi 1é phép phu

hop v6i tinh hudng, thuc hién ding cac né nép lay cat dé dung dung noi quy dinh.
- Pong vién tré vao cac goéc choi. Choi d6 choi theo géc, nhom nho, nghe doc truyen

* Thé duc sang:
- Khéi dong: Lam doan tau nho, di theo cac kiéu chan, di nhanh, di cham, di thuong

- Trong dong:

£m fre + Ho hap: Tap hit vao thd ra
+ Co tay: Gio cao
+ Chan: Ngbi xudng ding 1én, co dudi tirng chan
+ Bung: Cui vé phia trudc, nghiéng nguoi sang hai bén, vin ngudi sang 2 bén
+ Bat: Bat tai cho
+ Tap vaoi bai “ Em tap lai 6 t0”.
| S - Eom tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 <o=m c.o:m @rosm tap.
[* Tro chuyén: - Tro chuyén vo1 tre vé ngay quoc té phu nir 8/3.
+ Ngay quoc té phu nit 1 ngay nao? La ngay hdi cta ai? Nhitng hoat dong dién ra
trong ngay lé 1a gi?
Tro chuyén véi tré vé phuong tién giao thong duong bd . ( Xe dap, xe may, 0 t0, xich
16...)
Thé duc sang + Tré g01 tén, dac diém, cong dung, noi hoat ddng cua céc phuong tién giao thong
duong bo.

- Trd chuyén véi tré vé thuyén buom
+ Tré goi tén, dac diém, cong dung, noi hoat dong cua cac phuong tién giao thong
dudng thuy

- Tro chuyén véi tré vé may bay




ﬂ
T ———— - - ot an 0140 duong
+ Tré goi tén, dac diem, cong dung, noi hoat dong ~ia cac phuons tien 5
hang khong St
- Tro chuyén vGi tré vé tin hiéu den giao thong: ( Den xanh, den mowmm: <mmmw i bdo
- Biet thuc hién dung quy dinh khi tham gia g1a0 thong nhu di X€ Bmv\ hwm:n Mﬁ bi
hiém, khong né dua khi ngoi trén tau Xe, Khi luu thong trén duong dung bién b49; s
dan va den tin hi¢u giao thong. A
_ Gido duc tré khi ngoi trén Xe va tuan thu theo Juat an toan g1ao thong khi di tren
duong
E I Gigo duc tré biéty nghia cua ngay quoc te phu ntr 8/3. [ 4
Hoat dong tao hinh Hoat dong tao hinh Hoat djng (a0 hinh Hoat dong tao hinh
- w,m taj: Trang tri [ To mau 0 t0 - TO mau cal ch\m: - To mau may bay MT41.4.2.
= thiép ﬂw:m,an ngay (Mau) (Dé tai) ( Dé tai) Thich to
m\,u“ Ho‘Bm: 5 to, TO nau. Ve |
Bmc may bay, T0 nan, X€,
mau cai thuyén xép hinh, \
(MT41
=] Phit :N..m: van dong Phat trién van do T Pha -2 van do e 2 — ( m»B ..M.m:b
in d( An djng Zttrién van dong | Phit trién vin dong mmma, ut
; i mau, v€
: - tap c6 chu _ Bo trong duc - 25 hrd T : : : e
M”M. tap c6 chul Ry Bm Qmm . %%mv\ moh hudng. \? trong w,:o.:m hep|- Ném tring dich nguéch
] _ SW ang vat tren [- 1% B4nh xe quay [cO mang vat trén tay nim ngang ngoac).
-Hﬁm..a\m oy _ TC: Thuyén vé bén |- TC: Lon cau vong EWAQ.A; :
s Zr, - m Q\H. f : iét hat va
4n biét tap nol Nhin biét phin biét Nhan biét tip nol Nhan biét phian biét %m: Qmw:m
: : . . on gian
T4/ Tro chuyenn 5v |- Nhan bié ) A A e
yénngdy |- Nhan biét 1 va - Thuyén 'On hinh tron —hi theo mét |
8/3 hhiéu inh QLG
tam giac vail bai hat
T Lam quen vin h T L . o
n hoc am quen vin h , 1 U
T5 q oc Lam quen van hoc Lam quen van hoc M:M:o
1 |- Tho: Xe dap | 9\|l~||! | e
H ik
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- Truyén: Tau thy

y :‘ﬂﬂdv\msu Cau chuyén

ve chi xe Ui
Am nhac Am nhac A
Té6 -Hat: Qua 8/3 an tau nh6 |Day h4t: Em tap 14ai 6
-Nghe hat Bong hoa to
mung co. - Nghe hat: Em di ghe hat Anh phi
L S & ] o e [choi thuyén cong oi (MT40)
[Tudn 1 = R ]
¥ Quan sjt Cay hoa x4c phao, Cay x0ai. Dao choi vuon truong, khu thé chat, TC:Tim
IEmc ngay 8/3
™ HD lao dong vuon truong (nhit 13 vang,

nho co, tudi cay...)

*TCVD: Ga trong vudn ray,

Lon cau <wzmg Béng tron to Gieo hat, Chi chi chanh chanh.
* Choi tu chon

PO NS T Tt N B W m— S o~

Tuén 2
* Quan sat: Vuon rau cua bé, xe dap , TN: Su ndy mam cua cay, cay thiét maoc lan,
cay hoa giay.
Hoat dong ngoai  [* HP a0 dong vuon trudong (nhat 14 vang, nhé CO, tudi cdy...)
troi * TCVD: Chim bay ¢ bay, bong tron to, tryj nang troi mua, cay cao co thip,d td vi
chim sé.
* Giao Iuu TCVP “Bbatj qua vach kg” cung 16p nha tré D2.
* Choi tu chon.
Tuan 3
* Quan sat: Xich du, HO“..S,QH duong thuy,

cau, I'N: Vit chim, vat ndi.
* HD lao dong vuon trudn
*TCVD:

Thuyén vé bén, Gieo hat, t3

* .
" Choi tu chon.

e ——

g (lau 14 cay, nhit 14 vang,

Cay budi, Di dao trong sén trudng, Cay

nho co, tudi cay...)

p tam vong, béng tron to, con bo dira.

e ——————————————




|Tuan 4 ST 2 A m4y bay, €4
* Quan sat: Vudn rau cua bé, Tim hiéu ve luat le g1ao thong, TC V€ mdy bay 4
moc lan, Thin hiém Ve ma s oA
¢ 1D lao mo:mméqz truong (lau 14 cay, nhat la vang, mro cd, tuol oﬂv\.ﬂ : .N:m i
« TCVD: Bong tron to, trol néng troi mua, trong it trong hoa, gieo 1% L Y =’
% Giao luu TCVD «pj trong duong hep cO mang vat trén tay cung lop N4 e e
* Chol tu chon. : \ -
¥ Goc trong tam: Chon vo:m hoa do, bong hoa vang.(T1), Xem E:b.maw mmn: Ve
PTGT.(T2), Xuc cho em 4n, ru be ngu, hat cho bé nghe, choi do6 choi nauan; Xep
quanao bup bé (T3), Bat qua sudi nho, Tha bong to- nhé. (T4)
* Goc choi voi hinh va mau :
_ Ghép hinh tron- tam gi4c- hinh vubng,lam buuw thiép tang €O ngay 8/3.
* GOC %<w<co:m ghep thuc hanh ocoo mo:m,v
- Rén cho tré k¥ nang xep ngoi nha, xép ban, m&m 1éo khda, cai khuy, dong mé hop. -
* Goc bé em
Choi tap & cac g0C |- Xuc cho em an, 1u bé ngu, hat cho bé nghe, chol v6i do choi n4u an, Xép a:m: 40 bup
bé.
* Goc ké chuyén:
- Xem truyén tranh, truyén c6 hinh anh vé ngay 8/3, PTGT: 6 t6, may bay, tau
93\@:
i hinh.
|

_ Choi tro choi: Bo vao lay ra cac khoi

* Goc van dong:
- Tha qua bong to, nhé vao ong to, 6ng nho. Tha qua bon
i i va vong cung. Iin bong, ném bong vao 1o
- Luyén tap rua tay bang xa phong, di vé sinh dung no1 qui dinh, st dung do6 dung ve MT13.3.1
sinh ding cach. : Biét tranh
Hoat dong an, ngu, |- Thuc hién cac thoi quen van minh trong khi an. Nhan biét mot sd nguy co khong an mot sO vt
vé sinh toan khi dn udng. dung, no1
- Noi tén cac moén an hang ngay. nguy hiém
% Nhan 92 mot s6 thuc pham thong qusm va loi ich cua chung d6i voi sire khoe (bép dang
— — - |dun, phich
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: 0O A :
" ZWT@ ké ch >m meu TTODW NoI'chuyvass = 2
2 3 JOYEN! “ Tau thow o v YN ,nédug tr :
- Buée g3y treé biét 13 thiy ti hon> °Ng g0 ngy,
~ s ~Hx~ BOH A oy & , .
Van dong say Ngh day bai. o Y MANE W phue yud 8 e
s Y batr: mS Hm»:u lai & 1A ddon glan: vé Sinh an ud e,
. O td . > diluong (MT13) mmmsmv khi
A Irge nhic
H,MWB 1 nhd.
- Lam quen baj . «pas : MT7.3.2.
- IT0 chuyen vé :m&wmm\wom otk Phoi hop
- Rén phdj hop duoc ey dong ban t mwco m:
don ) R e S N tay, ngdn tav v R : ong ban
g :Jmc dat nan; va t3 chim: x4y <@:m : .v\ <m»mro_ hop tay- mit trong cic hoat  [tay, ngon
- Cho tré lam thi€p ting ba &:W me ::m:m 1Y Mw:g deo c6 (MT7)  [tay va phéj
SN K ey . : nga
Van :m:m Va neu guong bé ngoan, el hop tay-
= MWMH bai Mmﬁ:ma tap 14ai 6 t3” Mﬂ%oum
- vVan nghé va néy oy . gy
TUAN 2, guong be figoan nw:m” nhao
-1.3 % ? dat nan; ve
= L ~am quen .wm: tho: “Xe dap” t6 chim;
ap bu -On nhan biét 1 va nhidy. Xau vong
iéu - Rén tré biét tranh mét sé v4 i ¥ , tay, chuoi
JL SO van Qt: » NO1 nguy hié A { - - A o
nuéce) (MT13) g guy hiem (Bé€p dun, phich nuge nong, xo mmm, cd.
~ A & & X = A k mu.“w.w.
-Hoat dong lao dong, sip xép dd dung d6 choi. Bict tranh
- <w: nghé va néu guong bé ngoan. mot so vat
TUAN 3 dung, noi
- Lam quen cau chuyén:“Tau thuy ti hon” nguy hiém
i Iro chuyén vé PTGT dudng thuy. (bep dang
Reén tré sir dung 101 néi véi cac mucdich khac nhau: Chao hoi, tro chuyén. Bay to nhu dun, phich
At . pleies XS SRs e 2 & SRR g T nuroc nong,
cau cua ban than; Hoi vé céc van dé quan tdm nhu: “Con gi day?”, “Cai gi day? e
5& T28) i giéng) khi
- On bai hat:“Em tap lai1 6 to diroo nhic
- Van nghé va néu guong bé ngoan. nho.
MT28.3.2.




Tuén 4 Sudyng
- Tre tap ké chuyén theo tranh LQBT: “Con tau” _o‘: srstp Al
- Tre ké chuyén sang tao. (MT27) Mmo::_%wo
- Rén k¥ nang cat d6 choi 1én g1a. :wOm:. :

- On hinh tron- hinh vudng :

Chio hoi.
-Hoat dong lao dong, sip xép do dung dd choi. S

tro chuyén.
- Van nghé va néu guong bé ngoan. -Bay to

nhu cau
cua ban
Em: -Eo_
vé cédc van
dé quan
tam nhu:
con gi
day? cai gi
day?.
MT27.3.1.
No61 duoc
cau don,
cauco S -
7 :msm, coO
cac tu
thong dung
chi sur vat,
hoat dong,
dic diém
quen

| 3 b thudc.

S o 5 Nhirng bong hoa nis A : B ]
Chu dé - Sw kién |mimg c6 O t6 Thuyén May bay




