UBND PHUONG LONG BIEN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG TIEU HOC LONG BIEN Poc lap - Tw do - Hanh phiic
SébZ‘H/kH - THLB Long Bién, ngay0Sthang Gniim 2025
KE HOACH

Pam bao vé sinh an toan thwe pham trong truwdng hoc nam hoc 2025 — 2026

Thuc hién Ludt An toan thwc phdm ngdy 17/6/201 0;Nghi dinh s6
15/2018/ND-CP ngay 02/02/2018 ciia Chinh phi quy dinh chi tiét thi hanh mét
s6 diéu ciia Ludt An todn thuc pham;

Thuc hién Nghi dinh 115/2018/NP-CP ngay 04/9/2018 ciia Chinh phii vé
Quy dinh xir phat vi pham hanh chinh vé an toan thuc phdm; Nghi dinh
15/2018/ND-CP ngay 02/02/2018 ciia Chinh phii vé Quy dinh chi tiét thi hanh
mét sé diéu cua Ludt an toan thuc phcfm;

Thuc hién Nghi quyét s 1 8/2025/NQ-HDND ngay 09/7/2025 cua Hpi
dong nhan dén thimh phé Ha Néi vé Quy dinh co ché hé tro bita dn ban trii cho
hoc sinh tiéu hoc trén dia ban thamh pho”' Ha Noi ndm hoc 2025-2026;

Thuc hién Céng vin s6 2806/SGDDT-KHTC ngay 21/07/2025 vé viée
Hudng dan quy trinh thuc hién tong hop danh sdch, sé lwong hoc sinh va duw
toan kinh phi ngdn sdch hé tro bita dn bdn trii cho hoc sinh tiéu hoc ndm hoc
2025 — 2026 theo quy dinh tai Nghi quyét s6 18/NQ-HDND ngay 09/07/2025
clia HDND Thanh phé;

Thuc hién Ké hoach s6 210/KH-UBND ngay 11/7/2025 ciia UBND thanh
phé Ha Ngi vé “ T tng cuong kiém sodt an todan thuc phdm trong va xung quanh
cong truong hoc” trén dia ban thanh phé Ha Noi;

Thue hién Huéng dan sé 02/BCP-HD ngay 15/7/2025 ciia Ban Chi dao
cong tic An toan thue pham thanh phé Ha Néi déanh gid vé an toan thuc pham
dé to chite cdce bita dn bdn trii cho hoc sinh cdc truong cong ldp trén dia ban
thanh phé ndm hoc 2025-2026;

Thuc hién Quyét dinh sé 63 /OD-UBND ngay 01/7/2025 ciia UBND
phuwong Long Bién vé viéc thanh lép Ban Chi dao An toan thyc pham phuong
Long Bién,
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Thuc hién Ké hoach 75/KH-UBND ngay 28/8/2025 cua UBND phuong
Long Bién vé Chuyen dé “ Tang cuong kiém sodt an toan thuc phdm trong va
xung quanh cong truong hoc” trén dia ban phuong Long Bién,

Trudng Tiéu hoc Long Bién x4y dung K& hoach dam béao vé sinh an toan
thuc pham trong trudng hoc va két hop phong chbéng dich bénh truyén nhiém
qua thuc pham nim hoc 2025 — 2026 nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU:

- Nang cao nhan thirc, y thirc trach nhiém cta can bo quan ly, cac doan thé,
td churc, ngudi truc tiép tham gia ché bién thyc phim, ngudi cung cap thuc
pham gido vién, nhan vién va phu huynh, hoc sinh trong truong vé ATTP,
quyén loi nghia vy trong san xuét, ché bién, kinh doanh va st dung thuc pham;
tao thoi quen khong tiéu dung thyc phim khoéng rd ngudn gbe, thoi quen su
dung bao bi thyc phim an toan; khong str dung hoa chit ddc hai, chat cAm trong
nudi trdng thyc pham...

- Tang cudng vai tro trach nhém cua cac cip quan ly gido duc cic t6 chirc
doan thd, Ban dai dién cha me hoc sinh trong viéc phdi hop kiém tra, gidm sat
thuc hién dung cac quy dinh v& ATTP trong trudng hoc.

- Pam béo thyc hién ding cac quy dinh vé ATTP trong trudng hoc. Khéng
ché ngd doc thyc phim va céc bénh truyen qua thyce phém, phén d4u khong xay
ra vu ngd doc thyc phim, dich bénh truyén qua thuc phém trong truong.

II. CHi TIEU THUC HIEN
- 100 % can bd gido vién cd kién thie dung vé ATTP

- 100 % nguoi tryc t1ep lién quan dén thyuc pharn nhan vién cap duforng cod
kién thirc, thyc hanh dung v& ATTP dugc cip gidy x4c nhan kién thirc vé ATTP;
kham strc khoe dinh ky, xét nghiém theo quy dinh.

- Nha truong co bép &n tap thé ky hop ddng véi cac co s& cung Umg thyc
phim an toan va cung clp d nudc ubng dam bao chit lugng cho hoc sinh va
giao vién.

- Phin diu khéng c6 vu ngd doc thuc phim nghiém trong xay ra trong
truong hoc.

III. NOI DUNG VA GIAI PHAP:
1. Cong tac tuyén truyén:
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- Pay manh c6ng tac tuyén truyén vé& “Ludt an toan thuc phdm” va cac
vin ban huéng din thyc hién cong tic ATTP trong truwdong hoc: Ludt sb:
55/2010/QH12 ngay 17/6/2010 ctia Qudc hoi; Nghi dinh 15/2018/ND-CP ngay
12/12/2018 cta Chinh pht; Nghi dinh 115/2018/ND-CP va Nghi dinh
124/2021/ND-CP sira ddi, bd sung Nghi dinh 115/2018/ND-CP ctia Chinh phu;
Thong tu b 46/2010/TT-BYT ngay 29/12/2020 cta Bd y té; Cong van sb
2195/QD-BGDDT ngay 10/8/2022 ctia BGD&DT; Quyét dinh sb 1246/QD-
BYT ngay 31/3/2017 ctia Bo Y té;.. Céc vin ban chi dao cla cac cap vé cong
tac ATTP vé viée tiép tuc ddy manh cong tic bao dam an toan thyc phdm va
phong chdéng ngd doc thuc phdm cho CBGVNV va phy huynh HS.

- Tuyén truyén nang cao nhén thitc v& ATTP cho hoc sinh, nha cung cip
thuc phém, can bd gido vién, nhan vién trong nha truong. Tap trung vao cac ndi
dung nhu vé sinh cd nhan, v€ sinh dn uéng, stt dung phu gia thuc phém an toan,
kiém soat thuc pham an toan, nhan biét st dung thuc phém, thirc an dam bao an
toan, didu kién, thoi gian bao qua thuc phim trach nhiém trong viéc san xuit,
kinh doanh thuc phém an toan ...gilp moi ngudi nhan thirc va thyc hanh ding.
Huéng dan vé sinh ban tay phong chdng bénh 14y truyén qua dudng tiéu hoa.
Long ghép véi truyén thong huéng dan HS rira tay va gitt gin ban tay sach
phong chéng bénh truyén nhidm dic biét cac bénh lay truyén qua dudng tiéu
hoa: ta, ly, tay chan miéng, viém gan...

- Tuyén truyén nang cao nhan thic trach nhiém ctia cic bac phy huynh
trong viée & chirc bita an dam bao dinh dudng, ddm bao VSATTP cho HS tai
gia dinh va phdi hop véi nha trudng td chirc bira n béan tra cho hoc sinh dam
bao VSATTP.

- Tb chirc c4c hoat dong tuyén truyén phong phu, lién tuc qua cac phuong
tién thong tin trang web, fanpage, zalo cua truong, 16p.

- N6i dung tuyén truyén v& ATTP dugc 16ng ghép vao céac hoat dong
chim séc ban tri hang ngay va trong céc tiét hoc c¢6 ndi dung phi hop.

- Hudng tmg ¢ hiéu qua céc hoat dong truyén thong trong thang hanh
dong vi chét lugng ATTP, céc dot cao diém Tét Nguyén dan, Tét trung thu.

2. Pam bao diéu kién ché bién va td chirc bira dn tap thé tai trwomg

a. Cong tic to chive chi dgo:

- Hiéu trudng va nguoi truc tiép ché bién thuc phdm phuc vy an udng phai
tudn thi cac quy dinh vé ATTP trong qué trinh thyc hi€n nhiém vy, duogc cép
gidly x4c nhan kién thirc va kham strc khoe, xét nghiém theo quy dinh.

//s‘ Ry
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- Hiéu ph6 phu trach cong tac ban trt [én lich phén cong ngudi giao nhan
thuc pham, kiém soat hoa don, gidy to kidm dich..., kiém tra chét luong, dinh
luorng thuc pham tuoi sbng, giam sat khau ché bién, chla chp phat thirc an, luu
mau thtc #n theo quy dinh.

- Duy tri kidm tra chit lwong ngudn gbc thuc phdm clia co s& cung tng
thuc pham, kién quyét khong d8 cac don vi cung cip thyc pham khong dam bao
cac quy dinh v& ATTP cung cép cho nha trudng.

- Thuc hién ding cac nguyén téc quan ly ban tra. Dam bao bita dn khéu
phan &n hoc sinh.Thyc hién nghiém viéc cong khai thuc don, thuc phdm, don
gi4 hang ngay; thuc hién ché d6 an theo lira tuoi. Cai tién mon an va phdi hop
mon 4n trong ngay hop ly.

- Thuc hién cong tac tu kiém tra danh gia cong tac vé sinh an toan thuc
pham trong nha trudng.

- Nhan vién y té 1ap, luu trit hd so sb sach theo quy dinh, cip nhat ghi
chép diy dt hang ngay

b. Cong tic diam bao vé sinh an toan thuc phém:

* V& co s6 vit chat, trang thiét bi, dung cu ché bién thuc pham phai
tudn thu cdc quy dinh sau:

- Nha bép dam bao céc diéu kién vé sinh méi truong, cach biét vdi nha vé
sinh va cdc ngudn 6 nhidém khéc, bo tri bao dam khong 6 nhiém chéo gifta thyuc
phim chua qua ché bién va thuc pham d& qua ché bién.

- C6 da nude sach hop vé sinh dé st dung.

- St dung thuc pham, nguyén liéu thuc phim phai rd ngudn gbc va dam
bao an toan.

- Pam bao an toan thyc pham trong ché bién, phan phdi thic &n, phuong
tién van chuyén, bao quan thuc phim phai dam bao vé sinh va khong gdy 6
nhiém cho thuc pham, chéng lay nhiém chéo trong qué trinh vén chuyén.

- Dung cu niu nuéng phai dam bao an toan, vé sinh.

- Cung cAp suét an riéng, dung cu &n udng dam bao cho timg nguoi riéng
biét.

- Thyc hién lvu mAu thirc &n theo quy dinh.

- C6 thiing dung réc thai sinh hoat c6 nép day, c6 16t tai.
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- Céng rinh nha bép phai théng thoat, khong dong va cbng phai ¢ nip
day.

- C6 noi quy khu ché bién, huéng dan an toan thyc phim.
* Doi v6i ngwoi trwc tiép tham gia ché bién thuc phim:

- Khéng bi mic céc bénh ta, ly, thuong han, viém gan A, E, viém da
nhiém triing, lao phéi, tiéu chay cAp.

- Ty theo doi suc khoe hang ngay trudce khi lam viéc.

- Thyc hanh v¢ sinh c4 nhén sach sg, cat ngén, gitt sach méng tay, rira tay
trude khi che bién thic an.

- Ngudi ché bién thirc n phai deo khéu trang, mang ddy du, ding quy
dinh trang phuc bao dam an toan trong qué trinh ché bién, chia thic &n. Khi chia
suét an, nhan vién phai dung dung cu d& chia thirc an, khong dugc dung tay dé
chia, bbc thic an.

- Pam bao khoang cach tiép xdc giita cic nhan vién ché bién, nhan vién
phuc vu.

- Dimng ngay viéc tham gia ché bién, phan phéi thuc phim trong trudng
hop c6 lién quan dén céc dich bénh nhu Covid-19 hogic ¢6 bidu hién ho, sbt, kho
thd, ti€u chay...va phai bao ngay cho ngudi phu trach.

- Doi v6i khu vwe dn uéng: Phai c6 noi ria tay, c6 dd nudc sach va xa
phong dé rira tay sach va c6 thé trang bi thém dung dich khir khuén ban tay, ddm
bao sach sg&, thodng mét, dii ban ghé va b tri khoang cach giita nhitng ngudi an
ubng, c6 di dung cu #n ubng dam bao riéng biét cho tirng nguoi va duge vé sinh
sach s&, khtr khuén truée khi sir dung. C6 thing dung rac c6 nép day va co 16t
tui.

- Déi voi ngwoi dn udng: Rira tay sach bang xa phong, dung dich khir
khuén ban tay trudc va sau khi an. Khéng néi to, cudi dua trong khi &n, han ché
di chuyén trong phong an. Gitr khoang céch an toan véi nguoi cung ban an. Bé
rac ding noi quy dinh.

- Khi xay ra ngd doc thuc phém: Thyc hién theo Phuong an s6  /PA-
THLB ngay / /2025 cta Truong Tiéu hoc Long Bién v/v Xir Iy khi ¢6 su ¢ vé
ngd doc thuc phdm, bénh truyén qua thyc phim va sita hoc dudng xay ra trong
nha truong ndm hoc 2025 -2026.
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- Thyc hién nghiém tuc viéc ky két hop dong cé thoa thudn chat ché voi
nhiing co s& dugc phép san xuAt kinh doanh thyc pham c6 Gidy chimg nhan “Co
so di diéu kién an toan thuc phém".

- Chti co s& va ngudi truc tiép ché bién thuc phdm, phuc vy an ubng phai
tuan thu dang cac quy dinh vé& ATTP trong qué trinh thyc hién nhiém vu; dugc
cAp gidy x4c nhan kién thirc va kham strc khoe, xét nghiém theo quy dinh.

- Ban gidm hiéu thuong xuyén kiém tra, gidm sat an toan vé sinh thyc
phém tir khiu giao nhan thuc phém, ché bién, chia an, t6 chirc dn cho HS.

- Gidm sat nhan vién y té trong viéc trién khai k& hoach VSATTP tai
truong

- Kiém tra cong tac vé sinh mdi truong, vé sinh 16p hoc.

- Nghiém ttic thyc hién vé sinh m6i truong, vé sinh ca nhén, vé sinh an
toan thuc phém trong khi thyc hién cong tac ban tru.

3. Pam bao nwéc sach, vé sinh moi trwong.

- Nha truong thyc hién cung cAp du nudc sach trong sinh hoat va &n ubng
cho gido vién va hoc sinh.

- Thye hién ky két hop dong co6 théa thudn chit ché va chi sir dung san
phim nuéc tinh khiét déng binh clia Cong ty Lavie d& dugc clp gidy chimg
nhéan “Co s& du diéu kién an toan thuc phém”.

- Pam bao vé sinh méi trudng, cdng ranh thoat nude, nha vé sinh duy tri
ché d6 vé sinh theo quy dinh va thu gom rac thai hang ngay.

- Co day du voi va bdn ria tay, cung cap di nude sach va xa phong rira
tay cho HS.

4. Thwe hién nghiém tic cong tac tw kidm tra, gidm sat, kiém soat ngd
ddc thye pham va bénh lay truyén qua thwe pham

- Thanh lap t8 kiém tra, giam sat bép an ban tri, dam bao VSATTP; Phan
cong nhiém vu ting thanh vién.

- Xay dung cu th céc ndi dung can gidm sét, déi tuong duoc gidm sat,
thanh phan gidm sat, thoi gian gidm sét (Phu luc)

- Phéi hop t6 chire dio tao tip hudn bdi dudng kién thirc vé VSATTP cho
CB GVNYV tai truong

- Thyc hién gidm sat, phét hién sém va xu ly ding quy trinh vé VSATTP
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- Chuan bj day du sb thudc, hoa chét, phuong tién cho cong tic v€ sinh an
toan thyc pham
- Thyc hién ché d6 thong tin bao cdo theo dung quy dinh.
IV. PHAN CONG THUC HIEN:

1. Hi¢u truwéng:

- Chi dao chung, xay dung cic k& hoach, ban hanh quyét dinh va phan
coéng nhiém vu cu thé ting thanh vién trong nha truong thuc hién cac bién phap
dam bao vé sinh an toan thyc phim.

- T6 chire thuc hién cdng tac gidm sat chit chg, thuong xuyén tt ca cac bd
phéan lién quan

- Phéi hop véi Phong Vin héa — X& hoi va TYT phudng trién khai céc
bién phap diéu tra, khéc phuc hau qua khi xay ra sy ¢ v& ATTP, dich bénh tai
truong.

- Chiu trach nhiém moi van dé& v& VSATTP trong nha truong.

2. Phoé Hiéu truéng:

- Giam sét chét ch& quy trinh giao nhén, ché bién thuc phém, chia thirc an,
t6 chirc &n cho hoc sinh ctia gido vién.

- Chi dao gido vién, NV thuc hién dung quy trinh t6 chirc an cho HS theo
Ké hoach sé 263/KH-THLB ngdy 04/9/2025 cua Truong TH Long Bién vé
Cong tac ban trt nam hoc 2025 - 2026.

3. Nhén vién Y té:

- Phy trach cong tac trién khai cdc hoat dong dam bao VSATTP trong
truong hoc theo KH.

- Theo dbi sét tinh hinh strc khoe hoc sinh, kip thoi thong bdo cho BGH

khi thdy c6 biéu hién bét trong sut 4n cta hoc sinh hodc nghi ngo cé ngd doc
thuc pham; nhitng trudng hop méc/ nghi ngd méc bénh dé kip thoi thuc hién cac
bién phép phong, chéng dich bénh.

- Tryc tiép kiém tra luu mau thirc an ngay hang vé sb luong, cdc mén an
trong ngay.

- Thuong xuyén kiém tra chit lugng thuc pham trudce khi ky giao nhan dé
phong chéng ngd ddc thie an.

- Tuyén tuyén gido duc cho hoc sinh bang nhidu hinh thrc.
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4. Gido vién:

- Chi dao gido vién, NV thuc hi¢n ding quy trinh t6 chirc &n cho HS theo
Ké hoach sb 263/KH-THLB ngay 04/9/2025 cua Truong TH Long Bién vé
Cong tac ban trd ndm hoc 2025 - 2026.

- Phéi hop thuc hién cong tac tuyén truyén, gido duc HS vé VSATTP.

_ Giam sat sat cong tac dam bao vé sinh an toan thuc pham.
5. Lao cong, bao vé:

- Chi dao gido vién, NV thyc hién dung quy trinh td chitc &n cho HS theo
Ké hoach sb6 263/KH-THLB ngay 04/9/2025 cua Truong TH Long Bién vé

Cong tac ban tra ndm hoc 2025 - 2026.
- X ly réc thai kip thoi ding quy dinh.
- Nhéc nhé hoc sinh, phu huynh vut rac ding noi quy dinh.

Trén day la ké hoach thyc hién dam bao cong tac vé sinh an toan thuc
phdm n#m hoc 2025 - 2026, d& nghi CBGVNV nghiém ttc thuce hién.

HIEU TRUONG

Noi nhin:
- CBGVNV, HS: dé thtrc hién,
- CMHS: dé tuyén truyén va phdi hop t/h

- Luu VT.

TRUONG
TIEU HOC
.\ LONG BIE

Nguyén Thi Hing
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PHU LUC
CAC NQI DUNG TU KIEM TRA, GIAM SAT BEP AN
VA VE SINH AN TOAN THU'C PHAM NAM HOQC 2025 -2026

(Kem theo KH s6l49/KH-THLB ngay%/9/2025 cia truong TH Long Bién)

Thanh | 10O .
= A gian | Cong viéc cu the khi thye hién C
TT | Noi dung .[,)han’ thue KT, GS Ghi chu
glam sat oA
hién v . ,
Giam sat - Kiém tra ngudn goc, nguyén
ngudn Thanh lidu nhdp vao nha truong theo
i gbc, vién t6 Hang | hop dong va hd so ning luc cia
nguyén giam sat; ngay |congty Hoa Sita.
liéu nhdp| CMHS
vao
- Can kiém tra dinh luong, dénh | Pai dién
gid tinh trang cam quan cua | CMHS
L thuc phém, ghi S& giao nhan|cé  thé
Giam sat 2 grak | K ;
Khau thuc pham, Bién ban gidm sit| GS theo
. GV, NV . hang ngay. lich hodc
nhép thyc : Tw ) 2 " ek
3 theo lich 6h15 - Néu thuc pham khong dat y/c, | ddt xuat
am) A N e r A
5 P 4 sat phéan , p nguoi KT b/c BGH phu trach dé
iam sa cac nga )
§ it cong; Dai . B4y c6 bién phap xt ly kip thoi nhu:
inh tran ron ; y o
. - dién . 5 Loai bé thyc pham 6 nhiém;
cam quan uan 3 ; "
, tgu CMHS Thu hoi thyc pham da ché bién;
cua thuc
him ' Loai b6 danh muc thuc don;...
a 2 r
P - BGH kiém tra, so sanh doi
chiéu sé luong thyc phim hang
ngdy va kiém tra dot xuét.
., . | GV,NV . ... | Kiém tra c4c ND sau:
Giam sat : Tai thoi £ ,
.x .. | theolich | _.; - Bép c6 dung cu thu gom, chira
dieéu kién ) diém GS Rl S el ,
. phéan ) dung rac thai, chat thai dam bao
co s& vat| .| khau o
3 | chét, méi cong; Dal nha ¥ il
i J dién & P Khy vue so ché, san bép ludn
ruon uc ;
, 5 .| CMHS; .. | sach s€& kho rao, hé thong thoat
noi  ché ;| pham va . E
bién s dot xubt | oo tot.
BGH ' - Céc chét tay rira d& tach biét
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khu vuc ché bién thic an va c6
bién canh béo.

- Noi ché bién thirc in phai
duoc thiét ké theo nguyén téc
mdt chiéu; c6 di trang thiét bi
phong chéng rudi, dén, con
trung va dong vat gy bénh.

Giam sat GV. NV - Ngudi truc tiép ché bién thuc
thuc hanh S in dam bao thuc hanh vé sinh
N .| theo lich A o .
vé€ sinh ca ha Tai thoi | ¢4 nhan: trang phuc riéng, md,
an . £ 2 ‘ £ e .
nhan cua Ap | diém bat | khau trang, giay dép riéng khi
s cong; Dat | | ‘ £ iAo
nguoi " ki trong | vao khu vuc ché bién, st dung
o & dién v o < 5 A s ak
tryc  ti€p CMIIS: qué trinh | géng tay dung 1 lan khi tiép xuc
tiép xic > | ché bién | thuc pham chin.
,. NV y té;
voi  thuc
" BGH
pham
GV, NV - C6 dt dung cu ché bién, bao
Gidm sat| theo lich Tai tho quan va st dung riéng dbi véi
a1 tno1 2 . X \
dung cu phan % . |thuc pham tuoi song va thuc
PR . . | diém bat 2 e £k
ché bieén, | cong; Da1 | _ | pham d& qua che bién;

X , " ki trong s . ,
tiep xuc dién : trinh |- Coé du dung cu chia, gap, chua
) ua tri . ey
voi  thuc | CMHS; qh £ bid dung thuc an, dung cu dn udng

: . | ché bién X %
pham NV y t&; bao dam sach sé&, thuc hién ché
BGH do6 vé sinh hang ngay.
- Ctra ra vao ludn kin, c6 ludi
chén con tring
- Thyc phim déng thung, bao,
tai... phai dé trén céc gia, ké ké
Gidm sit| Dai dién 1 cach mt dat it nhat 15 cm
kho bao| CMHS; |lan/thang |- Kho dugc sép xép ngin nép,
quan thuyc | NVy té; | hodc dot | trat tu theo yéu cau ki thuét, c6
phim BGH xudt | quat thong gid.
- C6 bién phap phong chéng
chudt, con trung, gian, cac mbi
nguy hoda hoc, vat ly nhiém vao
thuc phdm khi bao quan tai kho.
Giam sat| Daidién | Hang |Diéu 6. Dung cu lwu mau thire | Thuc
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luu mau
thirc dn

T6 giam
sat;
NVYT;
BGH

ngay

an

1. Dung cu luu miu thtc &n
phai c6 ndp ddy kin, chia duoc
it nhit 100 gam dbi véi thic an
kho, dic hoic 150 ml déi véi
thtrc én long,.

2. Dung cu ldy méu, luu miu
thtc d@n phai duogc rira sach va
tiét trung trudce khi str dung.
Piéu 7. LAy mau thic iin

1. Mdi mén an dugc 14y va luu
vao dung cu luu mau riéng va
duge niém phong. Mau thirc 3
dugc ldy trudc khi bét du
ho#ic trudc khi van chuyén “di
noi khac. Mau thirc in duoc luu
ngay sau khi 14y.

2. Lugng mau thuc &n:

a) Thuc an dac (cac moén xao,
hap, ran, ludc...); rau, quad &an
ngay (rau séng, qua trang
miéng...): t6i thiu 100 gam.

b) Thic an 16ng (sup, canh...):
t6i thiéu 150 ml.

3. Théong tin mau luu:

Céac thong tin vé mau thic an
luu dugc ghi trén nhin (theo
M3u sb 4 Phy luc 2: MAu bidu
lvu miu thic dn va hay mau
thirc &n luu) va c¢b dinh vao
dung cu luu mau thire n.

Picu 8. Bio quan miu thic in
luwu

1. MAu thirc dn dugc bao quan
riéng biét voéi céc thuc phim
khéc, nhiét d6 bdo quan mau
thirc &n luu tir 2°C dén 8°C.
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2. Thoi gian luu mau thie an it
nhét 13 24 gior k& tir khi ldy mau
thoe dn. Khi ¢6 nghi ngd ngd
doc thuc phim hodc c6 yéu cau
clia co quan quan ly thi khong
duge hiy mAu luu cho dén khi
c6 théng bao khac.

3. Thoi gian liy va thoi gian
huy mau luu theo Mau sb 5 Phu
lyc 2: Mau biéu luu mau thic
%n va hity mau thtc &n luu,




