Cong ty TNHH Ché Bién Xuét An Hoa Sira | TUAN 03

THUC PON AN BAN TRU HQC SINH TRUONG THCS THUQNG THANH THANG 09-2025
(Thye don dwoc xdy dung dya trén Bang thanh phan thuc pham Viét Nam do B Y té va Vién Dinh Dudng ban hanh nam 2007 va quyét dinh s6 2195/QD-BGDPT ban hanh ngay 10/08/2022)

i Pinh luwgng TP ( gam) 3
THU THU'C PON - GHI CHU
Song Chin
1. Thit bd ham khoai tay, ca rét 70g+40g 65-70g
2. Dau sbt ca chua 80g-15¢g 60-65¢
2 3. Cai thao, ca rét xao 110g 50-55g
22/09/2025 4. Canh bi d6 niu thit 30g -2g 250-300ml
5, Com déo thom 120g 220-250g
1. Thit lgn kho trimg ciit 70g+4q 55-60g
2. Lac tdm gia vi 30g 25-30g
3 3. Susu, ca rét xao 100g 50-55g
23/09/2025 4. Canh rau cii ndu thit 309 250-300ml
5, Com déo thom 120g 220-250g
1. Thit ga ma dui rang gung 1409 70-75g
2. Xuc xich xao ngil sdc 20g+35¢g 40-45¢
4 3. Cai bép, ca rét xao 100g 50-55g
24/09/2025 4. Canh bi xanh niu xuong ga 30g+10g 250-300ml
5, Com déo thom 120g 220-250g
1. Caro file tam bot chién 70g 50-52g
2. Truang kho tau 1q 1 qua
5 3. Rau mudng xao 100g 50-55¢g
25/09/2025 4. Canh chua dim me 69 250-300ml
5. Com déo thom 120g 220-250g
1. Com rang Duong Chau
- Thit lon 159
6 - Chénac 20g
26/09/2025 . Caqu 45¢ 350-400g
- Gaoté 1409
4. Dua hiu 110g 80-85g
5. Xuc xich chién 50g 1 cai
6. Canh rau ng6t nau thit 10g 250-300ml

Ghi chii: Cic mon rau xao, rau canh cé thé thay déi theo mira hodc do diéu kién thoi tiét khéich quan.

Dagi dién cong ty Dai dién nha truong




