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I. ĐẶT VẤN ĐỀ 

1. Lý do chọn đề tài 

Theo Thông tư số 32/2018/TT- BGDĐT hoạt động trải nghiệm là hoạt động 

giáo dục bắt buộc được thực hiện từ lớp 1 đến lớp 12. Hoạt động trải nghiệm là 

hoạt động giáo dục do nhà giáo dục định hướng, thiết kế và hướng dẫn thực hiện, 

tạo cơ hội cho học sinh tiếp cận thực tế, thể hiện các cảm xúc tích cực, khai thác 

những kinh nghiệm đã có và huy động tổng hợp kiến thức, kĩ năng của các môn 

học để thực hiện những nhiệm vụ được giao hoặc giải quyết những vấn đề của 

thực tiễn đời sống nhà trường, gia đình, xã hội phù hợp với lứa tuổi; thông qua đó, 

chuyển hoá những kinh nghiệm đã trải qua thành tri thức mới, hiểu biết mới, kĩ 

năng mới góp phần phát huy tiềm năng sáng tạo và khả năng thích ứng với cuộc 

sống, môi trường và nghề nghiệp tương lai. Tuy nhiên đa số các tiết học học sinh 

chỉ được học trên lớp thông qua các phương tiện thông tin chứ chưa được hoạt 

động và trải nghiệm nhiều. Trong khi đó, nhiều học sinh lại cho rằng đây là môn 

“phụ” nên dành thời gian rất ít cho môn học này. Hiện trạng này đã và đang diễn 

ra với học sinh trên địa bàn phường Phúc Đồng - nơi tôi đang công tác. Tôi rất 

băn khoăn, trăn trở làm thế nào để học sinh hứng thú với môn học này và nhận ra 

rằng chỉ có hoạt động trải nghiệm, sáng tạo mới lôi cuốn học sinh hứng thú với 

môn học và được tham gia hoạt động thực tế.   

Với lí do nêu trên tôi chọn đề tài sáng kiến kinh nghiệm: “Một số biên pháp 

tổ chức hoạt động trải nghiệm sáng tạo cho học sinh lớp 6 trường THCS Phúc 

Đồng trong dạy học chủ đề “Cuộc sống quanh ta” nhằm giáo dục ý thức bảo 

vệ môi trường”.  

2. Mục tiêu của đề tài 

Trên cơ sở nghiên cứu lý luận, thực trạng về giáo dục ý thức bảo vệ môi trường, 

thông qua các hoạt động trải nghiệm sáng tạo trong dạy học Hoạt động trải 

nghiệm- hướng nghiệp 6 nhằm nâng cao nhận thức và hành động bảo vệ môi 

trường cho học sinh, góp phần thực hiện đổi mới nội dung, phương pháp dạy học 

để nâng cao chất lượng và hiệu quả dạy học ở trường trung học cơ sở. 

3. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

- Đối tượng nghiên cứu: học sinh lớp 6 trường THCS Phúc Đồng – Long Biên 

- Hà Nội 

- Phạm vi nghiên cứu: Đề tài tập trung nghiên cứu cơ sở lí luận, cơ sở thực tiễn 

dạy học về giáo dục ý thức Bảo vệ môi trường cho học sinh và tổ chức hoạt động 

trải nghiệm chủ đề “Hành động vì môi trường”. 
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4. Phương pháp nghiên cứu  

Để nghiên cứu vấn đề mà đề tài đặt ra, trong quá trình thực hiện, người viết đã 

kết hợp, vận dụng linh hoạt các nhóm phương pháp nghiên cứu lí thuyết và nhóm 

phương pháp nghiên cứu thực nghiệm, cụ thể là: 

- Phương pháp nghiên cứu lí luận. 

- Phương pháp thực nghiệm.  

- Phương pháp phỏng vấn, tọa đàm 

- Phương pháp quan sát sư phạm 

- Phương pháp phân tích, tổng hợp  
 

II. GIẢI QUYẾT VẤN ĐỀ 

1. Cơ sở lý luận  

1.1 Khái niệm môi trường và ý thức bảo vệ môi trường 

a. Khái niệm môi trường 

Môi trường là tất cả những gì có xung quanh ta, cho ta cơ sở để sống và phát 

triển. Môi trường sống của con người được chia thành:  

Môi trường tự nhiên: Bao gồm các yếu tố thiên nhiên như, mặt trời, khí 

quyển, thời tiết, khí hậu, biển cả, sông ngòi, ao, hồ, đồi núi, đất đai, động thực vật, 

vi sinh vật, con người... Môi trường này tồn tại khách quan độc lập với ý thức của 

con người nhưng ảnh hưởng đến cuộc sống của con người. Mọi hoạt động hàng 

ngày của con người đều liên quan đến môi trường như: Ăn, uống, hít thở không 

khí, nhà ở, điều kiện vui chơi giải trí... Như C.Mác nói: Về mặt thể xác con người 

chỉ sống bằng những sản phẩm tự nhiên ấy, dù là dưới hình thức thực phẩm, nhiên 

liệu, áo quần, nhà ở... Về mặt thực tiễn tính phổ biến của con người biểu hiện ra 

ở chính cái phổ biến toàn bộ giới tự nhiên thành thân thể vô cơ của con người. 

Như vậy môi trường tự nhiên gắn liền với cuộc sống của con người chi phối mọi 

hoạt động của con người, tách khỏi môi trường ấy con người không thể tồn tại 

được.  

Môi trường xã hội: Là tổng thể các quan hệ giữa người với người. Đó là 

những luật lệ, thể chế, cam kết, quy định... Ở các mức độ khác nhau như: Liên 

Hợp Quốc, Hiệp hội các nước các quốc gia, cấp tỉnh, cấp huyện, cấp xã... Môi 

trường xã hội định hướng hoạt động của con người theo một khuôn khổ nhất định 

tạo nên sức mạnh tập thể thuận lợi cho sự phát triển làm cho cuộc sống con người 

khác với các sinh vật khác.  
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b. Ý thức bảo vệ môi trường  

Bảo vệ môi trường: Là những hoạt động giữ cho môi trường trong lành, sạch, 

đẹp, cải thiện môi trường, đảm bảo cân bằng sinh thái, ngăn chặn, khắc phục các 

hậu quả xấu do con người và thiên nhiên gây ra cho môi trường, khai thác, sử 

dụng hợp lý và tiết kiệm tài nguyên thiên nhiên.  

Ý thức bảo vệ môi trường: Là ý thức của cá nhân trong việc giữ gìn và bảo 

vệ môi trường. Từ việc ý thức được vai trò của môi trường đối với cuộc sống đến 

việc chuyển ý thức thành hành động cụ thể trong việc bảo vệ môi trường. Từ đó 

có những hành động và cách ứng xử văn minh với môi trường, biết yêu quý và 

giữ cho môi trường trong lành, đồng thời biết sống có trách nhiệm với môi trường. 

Chúng ta không thể hoàn thành được sứ mệnh này nếu tồn tại một số cá nhân 

không có ý thức bảo vệ môi trường. Sức mạnh to lớn nhất đó chính là sự đồng 

lòng, chung tay và quyết tâm vì một hành tinh xanh, sạch - ngôi nhà chung của 

nhân loại. Để thức tỉnh được ý thức của tất cả mọi người chúng ta cần sử dụng các 

phương tiện thông tin đại chúng để gửi các thông điệp, hình ảnh... đến với tất cả 

mọi người. Bên cạnh đó cần đến sự hỗ trợ của các phương tiện truyền thông khác 

như: Báo chí, đài phát thanh, treo các áp phích, băng rôn... Nhằm mục đích kêu 

gọi mọi người dân một cách tích cực.  

c. Nội dung giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh  

Chúng ta đều biết rằng bảo vệ môi trường là một trong những vấn đề mang 

tính sống còn của đất nước, là một trong những yếu tố quyết định đến sự phát triển 

bền vững, liên quan chặt chẽ đến sự phát triển kinh tế xã hội, môi trường còn ảnh 

hưởng trực tiếp đến sự phát triển thể chất giống nòi. Bởi thế, giáo dục môi trường 

và giáo dục ý thức bảo vệ môi trường là việc làm cấp thiết, thường xuyên.  

+ Giáo dục môi trường: Giáo dục môi trường là quá trình xây dựng cho con 

người kiến thức và mối quan tâm sâu sắc về môi trường, để từ đó giúp con người 

có đầy đủ kiến thức, thái độ, kỹ năng đối với môi trường.  

-Về kiến thức: Giúp tích lũy được nhiều kinh nghiệm khác nhau và có được 

những hiểu biết căn bản về môi trường và những vấn đề có liên quan.  

-Về thái độ: Hình thành được những giá trị và ý thức quan tâm đến môi 

trường, cũng như động cơ thúc đẩy trong việc tham gia tích cực vào việc bảo vệ 

và cải thiện môi trường.  

-Về kỹ năng: Giúp cho các đoàn thể xã hội và cá nhân có được những kỹ 

năng trong việc xác định và giải quyết các vấn đề về môi trường.  
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- Về sự tham gia các hoạt động thực tiễn: Tạo cơ hội cho các đoàn thể và 

các cá nhân tham gia một cách tích cực ở mọi cấp trong việc giải quyết các vấn 

đề về môi trường.  

Giáo dục môi trường tập trung vào các đối tượng ở mọi lứa tuổi, nhưng quan 

tâm hơn cả là đối tượng học sinh. Với đối tượng này thì việc giáo dục môi trường 

có thể thông qua các môn học, các hoạt động trong nhà trường nhằm để trang bị 

cho các em những kiến thức cơ bản về: Yếu tố môi trường, vai trò của môi trường 

đối với con người và tác động ngược lại của con người đối với môi trường, phát 

triển kỹ năng bảo vệ và gìn giữ môi trường nơi học sinh đang học tập và sinh sống 

tại gia đình. 
 

1.2 Vài nét sơ lược về việc tổ chức các hoạt động trải nghiệm  

1.2.1 Khái niệm  

Hoạt động trải nghiệm và Hoạt động trải nghiệm-hướng nghiệp là hoạt động 

giáo dục do nhà giáo dục định hướng, thiết kế và hướng dẫn thực hiện, tạo cơ hội 

cho học sinh tiếp cận thực tế, thể nghiệm các cảm xúc tích cực, khai thác những 

kinh nghiệm đã có và huy động tổng hợp kiến thức, kĩ năng của các môn học để 

thực hiện những nhiệm vụ được giao hoặc giải quyết những vấn đề của thực tiễn 

đời sống nhà trường, gia đình, xã hội phù hợp với lứa tuổi; thông qua đó, chuyển 

hoá những kinh nghiệm đã trải qua thành tri thức mới, hiểu biết mới, kĩ năng mới 

góp phần phát huy tiềm năng sáng tạo và khả năng thích ứng với cuộc sống, môi 

trường và nghề nghiệp tương lai.  
 

1.2.2 Ý nghĩa của việc dạy học trải nghiệm.  

Học trải nghiệm, hiểu một cách đơn giản, là quy trình “học thông qua thực 

nghiệm‟. Nói một cách cụ thể hơn, quy trình này bắt đầu với việc thực hành, thực 

nghiệm và sau đó người học phân tích, suy ngẫm về sự trải nghiệm và kết quả của 

sự trải nghiệm đó. Quy trình này giúp học sinh củng cố kiến thức, hình thành và 

phát triển các năng lực, kỹ năng, hành xử mới và thậm chí là cách tư duy mới. 

Cách tiếp cận trên được xem là có nhiều điểm ưu việt so với phương pháp giáo 

dục truyền thống (chủ yếu tập trung vào việc cung cấp kiến thức, thông tin và 

truyền tải thông tin qua các bài giảng). Học thông qua thực hành là quá trình học 

sinh học từ kinh nghiệm của chính mình thông qua việc tiếp xúc trực tiếp với học 

liệu, vật chất, đối tượng khác với việc học thông qua đọc một cuốn sách tức là 

thông qua kinh nghiệm của người khác được đúc kết lại bằng văn bản.  

 



6 

1.2.3 Vai trò của hoạt động trải nghiệm.  

Góp phần đẩy mạnh hoạt động nhận thức của học sinh: Giúp học sinh phát 

triển kỹ năng học tập tự chiếm lĩnh kiến thức, đồng thời kích thích hứng thú nhận 

thức của học sinh, phát triển trí tuệ và nhân cách học sinh.  

Góp phần hình thành một số kỹ năng mềm cho học sinh như kĩ năng giao tiếp, 

lắng nghe tích cực và trình bày được suy nghĩ, ý tưởng của mình. kĩ năng hợp tác 

cũng không thể thiếu trong các hoạt động trải nghiệm, đảm nhận trách nhiệm và 

đặt mục tiêu, tìm kiếm và xử lỹ thông tin để hoàn thành nội dung bài học được 

giao...  

2. Cơ sở thực tiễn  

2.1 Thuận lợi  

Giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh trung học cơ sở mang lại 

nhiều thuận lợi quan trọng, không chỉ giúp các em phát triển về nhận thức mà còn 

góp phần vào sự bền vững của cộng đồng. Dưới đây là một số thuận lợi khi giáo 

dục ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh THCS: 

- Hình thành nhận thức sớm về bảo vệ môi trường: Việc giáo dục ý thức 

bảo vệ môi trường từ lứa tuổi học sinh giúp các em hình thành thói quen và nhận 

thức tích cực về môi trường. Khi các em hiểu rõ về tầm quan trọng của bảo vệ 

môi trường, họ sẽ chủ động hơn trong việc thực hiện các hành động bảo vệ môi 

trường trong cuộc sống hàng ngày. 

- Khuyến khích hành động cụ thể: Khi được giáo dục về bảo vệ môi 

trường, học sinh sẽ có động lực tham gia vào các hoạt động thực tế như thu gom 

rác thải, tiết kiệm năng lượng, trồng cây xanh hay tham gia các chiến dịch bảo vệ 

môi trường. Những hành động này giúp các em hiểu rõ hơn về việc áp dụng lý 

thuyết vào thực tế. 

- Tạo môi trường học tập xanh: Giáo dục bảo vệ môi trường có thể giúp 

tạo ra một không gian học tập sạch sẽ và thân thiện với môi trường, từ đó khuyến 

khích học sinh duy trì những thói quen tốt trong môi trường sống. Việc tham gia 

vào các hoạt động bảo vệ môi trường cũng giúp các em cảm thấy tự hào về lớp 

học và trường học của mình. 

- Góp phần xây dựng cộng đồng có ý thức bảo vệ môi trường: Khi học 

sinh THCS được trang bị kiến thức và kỹ năng về bảo vệ môi trường, họ có thể 

chia sẻ và lan tỏa thông điệp này đến gia đình, bạn bè và cộng đồng. Điều này tạo 
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ra một cộng đồng với ý thức bảo vệ môi trường cao, giúp giảm thiểu các vấn đề 

môi trường cấp bách như ô nhiễm, biến đổi khí hậu. 

- Phát triển kỹ năng sống cho học sinh: Việc học về bảo vệ môi trường 

không chỉ giúp học sinh nâng cao ý thức mà còn phát triển các kỹ năng sống quan 

trọng như làm việc nhóm, giải quyết vấn đề và tư duy phản biện. Các hoạt động 

về môi trường thường giúp học sinh học cách tương tác và hợp tác với người khác, 

đồng thời rèn luyện kỹ năng quản lý thời gian và tổ chức. 

- Góp phần vào sự phát triển bền vững: Một thế hệ học sinh được giáo 

dục ý thức bảo vệ môi trường sẽ góp phần vào mục tiêu phát triển bền vững của 

đất nước. Các em sẽ trở thành những công dân có trách nhiệm trong việc duy trì 

cân bằng sinh thái và bảo vệ tài nguyên thiên nhiên cho các thế hệ sau. 

Giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh THCS không chỉ có tác 

dụng lâu dài trong việc bảo vệ hành tinh mà còn giúp phát triển những phẩm chất, 

kỹ năng quan trọng cho các em, góp phần xây dựng một xã hội văn minh và bền 

vững. 

2.2 Khó khăn 

Giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh là cả một quá trình lâu dài, 

cần nhiều thời gian và phải được diễn ra liên tục. Do đó để bảo vệ được môi trường 

phải được bắt đầu bằng việc giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh. Hiện 

nay vấn đề giáo dục ý thức bảo vệ môi trường trong các nhà trường cho học sinh 

đã được quan tâm, chú trọng song nhìn chung vẫn còn mang nặng tính hình thức. 

Học sinh ở độ tuổi này thường chưa nhận thức đầy đủ về tầm quan trọng của bảo 

vệ môi trường, và thói quen tiêu dùng, xả rác bừa bãi vẫn còn phổ biến. Bên cạnh 

đó, áp lực học tập lớn khiến các em ít quan tâm đến các vấn đề môi trường. Phương 

pháp giảng dạy về môi trường còn thiếu sinh động và chưa gắn liền với thực tế, 

khiến học sinh khó cảm nhận được tính cấp thiết của việc bảo vệ môi trường trong 

cuộc sống hàng ngày. Những khó khăn này đòi hỏi phải có sự đổi mới trong cách 

giáo dục và tạo ra cơ hội thực hành cụ thể cho học sinh. 

3. Các biện pháp đã tiến hành 

3.1 Tổ chức phong trào thu gom Kế hoạch nhỏ 

3.1.1 Mục tiêu: Nâng cao nhận thức, ý thức và trách nhiệm bảo vệ môi trường 

của mỗi học sinh. Giáo dục ý thức tiết kiệm giấy loại đã qua sử dụng, giữ gìn vệ 

sinh môi trường xung quanh. 
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3.1.2  Cách thức tiến hành:  

+ Phối hợp cùng bên Đội TNTP của nhà trường để tổ chức. 

+ Thu gom sách, vở, giấy báo không còn mục đích sử dụng, đóng tải gọn 

gàng, sạch sẽ 

+ Tổng hợp nộp về phòng Đội của trường 

+ Cộng điểm thi đua tháng cho lớp có thành tích thu gom kế hoạch nhỏ tốt. 

+ Tuyên dương, khen thưởng học sinh đạt thành tích xuất sắc trong phong 

trào. 

+ Đánh giá, rút kinh nghiệm sau phong trào. 

Học sinh trường THCS Phúc Đồng thực hiện Kế hoạch nhỏ. 

3.2 Tổ chức chăm sóc công trình măng non của lớp  

3.2.1 Mục tiêu: Với các hình thức tổ chức trên học sinh đóng góp được sức lao 

động của mình để xây dựng không gian xanh trong trường học, được trực tiếp 

thực hiện các hoạt động bảo vệ môi trường và giúp học sinh hiểu được giá trị của 

lao động, trân trọng sức lao động. 

3.2.2 Cách thức tiến hành: Học sinh tưới cây, nhặt rác giữ gìn vệ sinh hàng ngày, 

2 tuần/lần học sinh nhổ cỏ và cây dại tại công trình măng non do lớp phụ trách.  
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 Học sinh lớp 6A3 thực hiện giữ vệ sinh và chăm sóc công trình măng non của lớp 

3.3 Tổ chức tổng vệ sinh trường, lớp hàng tuần 

3.3.1 Mục tiêu: Tạo cho học sinh thói quen giữ gìn vệ sinh sạch sẽ trường, 

lớp. 

3.3.2 Cách thức tiến hành:  

+ Hàng ngày, Học sinh làm vệ sinh sạch sẽ lớp trước khi tiết học bắt đầu 

+ Hàng tuần, tổng vệ sinh trường sạch sẽ theo kế hoạch. 

+ Lên lịch tổng vệ sinh vào thứ 6 hàng tuần 

+ Học sinh thực hiện theo phân công 

+ GVCN, Ban thi đua kiểm tra, xếp loại các lớp theo khu vực được phân 

công. 

+ Khen thưởng đối với các lớp hoàn thành tốt nhiệm vụ. 

Học sinh tổng vệ sinh trường, lớp 
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3.4 Tổ chức các “Dự án xanh”  

3.4.1 Mục tiêu: Giúp học sinh được thực hành và trải nghiệm những công việc 

có thể tạo ra một cuộc sống lành mạnh, môi trường học tập thân thiện. 

3.4.2 Cách thức tiến hành:  

+ Giáo viên thành lập câu lạc bộ bao gồm những học sinh có cùng sở thích yêu 

thiên nhiên, yêu cây cối.  

+ Câu lạc bộ có lịch sinh hoạt định kì thời gian 2 lần\tháng với các chủ đề, dự 

án để nghiên cứu và tổ chức thực hiện.  

+ Câu lạc bộ tổ chức thực hiện dự án, báo cáo kết quả sau sinh hoạt 

+ Giáo viên đánh giá, khen thưởng và rút kinh nghiệm cho câu lạc bộ. 

a. Dự án “Lớp học xanh” 

Học sinh thực hiện theo nhóm 2 giai đoạn của dự án bao gồm: 

Giai đoạn 1: Thảo luận, tìm hiểu về thực trạng không khí tại lớp học và các 

loại cây trồng phù hợp trong lớp học. 

 

đoạn 2: Trồng và chăm sóc cây tại các vị trí được phân công: “Góc lớp 

xanh”, “Khung cửa sổ xanh”, “Hành lang xanh”,…  
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Chăm sóc hành lang xanh của lớp 

b. Dự án “ Vườn cây tái chế - Rác nhựa tái sinh”  

Giai đoạn 1: Thu gom các vật liệu nhựa đã qua sử dụng, sơn màu, vẽ lên các 

chai lọ này để tạo ra các chậu cây đẹp mắt. 

Giai đoạn 2: Cùng nhau lên ý tưởng sẽ trồng loại cây gì? Sử dụng các loại 

đất như thế nào cho hợp lý? Chăm sóc cây như thế nào?  

Giai đoạn 3: Mỗi bạn làm ít nhất một chậu cây cảnh dùng để trang trí tại nhà 

trường.  

Sản phẩm chậu cây từ đồ tái chế của các lớp 
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Mỗi học sinh thực hiện ít nhất một chậu cây tại gia đình và báo cáo sản phẩm.  

Với việc thực hiện các “Dự án xanh” học sinh có cơ hội trao đổi, thảo luận, 

cùng nhau xây dựng ý tưởng trồng cây cho mỗi vị trí được phân công, biết lựa 

chọn những loại cây thích hợp để trồng tại không gian lớp học.  

Hai dự án đã giúp cho học sinh không những áp dụng những kiến thức đã học 

mà còn tạo được không gian xanh trong nhà trường và tại gia đình, trong cộng đồng. 

Từ đó, giáo viên góp phần giáo dục học sinh thay đổi tư duy và thói quen trong 

cuộc sống hằng ngày như: không vứt rác bừa bãi, phân loại rác thải, hạn chế sử 

dụng túi ni lông, sản phẩm nhựa dùng một lần. 

3.5 Tổ chức hoạt động Trình diễn trang phục tái chế 

3.5.1 Mục tiêu: Sáng tạo ra những trang phục tái chế không chỉ giúp các em 

thể hiện khả năng sáng tạo và óc thẩm mĩ, tinh thần tiết kiệm mà còn truyền tải 

thông điệp tới tất cả mọi về bảo vệ môi trường, bảo vệ cuộc sống của chúng ta. 

3.5.2 Cách thức tiến hành:  

+ Cho đề tài, chủ đề để học sinh lựa chọn  

+ Các con thực hiện thiết kế trang phục tái chế 

+ Trình diễn trên sân khấu  

+ Đánh giá sản phẩm của học sinh. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Trình diễn sản phẩm tái chế tại lớp học 
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4. Hiệu quả 

Sau 1 năm học áp dụng tổ chức các hoạt động trải nghiệm sáng tạo ở khối 6 

mà tôi được phân công giảng dạy, tôi đã có được những kết quả khả quan nhất 

định. Kết quả cụ thể trước và sau khi ứng dụng biện pháp vào giảng dạy ở 02 lớp 

trong năm học 2023 – 2024; 2024 – 2025 như sau:  

Thứ nhất, chất lượng học tập của học sinh được tăng lên: 

Bảng khảo sát đánh giá mức độ yêu thích bộ môn Hoạt động trải nghiệm-

hướng nghiệp lớp 6 

- Trước khi áp dụng biện pháp: 

 Sĩ số  
Rất 

thích 
Thích 

Bình 

thường 

Không 

thích 

Năm học 2023-2024 80 
Số lượng 62 15 3 0 

% 78% 19% 4% 0 

     - Sau khi áp dụng biện pháp: 

 Sĩ số  
Rất 

thích 
Thích 

Bình 

thường 

Không 

thích 

Năm học 2024-2025 83 
Số lượng 75 8 0 0 

% 91% 9% 0 0 

Thứ hai, trong quá trình thực hiện biện pháp tôi thấy các em học sinh hào 

hứng hơn trong học tập, tích cực, chủ động hơn, khả năng vận dụng kiến thức 

được nâng cao. 

Thứ ba, từ việc tạo hứng thú học tập bộ môn Hoạt động trải nghiệm-hướng 

nghiệp thông qua hoạt động trải nghiệm sáng tạo trong dạy học bộ môn. Chất 

lượng bộ môn đã có sự tăng lên đáng kể. Học sinh hào hứng tiếp nhận môn học 

một cách chủ động, không còn cảm giác gò bó, miễn cưỡng như trước đây. 

III. KẾT LUẬN VÀ KHUYẾN NGHỊ 

2. Kết luận 

Xuất phát từ thực tế hiện nay, ô nhiễm môi trường đã và đang là vấn đề toàn 

cầu, việc giáo dục ý thức bảo vệ môi trường được coi là biện pháp tích cực hữu 

hiệu và có tính lâu dài nhất để bảo vệ và phát triển môi trường bền vững. Giáo dục 

ý thức bảo vệ môi trường trong nhà trường nhằm làm cho các em hiểu rõ sự cần 

thiết phải bảo vệ môi trường, từ đó hình thành và phát triển ở các em thói quen, 
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hành vi, ứng xử văn minh, lịch sự và thân thiện với môi trường; trên cơ sở đó bồi 

dưỡng tình yêu thiên nhiên, hình thành thói quen và kỹ năng sống bảo vệ môi 

trường cho học sinh trung học cơ sở.  

Qua quá trình nghiên cứu các vấn đề về lý luận cũng như thực trạng giáo dục 

ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh ở trường THCS Phúc Đồng, đề tài đã đề 

xuất một số giải pháp tổ chức các hoạt động trải nghiệm nhằm góp phần nâng cao 

hiệu quả giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh. 

3. Khuyến nghị  

- Tăng cường hoạt động trải nghiệm sáng tạo: Nhà trường tạo điều kiện cho 

học sinh được tham gia các hoạt động trải nghiệm sáng tạo thông qua đó giáo dục 

ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh. 

- Thiết kế các hoạt động phù hợp: Giáo viên cần xây dựng các hoạt động phù 

hợp với khả năng của học sinh, đồng thời đảm bảo nội dung và mục tiêu của chủ 

đề. 

- Phát triển năng lực chuyên môn: Giáo viên cần thường xuyên trau dồi kĩ 

năng chuyên môn, nâng cao khả năng tổ chức, thực hành và đánh giá hiểu quả của 

các hoạt động trải nghiệm sáng tạo nhằm nâng cao sự sáng tạo và hiệu quả của 

tiết học. 

Trên đây là những kết quả đạt được của chủ quan cá nhân tôi trong môi 

trường cụ thể là trường THCS Phúc Đồng. Chắc chắn trong quá trình thực hiện đề 

tài không tránh khỏi còn có thiếu sót và vấn đề đặt ra cũng có điều cần bàn. Rất 

mong nhận sự đóng góp của Hội đồng Khoa học các cấp và các đồng nghiệp.  

Tôi xin chân thành cảm ơn! 

     Long Biên, ngày 28 tháng 3 năm 2025 

XÁC NHẬN CỦA BAN GIÁM HIỆU 

  

 

TÁC GIẢ 

 

 

Nguyễn Thị Hà My 
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