TRUONG THCS NGO GIA TU
HUONG UNG NGAY ASEAN PHONG CHONG SOT XUAT HUYET DENGUE
LAN THU 15 - NGAY 15/6/2025

Hanh dong vi mot cong ddng khong con lang quing/bo gdy, khong con mudi van,
khong con ndi lo bénh Sét xuat huyét Dengue!

® Ngay ASEAN phong chéng Sét xuat huyét Dengue (hang nim vao ngdy 15/06)
duoc chinh thirc cong nhan tir ndim 2011 nham kéu goi Sy chung tay ctia toan x4
hoi trong phong, chéng bénh truyén nhiém nguy hiém nay.

Bénh Sét xuat huyét Dengue do mudi Aedes aegypti — mudi van truyén, thuong
bung phat vao miia mua. Bénh chua c6 thube diéu tri dac hiéu nhung hoan toan co
thé phong tranh dugc bang nhitng hanh dong don gian tir nguoi dan, chinh quyén
va Ban nganh Poan thé co so!

® Huong dan phong, chéng bénh Sét xuat huyét Dengue:

## Nguoi dan:

&/ Danh 10 phat mdi tuan dé tim va loai bo cac 6 lang quang/bo gay, mudi van:

+ Xt 1y céc vat liéu phé thai, cac hdc nudc ty nhién khéng cho mudi dé tring nhu
chai, lo, manh chai, vo dira, manh lu v, 16p/vé xe cii, héc tre, be 14,...

+ Tha ca vao dung cu chira nudc 16n; sic rira dung cu chira nudc vira va nho, lat
tip cac dung cu khong chtra nude; thay nude binh hoa/binh béng; boé mubi hoic
dau dn vao bat nude ké chan chén.

7 Pay kin tat ca cac dung cu chira nuéc dé ngan mudi vao dé tring.

7 Ng man/mung, mic quan o dai tay ngan mudi van dot ngay ca ban ngay.

&/ Str dung kem/chai xit xua mudi va/hoic nhang trir mudi.

&/ Tich cuc phéi hop véi nganh y té trong cac dot phun hoa chat phong, chng
dich.

&/ Khi bi sét dén ngay co s¢ Y té gan nhat dé duoc kham, tu van, chim soc va

diéu tri. Khong tu ¥ diéu tri tai nha.
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KHONG cO BO GAY, MUOI
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