
TT Bữa ăn

1 Món cơm Cơm trắng Cơm trắng Cơm trắng

2 Món chính Thịt xá xíu Thịt lợn, bò hầm củ quả Gà rang gừng

3 Món phụ Lườn gà xào củ quả Trứng rán Đậu, thịt sốt cà chua

4 Món rau Giá xào cà rốt Cải ngọt xào tỏi Su hào xào

5 Món canh Canh cải nấu thịt Canh bắp cải Canh mùng tơi nấu thịt
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