
Khởi động

Nghe và vận động theo bài hát







Lựa chọn trang phục



Khám phá



2. Lựa chọn trang phục phù hợp với các hoạt động dưới đây
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Khi đi chúc Tết em 
nên mặc trang phục 

như thế nào?

Trang phục đẹp, gọn 
gàng, bắt mắt



Khi đi lao động, dọn 
vệ sinh em nên mặc 
trang phục như thế 

nào?

Trang phục đơn giản, 
thoải mái



Thảo luận 
nhóm 4

Các nhóm lựa chọn chủ đề của mình và 

cùng vẽ trang phục phù hợp cho hoạt động 

ấy (Vd: khi vui chơi với bạn, khi chơi thể

thao, khi đi chợ với mẹ, khi lao động ở nhà





Em đã từng lựa chọn quần áo chưa phù 
hợp và không thấy thoải mái chưa? 

Ví dụ, đi ra đường mà lại mặc quần áo 

ở nhà, tự thấy mình không lịch sự; chơi 

thể thao mà lại mặc đồng phục đi học, 

bị rách và bẩn quần áo… 



Lựa chọn trang phục phù hợp 

với hoạt động 



Mở rộng, 

tổng kết



Trò chơi: Chú ong chăm chỉ

Luật chơi: Khi chú ong bay ra mang theo một câu nói liên

quan đến chủ đề hoạt động thì các con phải điền tiếp vào để

tạo thành câu hoàn chỉnh

Ví dụ: Khi ra đường, đầu tóc cần ……….gọn gàng



Chú ong chăm chỉChú ong chăm chỉ

1

1
3

3
2

2

Hoàn thành

Ghi chú: Click 
vào ô số => hiện 

câu hỏi.  

Ghi chú: Click vào ô số => 
hiện câu hỏi.  
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Trở về

Trở về Ghi chú: HS trả lời 

xong click Trở về

Khi chúc Tết trang phục cần

Sạch sẽ và 

lịch sự
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Khi đi ngủ, không nên mặc

Trở về

Trở về

quần áo đi học
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Khi đi chơi nên mặc

Trở về

Trở về

Quần áo thoáng 
mát
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4
Trở về

Trở về

Khi đi bơi nên mặc

đồ bơi



Premium Vector | Bee hive on tree cartoon

Cảm ơn các bạn giúp chúng mình nhé! 
Mật đã đủ cho ngày hôm nay rồi này! 



Kết luận

• Trước khi đi ra ngoài, chúng ta

cần giữ vệ sinh cá nhân sạch sẽ,

đầu tóc chải gọn gàng

• Lựa chọn trang phục phù hợp với

tính chất hoạt động.



Cam kết

Hành động



Hôm nay, em đã học những nội dung gì?

Em có ý kiến gì về bài học không?



Em hãy cắt móng chân, móng tay theo 

hướng dẫn của cha mẹ và tự chuẩn bị 

quần áo, giầy dép trước khi đi học.

Về nhà
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