KE HOACH GIAO DUC THANG 3 - LUA TUOI NHA TRE 24-36 THANG - LOP D1
Tén giso vién: Lam Thi Huyén - Nguyén Huyén Hanh - Nguyén Thi Hwong

Thai gian/hoat dong

Tuin 1 Tuin 2 Tuan 3 Tuan 4
Tir 03/03 dén 07/03 | Tir 10/03 dén 14/03 | Tir 17/03 dén 21/03 | Tir 24/03 dén 28/03

Muc tiéu
thuc hién

Pon tré

*Pon tré :

- Co don tré va trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré ( vé sic khoe , théi quen ...
caatré);

- Tap cho tré thoi quen chao hoi 1 phép khi dén 16p.

- Tré choi d6 choi theo v thich.

* Tro chuyén:

- CO tro chuyén vai tré vé ngay 8/3

- Tro chuyén voéi tré vé mot s6 PTGT ma tré biét

Thé duc sang

* Khai dong : Cho tré di theo vong tron, di thuong, di kiéng got, di bang got chan, di
nghiéng ban chan, chay nhanh, cham.

* Trong dong :

- H6 hap: Thoi bong

- Tay : 2 tay gio sang ngang, ha xudng

- Lung bung: Quay nguoi sang 2 bén phai, trai

- Chan: Bung nhun chan

- Bat: Bat tai chd

Choi - tap c6

chu dinh T2

Hoat dong lam quen | Hoat dong lam quen | Hoat dong lam quen |Hoat dong lam quen van
van hoc vin hoc vin hoc hoc
Tho: Qua 8 thang 3 [Truyén: Kién con di [Tho: O t6 buyt Truyén: Chuyén du
0t lich ctia chu ga trong
choai

MT20,
MTS3,

MT15,
MT43




T3

Hoat dong nhan biét

Tro chuyén vé ngdy
8/3

Hoat ddng nhan biét

Tro chuyén vé 1 s6
PTGT

Hoat dong nhan biét

1

Tro chuyén vé 6 t6
(MT15)

Hoat ddng nhan biét

Tro chuyén vé thuyén
budm

T4

Hoat dong &m nhac

- DH: Qua 8/3
- TCAN: Thu tai
doéan gidi

Hoat dong &m nhac

- NH: Bong hoa
mung co
- TCAN: Tai ai tinh

Hoat dong &m nhac

- DH: Em tap 1ai 6 t0
- TCAN: Bit chudc
tiéng kéu cta cac
PTGT (MT43)

Hoat dong &m nhac

- NH; Em di choi
thuyén
- TC: A1 nhanh hon

T5

Hoat ddng nhan biét

NBPB: On nhan
biet mau do- vang
(MT20)

Hoat dgng tao hinh

T6 mau 6 to
(Bai 12)

Hoat ddng nhan biét

Phan biét phia trudc,
phia sau

Hoat dgng tao hinh

Di mau 6 rom ( bai 7)

T6

Hoat dong van dong

- VDCB: Tung bat
bong bang hai tay
- TC: Bong tron to
(MT3)

Hoat dong van dong

- VDCB: Chay dbi
hudng o
- TC: Lon cau vong

Hoat dong van dong

- VDCB: ba bong
v€ phia trudc
- TC: Con bo dira

Hoat dong van dong

- VBCB: Ném bong
vé phia trudc bang 1
tay.

- TC: Chuyén qua

Hoat dong ngoai troi

* Quan sat:

- Quan sat vuon
truong

- Quan sat cay buoi
- bi dao trong san
truong

- Quan sat thoi tiét
trong ngay

- Quan sat cay hoa

trong vuon truong

* Quan sat:

- Quan sat vuon
truong

- Quan sat cay hoa
trong san truong

- bi dao trong san
truong

- Quan sat thoi tiét
trong ngay

- Quan sat cay mit

* Quan sat:

- Quan sat thoi tiét
trong ngay

- bi dao trong san
truong

- Quan sat vuon
truong

- Quan sat cay xoai
* Tro choi van dong
- Chuyén béng

* Quan sat:

- Quan sat vuon
truong

- Quan sat cay hoa
giay

- bi dao trong san
truong

- Quan sat thoi tiét
trong ngay

- Quan sat vuon cay




* Tro choi van * Tro choi van dong: |- Bong tron to an qua

dong: - Chim me chim con |- Dung dang dung dé [* Tro choi van dong:
-Otovachimsé |- Dung ding dung dé|- Choi voi d6 choi |- Pap bong nay

- Dung ding dung |- C4o vachimsé  |ngoai troi - Lon cau vong

dé - Gieo hat * Choi tu chon - Bbng tron to

- Gieo hat - Bbng tron to - Nhat 14 kho - Chim me chim con
- Bong tron to * Choi tu chon - Choi tu do * Choi tu chon

* Tro choi tu chon |- Choi theo ¥ thich |- Choi véi @6 choi |- Choi theo ¥ thich

- Nhat la kho - Nhat 1a kho ngoai troi - Nhat 1a kho

- Choi tu do - Choi voi @6 choi |- Choi vai bong - Choi voi 6 choi

- Choi v6i d6 choi |ngoai tror * Choi giao luu voi  ngoai troi

ngoai troi l6p C1

- Choi v6i bong

Choi tap & cac goc

* GAc trong tm: Bé em (T1); Ghép tranh hoa, PTGT (T2 + 3),xép gara 0 to

* GOC van dong:

+ Van dong tinh: xau vong |4, hoa...

+ Choi theo y thich cac tro choi: Con bo dura, nhay bat vao vong, ném béng...

+ Bai tap phat trién tam van dong: tap véi bong

* GOc xép hinh : Rén cho tré ki ning xép chong (xép vuon rau), xép canh (xép cai
ban)

* Goc choi bé em: Xuc cho em an, ru bé ngu, hat cho bé nghe, choi véi dd choi niu an
* Goc tao hinh :

+ Tap di mau céc loai hoa,cu, qua...

+ Xau vong hoa, 13, qua...

+ Choi v6i dat nan: Bop dat

* Goc séch :

+ Xem truyén tranh, truyén c6 hinh anh vé ngay cia me, cua ba, vé mot s6 PTGT ma
tré biet.

+ Xem tranh truyén: Hoa mao ga, kién con di 6 t6, chuyén du lich caa chi ga tréng




Choai, Tho con di hoc
+ Xem va choi vdi cac con roi tay ¢ goc van hoc

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

- Luyén tap cho tré xép hang dé cd rua tay, rira mat cho tré, biét lau tay khd

- Luyén tap cho tré co6 thoi quen vé sinh biét di bd, biét goi ¢6 khi c6 nhu cau vé sinh.
- Tao cho tré thdi quen nga sau gic, ngu ding gid
- Pong vién cho tré an ngoan, an hét xuat , an duoc cac loai thirc dn khac nhau

Choi - tap budi chiéu

- On van ddng theo
nhac bai “ Chim
bay”

- Cho tré choi tim
dd choi theo mau
sic dugc yéu cau.
- C6 doc tho “Hoa
két trai”cho tré
nghe

- Choi db choi tur
chon, choi theo y
thich

- Van dong theo nhac
bai “ Mua cho me
xem”

- TCAN : Choi véi
dung cu &m nhac

- Cho tré choi tim do
choi mau vang, mau
do, mau xanh.

- Luyén tap day tré
biét cach mac quan.
- Néu guong bé
ngoan (MT37)

- Nghe cb ké chuyén
: “ Chuyén du lich
cua chu ga trong
Choai”

- Cung be tro chuyén
vé mot s6 PTGT
duong bo

- Choi xép ga ra

- Rén tré biét di va
cat dép dung noi quy
dinh trong nha vé
sinh

- Nghe cb ké chuyén :
“ Tho qua duongi”

- Cung bé tro chuyén
vé mot s PTGT
duong thuy

- Choi xép vuon hoa
- Rén tré biét di vé
sinh diing noi quy
dinh, biét l1ay va cit
ghé

- Néu guong bé ngoan

MT35,
MT37

- Néu guong bé - Néu guong bé
ngoan (MT35) ngoan
Chii d8- Sy kién  [Ngay 8/3 BE déntruong bing g ¢ Thuyén budm
phuong tién gi?
27/02/2Q25 27/02/2Q25 27/02/2(?25
ba ky so0 ba ky so ba ky so0
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