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S6:54 /KH-TYT Viét Hung, ngay othang 7onam 2025
KE HOACH

Hoat dong cong tac Y té truong hoc nim hoc 2025 - 2026

Thuc hién Ké hoach sé 96/KH-UBND ngay 26/9/2025 cia UBND
phuong Viét Hung vé trién khai cong tac Y té truong hoc nam hoc 2025-2026
trén dia ban phuong Viét Hung; Cong van s6 4923/SYT-NVY ngay 19/9/2025 vé
viéc hudng dan trién khai thue hién mot sd hoat dong y té treong hoc linh vuc
y t& dy phong. Tram Y té phuong Viét Hung xay dung ké hoach Hoat dong
cong tac Y té truong hoc nam hoc 2025 - 2026 nhu sau:

|. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu chung

Nang cao chat luong hoat dong cham soc stic khoe cho hoc sinh va hiéu qua
cong tac truyén thong gido duc sirc khoe (TTGDSK). Phét hién som, diéu tri kip
tho1 va du phong cac bénh thuong gap, tai nan thuong tich cho hoc sinh. Pam
bao cong tac phong chdng dich bénh, dinh dudng va van dong hop ly, giam thiéu
yéu 6 nguy co vé bénh khong 1ay nhiém, dam bao an toan vé sinh thic phdm khong
dé xay ra ngd doc thuc pham trong trudng hoc va cac co sé gido duc.

2. Muc tiéu cu thé

- 100% truong hoc va cac co s giao duc t6 chirc kiém tra, kham strc khoé theo
chuyén khoa cho hoc sinh, gido vién, nhan vién nha truong it nhat 01 lan/nam; sang
loc va phét hién sém cac bénh hoc duong, cong veo cot séng, danh gia tinh trang
dinh dudng thtra can béo phi.

- 100% cac truong hoc t6 chirc tuyén truyén phong chng dich bénh, bénh hoc
dudng, tai nan thuong tich, phong chéng ngd doc thuc pham, cac bénh truyén qua
thuc pham cho hoc sinh.

- 100% 6 dich trong truong hoc duoc giam sat va xu 1y kip thoi. Khong dé xay
ra 6 dich 16n dic biét 1a dich bénh sot xuat huyét, tay chan miéng, khong dé dich
bénh 16n xay ra trong truong hoc. Trén 95 % can bg, giao vién, nhan vién, hoc sinh
trong cAc co so gido duc tiém du véc xin trong cac chién dich tiém chung.

- 100% truong cong 14p duy tri cdc mo hinh “Nang cao nang luc ty quan 1y
ATTP bép an tap thé truong hoc”; 100% trudng tiéu hoc cong 1ap duy tri md hinh
“Tang cuong kiém soat ATTP tai bép an tap thé trudng tiéu hoc”.

- 100 % céc co s¢ giao duc cdp nhat ho so stre khoe dién tir cua giao vién
va hoc sinh trén phﬁn mém ho so stc khoé dién ti.
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- 100% céc truong hoc va co s gido duc duoc kiém tra, gidm sat, danh gia
cong tic YTTH theo Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT.

I1. GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Cong tac chi dao, diéu hanh

- Xay dung ké hoach cong tac Y té truong hoc nam hoc 2025 - 2026, phbi
hop 16ng ghép cac hoat dong y t& cham sdc strc khoe hoc sinh trong trudng hoc,
trién khai hoat dong hiéu qua, dat muc tiéu, chi ti€u dé ra.

- T6 chire hop giao ban mang ludi can bo y té cac trudong hoc trén dia ban it
nhat 2 1an/hoc ky hodc tuy tinh hinh thyc té c6 thé t6 chirc giao ban ting cudng,
d6t xuét (khi c6 dich bénh, nguy co dich bénh, phdi hop trién khai chién dich,
dot cao diém va phdi hop trién khai hoat dong y té khac).

2. Tuyén truyén, gido duc strc khoe

- T6 chuc tuyén truyén cho hoc sinh, can b9, gido vién kién thirc vé vé sinh
hoc duong, vé sinh moi trudong, phong chéng dich bénh; phong chéng bénh tat
hoc dudng; phong chdng bénh khong 1ay nhiém; dinh dudng va van dong hop 1y
& tudi hoc dudng; phong chéng thira can béo phi; phong chéng tai nan thuong
tich; giao duc sirc khoe sinh san vi thanh nién, k§ nang phong chéng xam hai tré
em, phong chdng cac bénh lay truyén qua duong tinh duc, phong chdng tac hai
clia cac yéu to nguy co bénh khong 1ay nhiém, phong chéng tac hai cia thudc 14,
ruou bia, ma tdy... tai cac truong hoc, co sé gido duc trén dia ban.

- Pa dang hoa cac hinh thire tuyén truyén nhu:

+ T6 chirc nodi chuyén, tuyén truyén truc tiép trong gid sinh hoat dudi co,
ngoai khoa, 16ng ghép trong cac hoi thi...

+ Tuyén truyén gian tiép: phat to roi, khau hiéu, poster...

+ Cung cap tin, bai tuyén truyén cho hé thong dai phét thanh dia phuong dé
phat thanh hang thang.

+ Viét tin, bai giri dang trén cac trang théng tin cta phuong, cia trudng...

3. Cac hoat dong chuyén mon

- To chic boi dudng chuyén mén nghiép vu cho can bo y té truong hoc,
nhan vién phuy trach theo ddi cong tac y té tai cac trudng hoc, co so gido duc trén
dia ban phuong.

- Phéi hop td chirc kiém tra, kham strc khoé theo chuyén khoa cho hoc sinh,
gi4o vién, nhan vién nha truong; sang loc va phat hién sém cac bénh hoc duong,
cong veo cOt song, danh gia tinh trang dinh dudng thira can béo phi. Thong bao
két qua kham, c4c truong hop mic bénh cho gia dinh tré va nguoi mic bénh.

- T6 chirc phat dong cac dot cao diém vé vé sinh méi truong phong chng
dich bénh trong trudng hoc trudc thoi diém nam hoc mai, khi c6 nguy co dich
bénh va khi ¢ chi dao ctia cip trén.
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- Hudng dan cac truong hoc, co sé gido duc thuc hi¢n kiém tra, ra soat tién
str tiém ching cua hoc sinh, thuc hién tiém b du lidu véc xin trong cac chién
dich tiém chung.

- Phéi hop trién khai va nhéan rong cidc md hinh diém lién quan dén cong tac
cham séc stre khoe hoc sinh, gido vién tai cac truong hoc va co sé giao duc: mo
hinh “Néng cao ning luc tu quan Iy ATTP bép an tip thé truong hoc””; md hinh
“Tang cudng kiém soat ATTP tai bép an tap thé truong tiéu hoc”.

- Huéng dan cac co so gido duc cap nhat hd so sire khoe dién tir ciia gido
vién va hoc sinh trén phan mém ho so stic khoé dién tu.

- Pam bédo cong tac y té trudc va trong thoi gian dién ra céc ky thi.

- Thudng xuyén giam sat hudng dan cac trudng hoc va co s¢ gido duc thuc
hién cac hoat dong chuyén mon vé YTTH, phong, chéng dich bénh; dam bao ATTP
tai cac truong hoc.

4. Cong tac thong ké, bao cdo

- B4o cao két qua kiém tra, giam sat cong tac y té truong hoc tai cac
truong hoc trén dia ban theo phan cip; bao céo két qua trién khai hoat dong y té
truong hoc dinh ky hang quy, béao cdo nam vé Trung tam Kiém soat bénh tat
thanh phé Ha Noi.

- Tong hop két qua kham stc khoé hoc sinh cac cap hoc theo niam hoc va
két qua kham stc khoe caa gido vién, nhan vién tai cac truong hoc trén dia ban.

111. PHAN CONG NHIEM VU

1. B0 phan Phong bénh

- Tham muu xay dyng va trién khai c6 hiéu qua ké hoach hoat dong cong
tac Y té truong hoc nam hoc 2025 - 2026 trén dia ban.

- Phéi hop t6 chirc tp hudn kién thie vé y té hoc duong, xir tri cip ctru
ban dau, phong chéng tai nan thuong tich, phong chong dich bénh, nhap liéu sb
strc khoe dién tir... cho nhan vién Y té truong hoc.

- Huong dan, hd trg cac truong thuc hién cac hoat dong tuyén truyén, giao
duc sirc khoé cho hoc sinh théng qua céc hinh thirc truc tiép, gian tiép vé cac noi
dung lién quan phong chong dich bénh, an toan thuc pham, dinh dudng, phong
chéng thira can béo phi, phong chong cac bénh thudng gip ¢ ltra tudi, phong
chéng tai nan thuong tich. Cung cap tai liéu truyén thong gido duc sirc khoé ¢o
san clia cac co quan y té cap trén.

- Phoi hop cac truong hoc, co sé gido duc trong td chic kham, kiém tra
sttc khoe hoc sinh trén dia ban phuong. Tu van cac bién phap phong chéng bénh
hoc dudng, kiém soat can ning cta hoc sinh phong chéng bénh béo phi.

- Thuong xuyén gidm sat hd tro chuyén mén vé cong tac YTTH, phong
chéng dich bénh, tai nan thuong tich, cong tac dam bao an toan thuc phém, chat
luong nudc an ué)ng sinh hoat tai Cac co s& gido duc trén dia ban.



4

- Téng hop bao cdo diéu tra vé sinh hoc dudng nim hoc 2025-2026. Béo
céo két qua thuc hién cong tac y té trudng hoc nim hoc 2025-2026 theo Thong
tu 13/2016/TTLTBYT-BGDDT cua Bd Y té va Bd Gido duc va Pao tao.

- T6 chirc giao ban mang ludi nhan vién y té cac truong hoc trén dia ban.

2. Bo phan Ké hoach nghiép vu- Dan s

- Phéi hop t6 churc tuyén truyén gido duc stc khoe, phong chdng bénh
khong 1ay nhiém, phong chong tic hai ciia ma tuy, ruou bia, thubc 1a/thude 14
dién tir... va cac yéu td nguy co sirc khoe hoc sinh trong trudong hoc.

- Bién soan, ding tin bai tuyén truyén vé vé sinh méi trudng, phong chéng
dich bénh, y té truong hoc, strc khoé sinh san vi thanh nién... trong truong hoc.

3. Phong kham Pa khoa Trung tam

- Cir cac Y, bac si tham gia doan kham suc khoe va trgc dam bao cong tac
y té trude va trong thoi gian dién ra cac ky thi.

- Tiép nhan hoc sinh mac bénh hoc dudng dé tu van va diéu tri kip thoi.

4. Céc Diém Y té
- Tham gia doan kiém tra, kham strc khoé dinh ky cho hoc sinh cac cap trén
dia ban phuong.

- Quan ly, theo doi strc khoe hoc sinh méc cac bénh hoc duodng.

- Hb tro céac trudng xu tri cac truong hop bi 6m, cap ctu, tai nan thuong
tich khi c6 yéu cau.

- Phéi hop giam sat huéng dan cong tac Y té truong hoc, vé sinh moi
truong, phong chong dich bénh, ATTP tai cac truong trén dia ban quan 1y.

- Tham gia giao ban va tong hop bao céo cong tac y té truong hoc theo
quy dinh.

IV. KINH PHI

- Nguon ngan sach nha nudc giao cho TYT: Kinh phi phong bénh.

- Ngudn khac: Tir thanh phé theo dé cuong phé duyét cta thanh phd.

Trén day la ké hoach hoat dong cong tac Y té truong hoc nim hoc 2025 -
2026, dé nghi cac don vi nghiém tic trién khai thuc hién./.

Noi nhdn:

- S&' Y té Ha Noi;

- TTKSBT Ha Noi; (Dé blc)
- B/c Nguyén Thanh Thity-PCT UBND phudng;

- Phong Vin hoa — X3 hoi phuong; (Bé ph/h)

- B/c Pho Truéng tram; (Dé ph/h chi dao)

- Cac bd phan, PKPK; ’(Bé’ thuwe hién)

- Céac diém Y té;

- Luu: VT, BPPBa).
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