UBND PHUONG VIET HUNG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN TRANG AN Doc 1ap - Tw do - Hanh phuc
Sb: 46/KH-MNTA Viét Hung, ngay 12 thang 9 nam 2025
KE HOACH

Trién khai cong tic chim séc nudi dudng nim hoc 2025 — 2026

Can cu thong tu 52/2020/TT-BGDDT ngay 31 thang 12 nam 2020 vé
viéc ban hanh di€u 1€ truong mam non;

Can cu Cong van s6 4828~/BGDDT-GDMN ngay 15/8/2025 cua Bo Gido
duc va Pao tao vé viéc huéng dan thyc hién nhiém vy Gido duc mam non ndm
hoc 2025 - 2026;

~ Can ctr Quyét dinh s6 4400/QD-UBND ngay 26/8/2025 ctia UBND thanh
ph6 Ha Noi vé€ viéc ban hanh khung thoi gian k€ hoach nam hoc 2025 — 2026
do1 voi giao duc mam non, gido duc pho théng va giao duc thuong xuyén trén
dia ban thanh pho Ha Noi;

Can ci Cong van sf} 3465/SGDDT-GDMN ngay 0-3/9/2025 cua S¢ Giao
duc va Pao tao Ha N6i vé viéc hudong dan thuc hién nhiém vu Gido duc mam
non (GDMN) nam hoc 2025-2026;

Can cu Cong van S(f) 3471/SGDDT-GDMN ngay 03/9/2025 cua S& Gie}o
duc Vé} bao tao Ha Nc}j ve viéc hudng dan thuc hién quy ché chuyén mon cap
hoc mam non thanh pho Ha Ni.

Can ct K& hoach ctua Uy ban nhan dan phuong Viét Hung vé thuc hién
nhiém vu nam hoc 2025: 2026; Can cu Ké ‘hoach s0 43/KH-MNTA, ngay
12/9/2025 cia Truong mam non Trang An vé€ thuc hién nhiém vu ndam hoc
2025- 2026;

Can ctr tinh hinh 7th1_Ic té vé cong tac ban trh, Truong mam non Trang An
xay dung K& hoach trién khai cong tac cham s6c nudi dudng trong nha trudng
nam hoc 2025 - 2026 nhu sau:

|. PAC PIEM TINH HINH CHUNG

1. Doi ngii CBGV - NV

Tong s6 CBGV- NV: 50 d/c.

Trong do:

+ Ban giam hi¢u: 03 d/c + NV YT: 01, VT: 01
+ Gido vién: 31 d/c + Bao vé: 02 d/c

+ Ké toan: 01 +C6 nuodi: 11 d/c

Téng sb hoc sinh: 536 chau. Chia lam 16 nhom 16p, trong d6 c6 03 16p
nha tré: 104 chau 13 16p mau gido: 432 chau. 100% so6 tré an ban trua tai truong.
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2. THUAN LOI VA KHO KHAN:
2.1. Thuan lgi:

- Truong mdéi dugce xay dung véi khuon vién rong rai thoang mat trén
téng dién tich 6.318m?. Duoc trang bi, dau tu co s& vat chat dﬁy du, hién dai tao
diéu kién cho nha truong thuc hién bép an mot chiéu, dam bao ATTP gop phan
hoan thanh tét cong tac chdm soc nudi dudng trong nha trudng.

- Nha trudng nhan dugc sy quan gitp dd cua Uy ban phuong Viét Hung,
PhongVan hoa Xa hoi, va cac ban nganh doan thé. Pic biét, Phong Van hoa
lubn c6 nhitng hudng din, chi dao cu thé, kip thoi, sat sao voi cong tac cham soc
nudi dudng va dam bao an toan cho tré trong cac nha truong. Vi vay, cong tac
quan 1y ctia nha truong cling chit ché, thiét thuec.

- Truong c6 nhan vién y té va co phong y té riéng. Phong y té sach dep,
voi dién tich trén chuan co day du cac trang thiét bi toi thiéu dam bao cong tac y
té truong hoc theo quyét dinh s6 827/QP — SYT ngay 06 thang 5 nam 2015.

- Nha truong chu dong ra soat va thuc hién ky két v6i cac cong ty thue
pham cO uy tin, chat lugng, dam bao cac thuc pham ludn tuoi ngon, & ngudn
gbc theo thong bao sd 141/TB-UBND phudng Viét hung ngay 27/8/2025.

- Phy huynh hoc sinh ngay c6 nhan thic day du vé gido duc mAm non, vé
nhu cau dinh dudng cla tré mam non nén da quan tdm hon dén ché do an ubng
hang ngay cia tré ¢ trén 16p, phdi hop véi gido vién cua 16p 1am tot cong tac
cham soc nudi dudng tré.

- Poi ngli CBGVNV tré nhiét tinh, tAm huyét voi nghé, biét khac phuc
moi kho khan hoan thanh t6t nhiém vu.

2.2. Khé khan:

- Mot s6 ho gia tam tra dia ban phuong do vay diéu kién cham séc con c6
nhitng kho6 khan nhat dinh.

- Tré mam non strc khoé yéu cac dich bénh lay lan va bénh theo mua, dich
bénh 12 mdéi xuat hién c6 nguy co bung phat &nh hudng dén stic khoé cua tré.

- Viéc mét nguy co an toan vé thuc pham c6 thé xay bat ctr lic nao kho
ludng trude.

Tt nhitng kho6 khan va thuan loi trén, BGH xay dung muc ti€éu nhiém vu
cac giai phap thuc hién nhu sau:

II. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung:

Tang cuong bao v¢, cham séc suc khoe hoc sinh trong nha truong; bao
dam cho hoc sinh dugc phat trién toan dién vé thé chat, tinh than va tri tué; giam
ti 18 tré suy dinh dudng, béo phi, thap coi, giam ti 1& tré mic bénh va nang cao
stc khoe cua hoc sinh
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Pam bao an toan thé chat va tinh than cho tré. San sang ung pho véi tinh
hinh dich bénh theo mua.

2. Muc tiéu cu thé:

- Lam tdt cong tac tuyén truyén Chiam soc nudi dudng gitip cho tré cho tré
co surc khoé tot dé hoc tap va tham cac hoat dong tai gia dinh va nha truong.

- Tich cuc tham muu véi1 cac cép lanh dao dau tu co s& vat chat, trang
thiét bi phuc cong tac td chirc ban tru, tao diéu kién cho truong hoan thanh tot
nhiém vu nam hoc.

- Xay dung ké hoach, bién phap phong chéng suy dinh dudng, theo ddi,
cham soc tré suy dinh dinh dudng, thtra can, béo phi.

- Pam bao vé sinh an toan thuc pham, khong dé nguy co mét an toan, xay
ra ngd doc thuc pham va cac bénh dich xay ra tai nha truong.

- Tiép tuc nang cao trinh d6 chuyén mén cho doi ngii gido vién, nhan vién nudi
dudng dap tmg voi nhiém vy nang luc vi tri viée lam.

I1l. NHIEM VU:

* Chi tiéu phan dau chung:

- Duy tri, ddm bdo 100% tré an ban trt tai truong.

- Duy tri phan chia nhém, 16p dung d6 tudi. Cu thé:

+ Nha tré: 03 16p — 104 hs/ 06 c0, trung binh: 34.6 chau/l6p
+ MGB: 04 16p — 109 hs/ 10 c6, trung binh: 27.3 chau/lop
+ MGN: 04 16p — 137 hs/ 10 c0, trung binh: 34.3 chau/16p
+ MGL.: 05 16p — 186 hs/10 ¢, trung binh 37.2 chau/ 16p

- Nha tré phan déu huy dong: 55% tré d6 tudi Nha tré ra 16p
- Mau gi4o 3 - 4 tudi phan ddu huy dong 99% sb tré trong do tudi ra 16p.
- 100% tré 5 tudi dén trudng va duge hoc du 2 budi/ngay.

- Phén d4u ty 1¢ chuyén can:

+ Khbi MGL: dat tir 95% trd 1én

+ Khoi MGN & Bé: dat tlr 87% trd 1én.

+ Nha tré: dat 85% trd 1én

- Nha trudng duy tri si s6 chaw/lép, thyc hién dam bao ty 1& c¢o /tré theo
biéu 1€ truong mam non

* Bién phap thue hién.

- Phoi hop voi cac doan thé trong nha truong, tao diéu kién vé moi mat dé
giao vién va nhan vién hoan thanh t6t cong tdc cham sdc nuodi dudng tré.
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- Tao moi trudong bén trong va ngoai 16p dam bao: “Sang - xanh - sach -
dep” tao moi truong than thién dam bao cong tac vé sinh phong chdng dich bénh
dac biét bénh chan tay miéng, sOt xuét huyét, dau mit d6, cac dich bénh theo
mua va dich bénh la bung phat

- Tao cho tré c6 tam trang tdt, an tuong tdt vé nha truong, vé gido vién,
gitp tré thuc su thich dén truong, dén 16p va lam t6t khau cham s6c nudi dudng
tao niém tin cho phu huynh hoc sinh khi giri con dén truong.

- Quan tdm dong vién nhing tré hay nghi hoc dé dam bao ty 1& chuyén
can. dac bi€t doi véi tré 5 tudi. Khac phuc nhitng ton tai trong khau cham séc
nudi dudng tré.

- Tang cudng to chirc cac hoat dong trai nghiém, to chuc tiéc bufet, cha
de sy kién thu hut tré di hoc duy tri dam bao ty 1¢ chuyén can deé ra.

- Thudng xuyén cai tao thay d6i méi truong thu hit tré hoc tai truong dau
nam tang hon cudi nam.

- Quan tam chd trong dén cong tac cham soc stc khoe, phong chdng dich
bénh, TNTT, ddm bdo an ninh, an toan cho tré hoc tap, sinh hoat tai truong.

1. Cbng tac ban tru
a.Chi tiéu.

- Pam bao thyc hién theo ddy chuyén bép n 1 chiéu

- 100% tré an ngon miéng, an hét suat

- 100% tré phat trién tot. (Phat trién thé chat)

- 98 % tré c6 né nép, thoi quen tot trong dn udng

- Thanh thuc v61 cac k§ nang VS tu phuc vu cd nhan

- Pam bao ATTP, tuyét d6i khong dé nguy co mit an toan, xay ra ngd
doc trong truong.

TG PAu nim Cubi nim

ND
Can Kénh BT Kénh |Thwacan | Kénh BT Kénh Thira can
nin SDD | béo phi SDD beo phi

ang 96.5% 15% | 2.0% 97.5 % 1.0% 1.5%
Chidu | K&nh BT | Thip coi Kénh BT | Thap coi

cao 98,5% 1,5% 99% 1%

Stre Tot Kha Tot Kha

khoé 94.5% 5.5% 9.7% 3%

- Giam ty 1¢ tré suy dinh dudng thé nhe can < 1,5 %.

- Giam ty 1¢ tré thap coi xudng < 2.0 %

- Giam ty 1€ thtra can béo phi < 2,0%.




b. Bién phap:

- Thanh 1ap ban chi dao cong tac ban tra phan cong nhi¢ém vu cho tung
thanh vién phat huy dang vai tro vi tri viéc lam.

- Theo ddi cong tac nudi dudng cua cac 16p ban tri: Theo ddi chit luong
blta dn cua tré, du gio td6 chuc hoat dong an trua. Quan triét téi gido vién 16p
dong vién khich 1€ tré an hét xuat va cham soc tot giac ngu cho tré.

- Xay dung lich kiém tra, du gi6 gido vién vé to chirc gid an, ngu cho tré.

- Thay ddi thuc don cho tré theo tuan, khong cho tré dn thuc phdm ché
bién san, thuc pham trai mua.

- Thuc hién tinh khau phém an cua tré 30.000/tré/ ngay trén phan mém
nudi dudng Vién dinh dudng quoc gia tham dinh, bita an hang ngay cua tré dam
bao dinh lugng Calo theo quy dinh;

+ Ty 1& cac chat: Nha tré P: 13 - 20%; L: 30 — 40% G: 47 — 50%.
Mau gido P: 13 — 20%; L: 25 — 35%; G: 52 - 60%.
+ Ti I¢ Ca,B1 trong thyc don bira an cua tré can dam bao:
Nhu cau Ca dbi voi tré 1->3 tudi: 350mg/ngay/tré;
Nhu cau Ca d6i MG 4->6 tu6i: 430mg/ngay/tré;
+ Nhu cau B1: Tré 1->3 tudi: 0,41 mg/ngay/tré;
Tré MG 4->6 tudi: 0,52mg/ngay/tré.

+ Can d6i luong (P,L) dong vat va thuc vat theo quy dinh.

+ Thuc don han che stt dung duong va mudi, luong duong khong qua
15g/tré/ngay, luong mudi khong qua 3g/tré/ngay dbi voi tré dudi 5 tudi.

- Van dong phu huynh cho tré di hoc déu, ding gio.

- Da dang hoa hinh thic t6 chic bira an: Theo bita an gia dinh,
buffet...phu hop voi do tudi nham da dang moén an, kich thich tré an ngon, an
hét suat, rén ky nang, thoi quen tu phuc vy, hanh vi & udng van minh cho
tr?.Thué’ng xuyén cdp nhat cong khai thuc don, vi¢c to chirc gio an cua tré tai
cong thong tin, va Fanpage.

- bam bao thoi gian t6 chirc gio an cho tré, dic biét 1a bita an chinh buodi
chi€u cua tré nha tré.

- Kham sirc khoé cho gido vién, nhan vién tham gia béan trd 1 1an/ nam.

- Thyc hién nghiém cac diéu kién ATTP theo quy dinh, khong dé nguy co
mat an toan ,xay ra ngd doc thuc pham trong nha truong.

- Nghiém cAm vi pham khau phan in cua tré dudi moi hinh thic.

- Thuong xuyén lgiém tra nha bép vé cac khéu: Tiép phflm dam bao sO
luong, thuc pham tuoi song, thuc hién tot viéc ché bién va luu mau thuyc pham.
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- Thuong xuyén dy gio t6 bép khau ché bién thuc pham cho tré.

- Suu tam céc tai liéu vé dinh dudng, vé cach ché bién mén an, meo vit,
thuc don dé Can bg, gido vién, nhan vién nudi dudng tham khao.

- Phéi hop voi Phong y té quan Boi dudng kién thire chim séc nudi dudng
cho gi4o vién, nhan vién nudi dudng Chuyén dé: xir li ngd doc, sic, hoc xuong,
cach chon thyc phim ngon, cach bao quan thyc pham tot.

- T6 chirc tot hoi thi nhan vién nudi dudng gioi, hoi giang chao muing
20/11, nang cao tay nghé ché bién cua nhan vién nudi dudng phat huy tri tué, su
sang tao, khéo 1¢o trong lya chon so ché, ché bién mon an cho tré.

- Nha truong ki hop déngovc’ri don vi cung cap thyc pham co day du tu
cach phap nhan dam bao thuc pham chat lugng cho truong ngay tir dau ndm hoc
cong khai trén cong thong tin va bang tin cua nha truong.

- Tang cudng sy gidm sat ciia cha me tré trong cong tac t6 chiic an ban tru
va ATTP.

- Chi dao gido vién 10ng ghép gido duc dinh dudng vao day tré.

- Nguon Nude udng, nude sinh hoat xét nghiém dinh ky du s6 lugng chi
s0 theo quy dinh.

* Tré suy dinh dudng, thira can, béo phi:

- Xay dung ké hoach, phuong an phong chéng SDD

- Nha trudng c6 bai tuyén truyén vé nguy hiém cta bénh béo phi, bénh
suy dinh dudng tré em.

- Chi dao nhan vién y té theo ddi tré suy dinh dudng hang thang: Can
hang thang va cham biéu do theo doi tré.

- Chi dao gido vién 1am tét cong tac phdi hop véi phu huynh trong cong
tac phong chéng suy dinh dudng cho tré: Ting dudng chat trong khau phan in
cua tré.

- Nha trudng xay dung ké hoach phong chéng suy dinh dudng, 100% cac
nhém 16p c()’ hoc sinh SDD,TC,BP xay dung ké hoach 7riéng : Van dong phu
huynh c¢6 ché do an riéng cho tré dac biét la tré SDD thé nhe cén, tré thira can
béo phi.

- Chi dao giao vién lién h¢ phu huynh vé truong hop chau thua can.
Tuyén truyén va ap dung: Nhing thtre an can han ché, nhiing bai tap phu hop,
ché do an hop doi voi nhiing tré nay.

2. Thuec hién nghiém tic nguyén tic quan ly nudi duéng

a. Chi tiéu

- Pam bao thuc hién ding quy dinh vé hd so, quy trinh, nguyén tic quan
1y nudi dudng.
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- Quan ly tét cong tac thu chi hang ngay

- Pam bao nguyén tic cong khai minh bach

- Giao nhan thyc phim dam bao dung nguyén tic, cong khai. Quan 1y chat
ché€ thuc pham cua tré tir khau giao nhan dén khi ché bién thanh cac moén an va
dua khau phan cua tré vé cac 16p.

- Pam bao khau phan in, xut an cla tré trong ngay.

- 100% thuc don hang ngay cua tré duoc xay dung trén phan mém dinh
dudng da duogc Bo Gido duc va dao tao tham dinh dé dam bao can doi ty 1€ cac
chat dinh dudng.

b. Bién phap thuc hién

- Xay dung biéu phan cong lich giao nhan thuc pham c6 du thanh phan,
thot gian theo quy dinh cong khai day du tai cong TTDT, bang tin nha truong.

- Giao nhan thyc pham hang ngay dam bao ding nguyén tac, cong khai,
vao soO sO lugng chinh xac, cd day du cac thanh vién tham gia ky nhan.

- Cong khai tai chinh hang ngay qua bang tin nha truong.

- Sir dung tién an cta tré dung muyc dich.

- Theo doi chia an cua tré da lugng theo sb xudt an, co ky nhan cia GV
tung nhoém 16p

- Thuong xuyén thay d6i thuc don cho tré theo mua, Iya chon céac loai

thuc pham cung cap nhiéu ning luong nhaim dam bao stc khoe va phu hop vai
su hap thu cua tré.

- Hoan thién chung tur tién an cua tré¢ hang ngay, thanh quyét toan tién an
ctia tré theo tuan. Cudi thang phai quyét toan tién an trong thang.

- Thuong xuyén khai thac trén mang nhitng muc dinh dudng va cham soc
sttc khoe mam non, nhimng k¥ nang can thiét trong cudc séng dé gido vién, nhan
vién hoc tap.

- Tham khao cac thuc don trén mang dé ap dung nghién ctru sao cho phu
hop v6i dicu kién nha truong.

- Luu nghiém thire an thyc hién dung quy trinh luu, thoi gian, dugc bao
quan trong tu lanh theo quy dinh. Nghiém tic thuc hién s6 kiém thuc 3 bude
theo quyét dinh s6 1246/QD-BYT ngay 31/ 3/ 2017.

- Thyc don cia CBGVNV khong trung voi thyc don cua tre. Co day du sb
sach quan ly kho, bita an cong khai. Thuc pham luu kho ciia GV - NV phéi dugc
bao quan riéng.

- Céc 16p bao an vé t6i nha bép thoi gian 8h30 dé can doi tién an, tuyét
doi khong dé tién an cua tré thi€u, thira qua 1 xuat an trong ngay.
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- Thuong xuyén kiém tra vé sinh méi truong 16p hoc, nha bép. B6 sung
CSVC, cay xanh d¢€ tao canh quan moi truong sadng, xanh, sach, dep.

3. Cong tac y té truong hoc:

a. Chi tiéu:

- 100% tré dugc dam bao an toan vé thé chat 13n tinh than.

- Dam bao 100% tr¢ dugc can do suc khoe, theo doi bang biéu do ting
truong moi quy/Ollan theo Thong tu s6 13/2016/TTLT- BYT —-BGDDT ngay
12/5/2016 cua B Y t€ va BO GD&DT vé cong tac y té truong hoc

- 100% tré dugc kham ste khoé 2 1an/ndm (Thang 10 va Thang 4)

- 100% tré dugc tiém chang, bd sung vitamin A day du.

- 90% tré thyc hién thanh thao viéc rira tay bang xa phong dudi voi nude sach.

- Phéi hop tét véi phu huynh hoc sinh trong cong tac phong va diéu tri kip
thot1 nhitng bénh dich truyén nhiém.

- 100% CBGV, NV duogc nang cao nhan thuac va k¥ nang thuc hanh vé
cong tac phong ngura, ing pho, giam nhe thién tai trong truong mam non.

- 100% tré dugc theo ddi bang biéu do ting trudng va can, do theo ddi su
phat trién thé lyc theo quy dinh®: tré dudi 24 thang tudi 1 lan/thang; tré tir 24
thang tudi dén 6 tudi 1 lan/quy; theo ddi chi s6 khéi co thé (BMI) it nhat 2
1an/nam hoc;

- 100% tré dugce kiém tra stc khoée vao dau nim hoc dé danh gia tinh
trang dinh dudng va strc khoe cua tré.

b. Bién phap:

- Thanh 1ap ban cham soc stc khoe, xay dung ké hoach hoat dong ban
cham séc stc khoe ban dau cho tré, phan cong rd nguoi, rd nhiém vy, trach
nhiém.

- Pau nim hoc nha truong ph01 hop véi trung tAm y té phudng to chirc
can, do va kham strc khoe cho tong sO tré toan truong, két qua dugc d/c can bo y
té nha trudng theo ddi trén biéu do tang trudng, phan loai sitc khoe. Can clr vao
d6 nam bat duoc tong s tré Suy dinh dudng, thira can, béo phi trong nha trudng
dé 1ap ké hoach chiam séc tré suy dinh dudng va béo phi trong ca mot nim hoc.
Pong thdi phat hién som mot sb tré mac bénh va thong bao v6i phy huynh kip
thoi dua con dén co sé tuyén trén kham va diéu tri.

- T6 chire can, do chau theo dinh ky trong nam, 1ap sb theo ddi tré suy
dinh dudng, thira can, béo phi hang thang dé theo doi, danh gia két qua tién bJd.
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- Céc nhom 16p to chirc hudng dan tré cac thao tac vé sinh nhu: ria tay,
lau mat, chai rang, 16ng ghép cac ndi dung gido duc hanh vi van minh, vé sinh
va gilt gin v¢ sinh rang mi¢ng vao cac hoat dong cua tré.

- Thudng xuyén thay d6i, cip nhat cac ndi dung tuyén truyén phong tranh
dich bénh tai goc tuyén truyén cac 16p trén fanpage, Website cua nha truong

- Thyc hién t6t chuong trinh truyén thong stc khoe t6i phu huynh thong
qua cac budi noi chuyén, phat thanh hang ngay.

- C6 bién phéap phdi hop gitta nha truong va phu huynh chidm séc tré tot hon.

- Lén ké hoach cho cac nhém 16p téng vé sinh dé) dung dd choi, dd dung
ca nhan treé, v¢ sinh phong nhom, v¢ sinh moéi truong d€ phong tranh dich bénh.
Lau ban gh¢ bang nudc xa phong, nudc sach theo dinh ky 1 1an/tuan dé phong
tranh dich bénh Chan — tay — miéng. Thu gom cac vat dung dé gay chay no,
hang ngay ki€ém tra cac 6 di¢n, day dan dién néu thay hu hong phai cho sita chita
kip thoi.

- Thuong xuyén kiém tra, giam sat khau vé sinh cac 16p.

- Tham muu mua sam dau tu bo sung thém cac dung cu y té, t thude y té
cua truong.

- B6i dudng cho gido vién, nhan vién vé kién thire, ky nang tmg pho voi
bién do61 khi hau, gidm nhe tl}ién tai cho giao vién. Phoi hop véi Hi¢u truong dé
thanh Ban chi dao phong chong lut bao, Ban Phong chay chira chay.

4. Cong tac phong chong tai nan thwong tich, chong bao hanh cho tré
a. Chi tiéu:

- 100% Pam bao an toan tuyét d6i cho tré ca vé an toan tinh mang va tinh
than cho tré.

- 100% CBGV, NV thuc hién t6t khau phong chong cac tai nan thuong
tich cho tré: Chét dudi; dién giat; hoa chat nguy hiém; d6 vat sic nhon nguy
hiém; té nga, chan thuong; tai nan giao thong; hoc, sdc, ngd doc.

b. Bién Phap:

- Xay dung ké hoach, phan cong nhiém vu cho ting thanh vién

- Thudng xuyén giam sat, theo doi gido vién trong cong tac quan li tré.

- Tiép tuc thuc hién trién khai chu dé cta nam 2022 Xay dung mdi trudng
“ xanh- sach — dep — van minh — hanh phuc”. Cong trinh “ Vuon hoa bon mua”
cong trinh chao ming 20 nam thanh 1&p Quan Long Bién. Tao moi truong xanh
sach dep va an toan cho tré hoat dong. Pua ti€u chi tao moi truong vao xét thi
dua gido vién, cong nhan vién hang thang.

- Chi dao Nhan Vién Y té t6 chirc tp hudn so cp ctru ban dau, cach xir
tri va phong tranh tai nan thuong tich thuong gap tré MN cho CBGVNYV, to6
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chuc thi trac nghiém 1y thuyét vé cach phong chdng tai nan thuong tich cho tré
va thuc hanh cach xur tri.

- Chi dao gi4o vién ting cudng day tré cac k¥ ning séng nhat 1a k¥ ning
tu bao v€ ban than, phong tranh trudc cac moi nguy co nguy hiém.

- Phéi hop cung BGH chi dao gido vién gido duc an toan giao thong cho
tré. TO chirc ngay hoi “An toan giao thong” dé nang cao y thirc chap hanh luat 1¢
an toan giao thong cho phu huynh, gido vién va tré.

- Phéi hop véi CA Quan td chirc tap huén cho hoc sinh 5 tudi va CBG
VNV: K¥ nang thoat hiém khi xéy ra hda hoan, So ctru thuong, cac kién thirc an
toan PCCC, str dung gas an toan,..

- Tuyén truyen dén phu huynh vé nodi dung phong tranh tai nan thuong
tich cho tre. (46 dung dd choi phai an toan, tranh céc vét sic nhon, khong dé tré
nd dua gan noi c6 ao hd, dién ...)

- Thuong xuyén chi dao, kiém tra cong tac loai bo cac PDDC trong va
ngoai 16p c6 nguy co gay tai nan thuong tich cho tré.

- T6 chitrc ky cho CBGVNYV nha truong ky cam két phong chéng bao
hanh tré tai truong. Xay dung thiét ché ky ludt v6i nhitng trudong hop vi pham

5. Pau trr co sé vt chat:

a. Chi tiéu:

- Bep dung qui cach bép 1 chiéu c6 day du d6 dung trang thiét bj dung cu
phuc vu ché bién song, chin riéng biét.

- 100% tré st dung bat thia bang Inox.

- 100% céc 16p co du, giuong, chan,chiéu, quat cho tré

- 100% 16p c6 cay nudc, gia khan, ta up cdc cua tré.

- Phong y té c6 day du trang thiét bi, ti thudc dam bao cé céc loai thude
theo dung quy dinh.

- Xay dyng moi truong “Sang xanh - sach - dep” tao modi truong canh
quan su pham than thién, thoang mat, mo hinh “Van hoa truong hoc - Van hoa
dan gian” gitp cho dugc biét vé van hoa dan gian, c6 hanh vi van hda, tng xu
van minh trong giao ti€p, chao héi 6ng ba, bé me, ngudi 1om, ban be, cd gido.

b. Bién phap

- Ra soat d6 dung céac 16p, nha bép, Bo sung cac do dung ban tra, do ding
ca nhan cho tré

- Xay dung ké hoach tham muu véi Phong vin hoa phuong, Hiéu truéng
dé xuét stra chira co s& vt chat trang bi do dung nha bep, cac 16p phuc vu cong
t4c ban tri dung theo yéu cau ddi véi truong Chuan qubc gia.

- Khéng str dung d6 ding bang nhya dé ché bién thirc an cho tré an.
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- Gido duyc tré biét bao vé mdi trudng trong, ngoai 16p sach s&. Nhiing
hanh vi van minh noi cong cong

- Chi dao cac 16p, gido vién, c6 nudi néu cao tinh than trach nhiém c6 y
thirc bao v¢€ tai san ban tru.

- Chi dao nhan vién y t& chuan bi ti thudc v6i ddy du trang thiét bi theo
loai thudc theo yéu cau, thuong xuyén ki€m tra loai bo thuoc hét han st dung,
do dung thiét bi da hong.

6. Cong tic tuyén truyén giao duc vé sinh dinh dudng va gido duc sirc
khée trong cong dong va phu huynh hoc sinh.

a. Chi tiéu.

- 100% d6i ngil can b, gido vién — nhan vién bép, y té nam ving kién
thure va thyc hién tot cong tdc cham soc nudi dudng tré.

- 100% céc 16p to chirc hop phy huynh 2 1an trong nim hoc dé tuyén
tuyén, cung cap kién thirc nuéi dudng- cham soc GD tré theo khoa hoc.

- 90% phu huynh c6 kién thirc nuéi day con tot.

b. Bién phap.

- Tuyén truyén qua bang tin cua truong, 16p: Chi dao gido vién thuong

xuyén thay doi noi dung tuyén truyén, trang tri goc tuyén truyén dep vé hinh
thirc va phong phua vé ndi dung.

- Phat ‘Ehanh hang ngay, t‘é roi, tranh anh, néi dung ngén gon duogc thuong
xuyén thay doi theo tung chu dé.

- T6 chitc cho phy huynh tham quan hoat dong “Mot ngay cua bé”.

- Tuyén truyén trong cac budi hop hoi dong nha truong, cac budi hoc chuyén
mon.

- Phat dong phong trao sang tac tai cac bai tho ca, ho vé mang ndi dung
gido duc vé v¢ sinh dinh dudng, giao duc stc khoé¢ don gian d¢ tré dé nho, dé
hoc, dé thuc hanh.

- Tham muu véi BGH t6 chtc Hoi thao tuyén truyén vé nan bit coc tré
em.

- Phdi hop v6i phu huynh Hop phu huynh toan trudng vao cudi thang
9/2025 va thang 5/2026 tuyén truyén phu huynh vé cong tac cham soc surc khoé,
cham s6c nuoi dudng tré .

7. Boi dudng ddi ngii

a. Chi tiéu.

- 100% giao vién - c6 nudi thuong xuyén duoc tap huén, b01 dudng kién

thire nudi day tré theo khoa hoc. su tAm céc tin bai hay dang tai cong TTDT cua
truong.
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- 100% g@i4o Vién - ¢ nudi nam ving va thyc hién tét quy ché vé sinh
cham soc nuoi day tré thuc hién tot day chuyén, chirc nang nhiém vu

- 100% gi4o Vvién — nhan vién nudi dudng hiéu rd va thyuc hién tét nhiém
vu ciia minh véi kha nang va tinh than trach nhiém cao.

- 100% céan bo, gido vién, nhan vién nudi dudng phu trach ban tra déu
nam duoc 5 chia khoa va 10 nguyén tac vang trong ché bién thuc pham.

b. Bién phap:

- X4y dung ké hoach dao tao bdi dudng cho doi ngli GVNV

- Phan cong t6 bép thuong xuyén bam st cac gio an ban tra cia tré trén cac
16p dé nam bat duoc tinh hinh an cua tré tai 16p d€ c6 bién phap cung BGH, ké toan
nha truong di€u chinh sao cho hop ly thuc don cua tré gilip tré an ngon va an hét
xuat.

- T6 chirc hoi thi nhan vién nudi dudng gidi cp truong.

- T6 chiic xdy dung thyc don trong to nudi va nhan vién ké toan dé chon
ra nhitng thyc don hay, nhitng mén an hap dan ap dung vao trong nha truong.

- Tham quan hoc héi trudong ban.

- Tao diéu kién cho can bo, gido vién, nhan vién thudng xuyén tham gia
cac 16p boi dudng, tap huan vé cong tac cham soc strc khoé, cham soc nudi
dudng tré, cong tac phong chong dich bénh do cap trén to chirc.

- Tao diéu kién cho nhan vién nudi theo hoc cac 16p nang cao trinh do
chuyén mon, nang cao tay ngh€ phuc vu cong tdc cham séc gido duc tré.

8. Cong tac kiém tra.

a. Chi tiéu.

- 100% cac 16p dugc kiém tra dot xuit, kiém tra c6 béao trude, kiém tra
dinh ky theo ké hoach.

- 100% gi4o Vién - nhan vién dugc kiém tra kién thic vé vé sinh, chim
sOc, nudi dudng tré (it nhat 11an/nam, vao cac ngay hoi giang, thi gido vién gidi
nhan vién gioi, hoi giang mua xuan, ngay hoi dinh dudng)

- 100% c6 nudi duoc kiém tra tay nghé thuc hién day chuyén bép, cac
khau so ché thyc pham, ché bién mén an

b. Bién phap.

- Xay dung ké hoach kiém tra ndi bo truong hoc dua cic ndi dung vé
cham so6c nuodi dudng thuc hién kiém tra.

- Xay dung ké hoach tu kiém tra, giam sat theo lich cong tac thuc hién
quy ché cham soc ban tra tai cac 10p, kiém tra cac khau giao nhan thyc pham, so
ché thuc pham, ché bién thic an, tinh dinh luong thirc dn cla tré trong ngdy
cong khai & CBGVNV dugc biét, ting cuong KT dot xuat khong béo trudc.
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- Kiém tra v€ sinh phong, nhom tré, né nép ban tra, gio an, ngu cua tré
(dot xuat, co6 bao trudce, ki€m tra dinh ky)

- Kiém tra, giam sat lich tong vé sinh toan trudng (hang ngay, tuan, khi
phat sinh dich bénh)

- Vé sinh d6 dung cham soc nudi dudng tai bép (hang ngay)

- V¢ sinh c4 nhan (hang ngay)

- Vé sinh khau bao quan thuc phim hang kho (hang ngay,hang tuan)
9. Cong tac thi dua.

a. Chi tiéu.

- 100% gi4o vién thuc hién quy ché chim séc nudi dudng dat Kha, Gioi
cap truong.

- 100% co6 nuo1 dat ¢6 nuoi Gidi cég tru’(‘mg,’dat danh hiéu lao dong tién
tién cap truong. co y thirc xay dung tap thé doan két Hoan thanh t6t moi nhi¢m
vu

b. Bién phap.

- ’Té chtrc Hoi thi Quy ché chim soc va Hoi thi nhan vién nudi dudng
gio1.” cap Truong, tham gia“Ngay hoi dinh dudng cap Phuong (néu co). Luu y
khau chuan bi cac dic¢u kién: K¢ hoach, tai li¢u, huéng dép, hinh thirc thuc hién
theo Thong tu 22/2019/TT-BGDDT Ban hanh Quy dinh vé Hoéi thi gido vién day
2101, nhan vién gidi co sé giao duc mam non dé cac Hoi thi dat ket qua cao.

- Pong vién, khen thudng kip thoi cac gido vién nhan vién thuc hién tot
cong tac thi dua. Khuyén khich cac bai viét vé tim guong dién hinh, guwong
nguoi tot — viée tdt trong cac phong trao thi dua, dua tin bai, ding ndi dung trén
cong thong tin dién tir ciia nha trudng.

Trén day la Ké hoach nudi dudng, chim séc tré cia truong mam non
Trang An. B¢ nghi cac CBGVNYV nha truong nghiém tac thyc hién d€ gop phan
hoan thanh thang 19i nhiém vu nam hoc 2025 — 2026./.

Noi nhan:

- Hiéu truong — dé bao cdo:

- Céc 16p, cac bd phan — dé thuc hién;
- Luu: VT(01).




