
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP A1  

Tên giáo viên: Trương Thị Mai Phương – Lưu Bích Thuỷ  

Thời gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 01/09 đến 05/09 

Mai Phương 

Tuần 2 

Từ 08/09 đến 12/09 

Bích Thuỷ 

Tuần 3 

Từ 15/09 đến 19/09 

Mai Phương 

Tuần 4 

Từ 22/09 đến 26/09 

Bích Thuỷ 

Mục tiêu 

Đánh giá 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Đón trẻ: 

- GV trao đổi thông tin về sức khỏe của trẻ với phụ huynh. 

- Cô nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ. 

- Thực hiện các nề nếp: 

+ Cất dép, cất ba lô đúng nơi quy định. 

- Cho trẻ nghe các bài hát về trung thu, trường mầm non  

*Thể dục sáng: 

- Khởi động: Cô cho trẻ đi theo đội hình vòng tròn kết hợp các kiểu đi, chạy theo nhạc 

- Trọng động: Tập các động tác: Hô hấp, tay, bụng, chân, bật (tập theo từng tuần)  

DỰ ÁN: TRƯỜNG MẦM NON TÂN MAI CỦA BÉ 

- Tuần 1 +3: 

+ Hô hấp: Thổi bóng 

+ Tay: Co và duỗi từng tay, kết hợp kiễng 

chân. 

+ Lưng, bụng, lườn: Đứng cúi người về 

phía trước 

+ Chân: Ngồi khuỵu gối ( tay đưa cao, ra 

trước) 

+ Bật nhảy: Tiến, lùi. (MT1)   

- Tuần 2 + 4 

+ Hô hấp: Máy bay ù ù 

+ Tay: Co và duỗi từng tay, kết hợp kiễng 

chân. 

+ Lưng, bụng, lườn: Hai tay dang ngang, 

chân bước sang phải, sang trái. 

+ Chân: Nhảy lên, đưa 2 chân sang ngang 

+ Bật nhảy: Chụm tách.  
 

MT1 

Trò chuyện 

- Chào hỏi: 

+ Vận động theo giai 

điệu bài hát: Hello 

- Chia sẻ: 

- Chào hỏi: 

+ Vận động theo giai 

điệu bài hát: vui đến 

trường 

- Chào hỏi: 

+ Vận động theo giai 

điệu bài hát: Lớp 

chúng mình 

- Chào hỏi: 

+ Vận động theo giai 

điệu bài hát: Cả tuần 

đều ngoan 

 

MT47, 

MT49, 



+ Chủ đề: Rèn nề nếp 

- Hoạt động nhóm: 

+ Trò chuyện về ngày 

khai giảng. 

+ Làm quen cô và các 

bạn trong lớp 

- Thông điệp sáng: 

+ A1 vui vẻ, đoàn kết  

- Chia sẻ: 

+ Chủ đề: Trường 

MN Tân Mai của bé 

- Hoạt động nhóm: 

+- Lớp mình có bao 

nhiêu bạn? Trong đó 

có bao nhiêu bạn gái? 

Bao nhiêu bạn trai? 

Hãy kể những điều 

cháu biết về các bạn 

của lớp mình? 

- Thông điệp sáng: 

+ Lớp học đoàn kết  

- Nói được tên và đặc 

điểm của các bạn 

trong lớp khi được 

hỏi, trò truyện 

(MT47)  

- Trẻ nới được ngày 

2/9 và ngày 5/9 là 

ngày gì? (MT49)  

- Chia sẻ: 

+ Chủ đề: Lớp học 

thân yêu 

- Hoạt động nhóm: 

+ Sắp xếp, phân loại 

đồ dùng đồ chơi 

trong lớp học 

- Thông điệp sáng: 

+ Lớp học yêu 

thương  
Hoạt động khác: 

- Nhận biết một số 

trạng thái cảm xúc: 

vui, buồn, sợ hãi, tức 

giận, ngạc nhiên, xấu 

hổ...qua tranh, qua 

nét mặt, cử chỉ, giọng 

nói của người khác: 

chế độ sinh hoạt 

trong ngày. (MT78)  

- Chia sẻ: 

+ Chủ đề: Một ngày 

ở trường của bé 

- Hoạt động nhóm: 

+ Sắp xếp phân loại 

đồ dùng đồ chơi các 

góc trong lớp học. 

- Thông điệp sáng: 

+ Mỗi ngày đến 

trường là một ngày 

vui.  
Hoạt động khác: 

- Trẻ biết nói cảm ơn, 

xin lỗi, chào hỏi lễ 

phép (MT86)  

MT78, 

MT86 

Hoạt động học T2 

Hoạt động rèn kĩ năng 

- Nghỉ lễ 2/9   

Hoạt động tạo hình 

- Vẽ chân dung bạn 

thân (Trang 2) 

( E 4, 5 trong dự án " 

Trường mầm non Tân 

Mai của bé" )   

Hoạt động âm nhạc 

- NDTT: Dạy hát: 

Ngày vui của bé 

- NDKH: + Nghe hát: 

Hân hoan em đến 

trường 

+ TC: Tai ai tinh 

(MT96)   

Hoạt động tạo hình 

- Cắt dán đồ dùng, đồ 

chơi bé thích (Trang 

18)   

MT46, 

MT96, 

MT45, 

MT55 



T3 

Hoạt động rèn kĩ năng 

- Nghỉ lễ 2/9   

Hoạt động khám phá 

- Trường mầm non 

Tân Mai của bé 

( E2, 3 trong dự án " 

Trường mầm non Tân 

Mai của bé" )   

Hoạt động khám phá 

- Nội quy lớp học   

Hoạt động khám phá 

- Một ngày ở trường 

của bé   

T4 

Hoạt động rèn kĩ năng 

- Hướng dẫn một số 

nội quy của lớp   

Hoạt động vận động 

- VĐCB: Bò bằng 

bàn tay cẳng chân 

chui qua cổng 

- TCVĐ: Nhảy lò cò   

Hoạt động văn học 

- Thơ: Gà học chữ   

Hoạt động vận động 

- VĐCB: Đi nối bàn 

chân tiến lùi 

- TCVĐ: Kéo co 

(MT55)   

T5 

Hoạt động rèn kĩ năng 

- Dạy trẻ biết chia sẻ 

giúp đỡ bạn   

Hoạt động làm quen với 

toán 

- Ôn số lượng trong 

phạm vi 5. Sử dụng 

các số trong phạm vi 

5 (MT46)   

Hoạt động làm quen với 

toán 

- Xác định phía phải - 

phía trái của người 

khác   

Hoạt động làm quen với 

toán 

- Ôn nhận biết hình: 

tròn, tam giác, chữ 

nhật, hình vuông. 

(MT45)   

T6 

Hoạt động rèn kĩ năng 

- Dạy trẻ cách chào 

hỏi lễ phép   

Hoạt động làm quen 

chữ viết 

- Làm quen chữ o, ô, 

ơ   

Hoạt động làm quen 

chữ viết 

- Trò chơi chữ cái o, 

ô, ơ   

Hoạt động làm quen 

chữ viết 

- Tập tô chữ cái o, ô, 

ơ   

Hoạt động ngoài 

trời 

* HĐ có chủ đích: 

- HĐKVC: KP "Thí 

nghiệm: Cầu vồng 

trong sữa 

- QS cây xoài 

- Hoạt động giao lưu 

* HĐ có chủ đích: 

- Hoạt động khu tạo 

hình tầng 2: Tô 

tượng, làm tranh len 

với bảng đinh… 

- Dạo chơi vườn 

* HĐ có chủ đích: 

- Hoạt động khu 

khám phá tầng 3. Thí 

nghiệm: "Núi lửa 

phun trào" 

- Tham quan nơi làm 

* HĐ có chủ đích: 

- Hoạt động khu tạo 

hình tầng 2: In, đồ 

theo khuôn hình 

- Quan sát cây hoa 

phượng 

 

MT51, 

MT80 



dân vũ toàn trường 

- QS cây rau rền đỏ 

- QS cây hoa phượng 

* Trò chơi: 

- TCDG: Bịt mắt bắt 

dê 

- TCDG: Mèo đuổi 

chuột 

- TCDG: Kéo co 

- TCDG: Lộn cầu 

vồng 

- TCDG: Thả đỉa ba 

ba 

* Chơi tự chọn:  

- Chơi với lá cây, làm 

đồ chơi từ bèo sen, 

ghép tranh bằng lá và 

vỏ cây khô, Làm 

tranh cát, chơi nhảy 

lò cò, chồng nụ 

chồng hoa. Ném 

bowling... 

- Chơi cắp cua bỏ 

giỏ, cắm hoa, chơi 

với cát, nước, lá cây, 

phấn, đồ chơi ngoài 

trời.  

trường 

- Hoạt động giao lưu 

dân vũ toàn trường 

- Quan sát cây ớt 

- Quan sát cây cọ 

* Trò chơi: 

- TCVĐ: Kéo co 

- TCVĐ: Chuyền 

bóng 

- TCVĐ: Nhảy bao 

bố 

- TCVĐ: Lộn cầu 

vồng 

- TCDG: Mèo đuổi 

chuột 

* Chơi tự chọn: Chơi 

với lá cây, làm đồ 

chơi từ bèo sen, ghép 

tranh bằng lá và vỏ 

cây khô, Làm tranh 

cát, chơi nhảy lò cò, 

chồng nụ chồng hoa. 

Ném bowling... 

- Chơi cắp cua bỏ 

giỏ, cắm hoa, chơi 

với cát, nước, lá cây, 

phấn, đồ chơi ngoài 

trời  

- Trò chơi nhảy bao 

bố (MT51)  

việc và giao lưu với 

bác bảo vệ. 

- Hoạt động giao lưu 

dân vũ toàn trường 

- Quan sát đồ chơi 

ngoài trời 

- Quan sát cây sấu 

* Trò chơi: 

- TCVĐ: Chuyền 

bóng qua đầu 

- TCVĐ: Bịt mắt bắt 

dê 

- TCVĐ: Lộn cầu 

vồng 

- TCVĐ: Nhảy bao 

bố 

- TCVĐ: Mèo đuổi 

chuột 

* Chơi tự chọn: Chơi 

với lá cây, làm đồ 

chơi từ bèo sen, ghép 

tranh bằng lá và vỏ 

cây khô, Làm tranh 

cát, chơi nhảy lò cò, 

chồng nụ chồng hoa. 

Ném bowling... 

- Chơi cắp cua bỏ 

giỏ, cắm hoa, chơi 

với cát, nước, lá cây, 

- Hoạt động giao lưu 

dân vũ toàn trường 

- Quan sát cây cà tím 

- Quan sát cây rau 

lang 

- Quan sát cây cọ 

* Trò chơi: 

- TCVĐ: Nhảy nhanh 

tìm vòng 

- TCVĐ: Bánh xe 

quay 

- TCVĐ: Tìm bạn 

thân 

- TCVĐ: Bịt mắt bắt 

dê. 

- TCDG: Mèo đuổi 

chuột 

* Chơi tự chọn: Chơi 

với lá cây, làm đồ 

chơi từ bèo sen, ghép 

tranh bằng lá và vỏ 

cây khô, Làm tranh 

cát, chơi nhảy lò cò, 

chồng nụ chồng hoa. 

Ném bowling... Chơi 

cắp cua bỏ giỏ, cắm 

hoa, chơi với cát, 

nước, lá cây, phấn, đồ 

chơi ngoài trời.  



phấn, đồ chơi ngoài 

trời  

- Trẻ biết chia vui, an 

ủi với người thân và 

bạn bè (Qua trò chơi: 

Mèo đuổi chuột) 

(MT80)  

Hoạt động chơi 

góc 

* Góc trọng tâm: Xây dựng trường mầm non (T2). Phân loại đồ dùng, đồ chơi trong 

lớp(T3); Sáng tạo sản phẩm từ nguyên vật liệu mở. (T4) 

- Góc xây dựng: Xây dựng "Trường mầm non của chúng cháu" - Luyện kỹ năng lắp 

hàng rào và lắp cầu trượt bập bênh. 

- Góc phân vai: Gia đình, bác sĩ, bán hàng, nội trợ. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, trồng 1 số cây hoa mới... 

- Góc học tập 

+ Toán: Đếm trong phạm vi 5, ôn luyện các hình, Vị trí đồ vật so với bản thân. 

+ Sách, chữ cái: Xem sách, truyện có nội dung về trường mầm non, về đồ chơi trong 

trường mầm non ; kể chuyện sáng tạo; “Viết”, tô, đồ tên mình, tên bạn, tên trường, tên 

cô giáo…tô các nét, đồ chữ cái o, ô, ơ; gạch chân các chữ cái đã học trong từ... 

- Góc nghệ thuật: 

+ Tạo hình: Vẽ, tô màu, cắt dán các hoạt động trong một ngày ở trường của bé (bé chào 

cờ, bé học, bé vui chơi, bé ăn, bé ngủ…) 

+ Âm nhạc: Hát, múa, biểu diễn các bài hát về trường mầm non, lớp học thân yêu...  

* Giao lưu hoạt động góc: 

- Tuần 1 + 3: Giao lưu hoạt động góc với lớp MGN B2 

- Tuần 2 + 4: Giao lưu hoạt động góc với lớp MGN B1   

 

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh 

- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi qui định, sử dụng đồ dùng vệ 

sinh đúng cách, tập rửa mặt, cách chải tóc, tết tóc gọn gàng 

- Thực hiện các thói quen văn minh trước, trong khi ăn. (Cách xúc miệng nước muối, 

không nói chuyện khi còn cơm, hắt hơi , ho phải che miệng …) 

MT10, 

MT74 



- Vận động nhẹ nhàng sau khi ngủ dậy. Nhắc trẻ đầu tóc gọn gàng, biết chủ động nhờ cô 

buộc tóc.  

- Biết ăn nhiều loại thức ăn , ăn chín, uống sôi để khỏe mạnh, Uống nhiều nước ngọt có 

ga, ăn nhiều đồ ngọt dễ béo phì không có lợi cho sức khỏe (MT10)  

- Trẻ biết lau bàn, lấy khăn, úp cốc giúp cô giáo (MT74)   

Hoạt động 

chiều 

T2 
- Nghỉ lễ 2/9   - Hát: Em yêu trường 

em   

- TH: Làm hộp bút 

bằng lõi giấy vệ sinh   

- Hát: Vui đến trường   

 

T3 

- Nghỉ lễ 2/9   - Cách xử lý khi bị 

ho, hắt hơi   

- VMTL: Mục 6: 

Hạnh phúc khi tới 

trường 

Bài 23: Trên đường 

đến lớp   

- Xem băng hình, đưa 

ra các tình huống và 

cùng nhau thảo luận   

T4 
- Làm quen học liệu   - Truyện: Gà tơ đi 

học.   

- VĐ: Tung bóng lên 

cao và bắt bóng   

- Thơ: Tình bạn   

T5 
- Ôn tập: tô màu theo 

hình vẽ   

- BLQVT: Trang 1   - Trò chơi với các số 

trong phạm vi 5   

- BLQVT: Trang 22   

T6 

- Hoạt động lao động: 

sắp xếp đồ dùng đồ 

chơi, vệ sinh phòng 

nhóm lớp. 

- Văn nghệ - Nêu 

gương bé ngoan cuối 

tuần   

- Hoạt động lao động: 

sắp xếp đồ dùng đồ 

chơi, vệ sinh phòng 

nhóm lớp. 

- Văn nghệ - Nêu 

gương bé ngoan cuối 

tuần   

- Hoạt động lao động: 

sắp xếp đồ dùng đồ 

chơi, vệ sinh phòng 

nhóm lớp. 

- Văn nghệ - Nêu 

gương bé ngoan cuối 

tuần   

- Hoạt động lao động: 

sắp xếp đồ dùng đồ 

chơi, vệ sinh phòng 

nhóm lớp. 

- Văn nghệ - Nêu 

gương bé ngoan cuối 

tuần   

Chủ đề - Sự kiện  Rèn nề nếp  
Trường MN Tân Mai 

của bé  
Lớp học thân yêu  

Một ngày ở trường của 

bé  

 

Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 
 


