UBND PHUONG BO PE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON HONG TIEN Poc l1ap - Tw do - Hanh phiic
S6: 43/KHND-MNHT B6 Pé, ngay 19 thang 09 niam 2025
KE HOACH

CONG TAC CHAM SOC NUOI DUONG VA BAN TRU
NAM HQC 2025-2026

Can ctr Cong van s6 4828/BGDDT-GDMN ngay 15/8/2025 cua Bo Giao
duc va Pao tao vé viéc hudng dan thuc hién nhiém vu Gido duc mam non nim
hoc 2025-2026;

Can cr Quyét dinh sé 4400/QD-UBND ngay 26/8/2025 cia UBND
Thanh phé Ha Noi vé viéc ban hanh khung ké hoach thoi gian nim hoc 2025-
2026 dbi voi giao duc mam non, gido duc pho théng va gido duc thuong xuyén
trén dia ban Ha Noi;

Can ctr Hudng din sé 3465/SGDDT-GDMN ngay 03/9/2025 cta So
Gi4o duc va Pao tao Ha Noi vé viéc hudng dan thuc hién nhiém vu Gido duc
mam non (GDMN) nam hoc 2025-2026;

Thuc hién chi dao cua UBND Phuong Bo Pé vé viéc hudng dan thyc
hién nhiém vu Gido duc mam non (GDMN) nam hoc 2025-2026;

Can ctr két qué dat du’(_rc‘ném hpc 2024 - 202§ va tinh hinh thyc té caa
nha truong, truong mam non Hong Tién xay dung K& hoach cong tac cham soc
nudi dudng va ban tra nam hoc 2025 - 2026 nhu sau:

A.PAC PIEM TiNH HINH
* V¢ co s vit chit va hoc sinh:
- Tong s6 hoc sinh toan trudng: 598 hoc sinh (NT: 90hs — MG: 535hs)

- Tong s6 phong hoc: 20 phong hoc, hién dang sir dung 16 phong lam 16p
hoc, 4 phong con lai cung 4 phong chirc nang lam phong hoat dong ngoai khoa.

- Bép an voi dién tich 89.2m? dugc xay dung theo quy trinh bép 1 chiéu

- Tong s6 16p hoc: 16 16p. Trong d6:

+ MG Lén  :516p =208 hoc sinh.  + MG Nho : 5 16p = 185 hoc sinh.
+ MG B¢ : 316p = 115 hoc sinh. +Nhatré :316p= 90 hoc sinh.
* V¢ dpi ngii gido vién:

- Tong sb gido vién: 33 gido vién (29 GV Bién ché - 4 GV hop dong).

- Trinh d0 ddo tao: + Pai hoc: 24 gido vién. + Cao dang: 9 gido vién.
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* V¢ dpi ngii nhan vién nuéi duéng:
- Tong s6 12 nhan vién ND, trong d6: 11 nhan vién nit va 1 nhan vién nam.
- Trinh d¢ ddo tao: + Cao dang = 08 nhan vién nudi dudng.
+ Trung cp = 04 nhan vién nudi dudng.
* Ve dpi ngii nhan vién vin phong, bdo vé, lao cong:
- Tong sb 08 nhan vién, trong d6: 01 nhan vién ké toan, 01 nhan vién vin
thu, 01 nhén vién y t€, 3 nhan vién bdo v¢ va 01 nhan vién lao cong.
- Trinh d6 dao tao: + Pai hoc: 01 nhan vién.  + Cao d:fmg: 02 nhan vién.
+ Trung cip: 02 nhan vién. + Lop 12/12: 03 nhan vién.
1. Thuéan lgi:

- Nha truong da duoc dau tu day du co sé vat chit trang thiét bi phuc vu
cho hoat dong cham séc nudi dudng tré, lam diém chuyén dé CSND trong 3 nim
lién (tr ndm 2018 dén nim 2021). UBND phuong Bo Dé chi dao sat sao vé
chuyén mén va su quan tdm cia cic ban nganh trong phudong Bo Dé cing nhau
phéi hop thyc hién tot nhiém vy chdm soc, giao duc tre.

- Truong c6 dién tich san vuon rong, cai tao dat vuon trong rau sach bd
sung thém nguodn thuc pham phuc vu bira an cho CBGVNYV va tré tai truong.

- Trudng c6 nhan vién y té chuyén trach. Co sy phéi két hop chit ché giira
Y té va Gido duc trong Phuong vé cong tic vé sinh an toan thyc pham, phong
chdng tai nan thuong tich va dich bénh trong nha trudng.

- Nhan vién nuéi dudng chiém 67% trén chuan dio tao hé Cao dang, 33%
dat chuan dao tao h¢é Trung cap. Poi ngii gido vién, nhan vién nudi dudng nhiét
tinh, chiu kho hoc héi nang cao trinh d§ chuyén mon nghiép vu.

2. Kho khan:

- Con &/33 giao vién tré chiém 24% chua c6 nhjéu kinh nghiém trong vi¢c
to churc cac hoat dong CSND do nang luc con han ché.

- Con 5/12 nhéan vién nudi dudng chiém 42% tay nghé chua viing do nang
luc va kinh nghiém con han ché can dugc dao tao, boi dudng chuyén mon
nghi€p vu.

B. NHIEM VU CHUNG

Trién khai hiéu qua chii dé cta toan nganh nim hoc 2025-2026 “Ky cuong
— Sang tao — Dot pha — Phat trién”. Tang cudng né nép ky cuong, dan chu trong
nha truong; xay dung moi trudong giao duc an toan, lanh manh, than thién, quan
tam va phat trién pham chét, ning luc, cac k¥ nang mém cho hoc sinh.

1. Boi dudng ning cao chat luong d6i ngii gido vién - nhan vién nudi
dudng trong nha truong, thyc hién phong trao “Tw hoc — Tw boi dudng chuyén
mon nghiép vu” nhim dap tmg nhu cau gido duc hién nay.
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2. Ung dung cong nghé thong tin, diy manh chuyén do6i s6 trong cong tac
quan 1y chi dao nudi dudng.

3. Nang cao chat luong chdm soc nudi dudng tré. Chu trong cong tac phong
chéng dich bénh, chém‘séc suc khoe, dam bao vé siph an toan thuyc pham. Lam
tot cong tac tuyén truyén, lién lac v&i phu huynh vé chat lugng cham soc nudi
dudng tré ctia nha truong.

C. CAC NHIEM VU CU THE

I. CHAM SOC TRE

1. Pam bio an toan tuyét doi vé thé chat, tinh thin cho tré :

a/ Chi tiéu:

- 100% tré dugc dam bao an toan tuyét doi vé thé chat va tinh than trong
moi hoat gi(f)ng, khong dé tré xay ra tai nan thuong tich hay ngc} doc thyc pham,
phong chéng bao hanh tré, thuc hién quy dinh tai Nghi dinh s6 8‘0/2017/ND-CP,
Thong tu s6 45/2021/TT-BGDDT ngay 31/12/2021 quy dinh vé truong hoc an
toan, phong chong tai nan thuong tich trong co s6 GDMN; Ké hoach “Day
manh phong chong bao hanh tré”

- Pam bao co s& vat chat co chat lugng cho tré hoc an toan, du diéu kién
phuc vu va trién khai thuc hién phong chong dich bénh.

- 100% CBGV-NV ¢6 kién thic vé PCCC va phong chong dich bénh
truyén nhiém.

- 100% gi4o vién, nhan vién thuc hién nghiém tac Quy ché nudi day tré va
bicu 1¢ truong mam non.

b/ Bién phap:

- Ra soat, b6 sung day du trang thiét bi y te can thiét va danh myc thudc

thiét yeu theo quy dinh ciia Bo Y té tai truong mam non, loai bé thudc can date
va hét han sir dung.

- Xay dung phuong an phong chéng dich bénh phu hop voi diéu kién thuc
té ctia nha truong. T6 chire tap huan cho GVNV céach XU tri cac truong hop nghi
ngd tré mic dich bénh trong truong hoc, k§ ning so cap ciru ban dau, vé sinh an
toan thyc pham.

- Giao vién cdc 16p thuc hién cong viéc don tra tré dung quy dinh, thuc hién
nghiém tic cong tac phong chong dich bénh, cap nhat s6 theo doi vao gido don va
tra tré, huéng dan tré sat khuan tay bang dung dich sat khuan trude khi vao 16p
khi c6 dich bénh xay ra tai truong.

- Duy tri thuc hién nghiém tic hang ngay s6 nhat ky nhom 16p, ghi chép
day du nodi dung theo quy dinh, rd ngudi, rd trach nhiém: Mbi 16p c6 lich phan
cong gido vién cu thé thuc hién nhiém vu chdm soc nudi dudng, gido duc tré
theo ché do sinh hoat mot ngay, c6 ban giao vé tinh trang hoc sinh trong 16p
hang ngay, thé hién du cac thong tin trao d6i giita gido vién véi gido vién, gilra
gido vién v6i cha me tré, tinh trang bat thuong cta tré trong ngay (néu co).
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- C0 lich phan cong gido vién quan ly tré moi luc, moi noi, dac biét 1a quan
1y tré trong cac hoat dong don, tra tré, cham soc ban trt, hoat dong ngoai 16p hoc
va tré méi di hoc. Khong nhén tré dm, tré bi sot, ho, kho thd, co biéu hién nghi
ngd méc dich bénh. Théng nhit v6i cha me tré ding ky ngudi thudng xuyén don
tré hang ngay.

- Ban giam hiéu va gido vién luon co6 trach nhiém gidm sat, kiém tra, ra soat
cac diéu kién dam bao an toan cho tré dugc quy dinh tai Diéu 1é truong mam
non nhitng noi nhu: lan can hanh lang, tay vin cau thang, ké gia dé tivi, ta dé 46
ca nhan cua tré, loa dai, hé thong diy dién, 6 cdm, nha vé sinh... c6 ké hoach bd
sung, stra chira co s& vat chat bi hu hong.

- Tao diéu kién cho GVNV hoc nang cao trinh d6 chuyén moén nghiép vy,
tham gia cac 16p tap huan PCCC do Cong an phuong to chirc.

- Ra soat, bo sung ddy du trang thiét bi can thiét theo quy dinh ctia Luat
phong chay chita chay, phwong an PCCC va t6 chirc tap huén kién thirc, k¥ nang
phong tranh TNTT, k¥ ning xtr 1y va thoat hiém khi giap su cd hoa hoan cho
CBQL, GVNV va hogc sinh trong nha truong.

- Chi dao gido vién thuc hién nhi€ém vu cham séc¢ gido duc tré, ddm bao an
toan cho tré ca vé thé chat va tinh than. Nghiém cam moi hanh vi vi pham danh
du, nhan pham, xam pham than thé tré.

- Chi dao giao vién truyén truyén kién thtc phong chong dich bénh, thuc
hién cac bién phap phong chéng stai nan thuong tich, kién thirc nudi day con
theo khoa hoc cho céc bac phu huynh thong qua gio don tra tré tai goc "Cha me
can biét", thong qua céac hoi thi, cac budi hop phu huynh, t6 chirc cac ngay lé
16n, phoi hgp vai gia dinh tré cung thyc hién.

- Tb chtc Hoi thi “Ngdy héi dinh dudng” cip trudng tao diéu kién cho
nhan vién nudi dudng hoc hoi, thuc hanh, trao doi chia sé kinh nghiém lan nhau
nhdm nang cao trinh dd chuyén mon nghi€p vu nau an cho tré tai truong.

2. Cham soc stre khoe:

a/ Chi tiéu:

- 100% tré dén truong duoc kiém tra sitc khoe va danh gia tinh trang dinh
dudng bang bi€u do tang trudéng ctia To chuac Y t€ The gioi.

- C6 Ban chi dao chiam séc strc khoe ban dau ciia nha truong.

- 100% tré an ban tra tai truong dam bao theo Quy ché cham soc nudi
dudng tré quy dinh. Quan tam téi tré suy dinh dudng thé nhe can, thé thap coi,
thé béo phi, tré khuyét tat hoa nhap.

- C6 16p diém chuyén dé “Boi dudng kién thirc vé sinh ATTP, gido duc
dinh dudng két hop van dong nham phat trién thé chat can doi cho tré¢ em”.

b/ Bién phap:

- Giam sat nhan vién kiém nhiém phu trach y té quan Iy ho so theo ddi st
khée cua tré tai phong y té. Can, do tré vao thang 9,12,3. Tré dudi 24 thang tuoi,
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do chiéu cao, can ning, ghi biéu d6 ting truong mdi thang 1 1an. Tré tir 24 thang
tudi tré 1én, do chiéu cao, can ning, ghi biéu d6 ting truéng mdi quy 1 1an. Tré
tir 60 thang tudi tré 18n theo ddi chi s6 khoi co thé (BMI). Can do cho tré vao
ngay 15 cb dinh cua cac thang/quy dé dam bao moi tré déu duogc du thang/quy.
Str dung s6 strc khoe va biéu d6 trong sudt qué trinh hoc tai truong.

- Phdi hop v6i Tram y té Phuong thyc hién cong tac tiém chung mé rong
va kham strc khée dinh ky cho tré 2 1an/nam. Thong bdo két qua kham strc khoe
cua tré to1 cha me tré.

- Tham muu véi Hiéu trudong ra quyét dinh thanh 1ap Ban chi dao Chim
soc suc khoe ban dau, truong ban 1a dai dién Ban giam hiéu, pho ban la dai dién
linh dao Y té phudng, iy vién thuong truc 1a nhan vién y té truong hoc va céc
uy vién khac la dai di¢én Hoi cha me hoc sinh, gido vién. Ban chi dao ph01 hop
chat ch& v&i nhau dé 1ap ké hoach va trién khai cong tac cham sdc strc khoe cho
tré trong nam hoc cu thé theo nam thang.

- Chi dao gido vién thuc hién nghiém tic Quy ché chim séc nudi dudng tré
theo quy dinh, t6 chirc bita an, gidc ngu cho tré ban tra tai trudng. Quan tim toi
tré suy dinh dudng thé nhe can, thé thép coi, thé béo phi, tré khuyét tat hoa nhap
dé c6 cac bién phéap can thiép kip thoi. Trao d6i véi phu huynh hoc sinh khi tré
c¢6 biéu hién suy dinh duong hodc nguy co béo phi dé c6 bién phap can thiép,
théng nhat cach cham soc gido duc cho ting tré theo ké hoach va ché do an udng
theo thyc don phu hop.

- Xay dung diém chuyén dé f‘Béi dudng kiéq thire v¢ sinh ATTP, gido duc
dinh dudng két hop van dong nham phat trién thé chat can doi cho tré em” tai
16p MGL A3.

3. Cong tac vé sinh mdi trwdong, phong chong dich bénh

a/ Chi tiéu:

- 100% céc 16p c6 dung dich rira tay sat khuan, nhiét ké do nhiét do, so theo
doi cap nhat than nhiét cua tré hang ngay.

- 100% cac lop du d6 dung, dung cu v¢ sinh ca nhan riéng biét cho tung tre.

Cé6 du g01 chan, givong luoi, x6p tham dam bao cho tre am vé mua dong. Co
man mac cho tré ngu tai truong tranh mudi dét phong chng dich sdt xuat huyét.

- 100% cac 16p gido duc tré ky nang deo khau trang dang cach, vé sinh ca
nhan dé€ phong chong dich bénh.

- 100% céc 16p c6 canh quan dam bao xanh - an toan - hanh phuc trong 16p
va ngoai san trueong, trang tri nha v€ sinh than thién c6 cay xanh va am nhac.

- Bép an dam béo an toan thuc pham trong phong chong dich bénh.
b/ Bién phap:
- Chi dao giao vién cac 16p phdi hop voi phu huynh trang bi dung dich rua

tay sat khuan, nhiét ké do nhiét do, thuc hién cap nhat than nhiét cia tré vao sb
theo do1 hang ngay khi c6 dich bénh xay ra tai truong.
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- B6 sung day da dung cu vé sinh c4 nhan cho tré riéng biét nhu: mdi tré co
2 khin mit (1 khin lau mit,1 khin lau miéng lau tay sau 4n), cdc udng nudc.
Gio vién lam ki hiéu r6i tap cho tré ty nhan biét ki hiéu dung cu vé sinh ¢4 nhan
dung chinh x4c, tranh viéc nham 1an va khong duoc dung chung. Vé sinh khin
mit thuong xuyén. Trang bi dt mdi tré mot gdi, mot givong ludi, khong cho tré
nam nga trén chiéu trai tryc tiép ¢ nén nha. Mic man cho tré ngi tai 16p tranh
mudi d6t phong chong dich sét xuat huyét. Mua dong trai tham xbp nén giir Am
cho tré. Gido vién truc va theo dé1 ddm bdo an toan cho tré trong gio ngu.

- Chi dao gido vién tuyén truyén phong chéng dich bénh, hudng dan tré
nhén biét mot sé biéu hién bénh truyén nhiém nhu st xuat huyét, dau mat do,
thuy dau... Day tré v€ sinh c4 nhan: Cham so6c bao vé da sach s&, cham soéc vé
sinh rdng miéng, tay, chan, mit, mili quan 4o gon gang thuong xuyén. Gido duc
tré an thtrc an chin, uéng soi, khong an qua vit.

- Chi dao giao vién cac 16p v¢ sinh 16p hoc thong thoang trude gid don tré.
Thuc hién vé sinh khir khuan trude va sau gio don tra tré. Sap xép do dung do
choi, 46 dung trong 16p, kho ngin nip, gon gang. Xt 1y kip thoi cac loai rac
thai, cac chat thai bo dung noi quy dinh, khong gay 6 nhiém. Day tré théi quen
viit rac dung noi quy dinh, khong virt rac bira bai, biét bo rac vao thung rac, biét
gilr gin san truong 16p hoc, sach sé.

- Chi dao gido vién cac 16p phdi hop v6i phu huynh bd sung cdy xanh hut
thai khi doc (van nién thanh, ludi ho...) stra chita loa d& mé nhac trong phong vé
sinh. Sép xép dd dung gon gang, c6 ky hiéu riéng biét noi dé dd dung. Trang tri
tao khong gian nha vé sinh than thién dé tré cam thay thoai mai khi di vé sinh.

- Stra chira ctra s6 1u6i ngan chin con trung, ru01 mudi bay vao bép trong
qua trinh hoat dong. V¢ sinh dung cu, dd dung, sap xép gon gang sach s& khoa
hoc, c6 bién chi dan ting vi tri cu thé.

- Chiéu thtr 6 hang tuan to churc tong vé sinh d6 dung sinh hoat, d6 dung vé
sinh ¢4 nhan, d6 choi, dung cu nha bép, thuong xuyén chu trong téi cac dung cu
chtra nudc v¢ sinh sach s€, tp cac vat dung tranh r dong nudc sach, nudc mua
tao diéu kién cho bo giy, mudi van phat trién truyén bénh sét xuat huyét.

II. CONG TAC NUOI DUONG:

1. Pam bio vé sinh an toan thue phim

a/ Chi tiéu:

- bam bao 100% nguén thuc phﬁm sach chat lugng, hop vé€ sinh.

- Co hop doéng cung ung thue pham véi cac don vi cung cip dam bao an
toan thuc pham trong phong chong dich bénh.

- Bam bao 100% tré khong bi ngd doc thuc phém.
- Pam bao 100% nhan vién nuéi dudng cé kién thirc vé VSATTP.

-Pd dung dung cu phuc vu cho tré déu béng Inox luon sach s€&, dam bao
VSATTP.



b/ Bi¢n phdp:
- Tham muu voi Hi€u truong ky két hop dong ccung ng thuc pham véi cac

don vi cung cip da dugc UBND phuong Bo Dé kiém tra du tu cach phap nhan,
tuan thi cac quy dinh vé VSATTP.

- Chi dao nhan vién nuoi dudng thuc hién nghiém tic cac khau tir giao
nhén thuc pham, so ché, ché bién, chia in theo ding quy trinh bép mot chiéu,
vao s0 Kiém thuc ba budc. Chu trong khau giao nhin thuc pham, chi nhan
nhiing thuc phém twoi mdi, khau so ché, ché bién mon an, phéi hop cac thuc
pham tranh mon an gdy ngd doc trong qua trinh ché bién.

- Tham muu véi Hiéu trudng bd sung thém trang thiét bi bang inox nhu
dung cu ché bién mén an, dao, thot... phuc vu cho tré an uong an toan, hop vé
sinh. Stra chira cac xe day, thang to1 van chuyén thic an.

- Kiém tra, giam sat nhan vién nudi dudng vé sinh sach s¢ do dung dung cu
niu va chia an, bat dia thia cua tré, sip X€p gon gang, ngan ndp, phan chia do
dung timg khu vuc c6 bién chi dan cu thé timg vi tri dam bao VSATTP. Panh
dau ky hiéu riéng d6 dung dung cu so ché, ché bién riéng.

2. Pam bao chit lwong bira in cho tré:
a/ Chi tiéu:
- Pam bao ché do dinh dudng hop 1y cho tré & truong. Duy tri ché d6 an

cho tré Mau gi4o 2 bira/ ngay (1 bira chinh va 1 bira phu). Nha tr¢ 3 bura/ngay (2
bira chinh va 1 bira phu) v6i murc tién an 30.000d/tré/ ngay.

- Ty 1¢ dinh dudng tai truong duy tri muc: Nha tré (P: 13 - 20%; L: 30 —
40% (Ty 1é L dong vat/L thuc vt = 70% va 30%); G: 47 — 50%). Mau giao (P:
13 —20%; L: 25 — 35%; G: 52 - 60%). Duy tri vi¢c tinh ty 1€ Ca, B1 trong thuc
don bita an cua tré va can dbi kip thoi (Nhu cdu Ca ddi véi tré 1- 3tudi:
350mg/ngay/tré; MG 4- 6 tudi: 420mg/ngay/tré; Nhu cau B1 d6i voi tré 1-3 tudi:
0.41 mg/ngay/tré; MG 4-6 tudi: 0.52mg/ ngay/tré).

- 100% tré duoc sir dung ngudn nudc sach, céd thoi quen v¢ sinh, an uong tu
phuc vu.

b/ Bién phap:

- Xay dyung thyc don riéng cta timg lira tudi nha tré, mu gido dam bao can
ddi ty 1& vé calo va cac chét theo quy dinh. Bita chinh c¢6 trén 10 loai thuc pham,
trong d6 co tir 3 dén 5 loai rau, cti va bao gdm cac mon: com, mén xdao(hodc
luoc), mon man, canh va trang miéng.

- :I‘iép tuc s dung phan mém nudi dudng Gokids dugc B6 GD&DT tham
dinh d€ tinh khau phén &n cho tre, tinh dinh lugng thirc an cho tré hang ngay tur
song sang chin dung quy dinh.

- Chi dao nhan vién nudi dudng ché blen thirc an dam bao vé sinh ATTP,

ché bién dung ky thuat phu hop voi do tudi tré mam non, gitp tré an ngon
miéng, an hét suat, thyc hién quy trinh theo nguyén tic bép mot chiéu. Thudng
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xuyén 1én 16p theo ddi tré an dé didu chinh kip thoi cach ché bién moén an, thay
doi thuc pham ché bién.

- Chi dao gido vién cac 16p chim soc tré trong timg bira in, gidc ngu,
khuyén khich dong vién tré an hét suat. Tap cho tré an day du cac loai thirc an,
nhit 12 rau cu qué, cho tré biét tén cic mon an thong qua céc bita dn hang ngay.
Pa dang hoa hinh thirc to chirc bita an theo suat/khay, bita an gia dinh,
buffet...phu hop voi @ tudi nham da dang hoa mén n, tao co hoi cho tré trai
nghiém céc k¥ ning, thoi quen tu phuc vu, hanh vi dn udng vin minh. Rén tré
thoi quen v¢ sinh ca nhan, tu phuc vu ban than nhu vé sinh ban an, lay va cat d6
dung in udng gon gang dé dung noi quy dinh. Rén tré k¥ ning rira tay trude khi
an va sau khi di v¢ sinh hodc khi tay bi ban, xtc miéng nudc mudi sau khi an.
Cho tré ngu du gidc, dung gid, udng du luong nudc trong ngay theo quy dinh.

- Pam bao nudc udng cho tré du, vé sinh va pht hop véi thoi tiét. St dung
cAy nuéc néng dam bao nhiét do nudc an toan va hudéng dan tré st dung. Sir
dung nudc udng tinh khiét cua don vi cung cip nudc udng cd xét nghiém maiu
nudc dinh ky it nhat 6 thang/lan. Nudc sinh hoat hang ngay dinh ky kiém
nghiém it nhat 1 1an/nam.

3. Thue hién nguyén tic quan Iy nudi dudng:
a/ Chi tiéu:
- Giao nhan thuc phdm dam bao cong khai dung thanh phan quy dinh.

- Ho so s6 sach nuoi dudng day du, khoa hoc. Thuc hién theo quy dinh cua
Bd Y té vé Kiém thuc 3 budc doi voi bép an tap thé.

- Pam bao nguyén tic cong khai minh bach khau phan an cia tré va khau
phén an trua cia CBGVNV.

- Duy tri thuc hién hiéu qua mé hinh “Nang cao nang luc tu quan ly ATTP
bép an tap thé truong hoc” theo chi dao cia UBND phuong Bo Dé.

b/ Bién phap:

- Thanh l1ap T ty kiém tra, giam sat bép an ban tra, cong tic VSATTP cia
nha truong gom BGH, NVND, GV, NV Y té, dai dién Hoi CMHS thuc hién
giam sat cong tic dam bao vé sinh ATTP tai bép an trong thang, ¢ bién ban
giam sat du cac thanh phan cua td giam sat.

- Duy tri hang ngay cong tac ty kiém tra giam sat bép an ban tra, cong tac
VSATTP. Phan cong Ban giam hiéu, gido vién cac 16p phdi hop cung ké toan,
nhan vién nudi dudng, nhan vién y té giao nhan thuc pham hang ngay dang quy
trinh, xudt nhap kho thuc pham theo dang quy dinh.

- Tang cudng phdi hop véi Ban dai dién CMHS giam sat qua trinh hoat
dong nudi dudng, giao nhan thuc pham, ché bién, t6 chirc bita an cho tré voi cac
hinh thirc tryc tiép hodc qua camera.

- Thuc hién dang qui dinh vé hd so, qui trinh, nguyén tic quan 1y nudi
dudng. Pam bao quan 1y chit ché thuc pham cua tré tir khau giao nhan dén khi
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ché bién thanh cic moén an va dua khau phﬁn an cua tré vé cac 16p. Thuc hién
nghiém tac viéc cong khai thuc don, thuc pham, don gia hang ngay. C6 bang tai
chinh cong khai va Bang cong khai giao nhan thuc pham tai bép in.

- Thuc hién quy trinh quan ly nuéi dudng theo quy dinh. Hoan thién chiing
tir tién 4n cua tré hang ngay theo thuc té giao nhan thuc pham, c6 gidy xac nhan
thuc phdm ctia nhan vién nuéi dudng (ngudi ndu chinh), thanh quyét toan tién
an cta tré co thé theo tuan hoic theo thang, co gidy dé nghi thanh toan cua Thu
quy. Cudi thang quyét toan tién in trong thang.

- Ché bién dung thuc don, du dinh lugong suat an hang ngay cua tré. Thuc
hién ding quy trinh lvu miu thtic in, cip nhat so luu nghiém theo quy dinh.
Thue hién nghiém tuc viéc cong khai tai chinh tién an trong ngdy cua tré vao
15h hang ngay.

- Thuc don an trua cia CBGVNV khong tring thyc don cua tré, c6 du so
sach quan 1y kho, bira dn cong khai, minh bach, thanh quyét toan vao cudi thang.
Thue pham lwu cing 1 kho véi tré duge bao quan va ky hiéu riéng. T chirc dn
trua cho CBGVNYV tai phong an riéng 1a phong sinh hoat chung cia CBGVNV,
b tri phan cong ca truc gitta cac gido vién tai 16p dam bao viée quan Iy tré ngl
trén 16p theo quy dinh.

4. Khai thac va sir dung cong nghé thong tin trong cong tic quan ly
cham séc nuéi dudng.

a/ Chi tiéu

- 100% 1}6 80’ cOng tac cham soc nuoi dudng thu chi tién an cua tre dugc sur
dung phan mém quan ly nudéi dudng do Bo GD&DPT tham dinh dé quan 1y chat
chg, ghi chép 10 rang, khoa hoc.

- 100% thyc don hang ngay cua tr¢ dugc xay dung bang phan mém dinh
dudng dé dam bao can doi ti 1¢ cac chat dinh dudng.

- 100% gi4o vién, nhan vién nudi dudng cé kién thic vé dinh dudng va
cham séc strc khoé cho tré.

b/ Bién phap

- Tiép tuc phdi hop voi Cong ty TNHH Gokids sur dung phan mém truc
tuyén quan ly nudi dudng dé tinh khau phan an cho tré.

- Tham khao cac thuc don trén mang internet va hoc tap cac trudng trong
va ngoai phuong B6 Bé dé ap dung nghién ctru sao cho phu hop véi di€u kién
nha truong.

- Xay dung thuc don cho tré trén phan mém Gokids can ddi ti 1é cac chat
phu hop, lua chon cac loai thuc pham cung cap nhiéu nang lwong nham dam bao
suc khoé va phu hop véi su hap thu cua tré. Cong khai thuc don cua tré tai bang
tuyén truyén “Cha me can biét” va trén Website cua nha truong.

- Thuong xuyén khai thac trén mang nhiing myc dinh dudng va chdm séc

stc kho¢ mam non, nhiing sang kién kinh nghiém dé 4p dung vao thuc tién cla
nha trudng, nhitng k¥ nang can thiét trong cudc séng ding tai trén Website cila



10

nha trudng. Tuyén truyén gido vién, nhan vién nudi dudng tu hoc, tu boi dudng
kién thirc thong qua cac kénh thong tin da dang tai trén website dé hoc tap va ap
dung tai trrong co6 hi¢u qua.

D. TO CHUC THUC HIEN

Trén co s& Huéng dan cua S& Gido duc va Pao tao Ha Noi, UBND
phuong B6 DPé, Ké hoach nim hoc 2025-2026 cua nha truong, ké hoach chim
soc nudi dudng ndm hoc 2025-2026, t6 vin phong, to chuyén mon xay dung ké
hoach chi tiét va thuc hién. Trong qua trinh thuc hié¢n, néu c6 kho khan vuong
mic, cac t bao cao kip thoi 1én Ban giam hiéu dé cung nhau tho g&, giai quyét.

Noi nhdn:

- D/c Hiéu truéng: dé bao cao;
-To chuyén mon: dé thuc hién;
- Luu: VP.
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LICH TRINH HOAT PONG CHUYEN MON
Vé chiam séc nudi dudng va ban tru

THANG 8/2025:

- Tham gia cac 16p tip hudn boi dudng chuyén mén hé nim 2025 do
UBND phuong Bo Bé, S GD&PT Ha Noi t6 chirc.

THANG 9/2025:

- T6 chte khai giang nam hoc 2025-2026, 6n dinh né nép dau nim.

- Tham gia cac 16p tap huan bdi dudng nghiép vu ning cao ning luc lanh
dao, quan Iy do UBND phuong B6 B¢, S6 GD&PT Ha Nbi to chite.

- Xay dyng Dy thao Ké hoach chim soc nuéi dudng va ban tri nim hoc
2025-2026.

- Xay dung Quy ché chuyén mén vé cong tac chim soc nudi dudng nim
hoc 2025-2026.

- Xay dung lich trinh hoat dong chuyén mon (mang CSND).

- Lap thuc don cua tré, cia CBGVNV mua dong va mua he.

- Phan cong day chuyén 1am viéc t6 nudi.

- Xay dung ké hoach kiém tra noi bd nha trudng (mang CSND).

- Giam st nhan vién y té nha trudong xay dung Ké hoach y té hoc dudng,
VSATTP, CSSKBD, phong chéng dich bénh.

- Giam sat nhan vién y té phéi hop v6i gido vién thyc hién can, do dinh
ky, theo ddi biéu d6 tang truong cho tré 1an 1.

- Phéi hop cing Tram Y té phuong to chitrc kham strc khoé 1an 1 cho tré.

- Kiém tra CSVC va phan bd lai trang thiét bi vé cac 16p cho phu hop véi
diéu kién tinh hinh thyc té ciia nim hoc.

- Kiém tra cong tac PCCC, cac thiét bi PCCC dinh ky hang thang.

THANG 10/2025:

- Giam sat nhan vién y té phdi hop véi gido vién thuc hién can, do, cap
nhat biéu dd ting trudng cho tré suy dinh dudng, thip coi, tré thira cin, bép phi.

- Kiém tra cong tac PCCC, cac thiét bi PCCC dinh ky hang thang.

THANG 11/2025:

- T6 chtre hoi thi “Ngay hoi dinh dudng” cép trudng.

- T6 chtrc kién tap chuyén dé cham séc nudi dudng cap truong 165p MGL
A3.

- T6 chtre Ky niém ngay Nha gido Viét Nam 20/11.

- Giam sat nhan vién y té phdi hop véi gido vién thuc hién can, do, cap
nhat biéu d0 ting truong cho tré suy dinh dudng, thip coi, tré thira cin, bép phi.
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- Kiém tra cong tac PCCC, cac thiét bi PCCC dinh ky hang thang.

THANG 12/2025:

- Giam sat nhan vién y t& phdi hop véi gido vién thuc hién viéc can, do
dinh ky, theo dbi biéu d tang truong cho tré 1an 2.

- Kiém tra cong tac PCCC, céc thiét bi PCCC dinh ky hang thang.

- Kiém tra CSVC nha trudng cudi nam nién do.

- Kiém tra day chuyén hoat dong ctia to nuéi.

THANG 01/2026 + THANG 02/2026:

- So két hoc ky I nam hoc 2025-2026.

- Nghi Tét Am lich;

- Kiém tra cong tac PCCC, cac thiét bi PCCC dinh ky hang thang.

- Kiém tra hd so s6 sach nudi dudng.

THANG 3/2026:

- Tham gia cudc thi “Ngay hoi dinh dudng” cip Phuong, S¢ (néu co).

- Kiém tra cong tac PCCC, cac thiét bi PCCC dinh ky hang thang.

- Kiém tra cong tac VSATTP cua to nudi tai bép an .

THANG 4/2026:

- Giam sat nhan vién y té phéi hop v6i gido vién thyc hién can, do dinh
ky, theo dai biéu d6 tang truong cho tré 1an 3.

- Cham SKKN nam hoc 2025-2026.

- Kiém tra cong tac PCCC, cac thiét bi PCCC dinh ky hang thang.

- Kiém tra cong tac y té hoc dudng - an toan truong hoc.

- Kiém tra hd so quan 1y hoat dong CSND t6 nudi.

THANG 5/2026:

- Tong két nam hoc 2025-2026.

- Tap hop béo céo, thong ké, tong két nam hoc.

- Kiém tra cong tac PCCC, cac thiét bi PCCC dinh ky hang thang.

THANG 6 + THANG 7 + THANG 8/2026:

- Kiém tra cong tac phong chdng dich bénh mua he, phong tranh tai nan
thuong tich, vé€ sinh ATTP.

- Tham gia 16p boi dudng thuong xuyén do Phuong, Sé to chic.

- Hoan thién hd so s6 sich cudi nim hoc.

- Kiém tra cong tac PCCC, cac thiét bi PCCC dinh ky hang thang.

- Kiém tra CSVC nha truong gitra nam nién do, chuin bi nim hoc méi.



