KE HOACH GIAO DUC THANG 3 - LUA TUOI MAU GIAO NHO 4-5 TUOI - LOP B3

Tén gido vién: Nguyén Thi Bich Hanh - Nguyén Thi Hai Yén

Thoi gian/hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Muc tiéu
dong Tir 03/03 dén 07/03 | Tir 10/03 dén 14/03 | Tir 17/03 dén 21/03 | Tir 24/03 dén 28/03 | danh gia

* CO don tré:
- Trao d6i véi phu huynh tinh hinh stc khoe, ké hoach hoat dong hoc tap cua tré khi
dén 16p, nhac PHHS ki s6 dén tra tré hang ngay
- Nhéc nhé tré cat dd dung cé nhan dang noi quy dinh va dung ky hiéu caa minh.
- C6 nhéc nhé tré chao cd, 6ng ba/ bd me dwa di hoc.
* Thé duc sang:

Pén tré, thé duc |- Thuc hién nghi I& chao co sang thir hai hang tuan.

sang - Khoi dong: Xoay cb tay , co chan, tap dong tac co...
- Ho hap: Thoi no
- Tay: Pua tay ra trudc, 1én cao
- Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén
- Chan: Khuyu goi
- Bat: Bat chan trudce chan sau
- Hoi tinh: Hit vao thd ra nhe nhang.
-Tro chuyén vé y nghia cua ngay phu nit Viét Nam 8 - 3. Mot s6 viéc 1am caa ban than | MT59
dé ting ba, me va cd gido trong ngay 8 - 3. Mot s6 hoat dong dién ra trong ngay 8/3.
- Trd chuyén vaéi tré vé mot s6 luat an toan giao thong duong bo: Khi di trén duong
Tro chuyén phai di nhu thé"nélo? Pén do - dén vang — dén xanh bat Ién F_)héi lam gi? ...
; - Tro chuyén vé phuong tién giao thong duong thuy: tén goi, cach st dung, nhiing luu y
khi st dung dé d¢am bao an toan...
+ Hudng dan tré ké lai sy viéc theo trinh tu: mot budi di choi, mot budi sinh nhat, di
choi... (MT59)
Vian hoc Vian hoc Vian hoc Vian hoc
Hoat dong hoc |T2 . . . . MTS3,
at dg 0 MT31,

Tho: B6 hoa tang ¢6 | Truyén: Kién con di Tho: Tau thuy Truyén: Qua duong




(MT53) 010
Kham phéa Kham phéa Kham phéa Kham phé
T3| Tro chuyén vé ngdy | Mot sb phuong tién | Mot s6 phuong tién | Bé voi an toan giao
quoc t€ phu nir 8/3 |giao thong duong bo| giao thong duong théng
(MT27) thuy

Lam quen véi todn

So sanh su khac nhau

Lam quen véi todn

Pém dén 5, nhan biét

Lam quen véi todn

Tach nhom déi tuong

Lam quen véi toan

Chép ghép hinh tao

T6

DH: Ngay vui mung
8/3

-TC: Doan tén ban
héat

Hoat dgng tao hinh

Trang tri buu thiép

Ghép hinh tao thanh
PTGT

Am nhac

DH: bi xe dap
- NH: Bién chi
duong

DH: Em di chot
thuyén
-TC:Nhin hinh anh
doan tén ban hat

Hoat dgng tao hinh

T6 nét va tdo mau bic

tranh (M'T96)

T4 Va s6 luong gitra 2 |nhém c6 5 d6i tugng.|cd sb lugng 5 thanh 2| thanh buc tranh don
nhom d6 vat (MT31)| Nhan biét chit s6 5 | nhom bang cac cach|  gian (MT39)
khac nhau.
Véan dong Véan dong Véan dong Véan dong
+ Chay doi huéng | + Tréo 1én xuéng 5 | + Dan bong bang 2 | + Bat qua lién tuc
TS theo vat chuin dong thang tay qua 5 o.
TCVD: Banh xe TCVD: Ném con |TCVD: Tin hiéu giao| TCVD: Chéo thuyén
quay thong
Am nhac Hoat dong tao hinh Am nhac Hoat dong tao hinh

V€& may bay

Am nhac

DH: Di dudng em
nhé
- NH: Em di qua nga
tu dudng phd

Hoat dong ngoai

* Tuanl :

MT83




troi -HDCMD:

+Quan sat cay cho bong mat

+ Quan sat hoa gidy.

+ Dao choi vuon hoa hong

+ Tham quan cay xoai

+ V& phan san trudng

-TCVD:

+ Bit mét bat dé; Dung ding dung dé; Bit chuéc tao dang; Nhay bao b
- Giao luu céc trd choi van dong véi 16p B1 : Chuyén bong bang 2 chan
- Hoat dong lao dong vuon truong: cham soc cdy canh, nhat 14 rung. ..

- Choi tw chen

* Tuan2:

-HDCM

+ Quan sat xe may

+ Quan sat xe dap

+ Lam thi nghiém tring noi, tring chim.

+ Tham quan vuon cdy trai nghiém.

+ Quan sat cay mit.

-TCVD:

+Bit mat bat dé, Dung ding dung dé, Bat chudc tao dang, Lon cau vong.
- Giao luu cac tro choi van dong véi l6p B2: Cudp co

- Hoat dong lao dong vuon truong: cham soc cay canh, nhat 14 rung. ..

- Choi tw chen

* Tuan3:

-HDCM

+Quan sat cay cay sung.

+ Lam thi nghiém nai lra phun trao.

+Quan st cay sau.

+Quan sat vuon rau.

+ V& phan san trudng




-TCVD: Méo dudi chudt; O t6 va chim sé; Kéo mo cau; Nhay bao b
- Giao luu céc trd choi van dong véi l6p B5: Nhay bao hd

- Hoat déng lao dong vuon truong: cham soc cay canh, nhat 14 rung. ..
- Choi tw chgn

* Tuan 4:

-HDCM

+Quan sat xe may

+ Quan sat 06 to.

+ Lam thi nghiém ndi lira phun trao.

+ Tham quan cay xoai

- V& phan san trudng

-TCVP: Lon cau vong; O td va chim sé; bit mat bat dé; Méo dudi chudt
- Giao luu céc trd choi van dong vai 1op B4: Tiép suc

- Hoat dong lao dong vuon truong: cham soc cay canh, nhat 14 rung...
- Choi tw chgn

- Day tré bo rac dang noi quy dinh

+Phan loai rac trudc khi vt vao thung (MT83)

Hoat dong choi géc

* GOc trong tam:

Tuan 1: Lam buu thiép nhan ngay 8/3.

Tuan 2: Lam ablum cac loai bién béo giao thong

Tuan 3: Xay dung nga tu duong phd

Tuan 4: Lam 6 t0 tir vo hop sira

* GOc phéan vai:

- G6c nau an: Lam su si, géi nem, ran dau, nhat rau, nhat d6.

+ Chuan bi: Bat, thia, cc...

- G6c ban hang: Ctra hang béan cac loai hoa, cac loai rau - ca - qua, cay giéng, ban hoa.
Ban do6 trang tri tét, ban banh trung, ban hoa dao, hoa mai...

+ C4c loai hoa, rau.....

* GOc xay dung: Xép hinh, Xay vuon rau xach, Xay vuon cdy dn qua, Xdy vudn hoa.
...Lap rap mo hinh.




+ Chuan bi: Gach, hang rao, cay, rau.....

* Goc hoc tap:

- Goc thw vién: Lam sach, xem séach vé céc loai hoa - qua - rau; Lam sach, xem séch vé
hoa qua mua xuan.

+ Chuan bi: Sach vé cac loai rau, qua, kéo, hd, sach truyén.....

-Goc toan:

- Pém d6 dung, dd choi, cly, hoa, con vt va noi két qua dém, nghe tiéng soi va dém,
nghe tiéng trong va dém, dém cac thanh vién trong gia dinh

+ Ghép d6i: Tim d6 dung, dép, giy, tat, ging tay, chai va nip chai, doi diia, ban chan
ban tay, dia v6i cdc,..

+ N6i/ ghép tuong Gng...

+ Cit, d4n, t6 mau thanh doi.

+ Tim cac by phén trén co thé tao thanh doi.

+T6 chirc, khuyén khich tré dém theo kha ning :Cho tré dém bang cac giac quan (thi
giac, thinh giac, xUc giac..)va luyén dém moi lic moi noi, cac hoat dong: chiéc tdi ky
la, tai ai tinh, dém budc chan, s6 lan tang bong..cho tré dém moi ltc, moi noi; dém céc
bo phan co thé, dém sé canh hoa....(MT30)

+ Chuan bi: Thé s6 tir 1 dén 5, mau sép, ho, kéo...

* Goc nghé thuat:

- Goc am nhac: Biéu dién cac bai héat vé cha dé thyc vat, tét, mua xuan

+ Chuan bi: Pan, micro, nhac.....

- Géc tao hinh : V¢, t6 mau dan 14, qua, hoa cho cdy; vé, nan, xé dan cay to, cay nho.
+ CB: gidy A4, but sap, dat nan, gidy mau, bang, hd dan, keo sira. ..

* Goc ki nang thuc hanh cudc séng:

- Day tré cach rot nudc bang phéu (binh thay tinh)

- Day tré cach dung dao, dia, kep, nao...

* Goc Kham pha:

- Kham phé triang chim, trang noi

- Su d6i mau cua bap cai tim

- Kham phé cau tao cua 14 cay duéi kinh IGp




* GOc thién nhién:

- Cham soc cdy & khu vuon rau, gieo hat, quan sat su nay mam va phat trién caa cay;
Cit dan cac hinh anh nhan biét hanh vi bao vé cay, bao vé méi truong

STEAM: Chiéc xe ctu hoa

- Luyén tap ria tay bang xa phong trude khi an, sau khi di vé sinh, khi tay bi 1am ban; | MT85
di vé sinh dang noi quy dinh, str dung d6 ding vé sinh dung céch.
- Thuc hién cac thoi quen vin minh trong khi an: Ty cam bat thia xtic dn gon gang,
khong roi vai. Khong an cac thirc dn c6 mui 61, thiu, khong udng nuée 1.
- Ké tén 4 nhdm chat c6 trong moén an hang ngay. Biét an nhiéu thirc an, dn chin udng
s0i, an it d6 ngot... dé co thé khoe manh. N6i dugc tén mot sé6 mén an hang ngay va
dang ché bién don gian: rau cd thé ludc, nau canh; thit ¢d thé ludc, ran, kho; gao nau
Hoat dong in, ngu com, na}lvchao... L1 s 4 . . o X . A
" vésinh > 78 Day tré n xong cat_bat, 'Fhla dung noi quy dinh, tu lau miéng, uong nudc, Xuc miéng
’ nudC Muodi sau an. Bi v¢ sinh ve cho quy dinh.
- Moi ¢d moi ban khi dn, nhac tré giir vé sinh khi an: Ngdi ngay ngan, an tir ton, khdng
dua nghich, n6i chuyén, khong lam d6 vai thire an, ho hoac hat hoi phai biét che miéng
- Tu lam mot sb viéc don gian hang ngay (vé sinh ca nhan, truc nhét, choi.. ) Biét glup
co mot sb cdng viéc: Chuan bi gio an, ké ban, lau ban, xép thia, khan, 1dy va cat chiéu,
g6i diing noi quy dinh.
- Nhéc nha tré tiét kiem dién, nuéc. Khong dé tran nudc khi ria tay, tat quat, tat dién
khi ra khoi phong (MT85)
* Tuan 1: MT13,
-Tao hinh: Trang tri buwu thiép MT19,
- Trd chuyén vé ngay 8/3 MT26,
MT94

Hoat dong chiéu

- Day tré biét an du chat dé cao 16n, khoé manh, théng minh va biét an nhiéu loai thic
an khac nhau dé co du chat dinh dudng

- Day tré k§ nang st dung kéo (MT13)

+ Hoat dong lao dong: Vé sinh sap xép d6 dung do choi, vé sinh phong nhom Iop

- Néu guong bé ngoan cudi tuan.Lién hoan vin nghé.

*Tuan 2:




- Am nhac:+DH: Pi xe dap

+NH: Bién chi dwong

- Lam vé bé nhan biét va 1am quen véi toan.( Trang 1)

- Hoat dong lao dong: Vé sinh sip xép d6 dung do choi, vé sinh phong nhém 16p
- Néu guong bé ngoan cudi tuan.Lién hoan vin nghé.

*Tuan 3:

- Tao hinh: T6 nét va t6 mau birc tranh

- Trd chuyén vé PTGT duong bo

- Day tré biét xir Iy khi bi chay va goi ngusi gitip d& (MT19)

- Di chuyén 6 t6 dd choi xudng déc tir nhitng d6 cao khac nhau (M T26)

+ Hoat dong lao dong: Vé sinh sap xép d6 dung d6 choi, vé sinh phong nhom Iop
- Néu guong bé ngoan cudi tuan.Lién hoan vin nghé.

* Tuan 4:

- Am nhac: + DH: Pi dwong em nhé

+NH: Em di qua nga tu dwong pho

- Thi nghiém: Vat noi, vat chim.

- Day tré ky nang khi di xe bus.

- Day tré ky nang nan (MT94)

+Hoat dong lao dong: Vé sinh sip xép d6 dung dd choi, vé sinh phong nhém 16p
- Néu guong bé ngoan cudi tuan.Lién hoan vin nghé.

Chi dé - Sw kién

Mirng ngay Quéc té [Phuong tién giao thong[Phuong tién giao thong| Bé véi an toan giao
Phu nir 8/3 dudng bo duong thuy théng

Panh gia KQ thuc
hién

PANH GIA CUA GIAO VIEN

PANH GIA CUA BAN GIAM HIEU

Ban giam hiéu Khoi trudng Gido vién

20/02/2025

20/02/2025 20/02/2025
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