
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9/2025 

LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI – LỚP C4 

  Giáo viên thực hiện:  Phạm Thị Hường ( Tuần I, III ) 

                                                      Hoàng Thị Thắm ( Tuần II) 

 

Hoạt động Tuần I 

Từ 08/09 đến 13/09 

Tuần II 

Từ 15/09 đến 20/09 

Tuần III 

Từ 22/09 đến 27/09 

Lưu ý 

Đón trẻ  * Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ. Nhắc trẻ cách sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép 

- Cô đón trẻ với thái độ ân cần niềm nở , gần gũi để từ đó trẻ tự tin thích đi học 

- Cô trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ ở trên lớp. 

- Kết hợp với phụ huynh rèn thói quen nề nếp ngăn nắp gọn gàng, có kỹ năng tự phục vụ: nhắc trẻ để 

dép, balo đúng nơi quy định. 

-Tuyên truyền đến phụ huynh về một số dịch bệnh theo mùa và cách phòng tránh cho trẻ như bệnh sốt 

xuất huyết... 

- Rèn trẻ thói quen lễ giáo biết chào hỏi khi đến lớp. 

 

Thể dục 

sáng 

*Cho trẻ vận động trước khi thể dục sáng:  xoay các khớp cổ, tay hông, chân,..                            

Thể dục sáng 

* Khởi động:  

+ Cho trẻ vận động trước khi thể dục sáng: Xoay các khớp cổ, cổ tay, chân,...  

+ Đi các kiểu chân theo nhạc  

* Trọng động : Tập thể dục theo nhạc chung của trường: 

- Bài tập dân vũ giúp trẻ tăng cường thể chất : Such a happy day 

- Giao lưu khiêu vũ: Nhạc bài hát Badanamu 

* Hồi tĩnh: Vận động nhẹ nhàng quanh chỗ tập , xếp hàng vào lớp. 

 

Trò 

chuyện  

 

- Trò chuyện về các hoạt động một ngày ở trường mầm non..  

- Trò chuyện giới thiệu về bản thân cho các bạn và cô giáo. (MT29)  

 

 



- Trò chuyện kể các hoạt động nổi bật trong ngày lễ hội 2/9, khai giảng. Nghe các bài hát về trường 

mầm non.  

- Trò chuyện về Cô giáo và các bạn trong lớp. (MT31) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoạt động 

học 

Thứ 

2 

Rèn kỹ năng 

Kỹ năng lau mặt 

 

Vận động 

- VĐCB: Bật tại chỗ 

-  TCVĐ:Tín hiệu 

Vận động 

- VĐCB: Đi theo đường hẹp 

 TCVĐ: Bắt bướm 

 

Thứ 

3 

Rèn kỹ năng 

Kỹ năng xếp hàng 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ những cuộn len 

Hoạt động tạo hình 

Tô màu đồ chơi của bé: Tô gấu bông 

(Mẫu)(MT55) 

 

Thứ 

4 

Rèn kỹ năng 

Kỹ năng lấy, cất ghế 

 

Khám phá 

Đồ chơi của lớp em 

(MT42) 

Khám phá 

Cô giáo và các bạn trong lớp bé 

 

 

Thứ 

5 

Rèn kỹ năng 

Kỹ năng kê giường 

Văn học 

Thơ: Bé không khóc nữa 

( Đa số trẻ chưa biết ) 

 

Âm nhạc 

- Dạy hát: Cô và mẹ 

Tác giả: Phạm Tuyên 

NH: Trường chúng cháu là trường 

mầm non 

Tác giả: Phạm Tuyên 

 

Thứ 

6 

Rèn kỹ năng 

Kỹ năng xếp hàng 

Làm quen với toán 

Nhận biết phân biệt hình 

tam giác, hình tròn 

Làm quen với toán 

Bé chọn đồ chơi  

Dài - ngắn 

 



Thứ 

7 

Hoạt động khác  

Ôn kỹ năng cầm thìa 

Ôn tập 

Ôn kĩ năng rửa tay 

Hoạt động khác  

Ôn nhận biết phân biệt hình tròn, tam 

giác 

 

Hoạt động 

ngoài trời 

* HĐCĐ: 

- Dạo chơi vườn trường 

- Quan sát khu vui chơi ở sân 

trường 

- Khu vườn cây của trẻ 

-Lắng nghe âm thanh khác nhau ở 

ngoài sân trường. 

-Tham quan khu nhà bếp 

-Giao lưu với các bạn lớp C3 

* TCVĐ:  

- Đá bóng vào gôn  

-Mèo đuổi chuột 

- Quả bóng nảy 

-Bịt mắt bắt dê 

- Dung dăng dung dẻ 

* Chơi tự chọn: Chơi cát, nước, 

phấn, lá cây, vòng, bóng… 

 

* HĐCĐ: 

- Quan sát vườn hoa 

- Quan sát bầu trời, thời 

tiết  

- Quan sát đồ chơi ngoài 

trời 

- Thăm quan phòng thể 

chất 

-Nhổ cỏ trong vườn 

trường. 

* TCVĐ:  

-Thả đỉa ba ba,  

-Cáo ơi ngủ à,  

-Chơi với các ngón tay 

-Thi xem ai nhanh 

- Bắt bướm 

- Gieo hạt 

* Chơi tự chọn: Sỏi, màu 

nước, là chuối, lá bàng, 

hột hạt, phấn,vòng, sỏi… 

*HĐCĐ: 

- Trò chuyện với bác lao công 

- Tìm hiểu về ngày trung thu 

- Trò chuyện với các anh chị lớp lớn,   

-Nhặt lá cây trong sân trường 

* TCVĐ:  

-Tung bóng,  

-Leo núi,  

-Chuyền bóng qua đầu 

-Cáo và thỏ 

- Mèo đuổi chuột 

- Nhảy qua suối 

* Chơi tự chọn: Chơi cát, nước, phấn, 

lá cây, vòng, bóng… 

 

Hoạt động 

góc 

*Góc trọng tâm : 

- Xây trường mầm non (T1) Làm đồ chơi sáng tạo ( T2), Bé thực hành đồ dùng montessori (Hộp màu 

số 2, bài học với khối hình học…) (T3), * Góc phân vai:  

- Bé làm bác sĩ KSK cho học sinh trong lớp C1 

- Gia đình: Bé tập bày bàn ăn 

* Góc Ngôn ngữ : Bé đọc sách truyện, làm rối nhân vật trong truyện 

*Góc học tập: Phân biệt to- nhỏ, dài- ngắn, nhận biết các hình dạng : Tròn, Tam giác 

* Góc tạo hình: Vẽ theo chấm mờ, tô màu theo ý thích, vẽ chân dung cô giáo, các bạn trong lớp  

 



* Góc kỹ năng sống : Bé rót nước từ ấm vào cốc . Cửa hàng bán rau củ quả, làm và bán đồ chơi trung 

thu, cửa hàng tạp hóa (MT15) 

Hoạt động 

ăn, ngủ, vệ 

sinh 

- Trẻ biết rửa tay trước khi ăn cơm, sau khi đi vệ sinh, khi tay bẩn  

- Kể chuyện cho trẻ trước khi ngủ : Đôi bạn tốt, Bài học đầu tiên của gấu con…  

- Ngủ dậy vận động nhẹ nhàng : Tập tầm vông, trời nắng trời mưa, nu na nu nống, vận động nhẹ 

nhàng theo nhạc (MT9) 

 

Hoạt động 

chiều 

*Dạy trẻ bài thơ: Bạn mới 

- TC: Làm theo những gì cô nói 

- Dọn vệ sinh, lao động cùng cô 

- Làm bài trong vở trò chơi học 

tập  

- Rèn kĩ năng chào hỏi, cảm ơn, 

xin lỗi.... (MT51) 

Thứ sáu hàng tuần tổ chức biểu 

diễn văn nghệ, nêu gương bé 

ngoan.  

- Rèn kỹ năng ngồi học 

đúng tư thế 

- Đọc đồng dao: Dung 

dăng dung dẻ. 

- Làm bài trong vở trò 

chơi học tập 

- Dọn vệ sinh, lao động 

cùng cô  

- Tổ chức biểu diễn văn 

nghệ, nêu gương bé 

ngoan. (MT48) 

- Đọc đồng dao: Nu na nu nống. 

Văn học  

Thơ: Bé không khóc nữa 

( Đa số trẻ chưa biết ) 

 

- Chơi: đẩy vai nhau. 

- Rèn trẻ cách sử dụng bát, thìa và tư 

thế ngồi ăn  

- Làm bài trong vở trò chơi học tập 

- Dọn vệ sinh, lao động cùng cô  

- Tổ chức biểu diễn văn nghệ, nêu 

gương bé ngoan. 

 

 

Thứ sáu hàng tuần tổ chức biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan  

 Rèn nề nếp Lớp học vui vẻ Đồ dùng đồ chơi lớp bé  

 

 

 

 

 

 


