UBND PHUONG BO DE‘ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET N/
TRUONG MN GIA QUAT Djc 1ip - Ty do - Hanh phi

$6: 33/KH- MNGQ B6 Dé, ngaydy ,;,g,","’f‘ Am I

Can cu Thong tuw s6 47/2014/TT-BYT ngay 11/12/2014 ciza B’é
heéng dan quan Iy ATTP doi véi co sé kinh doanh dich vu an ué'ng, 3 il
Can cu' Thong tw lién tich sé 13/2016/TTLT-BYT-BGDPT ngay 15/5/2016
quy dinh vé cong tdc y té tru'ong hoc,
Can cir Quyét dinh sé6 1246/0P-BYT ngay 31/3/2017 cia B3 Y e ban h&nh
“Hudéng dan thu-c hién ché dg kiém thuc ba budc va luu mau thire dn doi véi co sé
kinh doanh an uong : :

Can cur Hudng dan s6 3465/SGDPT-GDMN ngay 03/9/2025 cua So GD&BT
Ha Néi vé viéc hwéng dan thuc hién nhiém vu Gido duc mam non (GDMN) nam
hoc 2025-2026; 1 Bdat ©

: Can cir huong dan sé 02/BCB-HD ngay 15/7/2025 ciia Ban chz' q‘ao cong
an toan thltc pham thanh pho Ha Noz huong dan danh gza vé ATH’1 6 10 chut

Trong do:

+ Ban gidm hié 10
+ Gi4o vién:
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Téng s6 hoc sinh: 300 chéu. Chia 1am 10 nhém 16p, trong. dé
chéu. 7 16p mau gido: 248 chau. 100% s tré an bén tra tai tru‘ ng

II. NHUNG THUAN LQI, KHO KHAN

1. Thuan loi:

- Nha truong luon duge sy quan tam cua cac cap lanh dao,
cua phong van héa phuong Bo6 Pé.

- Nha truong méi duge dau tu xay dung nén c6 du cac trang
dd choi dé phuc vu cho hoc tap va vui choi cua tré, c6 bép nau in:
bép mot chiéu. ~

chuyén mon dat chuan va tren chuan.
- S6 chau an ngu tai truong 1a 100%. Tong s6 1a: 300 chau.
- S4 nhan vién nudi: 05 d/c

- BGH chi dao sat sao ludn quan tam dén viéc cham séc s1’r

15
"f/"'

huynh.
2. Kho khén.

con ¢d nhu'ng kho khan nhat d;nh;;, i

SN
- Mot sb phu huynh nhan :xc
muc dé han ché. gt
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- Giam ty 1¢ tré suy dinh dudng & thé nhe can giam 1.2%, th:
va tré béo phi giam 2%. :
- 100% tré duoe duoge dam bao an toan tinh than va thé ché
- Khéng dé xay ra ngd doc tai trudng. .
- Céc doan thé trén dia ban phuong cling quan tAm téi viée ch

cho céc chau.
PHAN II: NHIEM VU TRONG TAM

1. Bdi dudng nang cao chét luong doi ngll gido vién, nhan v1én r
trong nha trudng nham dép ung nhu cau gido duc hién nay.

2. Ung dung cong ngh¢ thong tin trong cong tac quan ly chi dao nudi du&ng.
P6i méi cong tac to chirc quan ly va chi dao. Thuc hién viéc tinh dinh lugng calo
cho tré trén phan mém dinh dudng da dugc Bo gido duc va dao tao tham dmh, dam
bao can déi ty 1é cac chat cho tré.

3. Nang cao chéat luong cham séc nudi dudng tré. Pam bao tuyét ddi vé sinh
an toan thuc pham. Xay dung thuc don phong pht, dam bao can doi ty 18 cac chét
dinh dudng, phu hop véi chuong trinh sita hoc dudng, phu hop véi nhu cau cua
tré.Xay dung moi truong an toan — than thién trong nha truong

4. B01 duong kién thirc cham soc suc khoe, phong i

dau ty lc; tré suy dmh.
dudi 18%.Giémt1}jg.,
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Kénh BT | Thép coi Kénh BT | Thép coi
Chiéu
cao | 283/300 | 17/300 295/300 5/300
(94.3%) | (5.6%) (98.3%) | (1.7%)

- Duy tri mirc déng gop tién @n cua tré 1a 30.000d/ ngay/ tré dé dém

ning lugng va chat dinh dudng trong bira in cua tré. : 1
- 100% tré an ban tru tai truong. i
- Pam bao cén dbi ty 18 cac chat dinh dudng theo quy dinh : ‘_3,
Nha tré: o
Protein : 13 —20%, Lipid : 30 — 40%, Gluxit : 47— 50% i
+ Canxi va Bl: Déi véi tré 1-3 tudi: Ca: 350 mg/ngay/tré; Bl: 0 41 >
mg/ngay/tré -‘,,-sx

+ Goi y Nang lu'ong ca ngay 900-1000 Kcalo, Bira trua chlem 30-35 %

ngay v Ehlk >
+ Nhu ciu Kcalo ¢ truong chiém 60-70%; 7 :
Nha tré 24 - 36 thang: 600 — 651Kcalo; byt
Mau gido: ot

P: 13-20% L: 25-35% G: 52-60% LN
+ Canxi va B1: Déi véi tré 4- 6 tubi: R
Ca:430 mg/ngay/tré va B1: 0.52 mg/ngay/tre 3 e
+ Goi y: Nang lugng ca ngay 1.230 - 1320 Kcalo, Bua

nang lugng ca ngay; Bira phu 15-25% (nhu- "u”K ) & trudng

615-726 Kcalo) 'y

+ Pinh luqng Calo trung binh Jé € ,r?
i :’N

Kcal .

b Bipn phipi RN

- Ban glam hiéu ky
theo TB sb 152/TB-UBND pgﬁ
img tbt nhét” viée cung cép su
TH, THCS cong lap trén dia
UBND phuong Bo Dé thﬁm

- Chi dao bép @n thyc hi
hang ngay ding theo»m.iys
pham véo bita inhéng
dam bao chat dmh o
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Yéu cau tdi thiéu: Bira chinh nén dép tmg céc tiéu chuén: ¢6 t
phém, trong do co tir 3 dén 5 loai rau, cti va bao g?)m cac mon: com,
min, canh va tréng miéng. Xdy dung thuc don phu hop déi vai tré
gido. |
- Xay dung cac 16p diém vé cong tac cham séc nudi dudng
- Xay dung ké hoach déu tu trang thiét bj d6 dung cham s6¢ nuéi di
- Phan cong rd nhiém vu cho céac thanh vién trong t6 bép, van p
quan dén viéc cham séc tré. -
- Thue hién tét 10 nguyén tic vang vé VSATTP o
- Thudng xuyén kiém tra viéc giao nhan thuc pham, chat luong thuc phém,
khau ché bién, vé sinh dung cu néu, chia &n dim bao vé sinh va phong chong ngo
doc cho tré.
- Thuc hién dung ché do sinh hoat hang ngay cho tré, thudng xuyén vé sinh
moi truong hoat dong cho tré thoang mat, sach s€, an toan ¢ moi lic moi noi. Dam
~ bao an toan tuyét ddi cho tré khong dé xay ra ngd doc thuc pham va tai nan thuong
tich trong nha truong
- Thuc hién tét viéc phong chdng dich bénh theo mua va céc bénh thutong xay
ra, dam bao vé sinh cho tré.
- Chi dao t6 bép luén cai tién ché bién cac moén an glup tré a mngog;ml ng»—:@_g;
suat, dam bao du lugng, du chét. : ‘ ot
100% GV — NV nudi dudng d

luu ¥ cac van dé sau:
- BGH quan ly chét ¢ f
thanh cac moén 4n va dua k

thu, xac nhan theo khéi lug
truong) voi thue té giao
tré hang ngay.
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dinh. Thanh toén dut diém véi phu huynh theo nam hoc, lam béo
tién ton, chuyen vao nam hoc sau dung qui dinh.
- Giao nhén thye phim hang ngay: Giao nhan truc tiép gém ca
hang twoi song; khi nhan phai c6 du cac thanh phan tham gia, ghi chép v:
dly du tai sb kiém thyc ba bude. Can ghi rd thoi gian nhan 1an 1, 1an 2 (nét
+ Giao du dinh luong theo suat an hang ngay cta tré. Khong dé thira
qué 3 suét an/ngay.
+ Phan cong ca truc dé cing nhan thuc pham va ky xac nhan, dém
thiéu du 3 thanh phan khi giao nhan thuc phim (Ngudi giao thuc phdm, ngudi tru
tiép nau va thanh phan khac: Ban gidm hiéu, GV, ké toan, thanh tra, PHHS...)
Nguoi giao hang: giao héa don/phiéu xuét kho va ky ban giao s6 luqng
pham da giao cho co so GDMN.
Ngum truec tiép ndu dn: Nhan thuc pham, kiém tra chat lu'qng thuc pham,
| ding sd lugng dugc nhan, thoi gian nhan va ky xéc nhan vao sb kiém thuc 3
cong khai ndi dung giao nhan thuc phim (budc 1) trén bang tai bép an. B
ngay véi BGH néu thuc pham nhén khong dam bao vé sinh ATTP dé c6 bién
xu ly kip thoi. ;

Gido vién: Ban Gidm hiéu phan cong luan phién gido vién hang nga

tra, gidm sat viéc giao nhan thuc pham va dinh luqng khau “ph" anc
nhan vao sb kiém thuc ba bude tai thcn dlem i
]hanhtra+yte Thamglakl‘ (
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dung thuc don, dung ky thudt, dam bao vé sinh an toan th\fé
thira trong ngay khong dé luu tai co s6 GDMN. 5.

Dinh lugng thire &n chin cua timg 16p thé hién trén bang ¢
pham chin tai bép &n; trong s6 giao nhan véi nhém 16p, ¢ xdc
khi nhan. A

+ Luu nghiém thire dn: Liy mau, bao quan, ghi chép, luil_.
quan diing theo quy dinh'; ghi chép tai s kiém thuc 3 budc, rd thoi
thoi gian hiy mau luu, tén va chir ky cua nguoi luu nghlem Thire an luu
Khi c6 nghi ngo ngo doc thuc phim hodic c6 yéu cdu clia co quan quan
khong duogc huy mau luu cho dén khi c6 thong bao khac.

+ HOo so' s6 sach: Quan Iy chit ché hop dong cung {mg thuc pham; cap nhat
ddy du chimg tir tién &n cua tré hang ngdy theo thyc té giao nhan (phiéu xuéat kho,
hoéa don giao hang...). Cac don vi str dung phin mém quén ly nudi dudng da dugc
Bo GDDT tham dinh: thuc hién quy trinh quan ly nuéi dudng theo quy dinh; S6
tinh khau phan an mdi ngay in riéng 1 trang, ¢6 du chit ky cac thanh phan cubi
thang dong thanh quyen dong dau gidp lai. Gl

Hoan thién chimg tir tién 4n cua tré hang ngdy theo thuc té giao nhan thuc pham,
c6 gidy xac nhan thuc pham cua nhan v1en nu01 duong (Néu chinh),

b

3. Tang cuong thani: "
ding phyc vy cong t:
a. Chi tiéu:
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| - C6 ké hoach tham muu d& xudt véi nha trudng, bb sung
Vi cac lorp, nha bép. :
4. Lam t6t cong tac tuyén truyen t6i cac biac phy huynh v& b
nudi dudng treé:
a. Chi tieu:
- 100% cac lé‘p ¢6 gobc tuyén truyén vé dinh dudng vé.
chéng, xtr Iy mot s6 benh thong thuong.

vé cong tac CSGD tré.
b. Giai phap:

hoc 2025-2026. pé nghi toan thé can b, gido vién, nhan vién n
tac thuc hién./
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