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KE HOACH GIAO DUC THANG 1 - LUA TUOI MAU GIAO LON 5-6 TUOI - LGP MGL A—l

Tén gido vién: Lop Al

Tuin 1 Tuin 2 Tuén 3 Tuén 4 Tuin 5 ‘n
Thoi gianthoat dong|  Tir 29/12dén | Tir 05/01 dén | Tir 1201 dén | Tie 19/01 dén | Tie 26/01 dén | D12C tEU
02/01 09/01 16/01 23/01 3091 |thwehién
* Thir 2: Chio c& dau tuin MT80
Thé duc sang : T4p thé duc véi bong
- Tré ra san thé duc khi c¢6 nhac hiéu tré tap vai bong
- Khdi dong: Van dong nhe nhang theo 16i bai hat. Pi vong tron cac kiéu chan
- Trong dong:
Dén tré, thé duc [+ Tay: Hai tay sang ngang, truéc mit, sang ngang
sang + Bung: Tay chéng hong, quay hong sang phai, sang trai
+ Chan: Ngbi khuyu géi, dimg dua mot chan ra trudc, 1én cao
+ Bét: Bat khép tach chén
- Tép bai thé duc aerobic
- Sau khi tré tap thé duc xong, don hang vio 16p va cam nhén thoi tiét budi sang.
+ Hbi tinh: Cho tré di lai nhe nhang quanh san tdp (MT80)
- C6 d6n tré: quan tam den strc khée cua tré; quan sat, tro chuyén sang ‘fMTl 1
Tro chuyén - Lua chon duoc mét sé thuc pham khi dugc goi tén nhom: |
; + Thuc pham giau chét dam: thit, Ca..
+ Thuc phim giau vitamin va mudi khoa.ng rau, qud... (MT11)
Vin hoc K§ niing song Vin hoc K¥ niing sdng Vin hoc IMTS8,
MT38,
Tho : Rau ng6ét |[Khéng mé cira  [Truyén: Ké Bé cham séc cdy [Tho : Mia xudn |MT7,
R T2 20 day ( Day tré [cho ngudi la chuyén theo so xanh — TG M& ( Tré d3MT76,
Hoatdgnghee | |4 . thuse tho) [(MT76) 4 biét) MT39,
(MT58) IMT78,
Lam quen véi toAn[Lam quen véi todn|Lam quen véi toan|Lam quen véi toanLam quen v6i todn IMT37,
T3 MT23
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XDay tré tach ‘

nhom co 8 doi
tuong (MT38)

sO chan - so 1é

D’ay tfé phéﬁ l;?ét

cac déi tugng
bang 1 don vi do

tic (MT37)

bay tré do do déi}Sép' xép theo aui)r/»Day tré do 7d(f) dail

mot dbi tuong
béang cac don vi
do

Hoat dong tao
hinh

Hoat ddng tao
hinh

Hoat dgng tao

Hoat dong tao

Hoat dong tao

+Hop ngram |

+ HOp ngit dm

hinh hinh hinh

T4Nan cac loai cii, [V& vuon cay an [Cit dan hoa ( D& [Vé lo hoa ( V& bién( Dé tai)
qua (Dé tai) qua(Dé tai) tai ) (MT39)  [Tranh tinh vat ) (
(MT?7) Dé tai )

K¥ ning sébng  |Lam quen chirviét| Ky ningséng [Lam quen chirviét| Ky ning séng

T5ICS y thuc tét Lam quen cht [Ton trong nguoi [Lam quen chit  [K¥ nang goi
trong viéc bao véjp,q khac (MT78) |gy banh chung
cua cong

Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha

Thuc hanh bé  |Chétaohdp  [L& hoi mia xuan [Tim hidu vé  [Tim hiéu vé cay |

T6/3m ndi trg ( Cac|dung mirt tét nhimg chiéc 14  |[xanh va méi }
mon an tir rau, (MT23) trudng song } |
cl, qua ) .
- HPMD : Dao [HPMBD: Tro HDMD: Trang HDMD: bap va HDMD : ann | ;
choi va phét hién|chuyén vé thoi  [tri 18 hgi mia  |bat bong tai chd [sat cdy busi
cic amthanh  [tiét mia déng  [xudn +TCVD: Thu [+ TC:Pica
khéc nhau & san [+ TCVD: Troi [+ TCVD: Bit  hoach rau céi’ kheo _

Hoat déng - choi ning t{(‘yi mua |mat bﬁ.t dé + ’Chm theoy [+ Choi tu chon
ngoai troi éTg\C/}?u:é]:/Iéo + Choi tu chon [+ Choi tu chon  [thich R

: l(l;hoyi theo y  [Hoat dong phongHoat dong phongHoat déng.phéng Kbéi tru khéng‘ .
thich Montessori: Montessori: Montessori: num xanh da troi



Montessori:
+ Tam nhin mat
chim véi lugng

Hoat dong phong]

chir b (Step2-déi
chiéu vat the vai
thé toan phan

+ Tro choi ghi
nhd

chiéu vat thé véi
thé toan phan )

chit ¢ ( Step2-déil

( Cao- thip; Bai
1 - xép chong)

T3

- HDNT:

+ HDMD: Quan
sat vuon rau cua
trudong

+ TCVD: ném
xa

H+ Choi tu chon

- Hoat dong
iphong
steamkids:
+Lessonl:
Vegetables ( Cac
loai rau cu )

Flowers ( cac
loai qua )

loai hoa

HDTT : Giao luuHBMD : Tro HDPMBD: Tré nhat- HDMD : Bo

trd choi van chuyén vdi bac  |rac trong sin vong qua 5 — 6

dong vai céac 16p |bao vé truong diém dich déc ,

trong khdi: - TCVD: Ludn H TCVD: Chim |cach nhau 1,5m |

+ i ca kheo ludn dai dé vé tb theo ding yéu |

+ Keéo co - Choi tu + Choitheoy |cdu

+ Chuyén bong  |chon:Choi véi 14 fthich - TC : Kéo co

qua chin kho, rom - Choi tu cho
Hoat dong phong ‘

Hoat dong phongHoat dong phong steamkids: Hoat dong phong|

steamkids: steamkids: On tap steamkids:

+ Lessonl: + Lesson 1: Cac On tap

T4

HDMD : Tham
quan quanh khu
vuc san trudong
+TCVD :
INhimg qua béng
nay

+ Choi tu chon
Cam thu 4m

nhac:.
Bé biéu dién bai

hat " Tinh ban "

HDMD:Quan sat
thoi tiét.

+ TCVD: nhay
10 co

+ Choi theo y
thich

Cam thu 4m
nhac:

Bé hoc tieets tiu
cac nbt " den,

tring, Méc don "

- HDMD : Tro
chuyén véi bac
bao vé

- TCVD: Ludn
ludn dai dé

- Choi tu
chon:Choi véi la
kho, rom

Cam thy am
nhac:
Bé ghép nhac bai

rac trong san
trudng

+ TCVD: Chim
vé td

+ Choi theo y
thich

Cam thy am
nhac:

Bé hoc giai diéu
bai hat " Con vit

HDMD: Tré nhat

- HDMD : Quan
sat vuon hoa
TCVD: Chim vé
td
- Choi tu chon:
Choi véi cat,
nudc

Cam thu &m
nhac:

Bé On tap cac bai
da hoc két hop




[ Tkét hop vd dém

- Hoat dong

Nhét " Chim sau  |bdu " trenn nén  |vd tay tiét thu

—

- Biéu dien vin

- Biéu dién van

- Biéu dién van

- Bi¢u dien van

- Biéu dién van

nhip va tiét tau phong Thé chit |va vuon cdy " |nhac dém - Hoat dong
- Hoat dong trén nén nhac - Hoat dong phong Lego
phong Lego dém phong thé chat

- Hoat dong

phong Lego
HDNT: HDNT: HDNT: - HDNT: HDPMD: bi va
+ HDMD: Gdp [+ HDMBD: Quan [+ HDMD: + HDMD: Hat " (dap bat bong
may bay st vuon cd tich. [+ TCVD: Cdp  [Sép dén tétroi" |+ TCVD : Cudp
+TCVD: Tung [+ TCVD: Bit |cua b gid +TCVD: Vi [co
va bit bong mét bat dé + Choitheoy |diéuhod da + Choi tu chon
+ Choitheoy H Choitu chon |thich + Choi theo y
thich thich Hoat dong phong

- Hoat dong Hoat dong phong Gymbkids: ‘
Hoat dong phongjphong Gymkids: |Gymkids: ~ [Hoat dong phong|(6n tap
T5|Gymkids: - Lam quen + Do nguoi vé€  |Gymkids: - Hoat dong

+Lon ngugc va [Hockey: trudc +Lam quen phong thu vién
xuodi dudi xa donH+ Ré diatheo [+ Lon xu@i ngay Pickleball
+ Bat nhay chum dudng thing sau khi ti€ép dat [+ Dink mot tay
tach 3-5 nhip két[+ Ré diatheo  f+Ditrén van  fthuan tay véi
hop 6m bong 2 dudng zigzag  |kép zigzag két  bong nay
tay - Hoat dong hop mang theo |- Hoat ddng
- Hoat dong phong sang tao  [vat phong Séang tao
phong thu vién - Hoat dong

phong thu vién
HD bé tap lam |HD bé tap lam |HD bé tdp lam |HD bé tip lam  HD bé tap lam

T6 ndi trg noi trg noi trg ndi trg ndi trg




nghé, néu gum{g nghé, néu guong nghé, néu guong [nghé, nét]guo?xé nghé, néu guong
bé ngoan bé ngoan bé ngoan bé ngoan bé ngoan

Hoat dong choi goc

*Goc trong tdm: Goc xay dung (T1), Goc tao hinh (T2+4), Gée ban hang ( T3)

- Goc xdy dung: xay trang trai gido duc Evico

- Géc tao hinh: vé tranh vé chu dé mua xuan

- Goc ban hang: Ban cac d6 tét, quin 4o dai, mut tét

- Goc thyuc hanh cude sbng: tré choi cc bai tap trong goc: danh gidy, rét nuéce, moi tra,
chai téc, quét rac trén san, cham séc cdy... C6 ¥ thirc bao vé cua cong

* G6c hoc tap : In céc chir ci da hoc va trang tri nhitng chir céi theo ¥ thich, thém bét,
tach gdp trong pham vi 8. Nhén biét nhém c6 sé lugng 8, phan biét sé chén 1é Choi
cdng trir trong pham vi 10 véi bang que tinh, choi ghép hinh tir cac que tinh, cdm hoa
vao lo theo s lugng, 1am quen Vi s6 lién trudc, lién sau. Tim chit cai trong tir, s& va
doan tén chir c4i, ndi cac kiéu chir...

* Goc van hoc: Xem tranh, anh , truyén tho vé chu diém, tim chir cai P,9,8,y O trong
itir, trong bai tho, cau chuyén ké lai cau chuyén theo trinh tir nhét dinh, tdp lam cac con
rdi ngén tay céc nhan vat trong truyén: Su tich cay khoai lang, ddng dao con cua ma cé
lhai cang. Biét cach doc sach, thich thu khi doc truyén cho ban nghe

* G6c 4m nhac: tré biéu didn céc bai hat trong thang, rén tré k¥ ning “ Manh dan, tu tin
khi biéu di&n”

* Géc thién nhién: Tim hiéu vé nhimg chiéc 14, 18 hoi mua xuén, cham séc cdy khu vuc
dugc phéan cong. Bé choi véi cét, 1am bd suu tap 14 kho

* Géc ndi trg : Bé 1am ndi chg cdc mén in tir rau cit KNS: Bé chim séc cdy xanh

* Goc van dong: Bé choi ném béng, bét sau 40cm, ném dich dimng, tap 1am dung cu tip
theé duc

Hoat dong an, ngi,
vé sinh

Luyén tap ria tay bang xa phong, di v¢ sinh dung noi quy dinh, sir dung §I$ ding vé
sinh ding. An xong ty lau mit, chai ring ding cach. Tré ty mic, thay quan 4o khi thay
c6 mo hdi, ban

Vén dong nhe sau khi ngi dy cac bai hat trong thang 1




Hoat dong
chiéu

T2

ﬂTiéng anh

Eduplay:
Phonics

Hoat dong phong|
kidsmart:

Huoéng dan cach

choi tro choi bt

'Tiéng anh
Eduplay:
Phonics

Hoat dong phong
kidsmart:

Hudng dan cach
choi tro choi but

Tiéng anh
Eduplay:
Phonics

Hoat dong phong
kidsmart:

Hudng dan cach

choi tro choi but

Tiénganh
Eduplay:
Phonics

kidsmart:~
Hudng dan cach
choi tro choi but

Hoat dong phong

ngng anh
Eduplay:
Phonics

Hoat dong phong
kidsmart:

Hudng dan cach

choi tro choi but

MT29

tréng "

bau "

dém két hop van
dong minh hoa
(MT?29)

chi thong minh |chi thong minh |chi thong minh |chi théng minh |chi thong minh
Va1 tro choi : vai tro choi : Vi tro choi : v&i tro choi : Vi tro choi :
Tiéng anh Tiéng anh Tiéng anh Tiéng anh Tiéng anh
T3 Eduplay: Eduplay: Speech [Eduplay: Stem |Eduplay: ART |Eduplay: 6n tap
+ Speech drama |drama Creating an Making a
ocean bottle kumquat tree
Tiéng anh Tiéng anh Tiéng anh iéng anh Téng anh
Eduplay: Eduplay: Eduplay Eduplay Eduplay
T4 Language - Farm+ Language- + Language- + Language- Tet + Language- Tet
animals (Con |Wild animals  |Aquatic animlas |( Ngay tét) ( Ngay tét)
vat trang trai) ( Dong vat dudi
nudce )
Cam thu 4am Cam thu 4m Cam thu 4m Cam thu 4m Cam thu 4m
nhac: nhac: nhac: nhac: nhac:
Bé lam quen céc [Bé hoc bai hat " [Bé hoc 1am quen [Bé biéu din bai (On tap
pgloaindt " den, (Chimsauva  |vahoctiéttau |hat" Con vit biu
don, trang, tron, [vuon cay " bai hat " Con vit |" treen nén nhac

T6

Biéu dién vin

nghé, néu guong

Biéu dién vin

nghé, néu guong

X 4
Biéu dién van

ngh¢, néu guong

Biéu dién vin

nghg, néu guong

Bi€u dién van

nghé, néu guong




bé ngoan bé ngoan bé ngoan bé ngoan bé ngoan
Lau chui vé sinh [vé sinh cudi tuan [Vé sinh cuoi V¢ sinh cuoi Vé sinh cudi
cudi tuan tuan tuan tuan
Chu dé - Sr kién  [Tuén 1 Tun 2 Tuin 3 Tuln 4
DANH GIA CUA GIAO VIEN
Panh gia KQ thuc
hién
DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU
GV
L
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