KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 5 – LỚP MẪU GIÁO NHỠ B3
Giáo viên: Trần Điệp – Lương Trang

	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
Từ 05/05 đến 09/05
Trần Điệp 
	Tuần 2
Từ 12/05 đến 16/05
Lương Trang 
	Tuần 3
Từ 19/05 đến 23/05
Trần Điệp 
	Tuần 4
Từ 26/05 đến 30/05
Lương Trang 
	Mục tiêu thực hiện

	Đón trẻ, thể dục sáng
	* ĐÓN TRẺ
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ. Quan sát trang phục, tâm trạng và sức khỏe của trẻ. Nếu có bất thường trao đổi với phụ huynh để có hướng xử lý .
- Quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng câu chào hỏi lễ phép.
- Hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định.
- Khuyến khích trẻ trò chuyện với cô và bạn.
- Tổ chức các hoạt động nhẹ nhàng( đọc truyện tranh, chơi với đồ chơi, nghe nhạc, vẽ tranh...)
* THỂ DỤC SÁNG
Tập thể dục theo nhạc chung của trường: Thứ 2: Chào cờ
- Thứ 2,Thứ 4, Thứ 6 tập trên nền nhạc bài “Việt Nam ơi”.
- Thứ 3, Thứ 5 tập trên nền nhạc bài” Such a happy day”.
* Khởi động: Trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu chân đi, chạy trên nhạc “Đoàn tàu nhỏ xíu”
* Tiến hành: + Hô hấp: Gà gáy
+ Tay: Lên cao, ra trước, sang 2 bên, xuống dưới
+ Bụng: Cúi xuống, tay chạm mũi chân.
+ Chân: Hai tay đưa song song trước mặt, chân đưa ra phía trước vuông góc 90 độ
+ Bật: Tại chỗ chân trước chân sau.
*Hồi tĩnh: Trẻ đi lại nhẹ nhàng quanh sân tập trên nền nhạc “Em như chim bồ câu trắng” hoặc “You are the word” 
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	Trò chuyện
	TUẦN 1:Trò chuyện với trẻ về các khu vui chơi ở Hà Nội
- Con đã được đi chơi ở những khu vui chơi nào?
- Con đi cùng ai đến khu vui chơi?
- Ở đó con đã thấy những gì?
- Con thích nhất điều gì ở khu vui chơi đó?
- Khi chơi ở đây con cảm thấy thế nào? 
TUẦN 2: Trò chuyện cảnh đẹp Hà Nội.
- Con đã đi chơi những nơi nào ở Hà Nội? Con nhớ nhất nơi nào?
- Con có thích đi dạo ở phố cổ Hà Nội không?Vì sao?
- Ở Hồ Gươm có điều gì đặc biệt?
- Nếu vẽ 1 bức tranh về Hà Nội con sẽ vẽ gì?
- Nếu con là hướng dẫn viên du lịch con sẽ dẫn mọi người đi đâu ở Hà Nội đầu tiên? 
TUẦN 3: Trò chuyện với trẻ về Bác Hồ.
- Con đã từng nghe kể chuyện về bác Hồ chưa? Con nhớ chuyện nào nhất?
- Con có biết Bác Hồ yêu quý ai nhất không? Vì sao Bác yêu quý các cháu thiếu nhi?
- Con cảm thấy thế nào khi nghe kể các câu chuyện về Bác Hồ?
- Nếu con viết thư cho Bác Hồ con sẽ viết những gì?
- Con sẽ vẽ tranh gì để tặng Bác Hồ? 
TUẦN 4: Trò chuyện với trẻ về kì nghỉ hè.
- Con có thích nghỉ hè không? Vì sao?
- Kì nghỉ hè năm nay con muốn làm gì nhất?
- Con muốn đi đến nơi đâu trong kì nghỉ hè? Vì sao?
- Con thích hoạt động nào nhất vào mùa hè? Vì sao?
- Nếu con làm " lịch trình nghỉ hè " cho cả nhà, con sẽ lên kế hoạch như thế nào? 
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	Hoạt động học
	T2
	Vận động
VĐCB: Ôn: Chuyền bóng qua đầu,qua chân
TCVĐ: Nhảy lò cò 

	Âm nhạc
Tiết âm nhạc tổng hợp
Nghe hát:
Ai yêu nhi đồng bằng Bác Hồ Chí Minh
TCAN: Ai nhanh nhất 

	Vận động
VĐCB: Đi trên ghế TD đầu đội túi cát
TC: Nhảy qua suối nhỏ 

	Âm nhạc
Ôn VĐ: Nhà mình rất vui
NDKH: NH : Ba ngọn nến lung linh.
TC: La theo giai điệu 

	

	
	T3
	Khám phá
Các khu vui chơi ở Hà Nội 

	Khám phá
Cảnh đẹp ở Hà Nội 

	Khám phá
Trò chuyện về Bác Hồ kính yêu 

	Khám phá
Trò chuyện về kỳ nghỉ của bé 

	

	
	T4
	Hoạt động tạo hình
Vẽ khu vui chơi 

	Hoạt động tạo hình
Vẽ hồ Gươm 

	Hoạt động tạo hình
Vẽ Lăng Bác 

	Hoạt động tạo hình
Vẽ bãi biển 

	

	
	T5
	Làm quen với toán
Ôn so sánh chiều rộng của 2 đối tượng 

	Làm quen với toán
Ôn nhận biết sáng- trưa- chiều – tối 

	Làm quen với toán
Ôn nhận biết chữ số từ 1-5 

	Làm quen với toán
Ôn so sánh chiều dài 3 đối tượng 

	

	
	T6
	Văn học
Thơ: " Cờ Việt Nam" 

	Văn học
Truyện: Sự tích Hồ Gươm 

	Văn học
Thơ: Ảnh Bác 

	Văn học
Thơ:" Về quê" 

	

	Hoạt động ngoài trời
	TUẦN 1
* HĐCCĐ:
- Trò chuyện các hoạt động của mùa hè.
- Một số khu vui chơi ở Hà Nội.
- Quan sát bầu trời
- Trò chuyện về cách bảo vệ sức khỏe trong thời tiết nắng nóng
- Trò chuyện về trang phục khi đi trời nắng
* TCVĐ:
- Cướp cờ,
- Trời nắng trời mưa,
- Mèo đuổi chuột
- Ô tô và chim sẻ
- Kéo co
* Chơi tự do
- Chơi với đồ chơi ngoài trời, với vòng, bóng, phấn, sỏi, cát, phấn, lá cây khô và tươi.
* Giao lưu tập thể lớp B4 
	TUẤN 2:
* HĐCCĐ:
- Trò chuyện về Hồ Gươm.
- Quan sát cầu vồng
- Quan sát Hồ Tây buổi chiều
- Quan sát cột cờ Hà Nội
- Xem tranh phố cổ Hà Nội
* TCVĐ:
- Cướp cờ,
- Trời nắng trời mưa,
- Thi xem đội nào nhanh,
- Chuyền bóng qua đầu.
- Kéo co.
* Chơi tự chọn:  Chơi với cốc nước. Chơi với phấn,các đồ chơi ngoài trời, Chơi với gậy,các đồ chơi ngoài trời
* Giao lưu với lớp B1 

	TUẦN 3:
* HĐCCĐ:
- Xem tranh ảnh Bác Hồ với các cháu thiếu nhi.
- Quan sát Lăng Bác
- Xem video lễ hạ cờ.
- Xem phim tài liệu về Bác Hồ.
- Quan sát thời tiết
* TCVĐ:
- Trời mưa,
- Gánh nước,
- Nhảy qua suối nhỏ,
- Thả đỉa ba ba
- Chạy cướp cờ
* Chơi tự chọn: Chơi với giấy,gậy,các đồ chơi ngoài trời. : Chơi với các đồ chơi ngoài trời, Chơi với phấn,
* Giao lưu với B2 
	TUẦN 4
* HĐCCĐ:
- Quan sát cây hoa phượng.
- Quan sát cây xoài.
- Quan sát thời tiết.
- Thí nghiệm nước đổi màu.
- Thí nghiệm nhận biết gió.
*TCVĐ:
- Chạy qua điểm ziczac
- Mèo đuổi chuột
- Cướp cờ
- Nhảy lò cò
- Nhảy bao bố
* Chơi tự do
- Chơi với đồ chơi ngoài trời, với vòng, bóng, phấn, sỏi, cát, phấn, lá cây khô và tươi.
* Giao lưu cả khối [image: image3.wmf]
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	Hoạt động chơi góc
	* Góc trọng tâm:
- Tuần 1 Góc tạo hình: Tạo ra bức tranh về Bác Hồ, cảnh đẹp Hà Nội, cảnh khu vui chơi, các loại đồ chơi bằng những nguyên vật liệu khác nhau.
- Tuần 2, 3 Góc xây dựng: Xây dựng khu vui chơi, Lăng Bác
- Tuần 4 Góc sách truyện: Làm sách, tranh, truyện về Bác Hồ.
* Góc phân vai: 
- Trẻ biết nhận vai chơi, phân công công việc trong nhóm. 
- Biết thể hiện những hành động chơi, vai chơi, biết nấu ăn cho các cô chú công nhân xây dựng…
- Góc Bác sỹ: Bác sỹ khám bệnh cho mọi người,nhắc nhở mọi người rửa tay đúng cách.
- Góc Bán hàng: Cửa hàng bán các tranh ảnh, đồ lưu niệm. 
* Góc học tập: Làm các bài tập về so sánh chiều rộng 2 đối tượng, bài tập nhận biết số lượng và chữu số trong phạm vi 5, đồ số, bài tập nhận biết, phân biệt các hình cơ bản.
* Góc nghệ thuật: Múa hát các bài hát về Bác Hồ, về thủ đô Hà Nội, về mùa hè. 
[image: image4.wmf]
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	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Thực hành: Luyện tập rửa tay bằng xà phòng , đi vệ sinh đúng nơi qđ, sử dụng đd VS đúng cách.
- Luyện tập các thói quen văn minh trong khi ăn: Mời trước khi ăn, ko nó chuyện trong khi ăn, nhặt cơm rơi vào đĩa…Nhận biết một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống.
- Nói tên món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khỏe.
- Nhắc nhở trẻ thường xuyên rửa tay bằng nước sạch,và xà phòng hoặc dung dịch sát khuẩn khô trước và sau khi ăn,sau mỗi giờ ra chơi, sau khi tháo bỏ khẩu trang, sau khi đi vệ sinh...
- Che mũi miệng khi ho hoặc hắt hơi bằng khăn giấy, khăn vải hoặc khuỷu tay áo, không khạc nhổ bừa bãi, bỏ rác, bỏ khẩu trang (nếu có) vào thùng rác đúng quy định
- Nghe kể chuyện: Sự tích Hồ Gươm..
- Nghe nhạc không lời
- Vận động nhẹ sau ngủ dậy bài: Gia đình nhỏ, hạnh phúc to, cho tôi đi làm mưa với, [image: image5.wmf]
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	Hoạt động chiều
	TUẦN 1
- Làm quen bài thơ " Cờ Việt Nam"
- Cô và trẻ cùng làm các đồ chơi ở khu vui chơi với các nguyên liệu sẵn có.
- NDTT:VĐ: Em yêu Hà Nội
NDKH:+NH: Hòa bình cho bé
TC: Mưa to , mưa nhỏ
- Làm bài tập Toán Trang 6.
- Bù bài tạo hình.
* Lao động vệ sinh
	TUẦN 2
- Làm quen câu chuyện " Sự tích Hồ Gươm"
- Tìm hiểu một số món ăn đặc trưng của Hà Nội
- Cô và trẻ cùng làm tháp rùa bằng vỏ hộp
- VĐCB: Ném xa bằng 2 tay
TCVĐ: Bật qua vật cản
- Làm bài tập Toán trang 24
* Lao động vệ sinh 
	TUẦN 3
- Làm quen bài thwo " Ảnh Bác"
- Cô và trẻ cùng làm sách về Bác Hồ với các cháu thiếu nhi
- Nghe truyện : Món quà của Bác
- NDTT:NH: Thăm lăng Bác
NDKH:+VĐ: Em yêu Hà Nội
TC: Nhìn hình ảnh đoán tên bài hát
- Làm bài tập Toán trang 15
* Lao động vệ sinh 
	TUẦN 4
- Làm quen bài thơ" Em yêu mùa hè"
- Xem video, hình ảnh về các địa điểm vui chơi, du lịch mùa hè
- Dạy trẻ kĩ năng an toàn khi bị lạc tại các địa điểm du lịch.
- Vận động " Bé yêu biển lắm"
- Làm quen bài thơ " Về quê"
* Lao động vệ sinh [image: image6.wmf]
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	Chủ đề - Sự kiện 
	Những khu vui chơi ở Hà Nội 
	Cảnh đẹp ở Hà Nội- Steam: Làm tháp rùa 
	Bác Hồ với các cháu thiếu nhi 
	Tuần ôn tập 
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