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	CÔNG TY TNHH THƯƠNG MẠI VÀ CHẾ BIẾN
SUẤT ĂN HOA SỮA
	THỰC ĐƠN HỌC SINH – QUẬN LONG BIÊN
BỮA CHÍNH VÀ BỮA PHỤ TRƯỜNG THCS THANH AM 
Tuần 33 – Năm học 2023 – 2024
(Từ ngày 29/04/2024 đến 04/05/2024 )
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	Thứ 2
(29/04)
	Thứ 3
(30/04)
	Thứ 4
(01/05)
	Thứ 5
(02/05)
	Thứ 6
(03/05)
	Thứ 7
(04/05)

	1
	Học sinh nghỉ lễ
	Học sinh nghỉ lễ
	Học sinh nghỉ lễ
	Thịt gà chiên sốt mật ong (140g)
	Bún nem, thịt (100g)
	Chả cốm chiên (65g)

	2
	
	
	
	Đậu sốt cà chua (70g)
	Rau củ muối chua (40g)
	Thịt lợn xào ngũ sắc (20g-40g)

	3
	
	
	
	Rau muống xào (90g)
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	Cải bắp luộc (90g)

	4
	
	
	
	Canh chua dầm me (10g)
	
	Canh rau ngót nấu thịt (8g)

	5
	
	
	
	Cơm trắng
	Bún tươi (250g)
	Cơm trắng
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