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THÀNH CỔ SƠN TÂY VÀ ĐẢO NGỌC XANH 

          Thực hiện kế hoạch nhiệm vụ năm học của nhà trường và nhằm mục đích tạo 

điều kiện để học sinh phát triển toàn diện các kĩ năng, ngày 21/03/2024, trường 

THCS Phúc Lợi đã tổ chức cho các em học sinh chuyến ngoại khóa lần 2 năm học 

2023 – 2024 tại Thành cổ Sơn Tây và Khu du lịch Đảo Ngọc Xanh (Thanh Thuỷ, 

Phú Thọ). 

         Đúng 6h00, các thầy cô giáo cùng toàn thể các em học sinh lên xe và bắt đầu 

di chuyển. Điểm đến đầu tiên của chuyến hoạt động ngoại khoá lần này là Thành cổ 

Sơn Tây. Thành cổ Sơn Tây được xây bằng đá ong vào năm Minh Mạng thứ 3 

(1822) với tổng diện tích 16 ha. Đây cũng là một trong số ít tòa thành dưới thời 

Minh Mạng còn lại đến ngày nay, thành được xây dựng kiên cố để bảo vệ vùng đất 

phía tây bắc Thăng Long. Tại khu di tích Thành cổ Sơn Tây, thầy và trò trường 

THCS Phúc Lợi đã kính cẩn làm lễ dâng hương. Sau nghi thức dâng hương, các em 

học sinh đã được nghe thuyết mình về khu thành cổ. Thành hình tứ giác, có mặt cắt 

hình thang, chân thành rộng 6m, mặt thành rộng 4m. Thành có 4 cổng chính: chính 

Nam gọi là cổng Tiền; chính Bắc gọi là cổng Hậu; chính Đông và chính Tây. Mỗi 

cổng ở phía trên đều có lầu canh (vọng lâu) và chỉ có một lối ra vào; phía ngoài có 

đắp Dương mã thành (còn gọi là mang cá) hình chóp nón chắn phía ngoài của 

thành. Trong thành, các công trình quan trọng đều được xây dựng đối xứng trên 

trục trung tâm Nam - Bắc. Chính giữa là “Vọng cung nữ” về hướng Nam, là nơi 

nghỉ của vua mỗi khi đi tuần thú và là nơi các quan trong trấn hàng năm, xuân thu 

nhị kì, đến tế lễ hoặc “bái vọng” mỗi khi có chiếu chỉ của nhà vua ban xuống. Ở 4 

góc thành, xưa kia có 4 giếng nước hình vuông to, xây bậc xuống tận đáy bằng đá 

ong, sâu khoảng 6m, quanh năm cung cấp nước ăn cho quân lính trong thành và 

nhân dân trong trấn lị. Bên cạnh đó là dinh thự và công đường của các quan đầu 

tỉnh: Tổng đốc (sau đổi là Tuần phủ), Bố chánh (hay Án sát), Đề đốc và Đốc học... 

Trải qua hơn 200 năm, bị nhiều cuộc chiến tranh và thời gian tàn phá, Thành cổ 

Sơn Tây phần lớn đã bị phá huỷ, chỉ còn lại tường thành, cửa tiền, cửa hậu, 2 khẩu 

thần công và một số phế tích như vọng lâu, nền điện Kính Thiên, giếng nước.... 

Ngày 16/2/2009, UBND TP Hà Nội đã ra quyết định cải tạo, chỉnh trang Di tích 

Lịch sử văn hóa Thành cổ Sơn Tây phục vụ cho Đại lễ kỷ niệm 1000 năm Thăng 



Long – Hà Nội, nhằm lưu giữ một di tích tích lịch sử văn hoá có giá trị, hấp dẫn 

khách tham quan. Thông qua phần thuyết minh của Ban quản lý di tích, các em học 

sinh đã được biết thêm nhiều kiến thức lịch sử vô cùng bổ ích.  

Thầy và trò nhà trường làm lễ dâng hương tại khu di tích Thành cổ Sơn Tây 



 

 

Học sinh chụp ảnh lưu niệm tại khu di tích Thành cổ Sơn Tây 



         Địa điểm thứ trong chuyến hoạt động ngoại khoá là khu vui chơi Đảo Ngọc 

Xanh (Thanh Thuỷ, Phú Thọ). Đến với Đảo Ngọc Xanh, các em học sinh không chỉ 

được tận hưởng bầu không khí trong lành, tươi mát của cảnh quan thiên nhiên mà 

còn được tham quan công viên khủng long với những hình tượng khủng long đủ 

các chủng loại thời tiền sử; thăm khu vườn quái thú với những con nai, hươu, đà 

điểu, gà lôi, ngựa hoang … gần gũi và thân thiện với con người. Đặc biệt, các em 

học sinh còn được tham gia vào rất nhiều trò chơi giải trí như: Đu quay nữ hoàng, 

công viên nước, xe lửa hoàng gia, thuyền Caribe, tháp xoay khí nén, đĩa bay, nhà 

hơi, đu lồng, thảm bay hai chiều... Để các em học sinh có một chuyến tham quan 

ngoại khoá thật thú vị và nhiều kỉ niệm, Ban giám hiệu nhà trường còn phối hợp 

với công ty du lịch tổ chức chương trình giao lưa giữa các khối lớp. Chương trình 

giao lưu này đã được các em học sinh tham gia vô cùng sôi nổi, nhiệt tình.   

 

Học sinh chụp ảnh lưu niệm tại khu du lịch Đảo Ngọc xanh 

 



 

 

Học sinh chụp ảnh lưu niệm tại khu du lịch Đảo Ngọc xanh 



 

 

Học sinh chụp ảnh lưu niệm tại khu du lịch Đảo Ngọc xanh 

 



 

 

Buổi tham quan ngoại khoá diễn ra an toàn, đã đem lại cho các em học sinh 

thật nhiều niềm vui. Đây là một cơ hội để các em được trải nghiệm, bổ sung thêm 

kiến thức, kĩ năng, thắt chặt tinh thần hợp tác, đoàn kết với bạn bè. 


