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Chủ điểm tháng 12: Uống nước nhớ nguồn 

 

I. Thời gian giới thiệu: Giờ sinh hoạt dưới cờ thứ hai ngày 02/12/2024 

II. Người giới thiệu:  

III. Đối tượng nghe: Học sinh và giáo viên trường THCS Ngô Gia Tự 

IV. Hình thức giới thiệu:  Đọc trước toàn trường giờ SHDC ngày 02/12/2024 

      Bảng tin phòng Thư viện 

                                  Trong giờ đọc sách của học sinh 

V. Thông tin thư mục: NHẬT KÝ ĐẶNG THÙY TRÂM 

VI. Nội dung: 

       Hình tượng người chiến sĩ - anh bộ đội Cụ Hồ luôn gần gũi, thân thương là 

một biểu tượng đẹp rất đáng tự hào. Những hi sinh, gian khổ mà họ trải qua trong 

chiến tranh, những ý chí, nghị lực, sự kiên cường, dũng cảm chiến thắng kẻ thù 

xâm lược của bộ đội ta là dấu ấn sâu đậm, mốc son chói lọi trong lịch sử nước nhà. 

Ngày 22/12 hàng năm là dịp để toàn Đảng, toàn dân ta thể hiện niềm tự hào và biết 

ơn sâu sắc những chiến sĩ đã đấu tranh không mệt mỏi cho sự nghiệp giải phóng 

dân tộc, trở thành truyền thống tốt đẹp của dân tộc Việt Nam.  

Hòa chung không khí cả nước hân hoan chuẩn bị đón chào 80 năm ngày thành 

lập Quân đội nhân dân Việt Nam (22/12/1944 - 22/12/2024). Trong buổi giới thiệu 

sách hôm nay, chúng em- những Hs lớp 7D trường THCS Ngô Gia Tự xin trân trọng 

gửi đến quý thầy cô cùng tất cả các bạn cuốn sách với tựa đề  “Nhật ký Đặng Thùy 

Trâm”- cuốn nhật kí thời chiến của một chiến sĩ Quân đội nhân dân Việt Nam đã 

làm rung động trái tim của rất nhiều độc giả ở mọi lứa tuổi. “Nhật ký Đặng Thùy 

Trâm” là cuốn sách do nhà phê bình văn học Vương Trí Nhàn biên tập, Đặng Kim 



Trâm chỉnh lý và nhà xuất bản Hội nhà văn xuất bản năm 2023 dựa trên hai cuốn 

nhật ký của Bác sĩ, liệt sĩ Đặng Thùy Trâm. 

Cuốn sách có chiều dài 20cm, chiều rộng 13cm, dày 1,65cm với 327 trang 

đọc. Cách trang trí đơn giản mà đẹp mắt. Bìa sách nổi bật với gam màu vàng nhạt 

như những miền kí ức và màu xanh của hy vọng, hòa bình thống nhất. Đặc biệt, 

giữa mặt cuốn sách  chính là bức chân dung của bác sĩ Đặng Thùy Trâm với chiếc 

blu trắng nhẹ nhàng, mỉm cười khe khẽ. Từ đó, bạn đọc cảm nhận được phần nào 

tâm hồn, con người cô để thêm say mê, hứng thú khi đọc cuốn sách.  

 Thưa các thầy cô và các bạn! Tác giả cuốn sách:Bác sĩ Đặng Thùy Trâm sinh ngày 

26/11/1942 trong một gia đình trí thức bố là bác sĩ, mẹ là dược sĩ. Sau khi tốt nghiệp 

Đại học Y Hà Nội năm 1966, nghe theo tiếng gọi của miền Nam ruột thịt, người 

con gái Hà Nội ấy đã xung phong vào miền Nam chiến đấu, nơi mà có những người 

dân nghèo khổ, nơi mà những chiến sĩ của ta đang chiến đấu ác liệt nhất, anh dũng 

nhất. Chị được phân công phụ trách Trạm xá Đức Phổ - Quảng Ngãi. 

 



Hình ảnh cô gái tuổi đôi mươi với nụ cười trong sáng, thánh thiện với những 

trang nhật ký viết tay đơn giản đó là lịch sử, là chiến tranh và cả tuổi thanh xuân, 

tình yêu quê hương đất nước của người con gái có tên Đặng Thùy Trâm. Chị đại 

diện cho một thế hệ của một thời kì lịch sử, hiện thân cho sự anh dũng, kiên cường 

bất khuất, giàu tình yêu thương của con người Việt Nam nói chung và người phụ 

nữ Việt Nam nói riêng với tám chữ vàng mà Bác Hồ đã trao tặng: “Anh hùng, bất 

khuất, trung hậu, đảm đang”. Trong mưa bom bão đạn của kẻ thù đế quốc vẫn hiên 

ngang, ngẩng cao đầu. 

Tác phẩm đã thu hút người đọc ngay từ những trang đầu tiên qua lời giới 

thiệu và câu chuyện về những tấm lòng và số phận kì lạ của cuốn nhật kí. Trong 

cuộc kháng chiến chống Mỹ đầy gian khổ ấy, cuốn nhật kí đã vô tình rơi vào tay 

một người lính Mỹ để rồi sau gần một phần ba thế kỉ lưu lạc, đúng vào dịp kỉ niệm 

30 năm ngày giải phóng miền nam thống nhất đất nước 30/4/2005 nó đã trở về với 

gia đình liệt sĩ. Đọc cuốn sách, chúng ta như đang xem lại những thước phim về 

lịch sử, lời văn mộc mạc, giản dị, chân thành hấp dẫn người đọc bởi sự trong sáng, 

giàu cảm xúc và lòng trắc ẩn của cô gái, người chiến sỹ cộng sản đang chiến đấu 

vì hòa bình, tự do cho dân tộc, tổ quốc. 

       Cuốn nhật kí gồm 02 phần chính: 

Lật giở từng trang sách của phần 1: Quyển một (1968 – 1969): Từ trang 18 

đến trang 197: Tác giả tái hiện lại những năm tháng sống, chiến đấu gian khổ của 

những người chiến sĩ và nhân dân ta trong cuộc kháng chiến chống Mỹ cứu nước 

từ năm 1968 – 1969. Đan xen những trang nhật kí khốc liệt trên chiến trường là 

những dòng cảm xúc da diết, nỗi nhớ nhà, nhớ gia đình, nhớ ba mẹ, nhớ em, nhớ 

bạn bè và thành phố thân yêu. 

Phần 2: Quyển hai (1970): Từ trang 198 đến trang 260: Tác giả sẽ giúp chúng 

ta ngược dòng thời gian trở về với những năm 1970. Những trang nhật ký cuối 

cùng trên chiến trường khốc liệt, sự mất mát đau thương, sự hy sinh của những 

người chiến sĩ cộng sản và nhân dân. Tại trang số 244, ngày 7/5/1970 chị viết: “Kỷ 

niệm 16 năm ngày chiến thắng Điện Biên, chiến thắng lịch sử ấy đã bẻ gãy thực 



dân Pháp xâm lược. Vậy mà mười sáu năm qua đất nước ta vẫn chưa ngừng xương 

rơi máu chảy. Miền Nam đã hai lăm năm trong lửa đạn chiến tranh. Đất nước ơi! 

Hai lăm năm trong lửa đạn vẫn còn kiên cường gan góc, vẫn ngẩng cao đầu trong 

thế tiến công. Mỗi bước đi máu thấm đỏ trên chặng đường chiến đấu! 

Từ trang 261 đến trang 290 là những bức ảnh của nữ anh hùng liệt sĩ Đặng 

Thùy Trâm: Gần 60 bức ảnh tư liệu, kỉ niệm quý giá một thời thanh xuân đã từng 

học tập, sống làm việc và chiến đấu bằng nhiệt huyết của tuổi trẻ, tình yêu thương 

quê hương đất nước, nhân dân, đồng đội, tình đồng chí trên chiến trường ác liệt. 

Sách như một minh chứng, là tư liệu lịch sử quý giá. Giá trị nhân văn cao cả 

của cuốn sách là tình đời, tình người, là khát vọng tự do cháy bỏng, ý 

chí kiên cường không khuất phục, sẵn sàng hy sinh vì tổ quốc của thế hệ trẻ cũng 

như con người Việt Nam. 

“Nước chúng ta 

 Nước những người chưa bao giờ khuất 

 Đêm đêm rì rầm trong tiếng đất 

  Những buổi ngày ngày xưa vọng nói về” 

Tiếng vọng của cha ông từ ngàn xưa và cuốn nhật ký như tiếp thêm sức mạnh 

cho mỗi con người Việt Nam. Đặc biệt là thế hệ trẻ, là động lực, sức mạnh tinh 

thần, ý chí vươn lên để vững vàng vượt qua những gian khó đời thường, nhắc nhở 

chúng ta hãy sống và cống hiến, sống đẹp, sống có ích, sống tử tế, dâng hiến cho 

cuộc đời, cho quê hương đất nước. Chúng ta may mắn được sinh ra khi đất nước 

không còn chiến tranh, được thừa hưởng cuộc sống hòa bình độc lập, được sống, 

học tập và rèn luyện dưới mái trường xã hội chủ nghĩa. Bác sĩ Đặng Thùy Trâm 

mãi là tấm gương cho thế hệ hôm nay noi theo và học tập “Sống là cho đi đâu chỉ 

nhận cho riêng mình”, chúng ta hãy biết trân trọng cuộc sống mình đang có, biết 

sống có ước mơ, có hoài bão và luôn vì mọi người. 

Gần một thập kỷ đã trôi qua kể từ ngày Nhật ký Đặng Thùy Trâm vượt qua 

thời gian gần nữa thế kỷ và không gian nửa vòng trái đất để trở về với Tổ Quốc, 

với gia đình. Cuốn sách được cải biên từ chính nhật ký của bà đã đạt được những 



thành tựu đáng kinh ngạc! Với gần 500.000 bản sách đã bán hết, một bộ phim đã 

hoàn thành, xuất bản tại 20 quốc gia trên thế giới với 16 thứ tiếng,…  

Chúng ta là những thế hệ được sống cuộc sống hòa bình độc lập, được học 

tập và rèn luyện dưới mái trường xã hội chủ nghĩa những dòng nhật ký như một 

động lực thúc đẩy giúp chúng ta phải cố gắng học tập và rèn luyện để xây dựng Tổ 

quốc ngày một văn minh hiện đại, xứng đáng với sự cống hiến, hi sinh của các bậc 

cha anh đi trước. Hiện nay, cuốn sách quý “Nhật ký Đặng Thuỳ Trâm” đang có 

mặt trên kệ sách thư viện trường THCS Ngô Gia Tự. Hi vọng rằng với những 

dòng chữ đầy xúc động và hoài niệm từ cuốn sách này sẽ nhận được sự đón nhận 

của đông đảo các độc giả. Và chắc chắn rằng đây sẽ là một tư liệu lịch sử, tài liệu 

tham khảo vô cùng hữu ích dành cho các bạn học sinh, các thầy cô giáo, và các bậc 

phụ huynh trong nhà trường. Mời quý thầy cô và các bạn hãy đến với thư viện nhà 

trường để tìm đọc cuốn sách này nhé! 

Chúng em xin cảm ơn các thầy cô & các bạn đã lắng nghe! 







 

 





 

 


