
Học sinh trường THCS Giang Biên hào hứng tham gia giải chạy báo Hà 

nội mới lần thứ 49 - vì hoà bình quận Long Biên - năm 2024. 

Hưởng ứng giải chạy Báo Hà Nội mới lần thứ 49, chào mừng 21 năm ngày thành 

lập Quận Long Biên, sáng ngày 22/9/2024 học sinh trường THCS Giang Biên đã 

tham gia giải chạy một cách tích cực, nhiệt tình. 

Sinh thời, Bác Hồ đã từng nói: “Mỗi một người dân yếu ớt, tức là làm cho 

cả nước yếu ớt một phần; mỗi người dân mạnh khỏe, tức là làm cho đất nước 

mạnh khỏe. Vậy nên luyện tập thể dục, bồi bổ sức khỏe là bổn phận của mỗi 

người dân yêu nước”. Vì thế, bên cạnh việc chú trọng công tác dạy và học, nhà 

trường luôn khuyến khích việc rèn luyện sức khỏe cho học sinh. Học sinh của 

nhà trường rất tích cực tham gia các hoạt động thể dục thể thao do các cấp, ban 

ngành tổ chức đặc biệt, là giải chạy báo Hà Nội mới được tổ chức thường niên. 

Có thể nói, đây là một sự kiện thể thao quan trọng, thiết thực hưởng ứng Cuộc 

vận động "Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại” và phong trào 

“Khỏe để lập nghiệp và giữ nước”. Từ đó xây dựng thói quen luyện tập thể dục, 

thể thao, từng bước hình thành thói quen luyện tập thường xuyên để xây dựng lối 

sống và môi trường văn hóa, lành mạnh, góp phần vào chiến lược quốc gia về 

tầm vóc, con người Việt Nam. 

Ngay từ sáng sớm, các thầy cô giáo và các bạn HS của trường THCS Giang 

Biên đã đến để chuẩn bị thật tốt, sẵn sàng tham gia giải chạy. Đội tuyển của nhà 

trường nỗ lực hết mình trên đường chạy, những giọt mồ hôi rơi trên khuôn mặt, 

sau lưng áo đã thể hiện tinh thần chiến thắng và vượt lên chính mình. 

Với tinh thần thể thao và sự cố gắng, nỗ lực các em đã hoàn thành tốt giải 

chạy. Đặc biệt xin chúc mừng em Lê Thị Nguyệt Ánh 8A2 và em Nguyễn Đức 

Hiếu 9D đã lọt top 10 của giải chạy nam và nữ. Em Đặng Hương Giang 9D và 

em Vũ Minh Khánh 9D lọt top 20 của giải chạy. 

Một số hình ảnh của giải chạy Báo Hà Nội mới lần thứ 49 - vì hoà bình quận 

Long Biên năm 2024 của các bạn HS trường THCS Giang Biên 



 

Tập thể thầy cô và học sinh trường THCS Giang Biên tham gia chạy giải chạy 

Báo Hà Nội mới lần thứ 49 - vì hoà bình quận Long Biên - năm 2024. 

 



 

Cô Hoàng Ngọc Mến – Phó bí thư chi bộ, Phó hiệu trưởng nhà trường và em 

Đặng Hương Giang 9D lưu giữ kỉ niệm giải Báo Hà Nội mới lần thứ 49 

 



 

Em Lê Thị Nguyệt Ánh 8A2 đã lọt top 10 của giải chạy nam và nữ. 

 

Em Đặng Hương Giang 9D đã lọt top 20 của giải chạy. 



 

Em Nguyễn Đức Hiếu 9D đã lọt top 10 của giải chạy nam và nữ. 

 

Em Vũ Minh Khánh 9D đã lọt top 20 của giải chạy. 


