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TRẦN QUANG MINH - CẬU TRÒ NHỎ GIÀU LÒNG NHÂN ÁI, ĐAM 

MÊ THỂ THAO. 

Lúc sinh thời, Chủ tịch Hồ Chí Minh kính yêu rất quan tâm đến việc nêu 

gương người tốt, việc tốt. Người từng nói với đồng bào, đồng chí cả nước: 

“Mỗi người tốt, mỗi việc tốt là một bông hoa đẹp, cả dân tộc ta là một rừng hoa 

đẹp...”. Người luôn cho rằng: “Những chiến công và thành tích nổi bật, vang 

dội thì ai cũng có thể thấy. Còn những việc nhỏ, bình thường nhưng ích nước, 

lợi dân thì hay bị xem thường”. Vì vậy, mỗi khi đọc báo, bản tin hay nghe đài, 

thấy có gương người tốt việc tốt, Người thường đánh dấu lại, yêu cầu xác minh 

và thưởng Huy hiệu cho những gương người tốt đó.   

Nhớ lời dạy của Người, phong trào “Người tốt, việc tốt” trên đất nước ta 

ngày càng phát triển sâu rộng và có rất nhiều tấm gương học tập và làm theo lời 

Bác. Bên cạnh những tên tuổi được vinh danh trên các phương tiện thông tin 

đại chúng được nhiều người biết đến cũng có không ít những con người với 

việc làm cao cả nhưng thầm lặng rất đáng để cho những người xung quanh phải 

học tập và noi theo. Nhiều trong số những tấm gương đó là các em học sinh, 

những chủ nhân tương lai của đất nước. Em Trần Quang Minh, học sinh lớp 

5A6, trường Tiểu học Ái Mộ B, quận Long Biên là một tấm gương như vậy.  

Những ngày đầu tháng 9 vừa rồi, siêu bão Yagi -  một cơn bão nhiệt đới 

cực mạnh, được ghi nhận là một trong những cơn bão lớn nhất trong nhiều thập 

niên qua trên Biển Đông. Với sức gió cực đại, khi đổ bộ vào nước ta, bão Yagi 

và hoàn lưu có phạm vi ảnh hưởng rộng khắp 26 tỉnh khu vực Bắc Bộ, gây mưa 

rất lớn kéo dài, lũ quét, sạt lở đất kinh hoàng tại các tỉnh miền núi và để lại 

những hậu quả vô cùng nặng nề cả về vật chất, tinh thần và tính mạng con 

người. 

Hưởng ứng lời kêu gọi của Tổng Bí thư, Chủ tịch nước Tô Lâm và Trung 

ương Mặt trận Tổ quốc Việt Nam, với tinh thần “tương thân tương ái”, “thương 

người như thể thương thân”, Trường Tiểu học Ái Mộ B đã triển khai vận động 

cán bộ, giáo viên, nhân viên, cha mẹ học sinh và học sinh toàn trường tham gia 

ủng hộ, giúp đỡ đồng bào các tỉnh, thành phố phía Bắc bị thiệt hại do bão số 3 

gây ra với tinh thần “Trao gửi yêu thương, ấm lòng đồng bào.” Cuộc vận động 

đã nhận được sự ủng hộ nhiệt tình của thầy trò và phụ huynh nhà trường. Các 

em học sinh với số tiền tiết kiệm ít ỏi của mình rất hào hứng tham gia ủng hộ 

với sự cảm thông và thấu hiểu sâu sắc với nỗi mất mát mà đồng bào lũ lụt đã 

trải qua. Và từ phong trào này đã xuất hiện một tấm gương sáng, giàu lòng 

nhân ái. Đó là em Trần Quang Minh, học sinh lớp 5A6 do cô giáo Nguyễn Thị 

Thúy Vân là giáo viên chủ nhiệm. 

Quang Minh tâm sự: ‘Khi xem ti vi, thấy đồng bào miền núi bị lũ cuốn 

trôi nhà cửa, trường học, nhiều bạn học sinh bị mất bố mẹ, anh em, không được 

đến trường, em rất thương các bạn”. Và Quang Minh đã quyết định đập con lợn 

đất tiết kiệm, dành toàn bộ số tiền tiết kiệm trong 3 tháng hè của mình để ủng 

hộ đồng bào bão lụt với tổng số tiền là 600 000 đồng. Đây không phải là số tiền 

lớn nhưng với cậu học trò lớp 5, miệt mài trong 3 tháng hè thu gom rác thải 



nhựa, sách bão cũ trong nhà bán đồng nát, tiết kiệm tiền ăn sáng thì số tiền đó 

xứng đáng là một “gia tài lớn” chứa chất bao ước ao, dự định của em. Việc làm 

của em Trần Quang Minh thực sự là một nghĩa cử cao đẹp, rất đáng được trân 

trọng và lan tỏa. 

  

 

  

            Quang Minh đập lợn đất để ủng hộ đồng bào lũ lụt miền Bắc 

Qua trò chuyện với mẹ em, chị Chử Thị Bích Thu kể rằng, đây không phải 

lần đầu tiên Quang Minh ủng hộ tiền tiết kiệm của mình cho đồng bào lũ lụt. 

Năm 2020, khi mới là học sinh lớp 1A6, với mong muốn “lớn lao” sẽ được sở 

hữu Iphone XX trong tương lại, con trai chị cũng nuôi một chú lợn đất béo tròn. 



Đây là số tiền mà ông bà, chú bác trong gia đình tặng Quang Minh vào mỗi dịp 

sinh nhật, lễ tết và được mẹ thưởng mỗi khi em giúp mẹ làm việc nhà. Em rất 

háo hức và mong chờ đến ngày trở thành học sinh lớp 12, số tiền tiết kiệm sẽ đủ 

để em mua chiếc điện thoại mơ ước của mình. Vậy mà khi xem ti vi đưa tin về 

tình hình bão lụt ở miền Trung và thấy chính mẹ mình là người đang kêu gọi anh 

em, bạn bè chung tay ủng hộ miền Trung ruột thịt, Quang Minh đã không ngần 

ngại từ bỏ “ước mơ” của mình. Em đã tâm sự với mẹ, quyết định mổ lợn đất để 

ủng hộ các bạn miền Trung thân yêu. Số tiền đó đã được chị Thu quy đổi ra hiện 

vật là thuốc men, áo quần áo, sách vở ,... và chính chị đã trực tiếp tham gia, cùng 

đoàn Hội Doanh nghiệp của thương binh và Người khuyết tật Việt Nam vào hai 

tỉnh Quảng Bình và Hà Tĩnh để trao gửi cho bà con nơi đây. 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trần Quang Minh đập lợn đất để ủng hộ đồng bào lũ lụt miền Trung  năm 2020 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Các vật phẩm ủng hộ đồng bào lũ lụt miền Trung có sự đóng góp của Quang Minh 



Có thể nói rằng, với một câu học trò 6 tuổi, vừa bước vào lớp 1, việc làm 

này thực sự rất  đáng khâm phục. Để có hành động thiện nguyện cao đẹp, ý 

nghĩa này, ngay từ khi còn rất nhỏ Quang Minh đã được sự giáo dục đúng đắn 

có nền tảng sâu sắc từ gia đình. Chị Chử Thị Bích Thu, mẹ Quang Minh là một 

dược sĩ, quản lý một nhà thuốc ở  quận Long Biên. Công việc hàng ngày của chị 

là tư vấn cho khách hàng các thông tin liên quan đến thuốc, giới thiệu cho họ 

những loại thuốc tốt và phù hợp với tình trạng bệnh. Có lẽ do tính chất công viêc 

liên quan đến việc cứu người nên chị Thu là một người phụ nữ rất khéo léo và 

giàu lòng nhân ái. Chị rất tích cực tham gia các hoạt động thiện nguyện. Trong 

gia đình, chị luôn giáo dục các con phải biết yêu thương, chia sẻ với những  

người có hoàn cảnh khó khăn trong xã hội, đặt chữ “nhân” lên hàng đầu. Mỗi 

khi gia đình quây quần bên nhau, chị thường kể cho các con nghe những câu 

chuyện về lòng nhân ái, tình yêu thương sẻ chia giữa mọi người. Khi có điều 

kiện, chị thường xuyên cho các con tham gia các hoạt động thiện nguyện cùng 

mình để các con được trải nghiệm và hiểu thêm ý nghĩa của những việc làm tốt 

đẹp này. Vào những dịp hè, chị còn cho Quang Minh tham gia các khóa tu để 

rèn luyện bản thân. Tham gia khóa tu, em  phải  thức dậy từ 5 giờ sáng, quét sân, 

tưới cây, đọc kinh, nghe thầy chùa giảng đạo, ăn cơm chay để trải nghiệm cuộc 

sống đạm bạc, giản dị. Từ đó em thấu hiểu cuộc sống của những người có hoàn 

cảnh khó khăn, biết quý trọng những gì mà mình đang có. Lúc đầu em rất e ngại, 

lo lắng, nhớ nhà, nhưng đến bây giờ em rất vui vẻ và tích cực tham gia hoạt 

động này. Qua mỗi lần trải nghiệm, chị thấy con trai mình như lớn hơn và 

trưởng thành hơn rất nhiều. Có lẽ đó cũng chính là lí do, động lực để Quang 

Minh đã làm những việc tốt đẹp trên. 

 

 

 



 
 

 

 
 

Quang Minh tham gia  khóa tu mùa hè  

 

Cách đây 2 năm, năm học 2022- 2023, Trần Quang Minh là học sinh lớp 

3A6 do tôi là giáo viên chủ nhiệm. Ngay từ những ngày đầu nhận lớp, tôi đã ấn 

tượng với cậu học trò nhỏ bé với nước da trắng hồng, gương mặt bầu bĩnh, 

đáng yêu. Trong suốt qua trình học tập, tuy em không phải là cậu học trò có 

thành tích học tập xuất sắc nhất trong lớp nhưng em rất nổi trội ở tính cách thân 



thiện, ấm ấp. Em luôn sẵn sàng chia sẻ, giúp đỡ bạn bè và đặc biệt rất tích cực 

tham gia lao động. Trong các công việc của lớp, Quang Minh rất xông xáo. Các 

bạn trong lớp còn hài hước đặt cho Quang Minh nick name là “soái ca”.  

Trần Quang Minh sinh ngày 2/12/2014 trong một gia đình hạnh phúc, bố mẹ 

luôn quan tâm và chăm sóc giáo dục các con. Là con trai út, có 2 chị gái lớn 

nhưng bố mẹ Quang Minh không nuông chiều con mà rèn cho em tính tự lập từ 

rất sớm. Vào những lúc rảnh rỗi, em thường được mẹ hướng dẫn làm các công 

việc như quét nhà, lau nhà, nấu cơm, làm bánh,... Bây giờ cậu bé 10 tuổi này đã 

làm được việc nhà rất khéo léo. Quang Minh đúng là cậu học trò ngoan, thực 

hiện theo lời dạy của Bác Hồ:                                     

“Tuổi nhỏ làm việc nhỏ 

                            Tùy theo sức của mình” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

               Quang Minh làm việc nhà giúp bố mẹ 

 

   Quang Minh còn là một cậu bé rất đam mê thể thao. Nhắc đến Quang Minh, 

các bạn học sinh lớp 5A6 ai cũng biết cậu là “cây thể thao ” của lớp. Cầu lông, 

bóng đá, cờ vua, bóng rổ, .... môn thể thao nào em chơi cũng rất cừ. Với Quang 

Minh, chơi thể thao không phải để trở thành vận động viên chuyên nghiệp hay 

để giành những tấm huy chương. Với em chơi thể thao là để rèn luyện sức khỏe, 

đúng như Bác Hồ kinh yêu đã từng nói: “....việc gì cũng cần có sức khỏe mới 

thành công. Mỗi một người dân yếu ớt tức là cả nước yếu ớt, mỗi một người 

dân mạnh khỏe, tức là cả nước mạnh khỏe”. Vì vậy mà  ngày nào cũng thế, sau 

thời gian học tập và giúp đỡ gia đình, Quang Minh lại luyện tập thể thao cùng 

bạn bè và người thân. Tuy vóc dáng nhỏ bé nhưng em rất dẻo dai và nhanh 

nhẹn. 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quang Minh với niềm đam mê thể thao của mình 

 

Trần Quang Minh thực sự là một cậu trò nhỏ chăm ngoan. Nhiều năm liền, 

em đều dành danh hiệu Học sinh Xuất sắc của lớp, được thầy cô và bạn bè tin 

yêu. Việc làm của em tuy nhỏ bé nhưng mang nghĩa cử cao đẹp. Cuộc sống cần 

lắm những tấm gương như  Quang Minh bởi:  

                                   “ Có gì đẹp trên đời hơn thế 

Người yêu người, sống để yêu nhau” 

Mong rằng trong thời gian tới, chàng trai nhỏ bé với trái tim ấm áp này tiếp 

tục lan tỏa những việc làm tốt của mình tới cộng đồng. Em xứng đáng là tấm 

gương sáng để bạn bè cùng trang lứa học tập và noi theo. 

Tác giả 

                                      Cô giáo Cao Thị Bích Đào 


