KE HOACH GIAO DUC THANG 4 - LUA TUOI MAU GIAO NHO 4-5 TUOI - LOP B4

Tén giao viéen: Pham Thi Thuy Mai — Pham Thuy Linh

Thoi gian/hoat
dong

Tu?ln’I Tu?ln’Z Tu?ln’3 Tu?ln’4
Tw 01/04 déen 05/04 | T 08/04 den 12/04 | Tw 15/04 dén 19/04 | Tur 22/04 dén 26/04

Muc tiéu
danh gia

Poén tré, thé duc
sang

* Co don tré:

- €6 don tré ¢ cua 10p, au yém, an can nhe nhang véi tré.

- Nhe nhang trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe ciia tré va cac bién phap
phong tranh dich bénh TCM, béong da, ,.... Rén tré thoi quen vé sinh: rira tay bang xa
phong, cach deo khéu trang dung céch....

- Nhéc nho tré biét néi 101 cam on, xin 11, chao hoi 18 phép

* Chao cd sang thir hai hang tuan.

* Tap thé duc sang:

- Khoi dong: Tré di vong tron két hop di cac kiéu kiéng got, ha got, khom lung, di
thuong, chay nhanh, chay cham theo nhac.

- Trong dong: Tap cac dong tac theo bai nhac "Con cao cao"

- Ho hap: Ga gay

- Tay: 2 tay dua ngang, vé trudc

- Bung: Xoay van minh

- Chan: Co dudi chan

- Bat: Tién, lui

- Hoi tinh: Di lai nhe nhang 1- 2 vong.

- Dén vii: Pikachu

Tro chuyén

- Tro chuyén vé mua he vui vé, cac hoat dong dién ra khi nghi he, thoi tiét mua he,
trang phuc phu hop...

- Trod chuyén vé cac mua trong nam: Tén goi, dac dlem dic trung cla timg mua. Mot sb
hién tuong thoi tlet ning, mua, sam, sét, bio, cau vong, suong, suong mu... , tac hai
khi thién nhién ndi gidn. Thi tu cac mua trong nim. Mot s trang phuc phu hop theo
mua.

- Tro chuyén vé su ky di¢u cua nudce: Pac diém, cau tao, mau sac, ngudén nudc, ich loi,




cac dang cua nudc....

- Tro chuyén véi tré vé ngay va dém , dac diém anh sang, cac hoat dong dién ra, nhiing
luu y, tac hai cau viéc thure khuya...

Hoat dong hoc

T2

Am nhac

+Hat : Mua he d&én
+ TC: Nhin hinh anh
doan tén bai hat

Van dong
+ Chay dich dic qua

4 -5 chu’('mg ngai vat
+TCVD: Bat buém

Van dong

+ Ném xa bang 2 tay
+TCVD: Troi nang,
tro1 mua

Am nhac

+VDMH :Troi nang
tro1 mua.
+ NH: Mua roi.

Am nhac

+Hat: Nang sém.
+ NH: Mua bong
may.

Van dong

+ Truon qua chudng
ngai vat

+TCVD: Chim bay,
CO bay

Van dong

+ Bat lién tuc vé phia
trude - Ném bong
vao ro

Am nhac

+Hat: Chau v€ ong
mat troi.

+ NH: Poan tén ban
hat.

Lam quen véi toan | Lam quen véi toan | Lam quen véi toan | Lam quen véi toan
T3|- Nhan biét ynghia |- On §ép Xép theo -,Se"lp Xép theo quy |- Xac dinh cac budi
cac con s0. quy tac 2 doi tuong. (tdc 3 doi tugng. trong ngay
(MT35) (MT36) (MT41)
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
T4l- Bé biét gi vé mua |- Tim hiéu vé gi6 - Tinh chit cia nuéc |- Ban ngay va ban
he? (MT22) dém
(MT27)
Van hoc Van hoc Van hoc Van hoc
T Tho: Gi6 Tho: Cau vong Truyén: Giot nudce ti [Truyén:Su tich ngay

(MT55)

Xiu

dém

MT35,
MT36,
MT55,
MT93,
MT?22,
MT96,
MT?27,
MT41




T6

Hoat dong tao hinh

- T6 nét va tdo mau
chiéc 0

Hoat dong tao hinh

- Cit dan tia nang
(MT93)

Hoat dong tao hinh

- V€ chiéc kem

Hoat dong tao hinh

-V& cau Vé)ng
(MT96)

Hoat dong ngoai

troi

* Tuan 1:

- Quan sat sy thay doi cta thoi tiét.
- Tro chuyén vé cac hoat dong dién ra vao mua he.
- Quan sat khu vuon rau.

- Quan sat tranh céac hién tuong tu nhién.

- Quan sat bau troi

- Hoat dong lao dong vuon truong: cham séc cay canh, nhat 14 rung...

nghiém ¢ khu vuc gan truong. ) .
- TCVD: Troi nang tro1 mua, Ai nhanh nhat, Chuyén bong, Tin hiéu, kéo co.
- Giao luu cac TCVD cung 16p MGN BI.

- Choit tu chon
* Tuan 2:

- Quan sat cay hoa gidy.

- Quan sat cay sau.

- Quan sat tranh anh vé s6ng, ngoi, ao, ho
- Quan sat tranh anh va tro chuyén vé sd bién phap phong chéng dudi nude .

- Hoat dong lao dong vuon truong: cham séc cdy canh, nhat 14 rung.. .;

nghiém ¢ khu vuc gﬁn truong. . ’ ‘
- TCVD: Bit mat bat dé, Tha dia ba ba; Chuyén qua, Thi nhay bao bo, chéo thuyén
- Giao luu cac TCVD cung 16p MGN trong khoi.

- Chqi tu chon
* Tuan 3:

- Quan sat, cham soc cay: Tudi cay, lau 14, bat siu, nhé co...
- Quan sat tranh ngay va dém.
- Tro chuyén vé 1 s6 bénh thuong gap va cach phong tranh.

- QS thoi tiét

; Tham quan trai

; Tham quan trai




- Hoat dong lao dong vuon truong: cham soc cady canh, nhat 1a rung...; Tham quan trai
nghiém ¢ khu vuc gan trudng.

- TCVD: Ai nhanh nhat; Cudp co; Thuyén vé bén; Kéo co; Cay cao co thap.

- Giao luu cac TCVD cung 16p MGN BS.

- Chot tu chon.

* Tuén 4:

- Quan sat vuon rau.

- Quan sat cay mit.

- Quan sat cay xoai

- QS thoi tiét

- Hoat dong lao dong vuon truong: chdm séc cay canh, nhat 14 rung...; Tham quan trai
nghiém ¢ khu vuc gan trudng.

- TCVD: Ai nhanh nhat; Cudp cd; Thuyén vé bén; Kéo co; Cay cao co thap.

- Giao luu cac TCVD cung l6p MGN B3.

- Choi tu chon.

Hoat dong choi
goc

* Goc trong tim:

Tuan 1: Lam alum vé cac hoat dong & bién

Tuan 2: X4y dung cong vién nude

Tuan 3: X4y cong vién bdn mua

Tuan 4: Lam ablum bén mua

1. Géc xay dung: Xay dung cong vién nudc, cong vién bdn mua.

2. G6c phan vai:

- Goc gia dinh: Néu an gia dinh, me con.

- G6c nau dn: Lam su si, g061 nem, ran dau, nhat rau, nhat do.

- Goc bac si: Phong kham da khoa.

- Goc ban hang: Ctra hang ban cac loai cac loai: Ban nudc giai khat, ban quan 40 mua
h¢, ban rau, cu, qua...

3.Goc hoc tap:

-Goc toan:

+ Phén loai tranh, 16 t6 bon mua. N6i tén va dic diém cua bon mua, khong khi, nude. ...




+ Choi véi cac con sd... doc va dém tir 0 -=>10: Pém xudi, dém ngugc. Nhan biét cac sd
tr 0 - 5 va st dung cac s6 d6 dé chi sb lugng, s6 thtr tu. Pém dén 10, dém theo kha
nang, dém bang cac cach khac nhau. Day tré nhan biét cac budi trong ngay: Séng -
Trua - chiéu - t6i

+ Tach mot nhom ddi tuong trong pham vi 5 thanh hai nhom bang cac cach khac nhau
+ Nhan biét y nghia cuia cc con sb trong cudc song hang ngay. Hoan thién QTSX va
sang tao QTSX theo y thich.

-Goc van hoc:

+ Tho: Nudc, Nang bon mua. Truyén: Sy tich ngay va dém

+ Suu tép hinh anh lam sach vé san pham vé mua trong nim. Lam sach, xem sach vé
cac hanh vi gitr gin ngudn nudc, phan biét ban ngay va ban dém => lam sach vé cac
hién twong thoi tiét mua he, cac hoat dong dién ra vao mua hé.

4. Goc nghé thuat:

-Goc tao hinh.

+ V& bién, vé& tranh bao vé mdi truong.... “ Cira hang lam tranh anh”( v& va té mau va
lam quan ao mua he); “ Cura hang lam tranh vé bién” ( v€, to mau , cat, dan phao bot,
kinh boi, quan 4o boi... )

- Goc am nhac:

+Hat cac bai hat: Cho t6i di 1am mua véi, bé yéu bién 1am. Nghe: Four season bon
mua, Trai dat nay 13 ctia chiing minh, em yéu mua hé qué em.

5. Goc phat trién van dong:

- Tré choi cac tro choi dan gian 16n cau vong, cap cua bo gioi, lac bi, tha dia ba ba...bat
6, ném bong, di theo dudng ngoan nghéo, bat lién tuc qua 5 6, bat chum tach chan qua
5 6, di theo duong ngoan nghéo.

6. Goc k¥ niing thwe hanh cudc sdng:

- Rén tré cach gap diia, x0 day gidy, gip hot hat..

- Rén tre mot s6 ky nang tu phuc vu: Cach gap dua tap an (gap bong, gap hat g6), cach
lau ban dn, bé khay va bé bat, cach cAm dao, cam kéo, lau chui nudc, gap khan.

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Luyén tap rua tay bang xa phong trudc khi an, sau khi di v€ sinh, khi tay bi 14m ban;

di vé sinh dtng noi quy dinh, str dung d6 dung vé sinh dung céch.




- Thuc hién céac théi quen van minh trong khi n: Tu cAm bat thia x(ic dn gon gang,
khong roi vai. Khong an cac thirc an c6 mui 6i, thiu, khong uéng nuéc 1.

- Tro chuyén vé c4c moén an & truong mam non va ich loi véi stte khoée. Chao, moi khi
an. Noi duoc tén 1 s6 mén an hang ngay (Rau ludc, thit kho, ca ran, canh, com).

- Biét an da dang cdc mon an, an da chat c6 1gi cho strc khoe va ¢6 loi cho nguoi lam
viéc.

- Su dung d6 dung phuc vu an ubng thanh thao

- Blet giip c6 mot s6 cong vige: Chuén bi gio an, ké ban, lau ban, xép thia, khan, 13y va
cat chiéu, gbi ding noi quy dinh.

Hoat dong chiéu

* Tuan 1:
- Thir 2:+ Chay dich déc qua 4 -5 chwéng ngai vat
+TCVD: Bit buém
- Thuc hanh: Xtc miéng nudc mudi, bé tap danh rang, o1 mi,mac quﬁn 40 Am, tu di
gidy dép.
+ Lua chon trang phuc pht hop véi thoi tiét. ich loi ctia méc trang phuc pht hop véi
thoi tiét.
+Nhan biét mot sb biéu hién khi 6m va cach phong tranh don gian.
+Nghe chuyén, xem clip phét hién yéu cau :tu n6i voi ngudi 16n khi bi dau hoic chay
mau hodc sot...
+Thuc hanh di v¢ sinh ding noi quy dinh, bo rac dung noi quy dinh (MT15)
- Lam vo bai tap toan.
- V& sinh cubi tuan
- Xem video vé ngay giai phong mién Nam 30/4
+ Thé hién tinh cam véi Bac HO qua bai hat: "Ai yéu Bac Ho Chi Minh hon thiéu nién
nhi dong" (MT76)
- Néu guong bé ngoan. Lién hoan van ngh¢.
* Tuan 2:
- Thir 2: +VDPMH :Troi ning troi mua.
+ NH: Mua roi.

- Rén k¥ nang cai khuy.

MT15,
MTY76,
MT74,
MT25




-Xem video vé cac hién tuong tu nhién.
- Lam vé bai tap toan.
- Tong vé sinh cubi tuan.
- Néu guong bé ngoan. Lién hoan van ngh¢.
* Tuén 3:
- Thir 2: + Trwon qua chuwdéng ngai vat
+TCVD: Chim bay, co bay
- Xem clip tu liéu phim vé Bac HO (MT74)
- Thuc hanh nhat rau.
- Lam thi nghiém vé cac chat tan trong nudc
+ Lam thi nghiém thdi bong bay, bong bong xa phong.. .
+ Lam thi nghiém véi viée d6 va do nudc
+ Thi nghiém "Vat chim-noi" (MT25)
- Tong vé sinh cubi tuan.
- Néu guong bé ngoan. Lién hoan van nghé.
* Tuén 4:
- Thir 2:+Hat: Chau vé 6ng mat troi.
+ NH: Doan tén ban hat.
- Lam thi nghiém vat noi, vat chim.
- Lam vé bai tap toan.
-Tong vé sinh cudi tuan.
- Néu guong bé ngoan. Lién hoan van ngh¢.

Chii dé - Sy kién

i M6t s6 hién twong NP . N
Mua he vui vé thoi tidt Su ky di¢u cua nudc |[Ngay va dém

DPanh gia KQ
thye hién

DANH GIA CUA GIAO VIEN

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU

Ban giam hi¢u Khdi truong Giao vién







