
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 2 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP A4  

Tên giáo viên: Nguyễn Thị Hường - Vũ Thu Trang  

Thời 

gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 05/02 đến 09/02 

Vũ Trang 

Tuần 2 

Từ 12/02 đến 16/02 

Nguyễn Hường 

Tuần 3 

Từ 19/02 đến 23/02 

Vũ Trang 

Tuần 4 

Từ 26/02 đến 01/03 

Nguyễn Hường 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể 

dục sáng 

* Đón trẻ: 

- Cô đón trẻ vui vẻ, ân cần: hướng dẫn trẻ cất ba lô, cất dép đúng nơi quy định. 

- Trao đổi với phụ huynh về giờ đón, nề nếp, quy định của trẻ khi đến lớp.  

* Thể dục sáng 

+ Hô hấp: Gà gáy 

+ Tay : Tay đưa ra trước lên cao 

+ Bụng- lườn: Cúi gập người về phía trước 

+ Chân: Đưa từng chân về phía trước , khuỵu gối 

+ Bật: Bật chụm tách chân 

- Dân vũ: Baby sharp 

Hồi tĩnh: Hít vào thở ra nhẹ nhàng, phối hợp với tay 

* Điểm danh  

 

Trò chuyện 

- Trò chuyện với trẻ về mùa xuân và lễ hội: Một số loại hoa đặc trưng của mùa xuân, các hoạt động 

của con người khi mùa xuân về, 1 số lễ hội nổi tiếng, gần gũi, quen thuộc....  

- Trò truyện với trẻ về một số loại quả, hoa, rau, lá, cây xanh mà trẻ biết. 

- Kể tên, nêu đặc điểm, cấu tạo các loại cây, hoa, quả, rau  

- Trò truyện về cây xanh và môi trường sống, lợi ích của các loại cây, rau, quả, hoa.  

 



Hoạt động 

học 

T2 

Văn học 

Thơ: Cây đào 

 

Vận động 

- VĐCB: Đi thăng 

bằng trên ghế thể dục 

đầu đội túi cát 

- TCVĐ: Bịt mắt bắt 

dê 

Văn học 

NGHỈ TẾT NGUYÊN 

ĐÁN 

Văn học 

Cây dừa (MT58) 

 

Vận động 

- VĐCB: Trèo lên xuống 

7 gióng thang 

- TCVĐ: Ném vòng cổ 

chai 

Vận động 

- VĐCB: Bò chui qua 

cổng 

- TCVĐ: Người vận 

chuyển (MT3) 

 

Văn học 

Truyện: Sự tích cây vú 

sữa 

MT25, 

MT58, 

MT22, 

MT3, 

MT86, 

MT102 
T3 

Làm quen với toán 

Đếm và nhận biết 

nhóm số lượng 10. 

Nhận biết chữ số 10. 

Làm quen với toán 

NGHỈ TẾT NGUYÊN 

ĐÁN 

Làm quen với toán 

Gộp nhóm đối tượng 

trong phạm vi 10 và đếm 

(MT25) 

Làm quen với toán 

Dạy trẻ xem giờ đúng 

trên đồng hồ 

T4 

Khám phá 

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN ĐÁN 

Khám phá 

NGHỈ TẾT NGUYÊN 

ĐÁN 

Khám phá 

Cây lấy gỗ (MT22) 

Khám phá 

Dinh dưỡng từ quả 

(MT86) 

T5 

Làm quen chữ viết 

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN ĐÁN 

Làm quen chữ viết 

Làm quen chữ cái h, k 

Làm quen chữ viết 

Trò chơi chữ cái h, k 

Làm quen chữ viết 

Tập tô h, k 



T6 

Hoạt động tạo hình 

NGHỈ TẾT 

NGUYÊN ĐÁN 

Âm nhạc 

Hát: Bầu và bí 

TCÂN:Vòng tròn tiết 

tấu 

 

Hoạt động tạo hình 

Tạo hình từ lá cây 

Hoạt động tạo hình 

Cát dán bông hoa 

 

Âm nhạc 

- VTTTPH: Em yêu cây 

xanh 

- Nh: Lý cây bông 

- TC: Ai nhanh nhất 

Âm nhạc 

- Dạy vận động: Khu 

vườn trái cây 

- NH: Vườn cây của 

ba 

- TC: Nhìn hình đóan 

tên bài hát 

 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ vườn cây ăn quả 

(MT102) 

Hoạt động 

ngoài trời 

* Tuần1: 

* HĐCMĐ: 

- Quan sát thời tiết 

- Quan sát cây hoa dạ yến thảo 

- Quan sát vườn rau 

- Quan sát cây bưởi  

- LĐTT: Cho trẻ nhặt lá vàng, tưới cây, nhổ cỏ ở vườn trường. 

*TCVĐ: 

- Ném còn. 

- Trồng nụ trồng hoa 

- Cây cao cỏ thấp  

MT78 



Chơi trò chơi: Giả làm tượng (MT78)  

Chơi tự chọn: 

- Chơi với cát và nước 

- Vẽ phấn trên sân 

- Chơi với các loại hạt 

- Chơi với đồ chơi trong sân trường 

- Chơi, tạo hình lá cây  

* Tuần 2 

* HĐCMĐ: 

- QS cây rau bắp cải 

- Tham quan vườn gấc 

- Quan sát vườn cà chua 

- Quan sát rau cải. 

- Tập tưới cây chăm sóc cây cối, nhặt lá sân trường.  

* TCVĐ: 

- Dung dăng dung dẻ. 

- Cướp cờ 

- Ô tô và chim sẻ 

- Mèo đuổi chuột 

- Bò theo đường zich zắc qua 7 điểm- Ném trúng đích ngang 

* Chơi tự chọn: 

- Chơi với đồ chơi ngoài trời 

- Làm đồ chơi từ vật liệu thiên nhiên 



- Phân loại hạt 

- Xếp nhà từ các loại hộp  

* Tuần 3 

* HĐCMĐ; 

- Quan sát cây khế.  

Làm thí nghiệm vật nổi,vật chìm  

- Quan sát thời tiết 

- Quan sát cây đu đủ. 

- LĐTT: Hướng dẫn trẻ chăm sóc cây ngoài sân trường. 

*TCVĐ: 

- Thả đỉa ba ba 

- Kéo co 

- Gieo hạt 

- Trồng nụ trồng hoa 

- Người vận chuyển 

* Chơi tự chọn: 

- Chơi với phấn 

- Chơi với lá cây 

- Chơi với cát, sỏi 

- Chơi với đồ chơi ngoài trời 

- Chơi với đồ chơi mang đi.  

* Tuần 4 

*HĐCMĐ: 

- Quan sát thời tiết 



- Quan sát cây cho bóng mát  

- Làm thí nghiệm " Trứng chìm, trứng nổi" 

- Quan sát cây xoài. 

*TCVĐ: 

- Chuyển bóng vào rổ  

- Ô tô và chim sẻ 

- Bịt mắt bắt dê 

- Rồng rắn lên mây 

- Ném và bắt bóng bằng hai tay - Nhảy lò cò. 

* Chơi tự chọn: 

- Chơi với các loại lá 

- Chơi với phấn 

- Chơi với đồ chơi ngoài trời. 

- Chơi với cát và nước. 

- Chơi với đồ chơi cô chuẩn bị.  

Hoạt động 

chơi góc 

*Góc trọng tâm:  

Xây dựng công viên- vườn hoa, (T1); Làm bộ sưu tập về các loài rau ( T2); Tạo hình từ lá cây ( 

T3); Làm nước ép hoa quả ( T4). 

* Góc xây dựng: Xây dựng công viên- vườn hoa, Xây vườn rau, Xây vườn cây ăn quả, Xây trang 

trại sinh thái. 

*Góc phân vai: 

+Góc bán hàng: Bán các loại rau củ quả, các loại hoa....  

+Góc gia đình: Gia đình nấu các món ăn cho mọi người trong gia đình, làm nước ép hoa quả.  

 

MT39, 

MT29, 

MT62, 

MT61 



*Góc học tập: 

+Góc toán: Luyện tập đếm các cây; Đo độ dài (chiều cao) bằng 1 đơn vị đo nào đó; Sắp xếp các đối 

tượng từ thấp đến cao và so sánh chiều cao của 3 đối tượng. Trò chơi học tập: Đếm số lượng trong 

phạm vi 10, tách gộp nhóm có số lượng trong phạm vi 10. 

* Góc khám phá: 

- Khám phá trứng chìm, trứng nổi 

- Sự đổi màu của bắp cải tím  

- Khám phá cấu tạo của lá cây dưới kính lúp (MT39)  

*Góc nghệ thuật: 

- Góc âm nhạc: Biểu diễn các bài hát về chủ đề Thực vật, Tết, mùa xuân 

- Góc tạo hình :Vẽ, tô màu dán lá, quả, hoa cho cây; vẽ, nặn, xé dán cây to, cây nhỏ. (MT29)  

*Góc phát triển vận động: 

-Trẻ chơi các TCDG lộn cầu vồng, cắp cua bỏ giỏ, mèo đuổi chuột, thả đỉa ba ba….; bật ô, xâu hạt, 

ném bóng, ném bolling,… 

*Góc thiên nhiên: 

- Chăm sóc cây ở khu vườn rau, gieo hạt, quan sát sự nảy mầm và phát triển của cây;  

* Góc thư viện: 

+ Góc sách/ thư viện: Làm sách, xem sách về các loại hoa - quả - rau; Làm sách, xem sách về hoa 

quả mùa xuân. (MT62)  

Trẻ kể lại được những tình huống trong các câu truyện: cây tre trăm đốt,sự tích bánh chưng, bánh 

dày; sự tích cây vú sũa; ... (MT61)  

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh 

- Có kỹ năng rửa tay bằng xà phòng ( theo các bước) trước và sau khi ăn; sau khi đi vệ sinh và khi 

tay bẩn 
MT11 



- Tự rửa mặt và chải răng hàng ngày đúng cách. 

- Đi vệ sinh đúng nơi quy định, đi xong biết dội nước/ giật nước sau khi đi vệ sinh. (MT11)  

Hoạt động 

chiều 

*Tuần 1: 

- Vđ sau ngủ dậy: Tiếng chú gà trống gọi 

+ Thứ 2:  

VĐCB: Đi thăng bằng trên ghế thể dục đầu đội túi cát 

- TCVĐ: Bịt mắt bắt dê  

+ Làm vở TCHT: Tách nhóm số lượng trong phạm vi 10  

+ Dạy trẻ biết bàn là, bếp điện, bếp lò đang đun, phích nước nóng…là những vật nguy hiểm và nói 

được mối nguy hiểm khi đến gần; không nghịch các vật sắc, nhọn. (MT16)  

Cho trẻ chơi các góc chơi  

* Tuần 2: 

Vận động sau ngủ dậy: Ồ sao bé không lắc. 

+ Thứ 6: Tạo hình từ lá cây (MT96)  

+ Làm vở TCHT; Ôn chữ số, số thứ tự trong phạm vi 10  

+ Hướng dẫn trẻ lau dọn vệ sinh tủ đồ dùng cá nhân, các góc chơi  

+ Liên hoan văn nghệ - Nêu gương bé ngoan. 

*Tuần 3: 

Thứ 2:Vận động sau ngủ dậy: Kéo cưa, lừa xẻ 

- VĐCB: Trèo lên xuống 7 dóng thang 

- TCVĐ: Ném vòng cổ chai  

+ Trò chơi với chữ cái l,m,n  

+ Hướng dẫn trẻ lau dọn vệ sinh tủ đồ dùng cá nhân, các góc chơi 

Thứ 6: VTTTPH: Em yêu cây xanh - Nh: Lý cây bông - TC: Ai nhanh nhất  

MT16, 

MT96 



* Tuần 4: 

VĐ sau ngủ dậy: Dung dăng dung dẻ  

Thứ 2:Truyện: Sự tích cây vú sữa  

+ Làm vở TCHT: Nhận biết thời gian trong ngày. 

+ Luyện phát âm qua các bài thơ, bài đồng dao " Con chim se sẻ", Con kiến mà leo cành đa" 

+ Hướng dẫn trẻ lau dọn vệ sinh đồ chơi trong lớp.  

+ Thứ sáu: Vẽ vườn cây ăn quả  

+ Liên hoan văn nghệ - Nêu gương bé ngoan.  

Chủ đề - Sự 

kiện 
Các lễ hội mùa xuân Lá của cây 

Cây xanh và môi trường 

sống 
Dinh dưỡng từ quả  

Đánh giá KQ 

thực hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

   

   

 


