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I. ĐẶT VẤN ĐỀ 

Bác Hồ kính yêu đã dạy: 

                                      “Vì lợi ích mười năm trồng cây 

Vì lợi ích trăm năm trồng người” 

Do vậy sự nghiệp trồng người là toàn bộ trách nhiệm của hệ thống giáo dục 

trên cả nước, mà gốc rễ phải là giáo dục mần non. Muốn trở thành một con người 

phát triển toàn diện về cả đức, trí, thể, mỹ thì phải được dạy dỗ uốn nắn từ nhỏ. 

Trẻ em không chỉ là niềm vui, niềm hạnh phúc của mỗi gia đình mà còn là tương 

lai của đất nước và xã hội. Để trẻ phát triển toàn diện không chỉ dược chăm sóc 

dạy dỗ của cha mẹ mà còn được chăm sóc, giáo dục tại trường mần non là rất cần 

thiết và quan trọng. 

Để hoạt động chăm sóc, giáo dục ở trường mầm non được thực hiện một 

cách tốt nhất và có hiệu quả nhất thì trẻ phải được học, hoạt động vui chơi trong 

một môi trường phù hợp vì đối với trẻ mầm non thì môi trường hoạt động có vai 

trò rất quan trọng đối với sự phát triển của trẻ và môi trường đó phải hướng vào 

việc phát triển toàn diện cho trẻ. Môi trường đó tạo cho trẻ sự tự tin, thoải mái, trẻ 

tích cực tham gia các hoạt động. Đặc biệt đối với trẻ 3 – 4 tuổi trẻ đang bước vào 

giai đoạn bước ngoặt tâm lý khủng hoảng của trẻ lên 3. Do đó, việc xây dựng môi 

trường giáo dục phù hợp, thu hút trẻ sẽ tạo ra bước đột phá để trẻ 3- 4 tuổi bước 

qua thời kỳ khủng hoảng tâm lý được an toàn, lành mạnh, tự tin trong mọi hoạt 

động. Góp phần quan trọng để hình thành và phát triển toàn diện nhân cách của 

trẻ. 

Nhận thức được tầm quan trọng của môi trường chăm sóc, giáo dục phù hợp 

đối với lứa tuổi trẻ lên 3, là giáo viên đã công tác nhiều năm, yêu nghề, mến trẻ. 

Tôi cũng là người trực tiếp chăm sóc giáo dục trẻ hàng ngày, tôi cũng hiểu rất rõ 

vai trò và trách nhiệm của mình nên tôi luôn băn khoăn, trăn trở làm thế nào để 

tất cả trẻ lớp tôi được học tập và vui chơi trong một môi trường lành mạnh, an 

toàn hạnh phúc. Trẻ được trải nghiệm tìm tòi khám phá… những gì mà trẻ còn 

chưa biết trong cuộc sống và làm thế nào để trẻ cảm thấy thoải mái, không bị gò 

bó trong tất cả các hoạt động mà vẫn đạt được kết quả như mục tiêu đã đề ra. Để 

trẻ được thụ hưởng những giá trị sống đích thực nhất, từ đó trở thành những người 

có ích, những nhân tài trong tương lai sau này. Với kinh nghiệm tích lũy được 

trong quá trình chăm sóc giáo dục trẻ, tôi mạnh dạn chọn đề tài “Một số kinh 

nghiệm xây dựng môi trường giáo dục giúp trẻ 3 - 4 tuổi hứng thú khi đến lớp”. 

 

 

II. GIẢI QUYẾT VẤN ĐỀ 



 

 

1. Cơ sở lý luận: 

Đặc điểm của trẻ ở lứa tuổi mầm non là “Học bằng chơi, chơi mà học” nên 

việc xây dựng môi trường giáo dục phải hấp dẫn thu hút trẻ. Môi trường áp dụng 

các phương pháp học tập linh hoạt, tiên tiến để có thể kích thích các tư duy tìm 

tòi, khám phá cho trẻ. Môi trường an toàn về thể chất và tinh thần, giáo viên và 

học sinh phải được bảo vệ, không có sự xúc phạm về thể chất và tinh thần để 

mỗi khi trẻ đến lớp như là ở nhà. 

Môi trường giáo dục trong trường mầm non là tổ hợp những điều kiện tự 

nhiên, xã hội cần thiết trực tiếp ảnh hưởng đến hoạt động chăm sóc giáo dục trẻ. 

Môi trường giáo dục phù hợp góp phần thỏa mãn nhu cầu vui chơi và hoạt động 

của trẻ. Khi trẻ tham gia vào các hoạt động và các loại trò chơi khác nhau tùy 

thuộc vào môi trường mà trẻ đang ở đó. Vì vậy trẻ cần có cơ hội để chơi và học ở 

môi trường phù hợp. Khi trẻ được hoạt động trong môi trường giáo dục phù hợp 

sẽ hình thành và phát triển ở trẻ những chức năng tâm lý, sinh lý, năng lực và 

phẩm chất mang tính nền tảng, những kỹ năng sống phù hợp với lứa tuổi. Khơi 

dậy và phát triển tối đa những khả năng tiềm ẩn đặt nền tảng cho việc học ở các 

cấp học tiếp theo và cho việc học tập suốt đời của trẻ. 

2. Thực trạng: 

2.1. Thuận lợi: 

Nhà trường luôn được đón nhận được sự quan tâm của các cấp lãnh đạo, 

Đảng uỷ chính quyền địa phương quan tâm có được một ngôi trường khang trang, 

hiện đại. Có các trang thiết bị hiện đại phục vụ công tác chăm sóc, nuôi dưỡng 

giáo dục trẻ như: Máy chiếu, máy tính, máy chiếu đa vật thể, tivi, điều hòa.  

Lớp tôi có 2 giáo viên đều có trình độ chuyên môn đạt chuẩn và trên chuẩn, 

yêu nghề, mến trẻ, có tinh thần trách nhiệm cao trong công việc. Sáng tạo làm đồ 

dùng, đồ chơi và thiết kế bài tập rèn kỹ năng và phát triển tư duy cho trẻ. Luôn 

nhận được sự phối kết hợp của giáo viên trong lớp, trong khối, sự động viên kịp 

thời của BGH, của các bậc phụ huynh học sinh qua đó giúp tôi có động lực để 

thiết kế và xây dựng môi trường giáo dục kết hợp làm đồ dùng đồ chơi cho trẻ. 

2.2. Khó khăn:  

Còn một số phụ huynh vì tính chất công việc chưa dành nhiều thời gian quan 

tâm đến trẻ (chơi trò chơi cùng trẻ, dành thời gian cho trẻ chơi…) chưa nhận thức 

đầy đủ tầm quan trọng của môi trường giáo dục phù hợp và đồ dùng đồ chơi tự 

tạo đối với sự phát triển toàn diện của trẻ. Khi ứng dụng phương pháp tiên tiến 

vào tổ chức hoạt động cho trẻ bản thân còn gặp khó khăn do tự tìm tòi và học hỏi, 

chưa được tập huấn chuyên sâu. Trước khi tiến hành các biện pháp, tôi đã khảo 

sát trên 26 trẻ lớp mẫu giáo bé C1. 



 

 

Bảng khảo sát đầu năm 

(Thời gian: Tháng 9/2023. Tổng số trẻ: 26) 

 

STT 

 

Tiêu chí khảo sát 

Trước khi sử dụng các biện 

pháp 

Số trẻ Tỉ lệ % 

1 Trẻ cảm thấy sự thân thiện, gần 

gũi, yêu thương khi đến lớp. 

 

15/26 

 

57,7% 

2 Trẻ hoạt động tích cực vào môi 

trường đã tạo trong lớp. 

 

12/26 

 

46% 

3 Kỹ năng sử dụng các nguyên vật 

liệu ở các góc để tạo ra sản phẩm. 

 

09/26 

 

34,6% 

3. Các biện pháp đã tiến hành. 

3.1 Biện pháp 1: Giúp trẻ vượt qua khủng hoảng tâm lý trẻ lên 3. 

 Trẻ nhỏ rất dễ bị tổn thương về tâm lý, vậy lên cô giáo cần phải biết các đặc 

điểm tâm lý chung của lứa tuổi và đặc điểm tâm lý riêng của từng trẻ. Để tạo ra 

một môi trường giáo dục ổn định và không căng thẳng để giúp trẻ cảm thấy thoải 

mái, an toàn, tự tin mỗi khi đến lớp.  

Vậy nên tôi đã đề ra các hoạt động hàng ngày mà trẻ phải thực hiện, có các 

quy tắc, quy định rõ ràng để giúp trẻ có sự ổn định và dễ dự đoán. Lắng nghe và 

đồng tình với cảm xúc và nhu cầu của trẻ. Không bỏ qua hay coi thường những 

cảm xúc tiêu cực của trẻ. Luôn thể hiện sự quan tâm và sẵn sàng lắng nghe. Tạo 

cơ hội để giúp trẻ học cách diễn đạt cảm xúc một cách thích hợp. Khuyến khích 

trẻ chia sẻ, mô tả cảm xúc bằng lời và hỗ trợ trẻ tìm hiểu cách xử lý và giải quyết 

cảm xúc của mình. 

Ví dụ: Một trẻ quấy khóc (Không thể hiện được điều gì) Tôi nói với trẻ “Con 

hãy nói điều con mong muốn cho cô nghe” hoặc “Con có thể giải thích vì sao …” 

(không muốn ăn, lấy đồ chơi của bạn…) (Hình ảnh 1) 

3.2 Biện pháp 2: Xây dựng môi trường tâm lý và môi trường lớp học. 

3.2.1. Tạo môi trường tâm lý thân thiện. 

a. Tạo mối quan hệ giữa giáo viên với trẻ.  

Để xậy dựng được mối quan hệ thân thiện giữa cô và trẻ vai trò quyết định 

thuộc về cô giáo. Ấn tượng ban đầu của trẻ về cô giáo là rất quan trọng, đầu năm 

khi tiếp xúc với môi trường mới, cô giáo mới có cả bạn mới trẻ không khỏi bỡ 

ngỡ. Trẻ có cảm giác lạ lẫm không an toàn. Chính vì vậy trong các giờ đón trả trẻ 

tôi luôn giữ thái độ niềm nở, vui vẻ chào phụ huynh gặp gỡ trao đổi nhanh để biết 

được tình trạng sức khỏe của trẻ, những sở thích, thói quen của trẻ ở nhà để có 

hướng rèn trẻ cho phù hợp. 



 

 

Luôn quan tâm nói lời yêu thương, đối xử công bằng với trẻ, vui đùa cùng 

trẻ, đọc truyện cho trẻ nghe, ôm ấp vỗ về, an ủi khi trẻ bị đau hay sợ hãi. Trò 

chuyện lắng nghe, quan sát, chia sẻ tạo tâm lý tin cậy, gần gũi nói với trẻ sự tin 

tưởng của mình đối với trẻ: “Cô tin con sẽ làm được” khuyến khích, động viên 

trẻ. Tạo niềm vui cho trẻ trong các hoạt động hàng ngày. Môi trường giáo dục nhẹ 

nhàng thoải mái, không gò ép sẽ tạo điều kiện, cơ hội cho trẻ được học tập, vui 

chơi theo nhu cầu, hứng thú và đặc điểm cá nhân. 

Ví dụ: Buổi sáng đến lớp không phải trẻ nào cũng dễ dàng tạm biệt cha mẹ. 

Tôi đón trẻ một cách dịu dàng, âu yếm ôm trẻ vào lòng và nói với trẻ “Các bạn 

xem ai đến này” “May quá con đã tới cô và các bạn đang chờ con” (Hình ảnh 2) 

b. Tạo mối quan hệ giữa giáo viên với giáo viên: 

Tạo bầu không khí tâm lý thân ái giữa hai giáo viên trong lớp có tác dụng 

thuận lợi cho việc chăm sóc, giáo dục trẻ. Luôn lắng nghe, thấu hiểu, chia sẻ cùng 

đồng nghiệp. Với tất cả mọi công việc ở lớp đều cùng bàn bạc, thảo luận để đi đến 

thống nhất. Phân công công việc cụ thể chi tiết, dựa vào điểm mạnh của mỗi giáo 

viên để 2 cô cùng phối hợp nhịp nhàng, công việc không bị chồng chéo mà đạt 

hiệu quả cao. (Hình ảnh 3) 

c. Tạo mối quan hệ giữa giáo viên với phụ huynh. 

 Xây dựng mối quan hệ thân thiện, tạo niềm tin với phụ huynh, giúp phụ 

huynh yên tâm khi gửi con đến lớp. Khi tiếp xúc với phụ huynh luôn giữ thái độ 

lịch sự và mô phạm. Giữ thái độ cầu thị, sẵn sàng lắng nghe và lắng nghe một 

cách tích cực. Trao đổi kịp thời những thông tin cần thiết của trẻ trong ngày. Tổ 

chức một số hoạt động mời phụ huynh của lớp cùng tham gia để tăng thêm tình 

cảm và hiểu biết lẫn nhau. Phụ huynh hiểu hơn về công việc của các cô hàng ngày, 

thông cảm chia sẻ nỗi vất vả cùng các cô.  

 d. Tạo mối quan hệ giữa trẻ với trẻ. 

Tạo mối quan hệ thân thiện giữa trẻ với nhau thông qua các hoạt động tập 

thể, trò chuyện, thảo luận, vui chơi theo đội, nhóm, chia sẻ cảm xúc, kinh nghiệm, 

trưng bày sản phẩm, chia sẻ ý tưởng, tổ chức sinh nhật cho bạn…Thông qua các 

hoạt động tập thể chú trọng phát triển các kỹ năng xã hội cho trẻ (Hình ảnh 4, 5). 

3.2.2. Xây dựng môi trường lớp học. 

Môi trường lớp học là môi trường tác động trực tiếp đến nhận thức và sự 

phát triển của trẻ, lớp học là nơi trẻ tiếp xúc nhiều nhất trong ngày. Vậy môi 

trường đó phải thực sự có hiệu quả trong việc giáo dục trẻ. Vì vậy tôi đã lên kế 

hoạch cụ thể, chi tiết khi xây dựng môi trường lớp (Có sổ ghi chép để bổ sung và 

rút kinh nghiệm trong quá trình thực hiện) 



 

 

* Sưu tầm nguyên vật liệu: Với nguyên liệu phục vụ làm đồ dùng, đồ chơi tự 

tạo hay nguyên liệu mở cho trẻ, tôi luôn ưu tiên lựa chọn và tận dụng các nguồn 

nguyên liệu sẵn có, gần gũi với trẻ. Đặc biệt là nguồn nguyên liệu từ thiên nhiên 

và phế liệu. Các nguyên liệu có thể sử dụng được ngay mà không cần tái chế hoặc 

tái chế ít, tốn thời gian ít nhất như: các loại vỏ hộp nhựa, hộp giấy, nắp chai, đĩa 

CD, lõi chỉ, lõi giấy vệ sinh, dây chun, bìa cottong, xốp bọc hoa quả, vỏ ngao, sò 

các loại, lá, hoa, cỏ, cành cây khô, các loại hạt, vỏ hạt, rơm, bẹ ngô… (Hình ảnh 

6) 

*  Góc xây dựng: Góc xây dựng tôi sưu tầm lõi chỉ trẻ có thể xếp hàng rào, 

các mảnh ghép của chiếu trúc xếp đường đi, ao cá…cành củi khô, lá, hoa, quả, 

đất nặn. Trẻ cắm, gắn đính tạo thành cây. Từ vỏ các loại hộp giấy, hộp sữa bột trẻ 

gắn đính thành ô tô, nhà cao tầng… (Hình ảnh 7) 

* Góc tạo hình: Với những nguyên liệu, phế liệu tôi đã sưu tầm, có nhiều 

nguyên liệu mở, nguyên liệu từ thiên nhiên, nhiều chất liệu, chủng loại khác nhau. 

Tôi sắp xếp sao cho hấp dẫn, thu hút trẻ. Để trẻ có thể thỏa sức sáng tạo, tạo ra 

sản phẩm của riêng trẻ. Trẻ có thể vẽ vào các khổ giấy ngang, dọc có màu sắc 

kích thước, chất liệu khác nhau và tự để vào khu trưng bày. Trẻ có thể sử dụng 

các nguyên vật liệu từ thiên nhiên (hột, hạt, sỏi các loại vỏ, hột, hạt, lá cành củi 

khô…) sáng tạo thành bức tranh. (Hình ảnh 8) 

* Góc văn học: Tôi làm thêm một số rối tay, rối que. Từ những cái mẹt tôi 

vẽ một số khung cảnh (theo cốt truyện) sáng tạo. Làm nhân vật rời trẻ gắn, đính 

kể theo nội dung câu chuyện hoặc kể sáng tạo. Dùng túi bóng, giấy viết bảng có 

thể xóa, bẩn có thể thay túi bóng khác, với cách làm như vậy nhiều trẻ được thực 

hành trẻ rất hứng thú mà không mất nhiều thời gian. (Hình ảnh 9)   

* Góc âm nhạc: 

Từ những vỏ lon bia, coca, vỏ, lõi chỉ, que lứa tôi làm thêm một số dụng cụ 

để gõ và lắc, micro. Từ bìa cottong làm đàn, trống, may thêm một số phụ kiện, 

trang phục biểu diễn cho trẻ. Sau khi các góc đã hoàn thiện tôi cho trẻ làm quen 

với từng góc, giới thiệu tên góc, các hình ảnh có trong từng góc, giới thiệu đồ 

dùng đồ chơi, nguyên vật liệu có trong góc. Gợi ý, hướng dẫn trẻ sử dụng…giúp 

trẻ chủ động tìm kiếm đồ dùng đồ chơi, nguyên vật liệu khi cần, thu dọn, cất đúng 

nơi quy định. (Hình ảnh 10.11)  

Bằng sự nỗ lực, cố gắng học hỏi của bản thân tôi đã có những định hình cũng 

như hiểu biết cơ bản về phương pháp steam để áp dụng vào xây dựng môi trường 

lớp phù hợp với điều kiện thực tế của lớp. Phối hợp cùng đồng nghiệp, phụ huynh 

và trẻ, kết quả chấm môi trường lớp, lớp C1 của tôi đạt giải nhất, được Ban giám 

hiệu và chị em đồng nghiệp đánh giá rất cao lớp có nhiều đồ dùng, đồ chơi sáng 



 

 

tạo, đồ dùng đa năng, bài tập, trò chơi mới hấp dẫn trẻ. Qua hội thi giáo viên giỏi, 

chấm môi trường lớp, lớp C1 của tôi đạt giải nhất, được BGH và chị em đồng 

nghiệp đánh giá. Xây dựng được các mối qua hệ thân thiện giữa giáo viên với trẻ, 

giáo viên với giáo viên, giáo viên với phụ huynh, phụ huynh hiểu hơn về công 

việc của các cô sẵn sàng chia sẻ, đồng hành cùng cô trong quá trình chăm sóc giáo 

dục trẻ.  

3.3. Biện pháp 3: Sử dụng hiệu quả đồ dùng, đồ chơi. 

3.3.1. Sử dụng đồ dùng được cấp phát và tận dụng môi trường lớp học 

Đồ dùng đồ chơi được cấp phát sẽ được phát huy một cách đối đa khi giáo 

viên biết cách khai thác và bổ sung thêm một số chi tiết phù hợp cho hoạt động 

dạy nào đó. 

Ví dụ: Khi cho trẻ làm quen với văn học, để kể chuyện với rối tay hay rối 

que tôi tận dụng mặt sau của giá đồ chơi phủ tấm vải màu xanh thêm 1 số chi tiết 

như cây xanh, cỏ, hoa tạo thành khung rối, có thể sử dụng mà không mất nhiều 

thời gian mà hiệu quả rất cao. Hoặc tôi có thể tận dụng 2 cái bàn nhỏ ở góc phân 

vai dùng 1 số khối gỗ nhỏ, 4 tờ giấy màu đen khổ A4, quả bông, ống hút, tôi có 

thể tổ chức trò chơi vận động “Thi xem đội nào nhanh” trẻ rất hứng thú, phối hợp 

cùng bạn khi chơi. (Hình ảnh 12)  

3.3.2. Làm và sử dụng đồ dùng, đồ chơi tự tạo. 

 Khi làm đồ dùng đồ chơi tự tạo phải đảm bảo mục tiêu và nguyên tắc giáo 

dục, thỏa mãn được nhu cầu và ý muốn trong khi học tập và vui chơi của trẻ giúp 

trẻ phát triển tư duy, trí tưởng tượng, kích thích cho trẻ tính độc lập sáng tạo đồng 

thời phải phù hợp với lứa tuổi.  

Ví dụ: Từ những hộp bìa carton tôi cắt và làm thành quyển sách tranh (Quyển 

truyện) khi sử dụng tôi dạy trẻ biết giở sách Bigbook, biết nội dung có trong trang 

đầu và trang cuối của cuốn sách. Cho trẻ làm quen với kỹ năng “Đọc sách” qua 

việc quan sát cô sử dụng sách để kể truyện. Giới thiệu cho trẻ biết đây là trang bìa 

của cuốn sách, đây là tên của cuốn sách, để đọc được sách chúng mình phải lật 

lần lượt từng trang sách. (Hình ảnh 13.14) 

Ví dụ: Từ những nắp chai sưu tầm được, tôi dán nắp chai vào 1 miếng bìa 

cottong theo hàng có số lượng từ 1đến 5 (có thể gắn số) có màu sắc khác nhau. 

Khi chơi yêu cầu trẻ gắp và chọn quả bông để vào từng nắp chai theo màu tương 

ứng. Thông qua trò chơi này có thể rèn cho trẻ sự khéo léo, rèn kỹ năng gắp, ôn 

màu sắc, trẻ có thể đếm và làm quen với số tương ứng. Cũng từ những nắp chai 

có nhiều kích thước khác nhau, trẻ chọn và xếp lần lượt từ to - nhỏ dần tạo thành 

cái tháp. Xếp tương ứng, xen kẽ, xếp một và nhiều…Hoặc trong giờ đón - trả trẻ 

có thể trò chuyện với trẻ về các nguyên vật liệu làm ra đồ dùng đồ chơi, cách làm 



 

 

để tạo ra sản phẩm giúp trẻ mở rộng hiểu biết, cung cấp vốn từ cho trẻ. Qua đó 

giáo dục trẻ biết giữ gìn, tôn trọng yêu quý sản phẩm. (Hình ảnh 15)  

Cho trẻ nhận xét sản phẩm, cô nhận xét và giới thiệu cho trẻ biết đây là những 

bức tranh tiêu bản thực vật là tranh lưu giữ nguyên dạng những mẫu thực vật trong 

tự nhiên. Tiết học được đánh giá rất cao và tổ chức hoạt động chia sẻ chuyên môn. 

Hoặc với ngày lễ tôi tổ chức hoạt động cho trẻ trang trí túi tặng bà, mẹ nhân ngày 

8 - 3. Kết quả trẻ rất hứng thú và sáng tạo. (Hình ảnh 16,17) 

Trò chơi “Thi xem ai nhanh” tặng trẻ dây thun. Hỏi với dây thun này có thể 

làm gì? Cho trẻ tạo hình bằng dây thun theo yêu cầu của cô. Sau đó cho trẻ về các 

nhóm với các nguyên liệu (hột, hạt, cành củi khô, đất nặn….) trẻ xếp các hình 

hoặc tạo ra sản phẩm từ các hình cơ bản. (Hình ảnh 18,19) 

Hoặc khi cho trẻ chơi với cát: Trẻ được xúc cát, gạt cát, rót (đong) cát….in 

hình bàn tay, bàn chân trên cát. Làm bánh, tạo hình con vật, đồ vật theo khuôn, 

chơi giấu đồ vật, vẽ trên cát, qua sát sự hút nước, thấm nước của cát… (Hình ảnh 

20). 

3.4. Ứng dụng phương pháp tiên tiến vào các hoạt động cho trẻ.  

Steam là phương pháp giáo dục mầm non tiên tiến nhất. Phương pháp này 

coi giáo viên không chỉ là người cung cấp kiến thức mà là người đông hành, hỗ 

trợ trẻ trong học tập và trong cuộc sống, steam tạo hứng thú, tìm tòi và khám phá 

cho trẻ trong học tập và cuộc sống mà vẫn đảm bảo được kiến thức cho trẻ.  Với 

Montessori là phương pháp tuyệt vời khi áp dụng phương pháp này tạo điều kiện 

tối đa cho trẻ phát triển các mặt về thể chất, cảm xúc, ngôn ngữ, tư duy giao tiếp, 

nghệ thuật và các giác quan, 2 phương pháp này có thể áp dụng vào tất cả các hoạt 

động như hoạt động học, hoạt động ngoài trời, hoạt động góc…. Tôi đã áp dụng 

vào quá trình chăm sóc giáo dục trẻ ở lớp tôi. 

Ví dụ: Dạy trẻ kỹ năng đón mở các áo, để giúp trẻ hứng thú tôi làm thành 1 

bức tranh nhụy hoa là khuy áo to nhỏ khác nhau, bông hoa ở giữa tôi thùy khuyết 

áo khi thực hành trẻ phải lựa chọn bông hoa có khuyết phù hợp với khuy, so sánh 

chọn bông hoa to, nhỏ dần tạo thành bông hoa hoàn chỉnh có nhiều tầng.  

(Hình ảnh 21, 22). 

Hoạt động học ứng dụng Steam: Đề tài “Pha nước ngâm chân” ổn định tổ 

chức chơi “Nu na nu nống” phương pháp hình thức tổ chức, các bước Steam thể 

hiện xen kẽ trong quá trình hoạt động. (Hình ảnh 23, 24) 

Hoạt động đón trẻ: Khi trẻ đến lớp tôi tổ chức cho trẻ chơi tự do với các đồ 

dùng đồ chơi như lắp ráp, chơi với hình, khối, các nguyên liệu từ thiên nhiên. Trẻ 

có thể thỏa sức sáng tạo theo ý tưởng của trẻ. (Hình ảnh 25) 

3.5. Biện pháp 5: Tuyên truyền, phối kết hợp với phụ huynh. 



 

 

Đối với cấp học mầm non công tác phối hợp giữa gia đình và nhà trường là 

một nhiệm vụ thiết thực tạo được sự liên kết và thống nhất giữa trường mầm non 

và cha mẹ trẻ về nội dung và phương pháp, cách thức tổ chức chăm sóc, giáo dục 

trẻ ở lớp học cũng như ở gia đình, tạo điều kiện thuận lợi cho sự phát triển trẻ về 

các mặt: thể chất, tinh thần, nhận thức, tình cảm, thẩm mỹ, ngôn nhữ, giao tiếp 

ứng xử…góp phần thực hiện tốt mục tiêu chăm sóc, giáo dục trẻ. 

 Duy trì họp phụ huynh định kỳ: với mỗi cuộc họp tôi chuẩn bị tỉ mỉ, chu 

đáo, sắp xếp những tài liệu cần trình bày một cách trật tự trước khi buổi họp bắt 

đầu... Mở đầu cuộc họp bằng những tin vui, sẵng sàn trả lời những câu hỏi, trưng 

cầu ý kiến của phụ huynh. Tôi hướng dẫn phụ huynh và chính bản thân trẻ cùng 

tham gia sưu tầm và lựa chọn những nguyên vật liệu mang đến lớp để làm đồ dùng 

đồ chơi, tuyên truyền cho phụ huynh và trẻ hiểu được tầm quan trọng và sự an 

toàn của việc làm đồ dùng đồ chơi tự tạo từ bìa - giấy….chụp ảnh đồ dùng, đồ 

chơi sau khi đã hoàn thiện được làm từ các nguyên vật liệu mà phụ huynh và trẻ 

sưu tầm, chụp ảnh hoặc quay video các hoạt động của trẻ với đồ dùng, đồ chơi tự 

tạo gửi lên nhóm lớp, mời phụ huynh các hoạt động học, chơi tại các góc…mà đồ 

chơi được làm từ chính những nguyên vật liệu, phế thải để phụ huynh chứng kiến 

trẻ “chơi mà học” với đồ chơi một cách say sưa và hứng thú, từ đó họ có ý thức 

sẵn sàng sưu tầm và thu gom các nguyên vật liệu…..Trưng bày đồ dùng, đồ chơi 

đã làm được ở nơi mà phụ huynh dễ nhìn thấy giúp tôi có thể giải thích với phụ 

huynh về cách làm đồ dùng, ý nghĩa của đồ dùng như: Tính an toàn hơn, vệ sinh 

hơn các đồ dùng, đồ chơi trôi nổi, không rõ nguồn gốc, có tác dụng giáo dục trẻ 

đồng thơi góp phần bảo vệ môi trường, phát triển tính sáng tạo của trẻ (Hình ảnh 

26, 27)  

Trước sự phát triển không ngừng của công nghệ thông tin hiện nay, tất cả 

mọi người đều ứng dụng những tác dụng tuyệt vời mà công nghệ mang lại vào 

việc trao đổi thông tin (gọi điện, gửi tin nhắn qua điện thoại, gửi mail qua máy 

tính, chia sẻ trên facebook, zalo …).  Có thể khẳng định hình thức trao đổi này rất 

nhanh, thuận tiện khi muốn thông báo những tin cấp thiết, cách trao đổi thông tin 

rất sinh động như (gửi tin nhắn hình, đăng tải video, gọi trực tuyến ….)  nhiều 

phụ huynh lớp tôi rất muốn giáo viên chia sẻ thông tin về một số hoạt động của 

trẻ tại lớp cũng như muốn tìm hiểu nội dung mà cô giáo muốn truyền tải qua việc 

ứng dụng những công nghệ này. Chính vì vậy ngoài góc cha mẹ cần biết với từng 

thời điểm tôi sưu tầm thêm một số bài thơ, đồng dao ca dao, câu truyện, bài viết 

hoặc cách phòng chống một số bệnh khi thời tiết giao mùa, cách chăm sóc và biến 

một số món ăn đầy đủ dinh dưỡng cho trẻ… 



 

 

 Hoặc có thể chức một số hoạt động trải nghiệm, thông báo lên nhóm lớp thu 

hút được sự quan tâm của phụ huynh tham gia vào hoạt động của lớp. Các mẹ có 

thể đăng ký với giáo viên ngày đến lớp để hướng dẫn cho trẻ thực hành, trải 

nghiệm như: vắt nước cam, hoa quả dầm, nhặt rau, nạo củ quả, làm muối vừng, 

cùng sắp xếp bàn ăn...tất cả các hoạt động của trẻ đều được chụp ảnh, quay video 

gửi lên nhóm lớp. (Hình ảnh 28) 

4. Hiệu quả của sáng kiến kinh nghiệm. 

Sau gần một năm thực hiện, áp dụng các biện pháp trên tại lớp bé C1 của tôi 

phụ trách, tôi đã thu được một số kết quả như sau: 

Bảng khảo sát kết quả 

(Thời gian: Tháng 3/2024. Tổng số trẻ:26) 

 

STT 

 

Tiêu chí khảo sát 

Trước khi sử dụng 

các biện pháp 

Sau khi sử  dụng 

các biện pháp 

Số trẻ Tỉ lệ % Số trẻ Tỉ lệ % 

1 Trẻ cảm thấy sự thân 

thiện, gần gũi, yêu 

thương khi đến lớp. 

 

15/26 

 

57.7% 

 

26/26 

 

100% 

2 Trẻ hoạt động tích cực 

vào môi trường đã tạo 

trong lớp. 

 

12/26 

 

46% 

 

25/26 

 

96% 

3 Kỹ năng sử dụng các 

nguyên vật liệu ở các 

góc để tạo ra sản phẩm. 

 

09/26 

 

34,6% 

 

23/26 

 

88% 

* Đối với trẻ: Trẻ vui vẻ, phấn khởi khi đến lớp. Tỷ lệ chuyên cần đầu năm 

đạt từ 80- 85%. Sau khi thực hiện các biện pháp trên kết quả đạt từ 88- 93%. 

* Đối với giáo viên: 

Tôi thấy mình tự tin, thoải mái khi thiết kế xây dựng môi trường giáo dục 

cho trẻ. Nắm chắc nội dung, phương pháp, linh hoạt, sáng tạo trong việc lựa chọn 

nguyên liệu, đồ dùng, đổi mới được nhiều hình thức khác nhau khi tổ chức hoạt 

các động cho trẻ.  Có nhiều kinh nghiệm trong việc sưu tầm các nguyên vật liệu 

từ phế thải và trong thiên nhiên để tổ chức các hoạt động, tạo hứng thú cho trẻ.  

* Đối với phụ huynh: 

 Tích cực sưu tầm nguyên vật liệu, giúp cô giáo làm đồ dùng đồ chơi, giúp 

trẻ sáng tạo ra những sản phẩm mà trẻ yêu thích. Phụ huynh thấy được ý nghĩa, 

tính thiết thực của đồ dùng, đồ chơi tự tạo đối với trẻ. Phụ huynh phấn khởi, tin 

tưởng vào nhà trường, cô giáo khi đưa con đến lớp. Tích cực tham dự các hoạt 

động, sự kiện của lớp. 



 

 

III. KẾT LUẬN, KIẾN NGHỊ. 

1. Ý nghĩa của sáng kiến kinh nghiệm: 

Với đề tài “Một số kinh nghiệm xây dụng môi trường giáo dục giúp trẻ 3-

4 tuổi hứng thú khi tới lớp” Tôi đã ứng dụng và thực hiện tại lớp C1. Đã có 

những chuyển biến tích cực, các biện pháp tôi đã lựa chọn phù hợp với chương 

trình giáo dục cho trẻ mần non hiện nay. Với đề tài này tôi nghĩ rằng không những 

áp dụng cho trẻ 3-4 tuổi mà có thể áp dụng cho trẻ 4-5 tuổi và 5-6 tuổi và lan tỏa 

rộng hơn. 

Việc sắp xếp, bố trí môi trường giáo dục trong lớp một cách hợp lý, khoa học 

thì không gian trong lớp được cải thiện rất nhiều. Lớp học thoáng trẻ có thể đi lại 

giao tiếp với nhau khi hoạt động, sẽ tạo cho trẻ sự tự tin, thoải mái để tham gia 

một cách chủ động, tích cực các hoạt động trong ngày. Lớp học đảm bảo vệ sinh, 

an toàn theo yêu cầu. Quản lý tốt quá trình chơi của trẻ. Tôi giúp trẻ sử dụng triệt 

để môi trường giáo dục mà tôi, đồng nghiệp và trẻ cùng xây dựng. 

2. Bài học kinh nghiệm: 

Giáo viên phải không ngừng tìm tòi, học hỏi, sáng tạo, luôn có những phương 

pháp, hình thức linh hoạt, phong phú áp dụng trong giảng dạy và chăm sóc trẻ. 

Gây hứng thú cho trẻ trong mọi hoạt động phải được tiến hành thường xuyên và 

luôn thay đổi hình thức thể hiện, tránh làm cho trẻ bị nhàm chán. Khi tổ chức các 

hoạt động cho trẻ cần đặc biệt quan tâm đến yếu tố cá nhân, luôn phát huy tính 

tích cực của trẻ 

Thái độ của giáo viên cũng ảnh hưởng đến trạng thái, tình cảm của trẻ. Động 

viên, khuyến khích, đánh giá khéo léo của giáo viên sẽ làm cho trẻ mong muốn 

hiểu rõ nhiệm vụ và tìm ra cách thực hiện tốt nhất. Rèn luyện cho mình kỹ năng, 

giao tiếp, kỹ năng ứng xử các tình hưống sư phạm thật tinh tế, linh hoạt.  

3. Ý kiến đề xuất 

3.1 Đối với Nhà trường:            

- Nhà trường tiếp tục bồi dưỡng về kiến thức, kỹ năng cho giáo viên, nhân 

viên nhằm nâng cao hơn nữa chất lượng chăm sóc giáo dục trẻ. 

- Mở lớp tập huấn, bồi dưỡng cho đội ngũ giáo viên về kiến thức, kỹ năng 

tuyên truyền, phối kết hợp về kiến thức nuôi dạy con cho cha mẹ có con dưới 6 

tuổi. Đẩy mạnh, tăng cường phối kết hợp với phụ huynh. 

3.2. Đối với Phòng giáo dục: 

- Tổ chức các buổi tọa đàm, chia sẻ về kinh nghiệm sưu tầm nguyên vật liệu, 

phế liệu làm đồ dùng đồ chơi tự tạo và sử dụng hiệu quả đồ dùng đồ chơi đó, cách 

sắp xếp và bảo quản đồ dùng. 

 



 

 

 

 

 

 

 

IV. MINH CHỨNG VỀ HIỆU QUẢ CỦA BIỆN PHÁP 

 

 
Hình 1: Dạy trẻ thể hiện cảm xúc 



 

 

 
Hình 2: Đọc truyện cho trẻ nghe 

 

Hình 3: Cùng chia sẻ và thảo luận 

 



 

 

 
 

 

Hình 4, 5: Cùng chăm sóc cây xanh và tổ chức sinh nhật cho bạn 

 



 

 

Hình 6: Sưu tầm, sắp xếp nguyên vật liệu 

Hình 7: Góc xây dựng 



 

 

Hình 8: Góc tạo hình 



 

 

Hình 9: Góc văn học 

Hình 10, 11: Góc âm nhạc, STEAM 



 

 

Hình 12: Trò chơi: Thi xem đội nào nhanh

 



 

 

Hình 13, 14: Sách truyện, khung rối 

Hình 15: Trẻ chơi với nắp chai 



 

 

 
 



 

 

Hình 16, 17: Sản phẩm của trẻ 



 

 

Hình 18, 19: Trẻ tạo hình bằng dây chun, bằng nguyên liệu có sẵn 

Hình 20: Cô và trẻ hoạt động ngoài lớp học 



 

 

 
Hình 21: Trẻ thực hành đóng, mở cúc áo. 

 
Hình 22: Trẻ chơi ở góc học tập. 



 

 

 

 
 

Hình 23, 24: Trẻ thục hành pha nước ngâm chân. 



 

 

 
Hình 25: Trẻ chơi tại gó Steam trong giờ đón trẻ. 

 

 



 

 

 
Hình 26, 27: Họp phụ huynh, phụ huynh ủng hộ nguyên vật liệu. 

  

 

 

 


