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I. PAT VAN PE

Sinh thoi Bac Ho d3 n6i “Tré em 1a twong lai cta dat nuéc” mot dira tré
hanh phuc tao nén mdt xa hoi hanh phic, mot dat nudc hanh phuc, vi thé nhiéu
nam qua, B gido duc da phat dong phong trao thi dua: “Truong hoc hanh phic”
trong toan nganh. Co thé noi vai tinh than thiang thin nhin vao su that, dbi dién
v6i chinh minh céc cude van dong, phong trao thi dua noi trén da va dang thdi
luéng g16 mai tao thém sinh khi cho toan xa hoi, cho nganh gido duc c¢6 thém stic
manh hoan thién thién chirc “Trong ngudi” ctia minh.

Nhu chung ta da biét, vai su phat trién cua x3 hoi, sy d6i méi cua dat nude
da kéo theo mit trai ctia co ché thi truong nhu: cac t¢ nan xa hoi, sy suy giam vé
dao dtrc, thiéu luong tam, trach nhi€m; y thic vé bao vé moi truong cua cong
dong... Ong ba ta thuong noéi “Gan muc thi den, gan dén thi sang”, thé hién moi
truong cé vai tro quyét dinh rat 16n dén tinh cach va con nguoi. Méi truong hoc
tap tot rat quan trong va can thiét ddi voi su phat trién toan dién cua tré nho. Dé
“MJbi ngay dén truomg 13 mot ngdy vui” thi truong hoc dé phai 13 trudng hoc hanh
phic. Muén xay dung duge truong hoc hanh phic thi mdi 16p hoc ciing phai hanh
phuc. Lép hoc hanh phuc 1a yéu thuong, an toan va ton trong. Lép hoc hanh phuc
phai 12 diém dén than thién va vui thich cta tré, 1d méi truong gido duc hoan hao
tao duoc cho tré tam li thoai mai khi tré dén 16p, khi dén s& co hirng thq, niém vui,
su mong chd va nhitng rung déng. Khéng ap dit tré phat trién theo khuén miu
mMa nguoi gido vién dong vai trd dinh hudng dé tré dugce 1am nhirng gi minh yéu
thich va say mé. Pac diém cta tré ¢ 1tra tudi mam non 1a “Hoc ma choi, choi ma
hoc” nén viéc xay dung méi truong phai hap dan dbi véi tré. Moi trudng ap dung
cac phuong phap hoc tap linh hoat, hién dai dé c6 thé kich thich cac tu duy tim
toi, kham pha cho tré. Chinh vi vay, xay dung truong hoc hanh phtc véi nhiing
16p hoc hanh phuc 1 xu thé tit yéu trong gido duc hién nay. Cac phong trao thi
dua duoc trién khai day du, kip thoi va phu hop véi tirng giai doan phat trién cta
xa hoi. Thuc té cho thdy viéc thuc hién phong trio ndy tai cic trudng con mang
tinh hinh thire, viéc to chirc thuc hién chua khoa hoc do d6 chat luong chua cao.
Gi4o vién chua thuc su tao diéu kién thuén loi cho tré tich cuc tham gia vao cac
hoat dong.

La nhitng gido vién mam non, t6i ludn mong mudn truong minh 1a trudng
mam non hanh phuc, 16p t6i 14 16p mam non hanh phiic mang dén tinh yéu thuong,
am ap dé tré c6 thé phat trién toan dién. Chinh vi vy t6i luén c6 ¥ thirc trong viéc
gop phan nhé ciia minh vao viéc xdy dung mot truong mam non hanh phiic néi
chung va 16p t6i thanh mot 16p mam non hanh phiic ndi riéng. Véi nhitng kinh
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nghiém d c6, toi manh dan dwa ra: “Mgt sé kinh nghi¢m xdy dung I6p hoc hanh
phiic cho tré 3 — 4 tudi tai trwong mam non”.

II. GIAI QUYET VAN PE

1. Co s6 ly luan

Muc ti€u ctua nghanh gido duc va dao tao trong thoi dai maéi la hudng té1 xay
dung moi truong gido duc lanh manh, than thién, tich cuc hudng téi xay dung
“Truong hoc hanh phuc”. D6 ciing 1a mdt trong nhirng tiéu chi nham d6i méi can
ban, toan dién cta nganh gido duc va dao tao. Xuit phét tir thyc tién cta nén giao
duc va dinh hudng phat trién lau dai cua nha truong, bén canh viéc nang cao chat
lugng chuyén mon thi vi¢c tao ra moi truong hoc tap tich cuc, than thién tién dén
muc tiéu “Trudng hoc hanh phiic - Thay c¢d hanh phiic - Hoc sinh hanh phuc”
khong chi 1a dich dén ma con 13 khat vong cua toan xa hoi di va dang hudng toi.

Khi x4 hoi ngay cang phat trién, nhu cau x4 hdi ngay cang cao, viéc xdy dung
truong hoc hanh phlic ngay cang tré nén quan trong. Khi xay dung dugc truong
hoc hanh phuc, nhiing 16p hoc hanh phuc thi luc d6 gido vién va hoc sinh déu cam
théy thoai mai, vui vé, hiing tha trong day - hoc. Tu do, tao diéu kién dé tré duoc
phat trién ban than minh va hanh phuc khi 14 chinh minh. Py 13 viéc 1am khéng vi
thanh tich, ma coi d6 1a viéc 1am dé nha truong, giao vién va tré thuc sy thay ddi.
Phong trao thi dua “Xay dung trudong hoc, 16p hoc hanh phuc” 1a mot phong trao
16m, c6 qui mo rong va c6 thoi gian thuc hi¢n. La mot gido vién cong tac tai truong
1au nam, t6i nhan thire rd ¥ nghia, tim quan trong cua phong trao nay ddi véi viée
hinh thanh, phat trién toan dién nhan cach tré va phu hop voi tinh hinh thyc té hién
nay.

T6i ludn suy nghi lam thé ndo dé “mdi ngay dén truong déu tré thanh mot
ngay that hanh phuc véi tré”, tim ra nhitng giai phap phu hop dé khic phyc ton tai,
thyc hién c¢6 hiéu qua va gop phan nang cao chat luong chim soc nudi day cac chau
ctia nha trudng, ciia 16p toi ngdy mot tot hon. Vi nhitng kinh nghiém di co, toi
manh dan dua ra dé tai: “M@t sé kinh nghi¢m xdy dwng l6p hoc hanh phiic cho
tré 3 — 4 tudi tai trueong mam non”.

2. Thye trang van dé

2.1. Thuan lgi:
- Puoc su quan tim chi dao, huéng dan cua phong Gido duc va Pao tao quin veé
“Xay dung trudng hoc hanh phic”. Ban giam hiéu nha trudng tao diéu kién cho
t61 hoc cac 16p chuyén dé do Phong gido duc va dao tao to chirc. Tham gia kién
tap mot ) chuyén dé do cac truong ¢ trong Quan thuc hién.
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- La mot ngdi truong phong hoc khang trang, c¢6 dy di cac phong chirc ning rong
rai, thoang mat, than thi¢n, nhiéu cay xanh.
- Gi4o vién trong 16p c6 nhiéu nam kinh nghiém, cé trinh do trén chuan, tAm huyét
Vo1 nghé, c6 tinh than hoc hoi, nhiét tinh trong cong tdc cham so6c nuoi1 dudng,
giao duc tré.
- Pugc su quan tdm hd tro cua cac bac phy huynh, sy phdi hop nhip nhang giira
gido vién va phu huynh trong cong tdc cham séc gido duyc tré, thuong xuyén ung
ho cac phong trao cua trudng, cta 16p. Tré khoe manh, cung d6 tudi, di hoc déu
2.2. Kho khan:
* V& phia gido vién: Vi dic thi cong viéc nén ban than chua c6 nhiéu thoi
gian tim to1, nghién ctru tai li¢u
* V& phia phy huynh: M6t s6 phy huynh con ban ron, chua cé nhiéu thoi
gian phoi két hop véi gido vién trong cac hoat dong
Két qua khao sat dau nim (ngay 16/9/2023) dugc phan 4anh cy thé nhu sau:

Bang 1: Khao sat danh gia ciia tré diu nim hoc. (Tong sd tré 25)

Thang 9/2023
STT Ki ning ciia tré S6
; %
tre
1 Tré yéu thich duoc dén 16p, truong 7 280
2 Tré manh dan tu tin 5 20%
3 Tré tic}’1 cuc tham gia cac hoat dong 9 36 %
trong 16p
4 T,r.é biét c‘éch ?/éu tl‘n.mng chia s¢ y 28 0
v&i ban va moi nguoi

3. Mot s6 bién phap da tién hanh
3. 1. Bién phap 1: Thay doi nhin thirc dé tré thanh “Ngwoi gido vién hanh
phuc”

Nghé giao 1a mot nghé nhiéu ap lyc va 13 gido vién mam non lai cang ap luc
hon nita. Chiing t6i chiu ap luc tir kién thirc va chuong trinh, ap luc ctia phu huynh
hoc sinh, ap luc tir tré, 4p luc tir chinh ban than véi mong mudn tré 16p minh phy
trach phai ngoan ngoan, phai nghe 101, phai dat cac muc ti€u giao dyc... Toi thuong
siét chit ndi quy, quy dinh cua 16p, mudn tré phai hoc theo khuon khd. T6i danh
nhiéu tdm huyét cho cic con nhu vy ma sao t6i khong ¢ dugce tinh yéu thuong
ctia bon tré, toi rat budn, va téi nghi minh phai thay doi. Va thay doi nhu thé nao?

Thir nhit, t6i tiép tuc ty bdi dudng 1y tudng sdng tir tinh yéu nghé, yéu tré
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dé thay duoc rang viéc gan bé véi nghé 1a mot diéu quy gia, duoc truc tiép chim
soc, nudi day nhitng mam non tuong lai ciia dat nudc 1a mot viée dang tran trong
va minh thyc su 13 nguoi ¢ 1y tudng sdng, co ich cho xa hoi.

Thir hai, tich cyc tham gia céc 16p boi dudng, tir bdi dudng cam xtc tich cuc
cho ban than. Cam xtc tich cuc c6 anh hudng rat 16n dén cac quyét dinh cia gido
vién mam non, gitp gido vién c6 thé lam chu duge cam xuc cua minh, suy nghi
va hanh dong t6t. Nhung nhitng cam xuc tich cuc khong phai ty nhién ma cé, no
phai dugc chinh ban than mdi nguoi ty nudi dudng. Theo tdi, can phai diéu
khién cam xuc trong qua trinh cham soc, gido duc tré em; va dac bié¢t la biét cach
giai téa cam xc tiéu cyc, phét trién nhitng cam xuc tich cyc. Pé thuc hién duoc
doi hdi mdi c4 nhan phai tyr dua ra cho minh mot cach thirc phu hop véi ban than

Vi du: Néu nhu trude ddy véi tré dau ndm di hoc con quiy khoc toi db
danh, cling dong vién nhung tré van nhu vay. Sau mot thoi gian t6i thay doi
nhiéu hinh thirc chao héi thong qua cac hinh danh dé cho tré c6 nhiéu su lya chon
nhu dap tay, bat tay, 6m. Va tré cam thdy vui vé thoai mai khi dén 16p. Khi tré
moi dén 16p con quay khoc toi str dung cac 10i noi an can, nhitng cai 6m am ap
thé hién su déng cam voi tré, néu nhu tré so moi truong mai thi cod thé cho tré
lam quen dan véi ¢, v6i ban, nhém ban, véi 16p hoc. Néu nhu tré nhé me thi co
c6 thé cho tré thdy tinh yéu thuong ctia ¢d ctia ban va hudng tré vao cac hoat
dong dé tré quén dan di. Sau khi dp dung toi thay tré bat nhip nhanh hon véi 16p
hoc, tré ty tin hon khi dén 16p va su ddi hon, khoc 16¢ tham chi gao thét dan
duoc thay thé béng nu cudi dan tuoi trén mdi khuon mat khi duge dén 16p.

(Hinh anh 1, 2)

Thir ba, t6i chtl ¥ hon dén cac chuong trinh trén VTV 7, céc tai liéu bdi dudng
va Chuong trinh “Thay c6 chung ta da thay doi”, chuong trinh da cho chung ta
thiy mot cach toan dién vé ngudi gido vién hién nay, nguoi gido vién hanh phuc;
t61 da tu nghién ctru, tim toi va doc cac tai liu néi vé hanh phlc ndi chung va
hanh phuc cta tré em noi riéng nhu cudn: “Thay cb gido hanh phic s& thay doi
thé gidi” ctia thién su Thich Nhat Hanh va Katherine Weare.

Két qua thuc hién: t6i thdy minh khong con ap luc trong cong viée, yéu cong
viéc ctia minh. Tré hanh phuc khi dén 16p duoc c6 quan tdm, yéu thuong, duoc
tham gia cac hoat dong phit hop véi nhu cau, htng thi cua tré. Tré hanh phuc khi
duoc tham gia hoat dong minh thich, choi tro choi tu minh lya chon va hoat dong
v6i chinh dd dung, dd choi tu tay tré chuén bi, tré co k¥ nang tu phuc vu tdt.

3.2. Bi¢n phdp 2: Xdy dwng cdc tiéu chi I6p hoc hanh phiic va quy tic hanh
phiic cho tré 3 - 4 tudi trong trwong mam non
3.2.1. Tiéu chi xay dung lé6p hoc hanh phuc
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Xay dyng tiéu chi hanh phtc gitp gido vién ndm bat duoc ndi dung va thuc

hién c6 hiéu qua cac ndi1 dung trong ti€u chi.

To1 da manh dan xay dung tiéu chi 16p hoc hanh phic cho 16p minh nhu sau:

STT

Tiéu chi

N0i dung

Moi
truwong lop
hgc xanh,
sach dep,
an toan,
than thién

1.1. M6i truong 16p hoc dam bao xanh, sach, dep

- C6 goc thién nhién duogc sip xép hop 1y, tao diéu kién
cho tré kham pha, trai nghi¢m.

- Trong 16p hoc cay xanh c6 o1 cho strc khde phai duogc
sap xép phu hop va thuong xuyén chim soc.

1.2. bam bao an toan

- 100% tré dugc an toan vé thé cht va tinh than, khong
x4y ra tinh trang bao hanh

- Thiét bi day hoc, do dung, dd choi dam bao an toan,
thuong xuyén duogc lau chui, v¢ sinh.

- Khong gian 16p hoc, cac goc choi duge sap xép hop 13,
khoa hoc

- Nha v¢ sinh luon thong thoang, khd, sach, c6 ki hiéu
riéng, ddy du thiét bi phuc vu, gia dé hoa chit phai dé xa tim
tay cua tré, c6 cay xanh.

1.3. Moi truong than thién

- Méi trudng 16p hoc 4m 4p vé mua dong, thoang mat vé
mua hé, than thién doan két moi thanh vién, 16p hoc duoc
yéu thuong, t6n trong, hoa binh va thau hiéu 1an nhau.

- Thuc hién tdt nodi quy cua 16p hoc. Tao co hoi dé mdi
thanh vién duoc phat trién t6i da kha ning, ning lyc, khong
ai bi bo lai, tat ca cung thay d6i va tién bo

Gido vién
hanh phiuc

2.1. Gido vién tu cham soc stic khoé tam 1y va thé chat,
tu trang bi cho ban than céc gia tri sbng, k¥ ning sdng phu
hop v6i dao dlic, nhan cach nha gido trong méi trudong gido
duc.

2.2. Thyc hién hd trg ddng nghiép cuing chia sé khic phuc
moi khé khin, hoan thanh 6t nhiém vu duoc giao.

2.3. Gido vién tu bdi dudng vé nhan thirc, chuyén mén
nghiép vu cham séc, gido duc tré, thuc hién Chuong trinh
Gi4o dyc mam non theo quan diém giao duc lay tré 1am trung
tam phu hop diéu kién cua trudng, 16p va dia phuong.
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2.4. Gido vién thuong xuyén thé hién cam xuc tich cyc.

3.1. Tat ca tré déu duge ton trong, dugc yéu thuong.
3.2. Tht ca tré duoc tao co hdi dé thé hién tinh yéu thuong.
Tré hanh 3.3. Tt ca tré déu duoc tao co hodi hoc tap qua choi va
phac bang nhiéu cach khac nhau phu hop véi nhu cu, hing thi
va kha nang cua ban than tré.
3.4. Tré tu tin, chu dong, hop tac, chia sé va yéu thuong

4.1. Cha me biét y nghia 16p hoc hanh phuc.

Cha me 4.2. Cha me chu dong tham gia vao cac hoat dong cham
hanh phuc | soc, gido duc va cac hoat dong khac cua con tai 16p
4.3. Cha mg¢ ton trong, yéu quy va tin tudng co gido

5.1. M1 quan h¢ gilra gidao vién va tré, tré va tré trong 16p

z. hoc 1a moé1 quan hé tich cuc dua trén sy ton trong, yéu
Moi quan C e
. . | thuong, chia sé, giup do
5 hé trong va

e 5.2. Phéi hop v6i1 nha truong, gia dinh va xa hodi, tao su
ngoai lop

théng nhat, tin tuong cung xay dung truong, 16p hoc mam

non hanh phtc.

3.2.2. Xay dung quy tic hanh phic, 4p dung khen thwéng, ky luat tich cue
vao xay dung 16p hoc hanh phuic

a. Quy tic ciia hanh phiic

- Yéu thwong: Yéu thuong 1a sy quan tdm. Gido vién quan tdm dén dong
nghiép, quan tim dén tré va tré quan tam dén tre.

- An toan: L6p hoc phai an toan vé thé chit 14n tinh than. C6 va tré déu duoc
bao v¢, khong cé su xic pham vé thé x4c va tinh than, noi khong véi bao luc hoc
duong, dé 16p hoc thuc su 1a ng61 nha thir hai cia minh.

- Ton trong: Cén ton trong su khac biét cua tré boi chinh su khac biét éy moi
tao 1€n su da dang vé vin hoa va déi mdi. Ton trong su khac biét, trudc hét 1a
khong ap dat, khong dem gia tri cia mot vai ca nhan tré dé ap dung cho cai chung,
Ton trong sy khac biét dé phat huy sang tao va d6i moi

- Hanh phiic: Khong so sanh ban than véi bat ki ai. Cho di méi that sy 13
ngudi hanh phic, cho di dirmg mong ciu nhan lai. Khong ¢6 hanh phuc trong viée
sO hiru hay doén nhan, chi c6 hanh phuc khi cho di.

- Pgo dirc: Chap hanh nghiém chinh ndi quy trudng, 16p. Thuc hién tot noi
quy cta trudng, 16p. Sap xép ndi vu 16p hoc sach s&, gon gang ngin nip. Tu gidc,
quan tAm chia sé, sin sang gitp d& moi ngudi. Poan két, trung thuc, hop tac voi




cac ban va co gido.

b. Ap dung khen thuwéng, ky ludt tich cuwe vao xdy dwng l6p hoc hanh phiic

Khen thudéng duge coi 1a mot gidi phap hi¢u qua giup phat huy tinh tich cuc
ctia tré. Khen thuong ding cach s& gitip tré hao hing, vui vé, dong luc gitip tré cb
ging phin dau 1am t6t moi viéc. Ngoai hinh thirc khen bang 161 ndi, phiéu bé
ngoan... Toi st dung thém nhiéu hinh thirc khen thudng méi la kich thich sy hao
hing cua tré nhu st dung dau khen, sir dung phuong phap thu thip sticker. Két
qua tré 16p toi v cing hao hirc mong mudn duoc cd ghi nhan su cd ging cua
minh bang phan thuong 1a dau khen, 1a sticker... (Hinh anh 3)

3.3. Bién phdp 3: Xdy dung moi trwong I6p hoc hanh phiic cho tré méu gido 3
- 4 tuéi trong trweong mam non
a. MOi truong trong lop hoc

Xay dung mdi trudng giao duc trong truong mam non la mot nhiém vu hét
strc quan trong va cé y nghia dbi v6i sy phat trién cta tré. Moi truong tao co hoi
cho tré tim toi, kham ph4, phat hién nhiéu diéu mdi la, hap dan trong cudc sdng,
tré duoc tu lya chon hoat dong mdt cach tich cuc. Hiéu duoc y nghia va tam quan
trong cua viée xdy dung moi trudong nén 16p toi da phdi hop véi phu huynh xay
dung moi truong gido duc xanh, sach, dep va than thién.
B tri cac goc hoat dong hop li: Goc hoat dong can yén tinh bd tri xa goc hoat
dong d6n a0, goc thu vién/sit dung sach, tranh & nhitng noi nhiéu 4nh sang... Cac
goc hoat dong c6 “ranh giéi” 16 rang, co 16i di cho tré di chuyén thuan tién khi
lién két giita cac goc choi. Sap xép cac goc dé gido vién co thé dé dang quan sat
duoc toan bo hoat dong cua tré.

Cac goc duoc bay bién hép dan. Co6 dd choi, hoc liéu va phuong tién dac
trung cho ting goc tuy nhién ciling phai dap ung va tao ra cac co hoi hoc tap khac
cho tré, d6 dung, dd choi, nguyén vat liéu dugc thay doi va bd sung phi hop véi
muc tiéu chu dé/ hoat dong va hung thu cua tré; c6 nguyén vat liéu mang tinh mo
(la cay, hot hat...), san phém hoan thién, san phém chua hoan thién...Co san phém
mua san, san phém ¢ va tré tu lam. Do dung, dd choi, nguyén vat li¢u an toan,
vé sinh, phu hop véi thé chat va tam li ctia tré mam non. (Hinh anh 4, 5, 6, 7)

b. Moi trwong bén ngoai lop hoc

Xay dung mdi truong ngoai 16p hoc phil hop, an toan, sach dep, hap din s&
tao co hdi cho tré hoat dong, dap ing nhu cau choi cua tré

Khi bb tri cac goc khu vuc hoat dong ngoai trodi toi luu ¥: Cac goc, khu vire
hoat dong ngoai troi can duoc xac dinh rd rang; moi goc/khu vuc hoat dong cod
nhiéu loai hoc liéu, d choi va phuong tién, trong d6 c6 loai dic trung cho ting
gbc, khu vuc, tao co hdi cho tré tham gia hoat dong. Do choi, hoc liéu, trang thiét
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bi & cac goc, khu vuc hoat dong ddm bao an toan, v¢ sinh: Khong co dd sic nhon,
khong ddc hai, dugc vé sinh sach s&, dugc bao dudng dinh ki, stra chira kip thor,
tao hinh anh va 4n tuong riéng cua trudng, 10p. (Hinh dnh 8, 9, 10)

Két qua: Tré hao hiing di hoc, tich cuc tham gia vao cac hoat dong, dugc tu
do tim toi, kham pha vé thé giéi xung quanh va ludn dugc dam bao an toan vé
mit thé chét va tinh than
4. Bign phap 4: Ung dung cdc phwong phdp tién tién vao hoat dpng cho tré

Tré mam non khdng hoc ly thuyét han 1am, qua nhing 10i n6i suéng, giang
giai ma chdng hoc qua chinh nhitng trai nghiém — thuc 1am, thuc hoc. Bic diém
tu duy cua tré mam non 1a tu duy truc quan. Trong gido duc mam non, diém noi
bat ctia phuong phap STEAM la sy két ndi gitra cac linh vuc, cac thi nghiém,
hoat dong thuc tién gilp tré cd thé rut ra két luan va ghi nho sau sic. Dé thuc
hién c6 hiéu qua viéc ung dung phuong phdp STEAM, t61 xay dung ndi dung
gido duc véi cac dé tai cu thé, gﬁn glii, thiét thyc, thu hat tré say mé sang tao.
Nhiing trai nghiém thu vi, nhitng thi nghiém dic biét khién tré vo cung himg
th{, giup cac bé linh hdi tri thirc va rén luyén kha nang tu duy, sdng tao, sy manh
dan, tu tin ciing nhu k¥ ning hoat dong nhdm. Trong tirng hoat dong cu thé can
linh hoat tmg dung phuong phap Steam dé dat dugc hiéu qua cao nhat. Diéu nay
s& kich thich sy kham pha, tim toi xuat phat tir nhu cdu cua ban than tré va hing
tha hon nita khi tré dugc khdm phé bang chinh nhiing trai nghiém truc tiép cua
minh. Nhiing trai nghiém d6 khién cho bé nh¢ 1au hon va cam thiy yéu thich
viéc hoc tap, kién thie tir d6 cling dugc “ngém” mot cach tu nhién. Lop hoc
hanh phic khong nén thuc hién theo khudn mau ma giéo vién chi dong vai tro
dinh huéng, dan dat dé tré duoc 1am nhitng gi minh yéu thich va say mé. O do,
tré khdng hoc theo kiéu nhdi nhét ma duoc hoc nhimg gi c6 ¥ nghia, dugc khoi
goi niém yéu thich dé tré thich tiép tuc tu tim hiéu. Ttng gio hoc duoc bién héa
thanh bai hoc thu vi qua nhiing tro choi, trai nghiém. (Hinh anh 11, 12, 13, 14,
15)

5. Bién phap 5: Phoi hop véi dong nghiép va phu huynh trong céng téic gido duc

Giai phap ndy nham gin két giira gido vién véi gido vién, gitta gido vién véi
phu huynh va hoc sinh. Gitp tré yéu thich va mudn dén 16p, gitip cha me hoc sinh,
hoc sinh va c6 giao thyc su hanh phtic. Gitp phy huynh yén tdm va c6 cach nhin
nhan t6t hon vé gido vién va 1a cdu ndi dé phu huynh cé nhiéu thoi gian bén con
tré nhiéu hon.

Pé thuc hién quan diém “Nha gido hd trg cung nhau phat trién” t6i thudng
c¢6 nhitng budi sinh hoat chuyén mon, thudng xuyén ling nghe dong nghiép chia
sé va toi ciing chia sé nhirng kinh nghiém ctia minh dé giup d& nhau tién bo hon.
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Nhitng gido vién trong 16p toi ludn co su thoa thuan trao doi trong cong tac gido
duc tré cung nhau hd trg dé hoan thanh tt nhiém vu duogc giao. Ngoai ra, trong
cudc séng hang ngay, t0i cling thudng hay chia sé nhitng niém vui ndi budn dé
cuoc séng tich cuc hon, ndi budn thi voi bét di, con niém vui thi nhan 1én nhiéu
lan. (Hinh anh 16)

Khong chi mong mudn lam cho gido vién va hoc sinh cam thay hanh phiic
trong qua trinh day hoc, ma tir &6 hanh phuc s& lan téa dén phu huynh va toan xa
hoi. Boi thé t6i manh dan trao d6i v6i phu huynh ludn dong vién c6 vii khich 18
tré thuong xuyén, khen ngoi tré kip thoi khi tré 1am dugc mot hodc nhiéu viée tét.
Tap cho tré c6 mot sb thoi quen ty phuc vuy, biét gitp do nguoi 16n [am mot sb
cong viée vira strc, tir d6 ¢6 ¥ thuc tu 1ap chi dong. .. Pong thoi toi da cb gang tao
su két ndi gitta nha truong voi phu huynh thong qua mot sd hinh thuc:

Thudng xuyén trao d6i thong tin, twong tic voi phu huynh trong gio don tra
tré va qua cac hinh anh cac con hoat dong & truong gui 1én nhom zalo cua 16p.
Nhom nay giap chung t6i chia sé véi cac bac phu huynh vé kién thirc, phuong
phap va nhirng thuan lgi, kho khan trong qua trinh day tré ctia ca giao vién va phu
huynh.

Trao ddi vao cac cude hop phu huynh dau nam, gilra nam, cudi nam hoc.
Ttr d6 phu huynh méi théy duoc hi¢u qua thuc cua véc xay dung 16p hoc hanh
phuc va viéc Gmg dung cac phuong phép tién tién tir d6 cing phdi hop véi co gido
trong cac tiép can va thuc hién phdi hop tot ciing ¢b gido. (Hinh dnh 17)

Bang thong tin tuyén truyén ¢ cira 16p 12 mot hinh thic gian tiép gitp gin
két giira gido vién, phu huynh va tré. Thong tin trén bang duoc toi cap nhat thuong
xuyén va lién tuc gitp phu huynh cé cac nhin tong quan vé 16p hoc. Tir d6 ting
thém hi¢u qua trong soi day lién hé gitra gido vién va phu huynh. (Hinh anh 18)
4. Hiéu qua sang kién kinh nghiém

Vi dé tai nay, toi d ung dung, thuc hién & 16p toi va dat duge két qua dang
khich 18. Cac giai phap ma toi dua ra phi hop véi chuong trinh gido duc mam non
hién nay ma truong tdi dang thuc hién. Toi nghi ring, n6 khong chi duoc 4p dung
t6t & tré 3 - 4 tudi ma con c6 thé tmg dung duogc & tit ca cac khdi 16p trong trudng.
4.1. Hiéu qua, lgi ich thu dwoc do dap dung gidi phap

* Poi vai ban than:

La mot gido vién toi da ty thay ddi ban than yéu truong, yéu 16p, yéu tré,
sdng chan hoa v&i moi ngudi nén t6i ciing rat san 1ong chia sé nhitng kinh nghiém
ctia minh cho nhiing ban déng nghiép. Tdi thdy minh that hanh phc.

T6i da tu hoc tap nang cao k¥ nang xu Iy tinh hudng, cac hinh thirc to chirc
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cac hoat dong cho tré trong qua trinh chdm soc gido duc tré tai 16p.
* Pdi vai hoc sinh:

- Tré ngoan, manh dan, ty tin, c6 ¥ thirc hoc tap, so1 ndi, nhanh nhen, vui
tuoi, tich cuc hung tha, say mé hoat dong hang hai tham gia nhi€ém vy ma giao
Vvién giao cho.

- Tré hao hing, tu tin, manh dan thé hién minh khi tham gia cac hoat dong.
Tré rat tinh cam, thich quan tim yéu quy co gido va yéu thuong, doan két voi cac
ban, thich di hoc va di hoc déu. Ti 18 chuyén can tir 92- 95%

Bing 2: Khao sat danh gia ciia tré cudi nim hoc (Tong so 25 tré)

Thang 9/2023 Thang 3/2024
STT Ki nang cua tré - -
SO tré % So tré %
1 Tré ‘yéu thich dugc dén 16p, . 28% o5 100%
Truong
2 | Tré manh dan tu tin 5 20% 23 92 %
3 Tfé tich cuc ’tham gia cac hoat 9 36 % 24 96 %
dong trong 16p
4 Tfé lra.iét céc? yél.l thu’c‘rFlg chia 7 28 0 o5 100 %
s€ v&i ban va moi nguoi

* P6i voi phu huynh hoc sinh

Phu huynh tin tuéng nha trudng, tin tudng cic cd glri con em minh dén 16p,
nhiéu phy huynh ung hd cdy canh va mot sé dd dung, dd choi cho 16p va hd tro
cac o khi t6 chtrc cac hoat dong cua 16p: sinh nhat thang, trung thu, khai giang. ..

Véi nhitng nd luc trong ndm hoc vira qua, dén nay truong, 16p toi da dat
duoc nhitng thanh qua nhat dinh trén hanh trinh xay dung truong, 16p hoc hanh
phic. Nhung dé ny cuoi ludn ddng hanh cing cac con trong ting ngay dén 16p,
dé niém vui hanh phiic ludn tran ngdp san truong, can phai thay d6i nhiéu hon
nira, hanh dong nhiéu hon nita dé mang lai nhiéu diéu tét dep hon nita cho cac
con, cho ban than va dong nghiép.

I11. KIEN NGHI, PE XUAT

1. Y nghia ciia sang kién kinh nghiém

Phong trao “Xay dung truong hoc hanh phic, 16p hoc hanh phac” dé dua vao
thuc hién nhiéu bac hoc va nhiéu nha truong, lan toa ra toan xa hoi. Ban than
nhle}l giao vién dugc hoc tap bdi dudng kién thtrc chuyén mon, tham khao nh~1eu
nguon tai liéu ve 16p hoc ha’nh ghl’}c va c6 thay doi vé cach day hoc. Tur d6 moi
gido vién nhan thirc dung dan vé tam quan trong cua viéc xay dung 16p hoc hanh
phuc.
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Xac dinh 16 dugc nhirng mat ton tai khi day tré dé c6 nhirng giai phap phu
hop hi€u qua mang tich thuc te Biét dit loi ich ctia ngudi hoc 1én hang dau, tao
dong luc cho gido vién, dé mdi thay c6 thuc sy hanh phtc va hanh phtic do6 sé
duoc lan toa ti tat ca hoc sinh.

Dbi voi gido vién phai that su kién tri va nhan nai, yéu tré nhu con cia minh,
yéu thuong tré bang tat ca trai tim va tAm 10ng nhan 4i cta minh, lan toa cho hoc
sinh niém tin va tinh yéu vao cudc sdng, vao tuong lai bang chinh nhitng cir chi
day tinh nhan van.

2. Bai hoc kinh nghiém

Giao vién can tim toi nghién ctru tai liéu, tich cuc hoc hoi ddng nghiép de
nam virng vé ndi dung, phuong phap va cé nhiéu kinh nghiém trong viéc t6 chic
cac hoat dong cho tré.

Do dung day hoc phai da dang, phong phu, tao himg tha cho tré & moi lic
moi noi.

Ludn trau doi cam xtc tich cue cho ban thén, yéu nghé mén tré, ton trong su
khéc bié¢t cua tung tré

Trong qua trinh t6 chirc cho tré tham gia hoat dong, gido vién phai biét sir
dung céac thu thuat dé 16i cudn su cha y cua tré, phai tao ra dugc dong luc dé tré
cd géng va tich cuc. Hinh thuc t6 chic phai nhe nhang, tao cho tré su thoai mai,
tranh mét moai, tré tich cuc, hiing thu trong khi hoat dong.

Hoc hoi va tmg dung cac phuong phap day hoc tién tién nhu: Phuong phap
giao duc Montessori, phuong phap gido duc STEAM, phuong phép “Day hoc du
an” trong to chuc cac hoat dong nudi dudng, cham soéc gido duc tré.

Tang cudng cong tac phdi két hop véi phu huynh trong viée nudi dudng,
cham soc, gido duc tré.

3.Y kién dé xuat

* Poi voi S&, Phong gido duc: mong mudn cac cip t6 chirc mot sé chuyén dé
“Thay c6 ching ta d3 thay d6i”, gidi thiéu cac mé hinh truong 16p hanh phic, t6 chirc
céc hoat dong thuc t& vé chuyén dé xay dung truong hoc hanh phiic cho gi4o vién
dugc tham gia.

* Poi voi nha trudng tiép tuc tao diéu kién cho gido vién tham gia tap hudn, to
chire sinh hoat chuyén dé phong pht voi ndi dung chuyén sau vé xdy dung truong hoc,
16p hoc hanh phic
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Hinh dnh 1, 2: Co va tré vui vé trong gio don tré



ng cho sticker

d

anh 3 : Tre

>

Hinh

thich thu khi dwo'c co t

truong lop hoc

0i

M

Hinh anh 4



DU AN STEAM

3.K+A ;
- T qoi okl tae, 4

Hinh anh 5, 6: Moéi truwong lop hoc



-~ y o |

Hinh anh 7, 8: Tré hoat dong tich cuwc hoat dong moi truwong bén ngoai lop hoc



21

e 3 |

1 ———

AN LONG BIEN

Lip QU

=
i
=

AN

v

NG 20N

CHAOM

inja

hoc

truwong bén ngoai lo

at dong moi

tich cuc ho

ong

Tré hoat do

9,10

anh

>

nh

Hi



v

Gie Gido Vidn)

3 A crosAunRUAN

Hinh danh 10, 11: Gido vién déi méi sdng tao trong t6 chire cdc HP gido duc
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Hinh danh 12, 13: Gido vién doi mdi sang tao trong to chvrc cac HD gido duc
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Hinh danh 14, 15: Tré hao hung khi dwoc trdai nghiém, twong tdac, giao luu voi

co0 va cdc ban.
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Hinh dnh 16: Chia sé kinh nghi¢m véi cdc dong nghiép trong khéi

Hinh anh 17: Hop phu huynh chia sé kinh nghiém cham soc va gido duc tré
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Hinh dnh 18: Phoi hop voi phu huynh trong cong tdac gidao duc tré
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V. TAI LIEU THAM KHAO
1. Tai liéu tu van cho cac giao vién day mau giao cua tién st Nguyén Céng Khanh
2. Xay dung trudng hoc hanh phic — Nha giéo, Tién st Nguyén Vin Hoa
3. Bé tré hanh phuc dén truong — Dich gia Thay Ngoc
4. Thay c6 giao hanh phc sé& thay doi thé gigi — Tac gia Thich Nhat Hanh va
KatherWear
5. Sach hudng din chim soc giao duc mam non — NXB GIAO DUC
6. Ky luat tich cyc — Tac gia Jane Nelsen
7. Cac tap chi Giao duc mam non

8.Cac trang web: http://moet.gov.vn
https://hanoi.edu.vn/
https://longbien.edu.vn/
https://www.hocmontessorionline.com/
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