
UBND QUẬN LONG BIÊN

TRƯỜNG MẦM NON HOA MỘC LAN

LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

Đề tài: Dạy trẻ kĩ năng chơi an toàn

Thời gian: 30-35 phút

Lứa tuổi: Mẫu giáo lớn



I. Mục đích - Yêu cầu:

1. Kiến thức:

- Trẻ nhận biết được các đồ dùng đồ chơi, biết cách chơi đồ chơi an toàn.

- Trẻ biết chơi như thế nào là an toàn, biết tránh những hành động chơi 

không an toàn gây nguy hiểm cho mình và cho người khác.

- Trẻ biết giải quyết một số tình huống trong cuộc sống.

2. Kỹ năng:

- Rèn kỹ năng quan sát, phân tích, nhận xét và suy đoán của trẻ.

- Rèn trẻ kĩ năng tự bảo vệ bản thân, thao tác với đồ chơi một cách an 

toàn.

- Rèn trẻ kỹ năng diễn đạt rõ ràng, khả năng phản xạ nhanh và xử lý tình 

huống.

3. Thái độ:

- Trẻ hứng thú tham gia giờ học.

- Giáo dục trẻ chơi an toàn để không gây nguy hiểm cho mình và cho 

người khác.



Các con hãy quan sát xem đây là những đồ dùng đồ chơi 

gì? Sử dụng đồ chơi này như thế nào để an toàn?



Với những đồ dùng đồ chơi hột hạt

Khi sử dụng hột hạt, các con chú ý không cho vào mắt, 

mũi, tai, miệng để tránh xảy ra tai nạn thương tích. Và khi sử 

dụng xong, các con cất đồ dùng đúng nơi quy định, nhất là 

tránh xa tầm tay các em nhỏ. 



Cô còn có một số đồ dùng đồ chơi nữa. Các con hãy 

cùng quan sát đây là những đồ dùng đồ chơi gì? 



Một số đồ dùng đồ chơi sắc, nhọn

Với những đồ dùng đồ chơi sắc nhọn phải được sự đồng ý của 

người lớn thì các con mới được dùng. Khi sử dụng các con cần phải 

dùng đúng cách để đảm bảo an toàn cho bản thân và người khác.



Cô muốn chia sẻ với các con câu chuyện của bé Bo 

ngày cuối tuần. Cô mời các con cùng xem nhé.





- Theo các con vì sao bạn Bo bị bút  chì đâm vào tay?

- Nếu là các con, các con sẽ làm gì nào?



Các con biết không, chơi an toàn là một kĩ

năng vô cùng cần thiết. Và khi các con chơi chung 

với các bạn sẽ dễ xảy ra những điều không mong 

muốn. Cô mời các con cùng đến với đoạn video nói 

về bạn Bi và bạn Bo nhé. 





Các con ạ.

Tai nạn thương tích 

khi chơi có thể xảy ra 

ở bất kì ở đâu nếu các 

con không có kĩ năng 

chơi an toàn. Khi các

con chơi đồ chơi, các

con phải biết đoàn

kết, chia sẻ với bạn,

không được tranh

giành đồ chơi, ném đồ

chơi vào bạn. Vì nếu

như vậy sẽ làm đau

bạn hoặc những điều

không mong muốn có

thể sẽ xảy ra.



Còn có những tình huống không an toàn khi chơi ở 

trường học. Cô hi vọng sau đoạn video này các con 

sẽ có được bài học cho riêng mình nhé.





Và các con hãy cùng xem các bạn ấy đã có được bài 

học gì nào?





Các con ạ, kĩ năng chơi an toàn là một kĩ năng rất quan trọng.

Nhằm tránh xa những tai nạn đáng tiếc, không như mong muốn, tránh

xa những việc có thể gây nguy hiểm cho mình và cho người khác. Để

thực hiện tốt kĩ năng này, các con nhớ phải luôn luôn có thái độ đúng

mực với bạn khi chơi, biết đoàn kết, chia sẻ với các bạn.



Trò chơi: CHỌN ĐÁP ÁN ĐÚNG

a

b

c

d



Cách chơi: Trên màn hình 

sẽ xuất hiện câu hỏi và các 

đáp án a b c và d. Nhiệm vụ 

của con là hãy bấm vào đáp 

án đúng nhất. 



a. Vừa cầm vừa chạy.

b. Dùng xong để lung tung.

c. Lấy cất đồ dùng đúng nơi quy định và sử dụng đúng cách.

d. Làm đau bạn từ những đồ dùng đó.





a. Đùa nghịch khi chơi đồ chơi b. Xếp hàng, chờ tới lượt 

c. Tranh giành đồ chơi với bạn d. Không nghe lời cô giáo.





a. Đoàn kết, chia sẻ với bạn b. Chơi vui vẻ, nhường nhịn bạn

c. Ném đồ chơi vào bạn. d. Đánh nhau với bạn.
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